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POVZETEK

V svoji diplomski nalogi Zelim predstaviti, kako lahko odrasli vplivamo na gledanje
televizije pri otrocih, da ne pride do negativnih posledic, hkrati pa izkoristimo uporabo
lutk pri vzgojnem delu. Ravno tako sem izpostavila vpliv vzgoje in domacih vzorcev,
saj za doloCene otrokove lastnosti ni kriva televizija, ampak v veliki meri pravzaprav
starsi, ki pa z veliko vnemo razlagajo, da otroci do tako imenovanih nezelenih oblik v
obnas$aniju prihajajo ravno zaradi televizije.

Zame je bil pozitiven vpliv televizije bolj ali manj neznanka, v veliki meri sem
brezglavo sledila negativnim stereotipnim prepri¢anjem. Torej, da je televizija slaba,
da slabo vpliva na otroke, da se od tam lahko naucijo le slabih vedenjskih vzorcev in
podobno. Nisem se zavedala, koliko smo za take slabe vplive krivi vzgojitelji in starsi.
In kako ravno mi lahko vplivamo na to, da bo otrok postal kritiCen gledalec in do
slabih vplivov ne bo prihajalo, ¢e Ze, pa za to ne bo »kriv« televizijski sprejemnik.
Zato sem se posvetila predvsem ugotavljanju, kako naj bi odrasli sodelovali pri
gledanju televizije, da njen vpliv ne bi bil slab oziroma negativen, pa¢ pa bi otroci
postali kriti€ni gledalci in bi se z gledanjem televizije kaj novega naudili.

Dobro pa sem se zavedala dejstva, da lutke na otroke vplivajo pozitivno, a nisem
to€no poznala razseznosti teh vplivov, na katera podro¢ja pravzaprav lahko vplivamo
z uporabo lutk, kot tudi ne razli¢nih moznosti nacina vpeljave lutk v vzgojni proces.

Z raziskavo pa sem posku$ala ugotoviti, kako se vzgoijiteljice odlo¢ajo za ogled
doloCenih predstav ali televizijskih oddaj, €e si jih vhaprej ogledajo in koliko predstav
ali risank je vklju€enih v letni delovni nacrt.

Ugotovila sem, da v vrtcu televizijo gledajo zelo malo, v gledalis€e pa se odpravijo, ali
pa kar gledali§€e pride v vrtec, doma pa je, kot so povedali otroci, ravno obratno.
Torej, predvsem sami, brez starSev, gledajo televizijo ter se samostojno odlo¢ajo za
posamezne oddaje in ¢as gledanja.

KLJUCNE BESEDE: televizija, mediji, risanke, otroci, lutke, predstave, kritiéni
gledalci.



ABSTRACT

In my thesis, | explore how adults can influence TV watching by children in order to
avoid negative consequences, and how puppets can be used in educational work. |
also highlight the impact of education and family patterns, because often not
television, but rather parents are to be mostly blamed for particular characteristics
their children acquire. Parents frequently explain with great fervor that their children’s
undesirable behavior is precisely the result of watching TV.

Up to now, any positive influence of TV watching has been more or less unknown to
me; | have mainly followed negative stereotypical beliefs: that TV is bad, usually
having a negative impact on children, that watching TV can only result in learning
bad patterns of behavior, etc. | have never realized that educators and parents may
also be guilty for bad impacts, and it has never occurred to me that we may be the
ones to direct a child to become a critical viewer, and avoid bad influence, or, if such
bad influence happens anyway, that it does not occur as a result of watching TV.
Thus, | mainly focus on determining how adults should be involved in children’s
watching television in order to minimize its bad or negative influence and help them
to become critical viewers, watching TV in order to learn something new.

| have been fully aware of the fact that puppets have a positive impact on children,
without knowing the exact extent of this impact, the areas which can actually be
influenced by the use of puppets, and different options and ways of introducing
puppets in the educational process.

In my research, | try to determine on what basis teachers select certain plays or TV
shows, if they watch them in advance, and how many shows or cartoons are included
in the annual work plan.

| establish that in nursery schools not much television is watched, but sometimes
children go to the theater, or the theater comes to the nursery school. At home,
according to kids, the situation is quite opposite: there is almost no parental
guidance, kids watch TV mainly alone, opting autonomously for a particular show and
viewing time.

KEY WORDS: television, media, cartoons, children, puppets, plays, critical viewers.
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Splosno znano je, da televizija slabo vpliva na otroke, da so ravno zaradi televizije
nasilni, slabo vzgojeni in $e kaj podobnega lahko sliSimo. Starsi in vzgojitelji vedo
veliko povedati o tem, da je karkoli boljSe od gledanja televizije, redkokdaj pa se kdo
posveti temu, da bi to stvar resni¢no raziskal.

Sama pa sem se precej posvetila tem sploSno znanim mnenjem. Ugotovila sem, da
ni ravno tako, najpomembnej$o viogo igrajo starSi, ne pa televizija. Razne oddaje in
risanke lahko imajo na otroke celo pozitiven vpliv, €e jih znajo razumeti.

Po drugi strani pa so ljudje mnenja, da je lutka za otroke »dobra«, lutkovna predstava
pa veliko boljSa od televizije. Na podlagi tega bi seveda lahko pri¢akovali, da otroci
veliko gledajo lutkovne predstave, se igrajo z lutkami, jih izdelujejo in sami igrajo
svoje predstave. Ta slika pa prikazuje predvsem vrtec, kjer televizije resni¢no
skorajda ne gledajo, ukvarjajo pa se z lutkami, oziroma z izdelavo le-teh, obiskujejo
predstave, morda $e kak8§no sami zaigrajo. A tu so Ze zelo omejeni, saj velika vecina
vzgoijiteljic spodbuja u€enje igranja, da se torej ucijo, kako morajo delati z lutko, kaj
morajo govoriti, kako se morajo premikati, kje na sceni naj bi se pojavljala dolo¢ena
lutka in podobno. To pa je za otroke nesmiselno. Oni morajo v igranju uzivati, tudi
nastop naj bi bil igra, ne pa u€enje besedila in podobno. Doma pa je slika povsem
drugacna: televizija je nadomestna varuska, otroci gledajo risanke, oddaje, skoraj
neomejeni so pri izbiri programov. Velika vecina starSev se z lutkami ne ukvarija.

Glede na to, da je televizija mocno prisotna v Zivljenju otrok, ¢e ne drugje, pa v
domacem okolju, bi bilo boljSe, da bi se je v vricu nehali izogibati, pa¢ pa bi se bolj
posvetili razlagi, kako televizija deluje, in na razli€ne nacine otrokom razlozili razlike
med realnim in televizijskim »svetom«. Tako bi lahko razlagali razli¢ne prizore, se o
dolo€enih tako imenovanih tabu temah laze pogovarjali, ravno tako pa tudi posneli
svoje lastne oddaje.

V diplomski nalogi bom predstavila, na kakSen nacin bi lahko otrokom pomagali pri
razumevanju televizijske navidezne resni¢nosti, kako bi lahko v letni delovni nacrt
vpeljevali lutke, ter nazadnje tudi moznosti povezovanja obeh, televizije in lutk.
Ravno televizija bi kot mnozi¢en medij lahko zastopala lutke, lahko bi si ogledali
kakSno predstavo ali pa izdelavo lutk. Sami bi lahko s pomocjo lutk posneli svojo
risanko in Se in Se...
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1. TELEVIZIJA NEKOC

Katja Boh je pred stiridesetimi leti pisala o tem, kako naj bi televizija najbolj pritegnila
otroke in mladino, pa Ceprav je bila televizija takrat e velik luksuz, ki si ga ni mogla
privosciti vsaka druzina, kot je to danes. Razlaga takratno mnenje znanstvenikov.
lzredno zanimivo se mi zdi, da med takratnimi in danasnjimi ugotovitvami sploh ni
toliko razlik, danasnje raziskave so bolj natan¢ne in poglobljene, pa tudi ve€¢ moznosti
gledanja televizije imamo, a tudi takrat se Ze izpostavi doloCena problematika.
Takratni znanstveniki so menili, da porabijo odrasli za gledanje televizije vecji del
svojega prostega €asa, otroci pa jih seveda posnemajo, zato tudi prihaja do vedno
vec€jega opuscanja drugih dejavnosti. Omenjajo tudi slabe posledice, ki naj bi jih
televizija povzro€ala. Po drugi strani pa nekateri menijo, naj bi televizija imela
pozitivne posledice, saj naj bi otroke priklenila na dom in posledi¢no bi jih tako
odtegnila slabi druzbi, pa tudi S$irila njihovo razgledanost, pozitivno vplivala na
oblikovanje njihovega svetovnega nazora. Spet drugi pa so mnenja, da televizija ni
tako zelo pomemben dejavnik v otrokovem Zivljenju in da otroci Se vedno dajejo
prednost drugim aktivnostim.

Tak8na nasprotna mnenja so takrat izhajala iz dejstva, da je bila televizija Se dokaj
mlad medij, ki so ga vzgojitelji slabo poznali, so pa bili vsi nekoliko zaskrbljeni, zato
so se nagibali k prehitremu posploSevanju na osnovi opazovanj svojih otrok, ali pa le
majhnemu Stevilu otrok, s katerimi so prihajali v stik.

Takrat so opravljali raziskave s tega podrocja v mnogih evropskih drzavah. Otroci naj
bi gledali televizijo 12 do 24 ur na teden. Najvec¢ raziskav so takrat opravili v ZDA,
kjer so priSli do rezultata, da ze triletni otrok porabi za gledanje televizije na dan
povprecno 45 minut. Pri petih ali Sestih letih pa dve uri dnevno.

Pri nas je takrat gledalo televizijo tri Cetrtine ljubljanskih otrok vsak dan, preostala
Cetrtina pa vsaj dvakrat na teden. Manj kot dvakrat na teden ni televizije gledal noben
otrok, pri katerem so jo doma sploh imeli. Takrat pa naj bi otroci izbirali oddaje, ki so
jim bile v§e€ in so jih zanimale, drugace so se ukvarjali z drugimi dejavnostmi. Danes
je drugace, saj skoraj vsaka televizijska mreza ponuja vsaj pet programov izkljuéno
za otroke. Tam od jutra pa do poznega vecera oddajajo risanke ali otroSke in
mladinske serije, zato je otrok lahko neprestano pred televizijo in enostavno izbira
med danimi programi.

Ker je bila televizija v takratnem ¢asu nov medij, so jo najve¢ gledali tisti otroci, za
katere je bila to nova aktivnost. Priblizno po treh mesecih je bilo prvi radovednosti
zadoS¢eno, tako se je gledanje sprevrglo v vsakdanjo navado. Je pa razlika med
tistimi, ki so televizijo gledali ze vsaj tri leta, in tistimi, ki so Sele postali gledalci.
"Novi" gledalci naj bi jo gledali povpre¢no dve uri tedensko vec.
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V tem obdobju so priSli do spoznanja, da tisti otroci, ki so vneti za televizijo,
zanemarjajo socialne stike in jim poslediéno tudi ni ve¢ toliko mar za druzbo
vrstnikov. Namesto da bi se vkljuCeval v druzbo, otrok postane pasiven gledalec
televizije. Po drugi strani pa so ugotavljali, da veliko pogovorov nastane ravno zaradi
doloCene oddaje, kar pa lahko pospesi vzpostavljanje socialnih stikov.

Se posebno zanimiva se mi zdi naslednja ugotovitev: otrokova navezanost na
televizijo je odvisna tudi od njegovih Custvenih potreb. To se zgodi pri redko katerem
otroku, a je vendarle mogoce, da pri televiziji iS¢e nadomestilo za tovaristvo in
zavetje pred nasilnim svetom.

Kot sem Ze omenila, so Ze takrat med slovenskimi otroki Zze zaceli izvajati ankete in
izvajati razli€ne raziskave v povezavi z gledanjem televizije. Anketno vprasanje v eni
izmed raziskav je bilo, naj napiSejo tri dejavnosti, ki jih najraje opravljajo, ko niso v
Soli. Med najljubSe dejavnosti so otroci uvrstili Sport in branje. Decki so navajali
Sportne igre Stirikrat pogosteje kot gledanje televizije, manj navdu$eni za Sport pa
trikrat pogosteje. Pri deklicah in zelo pametnih otrocih pa je branje na istem mestu
priljubljenosti kot gledanje televizije. Pri malo starejSih otrocih pa je enako priljubljeno
obiskovanje gledalis¢a, kina in gledanje televizije.

A Kkljub tem rezultatom so otroci porabili za gledanje televizije eno tretjino prostega
¢asa. Se pravi, da se morajo doloCene dejavnosti "umakniti" televiziji. Vzgoijiteljice so
ugotavljale, da se televiziji umikajo ravno tiste dejavnosti, ki od otrok zahtevajo ve¢
truda in ustvarjalnosti kot gledanje televizije (ta navedba se mi zdi nekoliko Cudna, saj
vsaka dejavnost zahteva veé& truda kot gledanje televizije. Ce predpostavljam, da
otrok gleda sinhronizirano ali slovensko risanko, le sedi in gleda, seveda si tudi
predstavlja morda sebe ali kaj podobnega v dolo€eni situaciji, a za na primer igro
vlog, Sportno igro, pa tudi za branje mora vloziti ve€ truda kot za gledanje televizije).
Ta domneva pa je izhajala iz predpostavke, da je otroku blize pasivnost kot pa
aktivnost. Ce pa zelimo pri njem spodbuditi aktivnost, ga moramo animirati in
motivirati. Otrok mora izbirati med dejavnostmi in televizijo, ali pa zdruzi oboje, le da
malo skrajSa ¢as dejavnostim, kar se je najpogosteje dogajalo.

1.1 KINO

Vpliv televizije na kino je bil resni€no velik, otroci so si naredili "kino" kar doma, ni se
jim bilo potrebno ve¢ izkazovati, da bi lahko $li v kino, sedaj so doma imeli televizijo,
ki so lahko vedno gledali, oziroma ni bilo potrebno toliko truda kot za kino.

1.2 BRANJE

Televizija je seveda Ze takrat vplivala na branje, ¢eprav vpliv pri nas Se ni bil izrazit v
tolikSni meri, kot v razvitejSih drzavah. Pri nas televizijski program Se ni bil tako
obseZen, zato je bil tudi manj privlacen za otroke. Vzgojitelji so si prizadevali, da bi
otrokom veepili ljubezen do knjig, v televiziji pa so videli velikega sovraznika. Ze
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takrat so se spraSevali, ¢e bo televizija izrinila branje ali pa dala prednost stripom,
ilustriranim €asopisom ipd. Otrok, ki §e ne zna brati, se lahko nauci in izpopolni svoje
bralne vescine le z rednim branjem. Vzgoijitelji pa so se bali, da bo televizija to zaCela
izrinjati. Ugotavljali pa so, da lahko televizija na branje vpliva pozitivnho ali negativno,
otroka lahko odteguije ali pa spodbuja k branju. Raziskave so pokazale, da otroci, ki
dobijo televizijo, na zacetku manj berejo, zmanjSujejo predvsem S&tevilo dobrih knjig.
Tisti pa, ki imajo televizijo Ze dalj ¢asa, se vracajo k dobrim knjigam. Otrokom, ki Se
ne znajo brati, berejo starsi, a vprasanje je,kaksSne so njihove zelje. Pogovarjala sem
se z razliénimi starejSimi ljudmi, ki so mi povedali, da so vedno zvecer brali pravljice,
ko pa so dobili televizijo, so z njimi velikokrat prenehali, otrokom je bilo zveler
dovoljeno gledati risanke, nato pa so odsli spat.

1.3 SPORT IN IGRE NA PROSTEM

Seveda so se ljudje pred Stiridesetimi leti ze zavedali vpliva Sportnih aktivnosti,
telovadbe in dejavnosti na prostem in dejstva, da to dobro vpliva na otrokov telesni in
duSevni razvoj. Vzgoijitelji so ugotavljali, da so otroci zaradi televizije dejansko
opuscali dejavnosti na prostem, a to le tiste, ki niso bile organizirane, kot na primer
sprehajanje. Naraslo pa je zanimanje za $port. Ker so na televiziji gledali Sportne
prenose, so seveda zeleli to tudi sami poceti. Po svetovnem prvenstvu v hokeju v
Ljubljani je naraslo zanimanje za hokej, Stevilo prijav otrok na hokej se je drasti¢no
povecalo. Seveda pa to ni bilo odvisno zgolj od televizije, to je bila le pobuda, otroka
so morali motivirati tudi starSi in okolica (Povzeto po Boh K., Otroci in televizija).

Moram pa seveda ponovno poudariti, da takrat televizija ni imela veliko programov, ni
bilo razli¢nih kasetnih in CD predvajalnikov, zato je bilo otroke lazje motivirati za igro.
Pa tudi lahko si mislim, da so se hitreje naveli¢ali gledati dolo€eno oddajo, e se jim
je zdela dolgo€asna. Takrat so pisali, da bodo otroci vedno ve¢ Casa porabili za
gledanje televizije, ¢im obseznejsi in priviaénejSi bo program. V danasnjem &asu je
popolnoma drugace. Kot sem omenila Ze prej, je na televiziji kar nekaj programov za
otroke, ki predvajajo otroSke vsebine od jutra do vec€era. V hiSi je vec€ televizij ali pa
drugih predvajalnikov, tako se lahko skoraj vsak druzinski ¢lan sam odloc¢a, kaj bo
gledal.

Kljub temu, da so Ze pred Stirimi desetletji zaCeli izpostavljati problematiko, pa se ni
popolnoma ni¢ spremenilo, ampak le potenciralo, kar bom ugotavljala v nadaljevanju.
Ugotovili so, kaj je "pametno" gledanje, koliko starsi in vzgojitelji to upostevajo, pa je
popolnoma druga stvar.

2. ZAKAJ MEDIJSKO VZGAJANJE V VRTCU

Velika vecina otrok pozna medije, Se preden pride v vrtec. Pomembno je, da z
znanjem, ki so ga pridobili do takrat, delamo in ga nadgrajujemo, ne pa da ga
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zanemarimo. Ce Zelimo, da bi se otroci razvili v kritiéne gledalce, jih moramo zadeti
vzgajati Ze zgodaj. Bistveno v zgodnjem ucenju je razvijanje znanja, razumevanja in
spretnosti v komuniciranju, jeziku in pismenosti, kajti vse to je temelj za vsa druga
kurikularna podrocja. Delo s televizijo pa ima lahko osrednjo vlogo pri razvijanju
vsega prej nastetega znanja, razumevanja in spretnosti. Delo s televizijo lahko
bistveno prispeva k vsem tem znanjem. Pomembno je, da se zavedamo, da nimajo
vsi otroci enakega znanja, zato je treba poskrbeti, da vemo, kaj kdo zna, saj lahko
Sele takrat znanje pri posamezniku zac¢nemo nadgrajevati. Ni vsaka vsebina za
vsakega otroka enakega pomena, nekateri bodo stvar dojeli popolnoma drugace kot
drugi, zato bi jih morali spodbujati vzgoijitelji. Ni pa res, da je televizija notranji medij,
pred katerim se "zasedimo" in ne po¢nemo ni¢ drugega. Dejavnosti lahko nacrtujemo
na prostem, iz ogleda ene risanke ali oddaje lahko naredimo marsikaj (Povzeto po:
Poglej si z novimi oémi, S. Rugelj, 2006).

Pomembno je, da televizijo vklju€imo v kurikulum tako, da bo dopolnjevala nacela
uénega programa v zgodnjem otrostvu (S. Rugelj, ur. 2006):

e 0osebni, socialni in Eustveni razvoj,

e Kkomuniciranje, jezik in pismenost,

e matemati¢no zorenje,

e poznavanje in razumevanje sveta,

e telesni razvoj,

e ustvarjalni razvoj.

2.1 OSEBNI, SOCIALNI IN CUSTVENI RAZVOJ

Medijska vzgoja lahko veliko prispeva na tem podrocju, ¢e jo le znamo pravilno
izkoristiti. Vzgoijitelji lahko utrjujejo otrokovo samozavest, e mu dajo moznost, da
¢rpa iz svojega znanja o medijih, samozavest pa si utrjuje, ker govori o tem, kar mu
je znano. Tisti otroci, ki so raje tiho, kot da bi povedali napacen odgovor, bodo gotovo
laze spregovorili o risanki, ki jo dobro poznajo, saj se ne morejo zmotiti. Otroci se
morajo nauciti sprejemati in izrazati odloCitve, spodbujati jih moramo, da povedo
svoje mnenje, ¢e ga bodo morali povedati o ne€em njim ljubem, bo to zanje veliko
laZje.

Delo s priljubljenimi risankami in filmi, pa tudi oddajami lahko pomaga pri ustvarjanju
vezi med otroki s skupnimi interesi. Otroke lahko sprasSujemo, katere so njihove
najljubse risanke, potem pa jih glede na odgovore razdelimo v skupine, kjer izdelujejo
plakate ali knjige ali pa kaj podobnega s priljublieno vsebino. Otrok preko televizije
lahko raziskuje svoje obcutke in Custva. Preko tega (oziroma tudi s tem) bi se tudi
morali nauciti izrazati svoja Custva in potrebe. Pomembno je, da so otroci pravilno
motivirani, to navajajo tudi smernice v kurikulumu. Pomembno je, da znajo ostati
zbrani in mirno sedeti, kadar je to potrebno. Ce jih bomo dobro motivirali, bomo dobili
Zeljen rezultat, vztrajali bodo in poskus$ali resiti dolo¢eno nalogo tudi, ¢e se jim bo od



Tja8a Vrecko Zaplotnik: Lutke in mediji v vrtcu

zaCetka morda zdela tezavna. Pri tem moramo biti zelo vztrajni in dobro nacrtovati
dejavnost.

2.2 KOMUNICIRANJE, JEZIK IN PISMENOST

Otroku predstavljamo dolo¢ene spretnosti, znanja in razumevanja na vseh podrogjih.
Predizpozicija za vse te stvari je seveda zmoznost komunikacije, znanje jezika in
kasneje tudi pismenost. Seveda obstajajo nacini, s katerimi lahko pospesimo ucenje
sporazumevanija, jezika in pismenosti. Ker otroci veliko ¢asa prezivijo pred televizijo,
od tega pridobijo precejSnje besedis€e, povezano z doloCenimi priljublienimi liki.
Vzgojitelji bi, kot sem Ze omenila, lahko ¢&rpali iz tega znanja pri dolocenih
dejavnostih, kot na primer za spodbujanje k pogovoru, k osvajanju novih besed. Ce
otroci gledajo glasbene programe, se lahko naucijo novih pesmic in besed, pri zelo
majhnih otrocih pa to pomaga pri uéenju jezika. Ce otrokom pustimo diskutirati o
doloCenih priljubljenih risankah, lahko dobijo izku$njo, kako je vsak gledalec
drugacen in zato drugace dozivlja videno.

Delo z mediji pa je lahko povezano s komunikacijo in pismenostjo tudi zato, ker daje
priloznost za nadaljnje delo, kot je na primer igra vlog, zaCetki pisanja, na podlagi
nekaterih medijev pa tudi lahko beremo razli¢na besedila. Ravno s pogovorom lahko
pridemo do tega, da otrok loCuje med realnimi in zaigranimi liki. V vrtcu lahko
otrokom predvajamo risanko Krtek, nato pa si ogledamo dokumentarec o krtih. Nato
se pogovorimo, kateri krtek je pravi in kateri izmisljen lik. Z otroki bi s pomodjo filmske
vzgoje lahko delali na tem, da se naucijo obnavljati zgodbo od zacetka do konca. Ni
pa to potrebno vedno in za vse primere. Dostikrat lahko ravno na podlagi
povedanega vidimo, kaj je na primer tisti del oddaje, ki je otroka najbolj pritegnil in
zakaj je obnovil ravno to.

Jezik se razvija vedno, ko nekdo pripoveduje zgodbice, pa tudi ob prepevanju
pesmic. Ni€ ni narobe, e pesem, ki se jo ucijo v skupini, gledajo tudi na televiziji.
Lahko poiséemo posnetke otroSkih zborckov, ki pojejo to pesem, ali pa kaj
podobnega. Lahko pa jo tudi najdemo na ra¢unalniku in jim jo predvajamo.

Ce vzgojitelj veliko dela na tem podrogju, otrokom izmisljanje zgodbic postane
zabavno, vedno bolj bogatijo svojo domisljijo in besedni zaklad.

2.3 MATEMATICNO ZORENJE

Ob gledanju razliénih risank lahko otroci tudi izpopolnjujejo svoje matemati¢no
znanje. Ce izpostavim primer risanke Mojster Miha, lahko vidimo, da je v njej veliko
razliénih oblik in velikosti, pa tudi uporaba besed, kot so majhen, vedji, najvisji ipd. Ko
otroci v vrtcu obravnavajo kakSne nove oblike ali katerekoli matemati¢ne snovi, si
lahko veliko pomagamo z mediji.
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2.4 TELESNI RAZVOJ

Kot sem omenila Ze v poglavju "televizija nekoc", tu lahko Se enkrat poudarim, da
televizija lahko otroke spodbudi k razli¢nim telesnim dejavnostim. Preko filmov se
lahko otrok nauci marsikaj o svojem telesu, pa tudi o tem, kako ga lahko ohranja pri
najboljSem zdravju. Otrokom lahko predstavimo c¢lovesko telo na veliko razli¢nih
nacinov, s slikami, modeli telesa, okostnjaki, pa tudi s filmom. Otrok si bo najlaze
predstavljal npr. krozenje krvi, e bo to lahko videl. Kako drugace, ¢e ne preko filma.
Otroci lahko izdelajo svoje lutke, nato pa bi naredili razlicne predstave, ki bi
prikazovale zdrav nacin Zivljenja, o ¢emer bi se pred€asno poucili. Te lutkovne
predstave bi lahko tudi posneli in si jih kasneje ponovno ogledali. Najbolj pomembno
pri teh predstavah pa je to, da vsebujejo dolo€en konflikt, saj ravno to dela predstavo
zanimivo. Dogovorimo se za dolo¢en konflikt in otroci z veseljem igrajo, ne forsiramo
jinh z u€enjem besedila in toénimi navodili.

3. TELEVIZIJA JE NAJBOLJ POPULAREN MEDIJ

K. Erjavec in Z. VolICi¢ navajata, da so prednosti televizije (Povzeto po: Karmen
Erjavec, Zala Vol¢i¢:Odras¢anje z mediji):

e Sinteti¢nost - gibljiva slika, zvo¢ni ucinki, besedilo in glasba so elementi, ki
pripomorejo k prepricljivosti, gledalec ima dejansko obcutek, da je ocCividec
dogajanja, zato tudi zelo zaupa v televizijo.

e Hkratnost - neposredni zvo€ni in slikovni prenos lodi televizijo od vseh drugih
medijev.

e Prezentnost - gledalci se v televizijo resniéno lahko moc&no vzivijo, na zanimiv
nacin lahko sprejemajo vse mogoce informacije. Pri€ara jim realno stvarnost.
Prav tako se lahko vzivijo v televizijske like.

Oddelek za raziskave RTV sistema pri BBC (British Broadcasting Corporation, javna
televizija v Veliki Britaniji) leta 1985 navaja osem nacel javhega RTV sistema
(Broadcasting Research Unit, 1985:6). Najvaznejsa so (citiram iz :K.Erjavec, 1999):

e zemljepisna univerzalnost - dostop do istih storitev mora biti omogocen vsem,

e oddajanje za vse interese in okuse,

e oddajanje za manjSine,

e oddajanje za »nacionalno identiteto in skupnostx,

e neodvisnost od posebnih interesov in viade,

e konkuren&no tekmovanje glede kakovosti oddaj in ne koli€ine,

e smernice v prid osvobajanju oblikovalcev programa in ne k njihovem

omejevanju.

Moram pa seveda poudariti, da nacela javne televizije niso stalna, seveda se morajo
razlicno prilagajati razlicnim drzavam. Naceloma iz teh principov izhaja vsaka
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televizijska postaja, le da jih prilagaja svojim gledalcem (Povzeto po: Karmen
Erjavec, Zala Volci¢: Odras€anje z mediji, 1999).

Vsaka televizijska hiSa se resni¢no trudi pridobiti ¢im ve€ gledalcev in obdrzati
obstojeCe. Vsi delajo tudi na tem, da bi imeli med obcinstvom tudi mlade gledalce,
otroke. Seveda so odkrili dobro trzno niSo, otroci gledajo dolo¢eno risanko velikokrat,
zato so jim njeni junaki vedno bolj pri srcu, ustvarjalci teh risank pa naredijo figurice
glavnih junakov, ki si jih otroci seveda zelijo, med risankami prav tako predvajajo
reklame, namenjene otrokom, in tako otroSke Zelje postanejo resni¢nost v trgovini.
Reklame delujejo Ze na odrasle, pa ¢eprav morda le podzavestno, otrok pa, ki vidi na
televiziji doloeno igraco, si jo seveda Zeli in verjame njeni ¢arobni zmogljivosti, ki je
prikazana v reklami.

Navedla bom primer, ki sicer ne opisuje reklame za igraco, a se mi zdi, da na dober
nacin predstavi otroSko naivnost. Petletnik je na televiziji gledal reklamo, ki je
predstavljala kremo za hujSanje. Svoji mo¢nejSi materi je predlagal, naj si to kremo
nemudoma kupi, saj bo z njeno pomocjo zelo shujsala, in to prej, kot enem mesecu.
Otrok je reklami brez pomisleka verjel, zato moramo vsakemu razloziti, da to ni ravno
resni¢no.

Drugi primer pa govori o dec¢ku, ravno tako petletniku, ki je v vrtcu padel in si umazal
hlace. Rekel je, da to ni ni€ hudega, saj je na televiziji videl Carobni prasek, ki to vse
ocisti. V vrtcu smo naredili popolnoma enak preizkus, kot ga prikazuje reklama. Na
kroznik smo zlili tri razlicne omake, nato pa vanje pomodili rokavice, ki smo si jih
nataknili na roke. V vodo smo natresli pralni prasek in dobro mesali. Seveda ucinek v
resnici ni bil niti priblizno tako dober, kot v reklami. Ker je resnica drugacéna, kot jo
prikazujejo na televiziji, moramo otrokom pokazati in razloZiti, da v resnici ni tako, pa
jim tudi razloZiti, zakaj na televiziji prikazujejo neresnico. Ko se bomo sami lotili
preverjanja reklam, bodo otroci spoznali, da je vsaka reklama malo pretirana,
izmisljena, in tako dojeli, da gre pri risankah verjetno za podobno stvar.

4. GLEDATI TELEVIZIJO?

Gledanje televizije seveda zelo vpliva na otroke, lahko pa mo¢no ¢ezmerno gledanje
vpliva na njihove misli in vedenje. Ker so mediji del naSe druzbe, televizije in
interneta otroku ne moremo popolnoma umakniti, saj se bo prej ali slej sre€al z njima.
Moramo pa razvijati kriti€ne gledalce. Televizija je medij, ki pritegne najvecjo mnozico
ljudi na svetu.

Raziskovalci so ob koncu sedemdesetih let prejSnjega stoletja naredili mnogo
poskusov, kjer so otrokom za doloCen €as vzeli televizijo. Na koncu so porocali, da
se jim je na zaCetku zdelo vse brez smisla. Gledali bi karkoli, da bi le bili pred
televizijo. Toda kasneje so se pocutili bolje. Postali so bolj spros$¢eni, umirjeni,
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ustvarjalni, naj bi se celo igrali Zze dolgo pozabljene igre, ki jih je prej nadomestila
televizija (Povzeto po: Karmen Erjavec, Zala Vol&i¢:Odras€anje z mediji, 1999).

A ni tezava ravno v televiziji sami, tezava je v nacinu gledanja. Kot bom Se velikokrat
omenila, moramo televizijo »znati gledati« kriticno, to pa je potrebno nauditi tudi
otroke.

Televizija je svojevrstno okno v svet, ki otroka lahko pomaga navajati na resni¢no
Zivlienje. Ce se pogovorimo z otroki o dologenih stvareh, ki smo si jih predhodno
ogledali, lahko vidijo, kaj se dogaja po svetu in kaj prinasa zivljenje. Moramo izbirati
prave oddaje, da otroci vidijo resnico, ne pa samo fikcijo.

Raziskave so pokazale, da so se tisti otroci, ki so zelo veliko gledali televizijo, slabse
odrezali v $oli ali na inteligenc¢nih testih. Toda to so verjetno tisti otroci, ki so jo gledali
brez pravega »znanja za gledanje«. Tisti otroci, ki so jo gledali zmerno (v povprecju
do eno uro na dan), so dosegali celo nekoliko boljSe rezultate od vrstnikov, ki
televizije sploh niso gledali. Tak$ni otroci so tudi bolje obvladali razlicne ves¢ine, ki
so jih lahko videli na televiziji.

Ko otrok gleda televizijo, lahko spoznava razli¢ne kraje, ki jih drugace zagotovo ne bi
spoznal, 8¢ manj pa v zivo videl. Ker je televizija najbolj nazoren medij, se lahko
otrok pocuti, kot da je v tistem kraju, ki ga predstavljajo na ekranu.

Predstavila pa bi Se eno zanimivost, in sicer »dogodek« iz lItalije. Tam so otrokom v
bolnici jemali kri. Razdelili so jih v tri skupine. Prvo skupino so tolazile mamice, drugi
so gledali risanke, tretji pa so bili brez tolazbe. In resni¢no so najmanj bolecin Cutili
otroci, ki so gledali risanke. Se pravi, da je televizija lahko dobra motivacija tudi v
takih primerih (povzeto po: http:/www.tolovaj.com/vsebina/otroci/otroci-in-televizija-
resnica-proti-mitu).

5. TELEVIZIJA IN ZAKASNELI GOVOR

Rada bi opozorila §e na eno raziskavo in njene ugotovitve, ki so vecinoma zelo
negativne, ampak ni vse tako ¢rno, kot zgleda, ponovno je veliko odvisno od starSev,
ni nujno, da se to, kar bom opisala, dogaja povsod, se pa pri veliki ve€ini in zaradi
tega je potrebno spremeniti nacin gledanija.

Znanstveniki so dokazali povezavo zakasnelega razvoja govora in gledanja televizije
pri otrocih. Raziskava so opravili zdravniki in profesorji pod vodstvom dr. Dimitrija A.
Christakisa. Pokazala je, da se takrat, ko je v prostoru prizgana televizija, govorjenje
zmanj8a, starSi se manj ukvarjajo z otroki, le-ti pa slisijo neprimerno manj besed. V
raziskavi je bilo pomembno le to, da je televizija prizgana, ne pa tudi, ali jo aktivho
gledajo. Vkljucili so 329 otrok, starih od dveh mesecev do Sstirih let.
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Raziskava je pokazala, da je vsaka ura prizgane televizije znatno zmanj$ala trajanje
otroSke vokalizacije in besedne interakcije s starSi. Vsako uro, ko je bila televizija
prizgana, je to pomenilo od 500 do 1000 glasov manj v pogovoru starSev. Otrok, ki
spoznava nove besede, pa se lahko najbolj uci ravno s poslu$anjem pogovora in v
interakciji z vrstniki in odraslimi.

Christakis pravi: 'Rezultati so lahko delno posledica tega, da je otrok sam pred
zaslonom, vendar se odrasli tudi ob svoji navzocnosti z njim ukvarjajo manj , kot bi se
sicer, interakcija pa je klju¢na za otrokove moZgane. Nasa studija je pokazala, da
lahko besed povsem zmanjka, ¢e je otrok v bliZini vklopljene televizije. Ti rezultati bi
lahko pojasnili povezanost med izpostavijenostio TV in zaostajanjem v razvoju
govora.". Ob uposStevanju, da je govor eden od kljuénih elementov razvoja
mozganov, bi lahko to pojasnilo tudi druge vrste zaostanka v razvoju, pa tudi
pomanjkanje pozornosti, Se meni.

(povzeto po: hitp://goranpoglajen.blogspot.com/2010/12/otroci-in-televizija.html)

6. IDOLI

Otroci vedno iS¢ejo vzornike, posnemajo osebe v svojem okolju in se podobno
obna$ajo. Moramo jim pokazati razliko med realnostjo in fantazijo na televiziji, saj
mediji najveckrat ne odslikavajo realnosti in zato lahko velikokrat pride do napacnega
dojemanja in otrok najde idola na televiziji in posnema junake, ki pa niso resniéni.
NajmlajSe otroke je najlazje zavesti, verjamejo, da lahko avtomobili lebdijo, ljudje
letijo in podobne fantazije.

Televizijski junaki vedno reSijo svoje in tuje probleme, kakrsnikoli so, zato so otroci
seveda navduseni nad njihovimi ve¢nimi zmagami. Lahko mislijo, da ¢e bodo taki, kot
so njihovi junaki, bodo zagotovo uspeli.

(Povzeto po: Karmen Erjavec, Zala Vol&i¢: Odras€anje z mediji, 1999)

Nasa naloga je, da jim predstavimo, da takih junakov ni. Lahko si pomagamo tudi z
lutkami. Razlozimo jim, da so junaki ravno toliko resnic¢ni kot lutke. Nekdo jim posodi
glas, in Ze so med nami. Spodbudimo jih lahko, da izdelajo priljubljene junake, nato
pa z njimi predstavijo, kar bi si Zeleli sami znati. Na primer leteti, ali pa kaj
podobnega.

Televizija otroku v resnici ne Skodi, lahko celo pomaga, ¢e se naudi, kako kriticno
gledati in ohraniti distanco do njene realnosti.

Zelo pomembna pri tem uéenju pa je vloga odraslega. Ce je otrok pri gledanju
prepuséen sam sebi, si sam izbira oddaje in programe, ki jih bo gledal, ter se o
videnem z njim nihe ne pogovarja, si bo sam ustvaril mnenje o realnosti, ne bo
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razumel, da so prizori na televiziji zaigrani. Odrasli ga moramo nauciti, kako naj gleda
program, kako naj loCi med realnostjo in nerealnostjo, kaj je res in kaj ne, ne
nazadnje pa tudi, da ni vse resni¢no, kar prikazujejo na televiziji. Na primer, e je na
televiziji nasilen prizor, kjer nekoga moc&no pretepajo, pretepeni pa ni vidno
poskodovan, ampak se z vso vnemo tudi on bori naprej, mu moramo razloziti, da v
resni€nem svetu ni tako, da je ¢lovek lahko zaradi takega udarca zelo poSkodovan.

Vir: Lasten vir

z » ‘ J
% v ol
-

my JL 3 s o g .
Slika 1: Vecina otrok je prepuscena sama sebi, zato lahko gledajo, kar Zelijo, programe izbirajo sami.

Vir: Lasten vir

»L
Slika 2: Veliko otrok ima v svoji sobi DVD predvajalnike in sami brskajo med risankami in si jih
predvajajo. Vecina starSev nima nadzora nad tem, koliko ¢asa njihovi otroci porabijo za gledanje.

7. NASILJE NA TELEVIZIJI

Televizija naj bi bila en od dejavnikov za naras€anje nasilja v druzbi, saj naj bi ljudje
posnemali krvave prizore s televizije. A vprasanije je, ali to dejansko povecuje nasilje
ali le odraza dejansko stanje v druzbi. Nekateri celo trdijo, da naj bi fikcijsko nasilje
na televiziji delovalo kot katalizator, ki resni¢no nasilje celo preprecuje. Na povecano
stopnjo kriminala v veliki meri deluje danasnja druzba in socialne razmere v njej.

Nasilie na televiziji otroke po eni strani razburja, po drugi strani pa se moramo
zavedati, da posledice dolo¢enega nasilja v prizoru ve€inoma niso prikazane. Skoraj
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pri vseh otrocih lahko zaznamo Custvene ucinke, seveda jih preve¢ nasilni prizori
prestrasijo. Ce pa jih s tem dobro seznanimo, lahko postanejo bolj obves&eni in
seznanjeni s svetom okrog sebe. Ce televizile ne gledajo pravilno, lahko nasilni
prizori sprozajo nasilje, Se posebno, ¢e to otrok gleda prepogosto, lahko pride do
zaklju¢ka, da je to najboljSa pot za reSevanje konfliktov. (Povzeto po: Karmen
Erjavec, Zala Volc&i¢:Odrascanje z mediji, 1999)

Otrokom se televizija zdi resni¢na, naloga vzgojiteljev in starSev pa je, da otrokom
razlozijo, da na televiziji pogosto ni prikazano pravilno reSevanje konfliktov. O tem bi
se morali veliko pogovarjati.

Cetudi otrok ne postane nasilen, lahko postane manj dovzeten za bolegine drugih.
Ker junaki na televiziji tako dobro prenasajo udarce, misli, da verjetno dolo¢en udarec
ne boli tako zelo. Na televiziji lahko velikokrat vidimo prizor, kjer junak sovraznika na
primer brcne v glavo, ta pa se le malo zatrese, &e mu pritege kri, jo le pogleda. Ce so
to pogosto gledani prizori, se otrok seveda ne zaveda vec€ tako realno, kaj dejansko
lahko povzroci brca v glavo, ali pa podobne posSkodbe. Zaradi tega se ne zaveda, da
lahko nekoga to zelo boli. V vricu sem bila pria prizoru, ko je de€ek drugega decka
davil, kri¢al je, da ga bo ubil. Vzgoijiteljica je spor nemudoma ustavila, nato pa se z
otrokoma pogovorila. Dec€ek, ki je davil, je povedal, da to »ni ni¢ takega« in da se
zaradi davljenja v resnici ne umre, pac¢ pa tako zaustavi§ sovraznika, kar mu je drugi
decek v tistem trenutku predstavljal. Torej, ko dovolimo otrokom, da gledajo take
prizore, moramo prevzeti odgovornost za to, ¢e otrok tega ne bo razumel, in mu
moramo razloziti, kako stvari v resnici potekajo.

Po ogledu nasilnih prizorov pa se otrok lahko za¢ne bati sveta okoli sebe. Vsak dan
je bolj prepri¢an, da je svet straSen in nevaren, saj to znova in znova gleda na
ekranu. Lazje mu je, da pred ekranom tudi ostane, saj je tako bolj varen, kot pa v
straSnem svetu.

Ne moremo pa vedeti, e je neprimerno televizijsko nasilje v otroku pustilo posledice,
ki bodo na plan prile kasneje. Ta otrok lahko kot odrasel €lovek, ali pa morda ze kot
najstnik postane nasilen do okolice, ali pa je z vso okolico v stalnih sporih, saj je v
njem polno nasilnih prizorov. Morda se bo konflikte naucil reSevati po razmisleku na
miren nacin, ko pa bo potrebno postopati hitro, se bo zatekel k nasilju, saj ima v sebi
veliko nereSenih notranjih sporov, ki jih je gledal na televiziji.

Poskrbimo za to, da bo otrok televizijo »znal gledati«, pa tudi, da ga bomo omejili pri
Stevilu ur gledanja. Prav tako moramo narediti selekcijo oddaj, katere so zan;
primerne in katere ne. Ni ga potrebno direktno umakniti od televizije, boljSi nacin je,
da ga motiviramo za druge dejavnosti.

Zelo pomembno pa je tudi to, kakden vzor imajo otroci doma. Ce ne celo najbolj
pomembno. Vedno je v prvi vrsti vzor, ki ga dobijo od starSev. Kako starsi reSujejo
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konflikte med seboj, kako jih reSujejo s tujimi ljudmi in ne nazadnje z otroki samimi.
Logi¢no je, da ¢e primerjamo med seboj dva otroka, ki gledata iste prizore, enako
dolgo Casa, pa imata doma drugacne razmere, bo bolj nasilen tisti, pri katerem je
doma na primer o¢e nasilen do mame, kot pa tisti, pri katerem doma na miren nacin
reSujejo spore. Otroku je potrebno vedno postavljati meje, vsak, ki je z njim v
interakciji, pa jih postavlja na drugacen nacin. Mnogi starSi pri postavljanju mej niso
dosledni, nato pa jim otrok »zraste ez glavo«, pa se za¢nejo nanj dreti in ga morda
celo udarijo. Ali pa so zaradi stresnega zivljenja zelo zZivéni in se znaSajo na otroke.
Tak otrok, ki je navajen reSevanja sporov s pomocjo nasilja, bo tudi sam tako reSeval
spore, ne glede na to, kaj gleda na televiziji. Ce bi le televizija lahko pripomogla k
temu, bi lahko vzgajala vsakega otroka po vzorcu, ki bi si ga starSi zeleli, to pa je
popoln nesmisel! Ce pogledamo s tega zornega kota, se nam zdi veliko bolj logiéno,
da nasilie ne more in ne izhaja le od televizije, ampak so v najvecji meri zasluzni
vzgoja in vzorci, ki jih otrok dozivlja in sprejema od prvega dne Zivljenja skozi celo
otrostvo.

8. "DOBER" NACIN GLEDANJA TELEVIZIJE

Namesto da je otrok pasiven gledalec, starSi pa vidimo v televiziji le negativen vpliv,
pa bi ga lahko marsikaj naudili ravno s pomocgjo televizije.

Triletniki naj bi se poleg maternega jezika naucili Se enega, in sicer jezik zakonov in
konvencij, skladno s katerimi gibljivi prizori na televiziji podajajo zgodbo. Ampak to
naj bi spoznali omejeno, zelo jih zanima, kaj je resni¢no in kaj je le zaigrano, a tega
Se ne znajo z gotovostjo re¢i. Razumejo le drobce tistega, kar vidijo na televiziji. Jih
pa neverjetno navdusujejo doloCene oddaje, ¢akajo in gledajo na uro, kdaj se bodo
zacCele, imajo svoj najljubsi video, ki ga znajo ze na pamet. To navduSenost bi lahko
vzgojitelji izkoristili v otrokovo dobro, a vecina tega ne pocne, saj ni ¢asa, ali pa
mislijo, da bo televizija odvrnila pozornost od €esa - po njihovem mnenju -
primernejSega. Zelo zanimiva primerjava, ki se ji ne morem izogniti, je naslednja:
"Drzna fantastika, goli realizem, prizori iz v€erajSnjega dne in izpred stotih let, Zivi
dogodki iz vseh koncev sveta - vse to se skozi gibljivke ponuja otrokom na vpogled in
razumevanje. Nekatere strezejo z lazmi, druge Zzalijo ali strasSijo, nekatere so cenene
in ni¢vredne. A isto velja tudi za knjige! Pa vendar se u¢imo brati, kajti knjige nam
nudijo enkratno priloznost, da delimo znanje in domisljijo drugih ljudi. Iz istega
razloga imajo vsi otroci pravico, da se poucijo o svetu gibljivih podob." (Citirano:
Poglej si z novimi o€mi, str.15).

Starsi primerne knjige izbirajo veliko laZze kot pa televizijske programe. S tem se jim
ni treba toliko ukvarjati. Televizija je zanimiva sama po sebi, lahko je "varuska" ve¢
ur, knjiga pa vsebuje slike, ki jih otrok pogleda, nato pa mu postane dolg€as. Verjetno
tudi sprasuje, kaj dolo¢ena slika pomeni. Torej se morajo starSi v tem primeru z
otrokom veliko ve€ ukvarjati, kot ¢e ga preprosto posadijo pred ekran in mu
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predvajajo doloceno televizijsko vsebino. Morda sem malo krivicna, a po vseh
izkuSnjah in pogovorih z otroki in starsi je televizija res to, za kar jo predstavljam. V
vricu jo gledajo izredno malo, saj vzgoijiteljice predpostavljajo, da jo Ze doma gledajo
prevec, pa tudi sploSno mnenije je, da televizija ucinkuje slabo, zato je ne izkoris€ajo
otrokom v dobro. Ravno zaradi tega, ker otroci televizijo v veliki vecini gledajo kot
pasivni opazovalci, je televizija slaba. Velikokrat niti starsi niti vzgojitelji ne vedo, da
bi lahko s televizijo Cesa naudili.

Da bi lahko video uporabljali z ve¢jim pridom, je najpomembnejSe priti do spoznanja,
da ima vsak film svoj poseben in kompleksen jezik. Ze majhni otroci se naugijo "brati"
gledano, ne da bi se zavedali, da gre za kak8no znanje. Tisti otroci, ki jim damo
moznost , da gledajo in analizirajo gledano, pa tudi razmisljajo o tem, kaksni so
doloceni liki v risanki, in to povezujejo z resni¢nim zivljenjem, imajo torej od gledanja
veliko vec.

Za aktivno gledanje televizije lahko uporabimo ve€ razlicnih tehnik, ki so
predstavljene v naslednjih podpoglavjih (Povzeto po: Branko GradiSnik, Poglej si z
novimi o&mi, 2006):

8.1 ZAMRZNJEN POSNETEK

Ko gledamo dolo¢eno oddajo ali risanko, bi lahko uporabili pavzo, da bi si otroci
pogledali doloCene stvari, kot na primer:

e Kajin koga vidite v kadru (tako bi otroci imeli priloznost razpravljati o tem, kdo
ali kaj je v kadru, kakSne so te osebe ali stvari, kaj so o njih zvedeli, morda bi
lahko naredili svoj konec).

e Kje je kamera (to bi lahko uporabili pri starejSih predSolskih otrocih, ki se ze
zavedajo, kaj kamera je in kako deluje. To bi seveda morali sami tudi
preizkusiti, da bi dobili izkusnje. Ko pa bi razmisljali, kje je kamera, bi se vedno
zavedali, da se televizija povezuje s kamero in bi laze loCevali med realnim in
izmisljenim).

8.2 ZVOK IN PODOBA

Poslusanje risanke. Pokrijemo zaslon in otroci samo sliSijo, kaj se dogaja na televiziji.
Naro&imo jim, naj nariSejo, kaj slisijo, nato pa bi to pogledali.

Ogled risanke brez zvoka in nato z zvokom. Tako bi se otrok zavedel celostne
predstave, koliko dejansko pomeni zvok. Tako bi se tudi naucili, kako pomemben je
zvok. Pomembno je, da otroci razumejo, da sta pri podajanju zgodbe pomembna
zvok in slika. Kot kasnejSo dejavnost bi lahko oni sami posneli film, verjetno bi se
veliko bolj zavedali pomena zvoka.
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Hkratno gledanje dveh oddaj: ker ne bi nobene oddaje dobro slisali, bi se zavedali,
kako je, €e govorita dva hkrati, morda bi jih bolj spodbudili k ¢akanju, da neko pove
nekaj do konca, da ne bi vsi govorili hkrati.

Narisi osebo, ki jo sliSi§. Tako bi spoznali, kako pomemben je glas. Ton glasu, jeza,
prijaznost. Ze iz tona glasu, iz besed, bi razbrali, kakéna je oseba, ki smo jo poslusali.

Kaksne volje je tisti, ki govori (ze po glasu lahko izvemo, ali je nekdo jezen, prijazen.
Kasneje bi se lahko pogovarjali o tem, da je veliko lepSe, ¢e nekdo nekaj pove
prijazno, kot pa, ¢e se dere in jezno vpije).

To je le nekaj predlogov, za katere se mi zdi, da bi v pred$olskem obdobju lahko
pomagali pri vzgajanju kriticnih gledalcev. Moram pa povedati, da je to lahko kar
zahtevna naloga, saj morajo otroci uporabljati veliko domisljije, da si lahko
predstavljajo osebe, ki so jih le slisali.

8.3 OPISMENJEVANJE in POGOVOR

Veliko pogovorov lahko izhaja iz gledanja doloene stvari na televiziji ali pa gledanja
dolo¢ene lutkovne predstave. Naredimo lahko zanimivo diskusijo, kjer se otroci ucijo
govoriti, poslugati, predvsem pa moramo spodbujati uenje govornega bontona. Ce
otroci razpravljajo o stvareh, ki se jim ne zdijo zelo zanimive, ne bodo povedali prav
veliko. Ce pa bodo izhajali iz neéesa, kar je resniéno pritegnilo njihovo pozornost,
lahko o tem razpravljajo zelo dolgo. Lahko jim zastavljamo vprasanja, oni pa
odgovarjajo, lahko se igramo otroske igrice, izviramo pa iz oddaj na televiziji, kot na
primer oddaja "Male sive celice". To oddajo si lahko ogledamo na televiziji, nato pa
posnamemo svojo. Nekaj €asa se ucCimo doloCene stvari, kot je na primer
poimenovanje razlinih dreves, Zivali, lahko tudi zakoni fizike, ali dolo¢ena stvar
potone ali ne, morda lahko tudi poimenovanje &rk in podobno. Ni meja, kaj vse se
lahko naugimo in potem snemamo oddajo. To bi bila za otroke neverjetna motivacija,
saj bi v njih spodbudili zeljo po u€enju, snemanju, odgovarjanju.

Lahko se igramo svoje olimpijske igre in tudi to posnamemo. Zanimivo se jim bo
zdelo, resni¢no se bodo trudili in kasneje gledali svoje posnetke. Sami bi predlagali,
kaj zelijo, kakSne Sportne discipline, kaksen film... o tem bi lahko resni¢no veliko
razpravljali in se tako naucili ve$¢in pogovora in kompromisov.

Filmska vzgoja pa lahko pomaga doseéi tudi nekatere opismenjevalne cilie. Ce

izbiramo dobra sredstva, premiSlieno vrtimo doloCen video, lahko dosezemo

marsikaj, kot na primer (Povzeto po: Branko Gradisnik, Poglej si z novimi ocmi,
2006):

o Sirfjenje besediéa - ko se pojavi neznana beseda, lahko, kot Ze prej

omenjeno, pritisnemo pavzo in povemo, kaj dolo€ena beseda pomeni. Seveda

se otroci lahko dolo¢ene besede naucijo Ze na podlagi tega, da stvar vidijo in
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o njej lahko marsikaj novega izvejo. Lahko jim damo za nalogo, da si
zapomnijo besede iz videa, ki jih prej niso poznali, in nato o njih razpravljamo.

e Povzemanje zgodbe - dobro bi bilo, da bi otroci Ze v vrtcu kratko obnavljali
tekste. To bodo potrebovali skozi vso osnovno in srednjo Solo, ¢e Ze drugace
ne. Zato bi jih na to lahko navajali ze v vrtcu. Pa naj bo to pogovor o
¢emerkoli, filmu, lutkovni predstavi, ali pa tudi ¢em drugem. Lahko jim
preberemo pravljico, nato pogledamo risanko z istim naslovom in $e lutkovno
predstavo. Tako bodo videli, kako se lahko zgodba odvija na drugacen nacin,
pa Ceprav je popolnoma ista. Lahko jo popolnoma drugace predvajamo. Oni
pa lahko nato ugotovijo, kaj jim je najljubse.

Otroke lahko na dober nacin u¢imo spoznavati ¢rke:
e |utkovna predstava s ¢rkami
e lahko si ogledamo dolocen kratek film, nato pa otroci nariSejo prizor, ki jim je
bil najbolj v§e€. Ugiteljica napiSe njihove misli in tako izdelamo knjigo.
e Ravno tako lahko nariSejo razli¢ne prizore, nato pa ostevil¢éimo prizore po vrsti
in naredimo knijigo.

9. RISANKE, LUTKE IN RESNICNO ZIVLJENJE - POVEZOVANJE

Navedla bom primere povezovanja televizije, lutk in snemanja, kako lahko po mojem
mnenju otrokom predstavimo aktivno gledanje televizije in jim pomagamo, da
postanejo kriti¢ni gledalci.

Veliko je stvari, ki so pomembne v Zivljenju, pa so otrokom predstavljene na tak
nacin, da jih to ne pritegnejo ali pa ne zanimajo, lahko jih je celo strah. Ena od teh
stvari so poklici.

Ko na primer zelimo otrokom predstaviti dolo€en poklic, ni dovolj, da jim to le
povemo, opisemo. Otroci ga morajo videti in dozZiveti, da razumejo in da pritegne
njihovo pozornost. Sama sem jim v vrtcu predstavila poklic policista. Otroci dostikrat
ne vedo to¢no, kaj ta poklic predstavlja, kaj dejansko delajo policisti in zakaj jih
imamo. Starsi jih stra8ijo, da morajo biti pridni, drugace bo priSel policist in jih odpeljal
v zapor. Sama sem Zzelela to ovreci in predstaviti ta poklic na primeren nacin in v
pravi luci.

Na zacetku smo se po skupinah odpravili v racunalniSko sobo, kjer smo poiskali in
natisnili ve¢ slik policistov, njihove opreme in pripomockov. Nato smo v sobi izdelali
plakat. Pogovarjali smo se o policistih, kaksni so, ¢e so hudobni ali dobri, kak§no delo
opravljajo. Nato smo se odpravili na policijsko postajo, kjer smo se pogovorili s
policisti, spoznali njihovo delo in prostore. Ko smo se vrnili v vrtec, smo naredili
pripomocke, ki smo jih prej videli, in se odpravili na igris¢e, kjer smo naredili poligon.
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Vse to smo vestno posneli, snemala sem tako sama kot tudi otroci. Naslednji dan
smo si izmislili zgodbico o policistih, roparjih in podobno, vse to smo skrbno narisali
in napisali. Vsak otrok je pripomogel k zgodbi, pazila sem na to, da so res vsi govorili,
in spodbujala tudi tiste, ki so navadno bolj mol¢eci. K temu sem jih spodbudila tudi s
tem, da so narisali vsak svojo risbo, kaj delajo uniformirani policisti, nato pa mi je
vsak posebej povedal, kaj je narisal. Risali so vse od tega, da so ustavili prehitrega
voznika, pa do tega, da so ujeli roparje in jih strpali v zapor. S tega sem razbrala, kaj
otroci vedo o policistih in na kaj moram biti pozorna, da moramo Se ponoviti. A ¢e
povem po resnici, so otroci vedeli vse, kar se mi je zdelo pomembno. Seveda so vse
videli in slidali, zato je bilo njihovo znanje resni¢no iz€rpno.

Ko smo naso zgodbo dokoncali, smo se morali ponovno spomniti, kdo vse v njej
nastopa. Javili so se otroci, ki so Zeleli narediti lutke. Pogovorili smo se o teh lutkah in
vsak otrok je izzrebal, katero bo naredil. Ker se je javilo kar nekaj otrok prevec, kot
smo dejansko rabili lutk, sem te otroke motivirala, da so naredili sceno in postavili
lucke. Decek, ki zelo rad snema, je nemudoma Zelel, da bi on to vse posnel. Nato
smo se lotili igranja. Se enkrat smo ponovili, kaj se je zgodilo v zgodbici, ki smo jo
sami napisali, in vsak otrok je odigral svoj prizor. Snemalec je vse to posnel, nato
smo si vse skupaj ogledali na televiziji. Vsak otrok je komentiral, kaj ni bilo dobro ali
kaj se ni skladalo s prvotno vsebino, ki smo jo napisali, in izrazili so zeljo, da bi
zaigrali Se enkrat. Seveda se je to igranje kar ponavljalo in ponavljalo, vzgojiteljica mi
je povedala, da so v tistem mesecu Zeleli igrati Se velikokrat, vsaki¢ so zgodbico
nekoliko spremenili.

Zelo sem bila zadovoljna, da sem otroke spodbudila k temu, da so Zzeleli igrati.
Mislim, da so bili nase izjemno ponosni. Celo deklica, ki je v skupini nenehno tiho in
se drzi sama zase, se je opogumila in zaigrala. Moram povedati, da sem s to izkusnjo
pridobila veliko motivacije za delo z lutkami v skupini. Ce bi se vsaka vzgojiteljica
malo bolj posvetila temu, kako lutke pozitivno vplivajo na otroke, bi zagotovo vec¢
vlagala v delo z njimi.

10. RISANKE IN LUTKE

Iz vsake risanke lahko izhajamo, da se nekaj novega nauc¢imo, oziroma nauc¢imo
otroke in jim na podlagi primera prikazemo resni¢no Zivljenje, ter se morda
pogovorimo, kaj v risanki je podobno resni€nemu Zivljenju. V nadaljevanju bom
navedla nekaj primerov risank in poteka dela, ki naj bi izhajal iz njih.

10.1 KRTEK V ZIVALSKEM VRTU

Krtek se je znaSel v Zivalskem vrtu. Tam je naletel na slona. Ta se je z njim malo
poigral, nato pa ga vrgel v ribnik. Iz ribnika ga »reSi« pelikan. Komaj se resi iz
njegovega kljuna, Ze naleti na Zelvo, ki ga na vsak nacin Zeli vreci s hrbta. Tam ga
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pobere noj in vrze svojim mladickom. Ko bezi pred njimi, se dvigne na opicji rep. Ta
si ga malo ogleduje, nato pa ga vrze v levjo kletko. Ko Krtek ugotovi, da se je znaSel
pri levu, se zelo ustrasi. A lev mu pokaze, da ga le boli zob. Krtek ga potolazi, nato
pa mu ga izdre. Boji se, da mu bo pozdravljeni lev kaj naredil, prestrasen hoce
zbezati, pa ga lev ujame in ga zacne bozati. Na koncu si ga postavi na hrbet in
ponosno paradira naokoli, tudi druge zivali so navdu$ene.

Vir: (http://\ﬁ/wy\(ifdb.cz/film-f

N \ |

-krtek-v-zoo.html)

i

otggalerie/63061

o
R
[] »

Ob tej risanki lahko spregovorimo o pravicah otrok. Ali lahko z nami nekdo dela, kot
zeli, ker je vegji od na? Ne sme. Bilo bi dobro za otroke, da bi se tega zavedali.
Lahko bi $li na internet in nekoliko pobrskali, kje bi nasli kaj o pravicah otrok. To bi
lahko natisnili in izdelali plakat z dolo€enimi pravicami. Nato bi izdelali lutke in
prikazali prizore iz risanke, o vsakem posebej bi se pogovorili, kaj je naredil in zakaj
to ni prav.

Nato pa bi lahko spregovorili e o tem, da je dobro, da pomagamo nekomu v stiski,
saj nam bo tudi ta z veseljem pomagal. Nikoli ne bomo naredili narobe, e bomo
nekomu pomagali, ¢e bi se otroci tega zavedali Zze od malega, ¢e bi v to verjeli in tako
delali, bi lahko svet bil prijaznejsi.
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10.2 TOM IN JERRY
Vsi dobro poznamo to risanko, misek Jerry nagaja mucu Tomu, ta pa ga lovi.

Vir: http://razkrito.net/otrostvo-se-se-spomnite-tom-in-jerryja/

Slika 4: Tom in Jerry

Ob tej risanki bi se lahko pogovorili o tem, ali otroci razumejo, zakaj Tom preganja
miska. Saj mu vendar nenehno nagaja, seveda je Tom jezen in bi rad to pocetje
prekinil, pa mu Jerry vedno zbeZi. Z otroki bi si lahko ogledali razlicne risanke o
omenjenih dveh junakih, nato pa bi si izbrali, katero bi radi zaigrali. Razdelili bi se v
skupine, kjer bi zaigrali dolo¢en konflikt, nato pa bi se pogovorili, kaj je Jerry naredil
narobe, da ga je Tom zacel loviti.

Po tem bi lahko narisali risbe, kako so oni kaj naredili, da so namenoma nagajali,
potem pa so bili okregani. Ugotavljali bi, zakaj to dela Jerry, zakaj pa oni. Mislim, da
vse vec€ otrok namerno dela probleme le zato, da bi vzbudili pozornost. Morda bi se
tako zavedali, da ni dobro poceti lumparij, oziroma bi sebe prepoznali v malem
misku.

10.3 LOLEK IN BOLEK

Lolek in Bolek se odpravita na izlet. Ko prideta do jadrnice, se pojavijo tezave Ze pri
vstopu nanjo, saj ima Lolek pretezak nahrbtnik. Ko ga vrZze na jadrnico, zadene
Boleka in ta pade v morje, za njim tudi Lolek. Ko se pobereta, se mali malo
nasmehne, veliki pa ga nazene odvezati vozel, kar mu ponovno ne uspeva. Po $e
dveh padcih Boleka v morje se kon&no odpravita. Lolek za¢ne kuhati, postreze, a
Bolek ni popolnoma zadovoljen, ker bi rad Se. Nazene ga distiti palubo. Ponovno
pride do prepira, ko ga Bolek namaze s ¢rno barvo dimnika, Lolek pa mu to vrne. Na
koncu mali spet pristane v morju. Odplava na obalo, kjer deklici pove, kaj se je
zgodilo. Bolek pa pluje naprej, a preseneti ga mocan veter. Zaleti se v drevo neznano
kje, reSita pa ga ravno mali bratec in njegova prijateljica. Vidno je osramocen, a stvar
uspesno resijo. Na koncu Lolek podari kapitansko kapo deklici, saj je ravno ona reSila
jadrnico.
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Vir: http://natrznici.si/shop/index.php?cPath=55_63
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Slika 5: Lolek in Bolek

V tej risanki dobro vidimo prevlado enega decka. Eden vedno vse naredi narobe,
drugi pa ga za to kaznuje. A zavedati se moramo, da so bile te naloge zanj pretezke.
Ugotavljali smo, kako bi lahko lep$e sodelovala. Da bi si pomagala, se opravicila in
podobno. Lahko bi se lotili izdelave lutk de¢kov, nato pa bi odigrali prizore, kako bi
lahko vecji brat odreagiral, ko je videl, da malemu ne gre. Tako bi se otroci lahko
zavedali, da ni ni¢ narobe, e nam nekaj ne gre, vedno lahko prosimo za pomo¢. Ko
pa vidimo, da smo nekaj naredili narobe, se opravi¢imo. Ravno tako ne moremo
priCakovati, da ima vecji vedno prav, na koncu se izkaze, da ni imel prav, saj je tudi
njemu jadrnica us$la izpod nadzora.

11. "DOBER" NACIN BRSKANJA PO INTERNETU

Otroci se kaj hitro naucijo brskati po internetu, saj igrajo razne igrice in gledajo
risanke. Poznam veliko predSolskih otrok, ki si znajo vse pripraviti sami, starsi so jih
naucili, kam morajo klikniti in kaj narediti in Ze igrajo priljubljeno igrico ali pa gledajo
risanko. Pa vse to ni nujno slabo. Racunalnik je v danasnjem svetu vedno bolj nujen,
ze v prvih razredih osnovne Sole morajo otroci pripravljati razne referate, na internetu
dobijo podatke, na racunalnik pa je potrebno vpisati besedilo, da ne govorim o tem,
koliko je potreben v kasnejSem Zzivljenju. Zdi se mi neprimerno, da bi otroka nacrtno
drzali stran od raCunalnika, saj ga bo resni¢no veliko potreboval. Lahko pa bi v njem
spodbudili Zeljo po branju in pisanju, saj bi ga lahko naudili, da v brskalnik sam vpise,
kaj bi rad gledal. Ko ga nekaj zanima, bi lahko informacijo skupaj z jim izbrskali na
internetu ter bi ga spodbuijali, da bi se to &im prej sam naucil.

Ko sem to posku$ala sama nauditi Stiriletnika, se je izkazalo za zelo dobro metodo.
Vedno, ko me je kaj vpraSal, pa naj bo to o soncu, dinozavrih, jamah, ali pa
¢emerkoli, kar ga je zanimalo, sva si ogledala na internetu. Kar sem napisala, kar
sem Kliknila, vse sem mu sproti razlagala. Velikokrat me je vprasSal, kako se nekaj
napise, in Sel sam brskat v raunalnik. Na zacetku sem mu besede pisala na listek,
kasneje pa sem mu povedala vsako ¢rko posebej. Nato me je klical, naj mu
preberem, kaj je naSel. Na raCunalnik sva napisala tudi abecedo, v spletnem
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brskalniku sva za vsako ¢rko posebej nasla besedo, ki se zacne z dolo¢eno ¢rko. Ko
sva se na primer ucila ¢rko A, sva na internetu poiskala, avto, avtobus, ananas ... in
vse to natisnila in prilepila na plakat. Moram povedati, da je znal pisati in brati, Se
preden je Sel v Solo. Ko je bil star sedem let, je sam iskal stvari na racunalniku in
mislim, da se je zelo dobro znaSel. Tako pa sem ga lahko tudi spodbudila za igre
zunaj. Ko ni vedel, kaj bi pocel, sem mu rekla, naj malo pobrska po internetu, kaksne
igre se lahko igra zunaj, in on je iskal in dobil veliko idej. Tudi za izdelavo vos¢ilnic
sem ga spodbudila in decembra smo poSiljali ¢udovite voscilnice. Sedaj je star ze
Stirinajst let in v primerjavi s svojimi vrstniki prezivi za racunalnikom veliko manj ¢asa.
Ko so njegovi vrstniki igrali igrice, je on znal izbrskati zanimive stvari, to je bila
njegova igra. Racunalnik mu je predstavljal vir informacij in ne le zabave. To je bila
njegova zabava. Ne bom rekla, da ni igral nobenih igric, seveda je tudi to priSlo na
vrsto, a za raCunalnikom je prezivel manj ¢asa, kot njegovi vrstniki, in Se danes je
tako. Mislim, da je to najprimernejsi nacin.

Tudi v vrtcu bi lahko to poceli. Lansko leto sem v vricu predstavljala policijo. Na
zaCetku smo izdelovali plakat, Sli smo v radunalnisko sobo in na spletu izbrskali
veliko slik policije. Vse smo natisnili in prilepili na plakat. Na internetu smo tudi nasli
Stevilko policijske postaje in se tja odpravili. Mislim, da sta raCunalnik in internet lahko
zelo dober medij, le znati ju moramo izkoristiti.

Danes sem sliSala zanimiv stavek in kar ne morem mimo njega. Otrok naj bi bil pred
televizijo gospodar. Tam sedi in menja programe, si prevrtava risanko in sploh ne ve,
da kaj ni po njegovo. To je popolno nasprotje zivljenja, pa tudi druzabnih iger. Bistvo
je, da otrok dojame razlike med resni¢nim in zaigranim. Veliko otrok misli, da je
televizija resni€na, njeni programi resnicni, in tudi njihove igre potekajo tako.

12. RAZISKAVE KAZEJO

Na spletu lahko zasledimo raznorazne raziskave glede gledanja televizije, koliko in
kako jo otroci gledajo.

Raziskava iz Amerike (http:/www.tolovaj.com/vsebina/otroci/otroci-in-televizija-
resnica-proti-mitu):
e 200 tiso¢ nasilnih dejanj bo do svojega 18. leta na televiziji videl povprecen
Americ¢an;
e 40 tiso¢ reklam vidi otrok v ZDA vsako leto;
e 1023 ur pred televizorjem in 900 ur v Soli prezivi vsako leto povprecen otrok v
ZDA;
e 90 odstotkov 2-letnikov v ZDA redno gleda televizijo;
e 65 odstotkov ameriSkih otrok ima televizor tudi v svoji sobi;
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e 60 odstotkov ameriSkih druzin ima vsaj med enim obrokom na dan prizgano
televizijo;

e 50 odstotkov starSev v ZDA svojim otrokom pri gledanju televizije ne postavlja
nobenih omejitev;

e 50 odstotkov gospodinjstev v ZDA ima televizor prizgan v povprecju ve¢ kot 12
ur na dan;

e 40 odstotkov 3-mesec€nikov v ZDA redno gleda televizijo;

e 14 od 20 najbolj gledanih najstniskih serij v letu 2005 je prikazovalo spolne
vsebine;

e v kar eni Sestini prizorov spolnosti pa so nastopali liki, ki so se komaj spoznali;

e samo 3 odstotki starSev redno nadzirajo, kaj gledajo njihovi otroci.

Tako raziskavo so naredili tudi v Sloveniji, a podajajo le malo rezultatov:
e 75 odstotkov starSev v Sloveniji svojim otrokom ne postavlja nobenih omejitev
pri gledanju televizije;
e 30 odstotkov otrok v Sloveniji ima televizor tudi v svoji sobi;
e 20 odstotkov starSev v Sloveniji ima televizor tudi v spalnici.

Stevilke so resniéno zaskrbljujode. Ce govorimo o tem, da naj bi bilo slabo gledati
nepojasnjeno nasilje, ni pametno gledati reklam, saj otroci ne dojamejo, da niso
resnic¢ne, da televizijo gledajo Ze dvoletniki in celo trimesec¢ni dojencki. Seveda Se ne
dojemajo dogajanja, zanima jih svetloba in premikanje podob. Na koncu pa rezultat,
da le 3 odstotki starSev redno nadzirajo, kaj gledajo njihovi otroci. To je zelo
zaskrbljujoCe, saj pomeni, da se starSi zelo malo zavedajo, da se je treba tudi
televizijo nauciti gledati. Pa tudi, Ce se zavedajo, se jim morda ne da.

Rada pa bi predstavila e Evropsko raziskavo, s poudarkom na rezultatih slovenskih
otrok (http://www.racunalniske-novice.com/novice/dogodki-in-obvestila/raziskava-
vloga-televizije-v-druzinah-z-otroki.html?OLD1a42ed8fd38ef9bc92f9c57af62bacbe):

e Velika veCina (83%) starSev, zajetih v raziskavi, ocenjuje televizijske
programe, Ki jih gledajo njihovi otroci. Vklju€enost starSev v gledanje televizije
dobro prikazuje dejstvo, da so trije od Stirih starSev v Evropi (74%) vklju€eni v
proces odlocanja. V Sloveniji se 37% starSev posvetuje z otroki o tem, kaj
bodo gledali na televiziji, v 28% pa otroci o tem odlo¢ajo sami.

e 15% slovenskih otrok gleda televizijo ve¢ kot tri ure na dan. V Sloveniji je 9%
otrok, mlajSih od §tirih let, katerim starsi televizije ne dovolijo gledati.

e \Velika vecina (85%) starSev z otroki, starimi do 18 let, meni, da ima gledanje
televizije pozitiven ucinek. Dale€ najbolj pogosto omenjan pozitivni ucinek je
izobraZevalni, kot sta izboljSanje otrokovega sploSnega znanja (68%) ali boljSe
razumevanje jezikov (48%). Odstotek starSev, ki meni, da ima gledanje

T

eden od §tirih starSev (23%) verjame, da so otroci zaradi televizije agresivni,
eden od petih (19%) meni, da televizija pri otrocih zbuja strah. Pri nas je
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najvec, 57%, takih starSev, ki menijo, da gledanje televizije nima negativnih
u€inkov na otroke, 56% pa je takih, ki menijo, da izboljSuje njihovo znanje tujih
jezikov.

e V povprecju je 41% otrok dovoljeno, da imajo v svoji spalnici televizijo, v
Sloveniji 43%.

Zveza prijateljev mladine Slovenije je leta 1998 opravila obsezno in pri nas prvi¢ tako
Siroko zastavljeno raziskavo o medijskih navadah slovenskih osnovnosolcev, ki je na
reprezentativnem vzorcu anketirala kar 9752 ucencev iz vseh slovenskih osnovnih

8ol. Raziskava - med drugim - ugotavlja, da (Povzeto po:
http://lifestyle.enaa.com/Zdravje/Zdravo-zivljenje/T elevizija-in-njen-vpliv-na-zdravje-
otrok.html):

e Je (¢ledanje televizije za vecino slovenskih otrok najpogostejSa oblika
prezivljanja prostega ¢asa.

e Televizijo redno gleda 34% otrok, in to od 20 do 26 ur na teden, odvisno od
starosti, dneva, letnega €asa; skupno otroci pred televizijo prezdijo ve¢ Casa
kot v Soli.

e Vec kot polovica vprasanih med tednom gleda televizijo do devete ure zvecer.

e V vecini slovenskih domov televizija »kraljuje« v osrednjem dnevnem prostoru
(90%), kar 28% otrok jo ima Se v otroski sobi, 21% starSev pa (tretjo) televizijo
gleda tudi v spalnici.

e Je 41% slovenskih otrok Ze posnemalo televizijske junake.

e 37% otrok meni, da televizija vpliva na njihovo misljenje.

e Kar 80% slovenskih starSev otrokom ne postavlja pravil ali omejitev o tem,
katere oddaje smejo gledati in katerih ne.

e Samo 3% starSev redno nadzirajo izbor televizijskih vsebin, ki jih gledajo
njihovi otroci, majhen vpliv (1%) imajo tudi ucitelji, najpogosteje pa
osnovnosolci upostevajo nasvete prijateljev.

e (O tem, kdaj bodo kaj skupaj gledali, se s starSi pogovarja 31 % otrok.

e Slovenski otroci najveckrat gledajo televizijo sami, s starostjo se ta odstotek Se
povecuje.

e Je delez fantov, ki gledajo televizijo, dvakrat vecji od deleza deklet.

e Televizijske like posnema vel fantov kot deklet, in to najpogosteje med
sedmim in enajstim letom.- Slovenski osnovnoS$olci najraje spremljajo program
komercialnih televizijskih postaj: najpriljublienejsi sta POP TV (58%) in Kanal
A (45%), sledijo tuje postaje (24%), Cartoon Network (12 %), Sele na petem
mestu je nacionalni program slovenske televizije TV Slovenija 1 (9%). S
starostjo se ta trend Se krepi.

e So izidi so primerljivi z izidi sorodnih anket, opravljenih med njihovimi
severnoameriskimi in zahodnoevropskimi vrstniki.

Raziskava je vsekakor zaskrbljujo€a, so pa rezultati nekoliko neskladni in vprasljivo
je, Ce je dejanski problem tam, kjer si ga vsi predstavljajo. Naj pojasnim. To, da otroci
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prezivijo pred televizijo veé &asa, kot v $oli, zagotovo ne drzi. Ce je rezultat, da
gledajo televizijo od 20 do 26 ur na teden, to pomeni okoli 3 ure na dan. V $oli pa so
vec, kot tri ure. Kasnejsi rezultat govori 0 4 do 5 ur na dan, a to $e vedno ni vec, kot v
Soli. Vecina otrok na razredni stopnji obiskuje $e podaljSano bivanje in jutranje
varstvo, v vrtcu pa so otroci povprec¢no od 8. do 15. ure, tako da to tudi tukaj ne more
drzati. V vrtcu pa, kot sem ugotovila v svoji raziskavi, televizije skoraj ne gledajo.

Problem pri televiziji se pojavi zaradi starSev. Kot kazejo rezultati, jih 80% ne
postavlja omejitev o tem, kaj njihovi otroci lahko gledajo in ¢esa ne. Tako so le-ti
dejansko prepusceni sami sebi in svojim odlocitvam. Na podlagi tega lahko sklepam,
da se seveda z otroki o prizorih na televiziji tudi ne pogovarjajo.

Kot sem Ze omenila, otroci stalno i8€ejo svoje idole. Na televiziji se junakom po vseh
mogocih poteh vedno vse posredi, zato me sploh ne presenec€a dejstvo, da je 41%
otrok ze posnemalo televizijske junake. V rezultatih moje raziskave je ta odstotek
celo vi§ji. Res je, da sem delala na manjSem vzorcu, so pa vsi decCki ze oponasali
junake s televizije, pa tudi nekaj deklic. Strinjam pa se s tem, da oponasa ve¢ deckov
kot deklic. S svoje prakse in pogovora z vzgojiteljicami lahko sklepam, da se decki
igrajo bolj nasilne igre. Deklice pa pri igri dostikrat uporabljajo junakinje iz risank, ki
niso tako nasilne.

To, da imajo televizije starsi in otroci v svojih spalnicah, ni nujno zaskrbljujo€e, sploh
seveda ne za star$e, otroci pa ravno tako lahko gledajo svoje priljubljene oddaje, ¢e
bi le stari nad tem imeli nadzor.

Sama sem se z lutko krokarjem Stanetom odpravila v ljubljanski vrtec, kjer sem se
pogovarjala z &tirinajstimi otroki, in sicer o navadah gledanja televizije. Otroci so bili
stari od 5 do 6 let.

Vecina otrok mi je povedala, da televizijo najraje gledajo doma, le en decek je rekel,
da pri babici, ker ve¢ dovoli. StarSi jim prizgejo risanke, oni pa gledajo. Program
Cartoon Network poznajo vsi otroci, a vsak dan ga lahko gledata le dva. Decki imajo
najraje risanko Ben 10 ali Bakuganski bojevnik, vsi se igrajo igrice, povezane s tema
risankama. Vzgoijiteljica mi je kasneje povedala, da so v vrtec vsi prinasali vrtavke, ki
ravno tako izhajajo iz neke risanke. Deklice pa teh risank ne marajo toliko, le dve
deklici se igrata z decki. Najvec¢ deklic je omenilo risanko Winx kot najljub$o.

Deset otrok je povedalo, da pred spanjem gledajo risanke, Stirim pa starSi berejo
pravljice. Dva otroka sta omenila, da najraje igrata nogomet, vsi ostali pa najraje
gledajo televizijo ali igrajo racunalniSke igrice. A krokar Stane tega kar ni mogel
verjeti, zato je otroke Se malo spraseval. Ko so ugotovili, kaj vse jim je na voljo v
prostem ¢€asu, so si skoraj vsi premislili in povedali, da se najraje igrajo s starsi ali
prijatelji. Stane je bil zelo zaCuden, zakaj potem toliko gledajo televizijo. Povedali so,
da starSi nimajo Casa, da bi se z njimi igrali, ker so v sluzbi, nato pa utrujeni. Med
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vikendom pa vecina gre na izlet. Pri tem nam je malo pomagala vzgojiteljica, saj
krokar ni to¢no vedel, kaj pomeni vikend, pa je uciteljica spomnila otroke, da so mu
razloZili.

Moram povedati, da raziskava ni popolnoma statisticno natanéna, a dobila sem
podatke, ki sem jih Zelela. Otroci bi se torej radi igrali s starsSi, ali pa poceli kaj
zabavnega, a le-ti za njih preprosto nimajo ¢asa. Neka deklica mi je celo rekla, da se
veliko igrajo v vrtcu, doma pa je €as za pocitek. To trditev jih je Se nekaj potrdilo.
Moram povedati, da so se med seboj kar precej dopolnjevali, a bistvo je krokarju
uspelo izvledi.

P

Slika 6: Otroci so krokarja dobro poslusali, ko jih je ta spraseval.

Vir: Lasten vir

%

Slika 7: Pri vprasanju, kdo vsak dan gleda televizijo, so roko dvignili vsi.

25



Tja8a Vrecko Zaplotnik: Lutke in mediji v vrtcu

Vir: Lasten vir

Slika 8: Vsak otrok je povedal svojo najljubso dejavnost.

13. TELEVIZIJA IN VIDEO - ANKETNA RAZISKAVA

Postopek zbiranja podatkov je potekal s pomocjo ankete, ki so jo reSevale
vzgojiteljice iz dveh ljubljanskih vrtcev. Anketo je reSevalo 40 vzgojiteljic iz vrica
Sentvid in iz vrtca Hansa Christiana Andersena. To je potekalo v oktobru 2011.

13.1 OPREDELITEV PROBLEMA

Vedno vec otrok vec€ino dneva presedi pred televizijo ali raunalnikom, ve€inoma
starSi to celo uporabljajo kot »nadomestne varuske« otrokom. V vrtcu pa je stanje
nekoliko drugaéno: vzgojiteljice se morajo bolj posvetiti temu, kaj gledajo otroci, kot
starsi. Vrtec ima dolocila, koliko predstav si ogledajo, pa tudi po¢nejo popolnoma
druge stvari, kot je le gledanje televizije ali igranje igric na raCunalniku. Problem je, ¢e
si v vricu ogledajo predstavo, ki ni primerna starosti otrok. Vzgoijiteljice si morajo vse
v naprej ogledati, raziskovala pa bom, ali to res storijo. Zanima me, ali uporabijo
multimedijske vsebine kot motivacijo za delo pri izpolnjevanju kurikularnih ciljev.

Lutkovne predstave so pri otrocih zelo priljubljene, a jih gledajo veliko manj, kot na
primer televizijo. Ravno drugi mediji pa bi otrokom lahko bili motivacija za ustvarjalno

delo, Se zlasti z lutkami.

Vzgojiteljice sem vprasala, ali v vrtcu gledajo televizijo.
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Vir: Lasten vir
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Graf 1: Ali v vrtcu gledate televizijo?

Televizijo v vrtcu uporablja kar 90% vzgojiteljic, to je 36 vprasanih. Glede na to, da je
to v veliki vecini, me je seveda zanimalo, kaj in koliko gledajo. Tukaj pa se je
pokazalo, da so kar skromni. Ogledali so si naslednje risanke:
e Gasilec Samo
Telebajski
Vlakec Tomaz
Dobili smo dojencka
Slon¢ek Benjamin
Navihanci
Cebelica Maja
Krtek
Smrkci
Trije medvedki
Snezeni moz
Pika in Packa
Mojster Miha
Tom in Jerry

Samo ena vzgojiteljica je navedla isto risanko in predstavo, in sicer Zlatolaska in trije
medvedi, porocala je, da je to risanko predvajala zaradi ogleda predstave.

Na vprasanje, ali si dolo¢eno risanko vnaprej ogledajo, pa so vzgoijiteljice odgovorile
takole:
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Vir: Lasten vir

mDA
B NE

Graf 2: Ali si doloceno risanko vnaprej ogledate?

e 67,5% , to je v mojem primeru 27 vzgojiteljic, je povedalo, da si risanke
vhaprej ogledajo,
e 32,5%, to je 13 vzgoijiteljic, pa je priznalo, da si risank vnaprej ne ogledajo.
Seveda pa me je zanimalo, kako se sploh odlocijo za dolo¢eno risanko.

Vir: Lasten vir

M 40,5%-Otroci prinesejo kaseto/dvd v vrtec

W 31,5%-V vrtcu imamo videoteko

1 25,5%-Primerno vsebino si sposodim v knjiznici
B 0%-Na podlagi priporocila

m 2,5%-Drugo

Graf 3: Na podlagi ¢esa se odlocite za doloceno risanko?

e 32 vzgoijiteljic predvaja doloeno risanko zato, ker otroci prinesejo kaseto ali
DVD v vrtec;

25- vzgoijiteljic poroc¢a, da imajo v vrtcu videoteko;
20 vzgojiteljic si primerno vsebino sposodi v knjiznici;
nobena vzgoijiteljica risank ne predvaja na podlagi priporocila;

2 vzgoijiteljici pa sta izbrali $e druge moznosti. Navedli sta:
e da gledajo dokumentarne oddaje ali pa videoposnetke doloenih dejavnosti.
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da gledajo dolo¢eno stvar na televiziji samo v povezavi s temo ali tematskim
sklopom.

Naslednje vprasanje je govorilo o televiziji in dnevnem planu.

Vir: Lasten vir

M Televizijo gledamo ob dolocenih dnevih

M 62,5%-Gledamo ob dolo¢enem vremenu
Ko je na sporedu dolo¢ena oddaja za otroke

m 37,5%-Drugo

Graf 4: Kako televizijo vklopite v dnevni plan?

Nobena vzgojiteljica nima dolo€enih dni za gledanje televizije;
25 vzgojiteljic poro¢a, da televizijo gledajo ob doloenem vremenu;
nobena vzgojiteljica ne predvaja televizijske oddaje, ko je na sporedu.

15 vzgoijiteljic pa se je odlocilo za druge moznosti. Navedle so:

da jo uporabljajo le takrat, ko si jo dajo v nacrt, npr. Sport, Zivali ipd;
gledajo dolo¢eno temo ali projekt v skupini;

samo glede na temo;

ob dolo¢enih temah pois€e dolocene vsebine v knjiznici;
samo obc¢asno, 3-4 krat letno;

ko sama nacrtujem sama povezujem z vsebino in ciljem;
ko jo uporabljamo za dopolnitev;

k neki nacrtni temi;

zaradi dolo¢enega projekta;

da si dolo¢eno vsebino ogledamo z namenom in ciljem;
da otroci nekaj spoznajo, utrdijo znanje;

¢e pogledamo svoje postopke;

v€asih med pocitnicami.

Na koncu sem vzgojiteljice vprasala $e: »KAKO VKLJUCUJETE GLEDALISCE IN
MULTIMEDIJE V VZGOJNI PROCES?« Odgovarjale so na odprto vpraSanije,
odgovore sem zdruzila glede na podobnost le-eh in dobila naslednje rezultate:

1.

Na podlagi LDN in kurikula.
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2. StarejSa skupina od 3 leta dalje obisk MGL glede na letni plan. Od 1 leta dalje
snemanje s kamero - otro$ke igre, petje pesmic in ogled posnetkov skupaj z
otroci ali s starSi kot predstavitev dela. Mali Solarji - iskanje gradiva na
internetu (Zivali, mesta, ekologija, itd.) Tiskanje gradiva in obogatitev. Ogled
spletnih strani vrica (dogodki ipd.). Pogovor o tem, kaj smo doziveli, kie smo
bili.

3. Gledalisce - kot del jezikovne vzgoje. TV/VIDEO - za enkrat zgolj v razvedrilne
namene.

4. Preko racunalnika smo poslusali glasbo dezevnega gozda in Zzivali, ptic pevk
in se o0 tem pogovarjali, skrbeli smo za ptice in jih hranili, sestavili smo ptic¢je
hiSice, navodila smo nasli na internetu. Nato smo ptice opazovali. Predstave
niso vedno vpete v vzgojni program, ker ¢asovno ne vem, kdaj bo katera na
vrsti. Vedno se o predstavah pogovorimo. StarejSi otroci pa predstavo
podoZzivijo v pogovoru, pisanju ali pa celo sami otroci igrajo predstavo po svoji
Zelji. Predstave v lutkovnem gledaliS¢u (nove predstave) si predhodno ogleda
nasa predstavnica in nam nato posreduje svoje mnenje, na podlagi katerega
se odlo¢imo za ogled doloCene predstave.

5. S posebnim avtobusom (v drugi skupini) si ogledamo predstavo v LGL. Iz
njihovega programa si skupaj z vzgojiteljicami izberemo primerne predstave.

6. Gledalis¢e in multimediji so stalno prisotni. Treba jih je vklju€evati v proces,
vendar po strokovnem premisleku. Glede na umetnisko vrednost ugotoviti, kaj
prinasa to otrokom za Sirjenje obzorij otroka, in ne brez vnaprejSnje
predpriprave izbora.

7. V LDN internet, filmcki, dokumentarci, fotografije, diapozitivi

8. Lutkovne predstave: po vnaprejSnjem dogovoru z gledalis¢i otrokom
omogoc¢amo, da se tudi sami igrajo v vrtcu gledalis¢e, priskrbimo lutke in
ostale rekvizite

9. Posnamemo svoje nastope in jih pogledamo. Prepoznavamo otroke na
posnetkih.

10. Preko racunalnika pripravimo glasbeno pravljice v PowerPointu.

14. LUTKE

Z lutkami se otroci sre€ujejo Zze zelo zgodaj, ¢e ne prej, pa najverjetneje ob vstopu v
vriec. Ko vzgojiteljica v vricu predstavi lutko, ta velikokrat postane mocnejsa
avtoriteta, kot je vzgojiteljica sama. Na zaCetku pomaga premagovati loCitveni strah,
kasneje pa reSuje vsemogocCe spore, nesporazume in podobno. Njej otrok lahko
zaupa bolj kot vzgojiteljici, skozi lutko lahko simboli€no komunicira z okoljem, saj mu
je tako najlaZje.
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Pomembno pa je tudi, da otrokom dopustimo njihovo ustvarjalnost, da tudi sami
lahko izdelajo in »oZivijo« lutke. Vzgojitelj mora odkrivati otrokove talente in
ustvarjalnost, pa otroke socializirati, najbolj8a motivacija zanje pa je lutka. Lutka ima
izjemen didakti¢en pomen in tudi vzgojno funkcijo. Otroci verjamejo, da je najbolj
pravilno tisto, kar pove lutka. Lutka zdruzuje skoraj vse discipline, pomembne za
otrokov razvoj, kot so zaznava,razumevanje, gibanje, govor, sodelovanje z okoljem.

14.1 RAZLICNE LUTKE

Breda Varl je izdala zanimivo zbirko knjizic Moje lutke, kjer lutke razdeli na naslednje
skupine:

e |utke na palici,

e |utke na nitkah,

e rocne lutke,

e ploske lutke,

e sencne lutke,

e mimicne lutke.

(Citirano: http://www.os-laporje.si/projekti/Raziskovalne%20naloge/Z0OTKS%20-
%20VIoga%20lutke%20pri%200troski%20igri.pdf)

Sama pa sem dodala e lutke, ki jih v svoji knjigi opisuje E. Majaron, in sicer telesne
lutke.

14.2 TELO IN LUTKE

Neke vrste predstavo lahko naredimo Ze s prsti. Dva prsta se gledata in oponasata v
navideznem zrcalu. Otrok tako spoznava simetrijo. Lahko gremo Se dalje, na vec€
prstov in nato na cele roke. Prstom lahko dodamo ali nariSemo kak$en predmet, kot
na primer o€ala za oc€i, ali pa o€i, nos in usta nariSemo, nato pa lahko ponovno
vidimo zanimive skupinske ali pa solo nastope. Lutke pa lahko nariSemo tudi na
kakSen drug del telesa, kot je komolec, koleno, stopala, ali pa celo na trebuh. Vsaka
posebej bo zahtevala nove in zanimive gibe, nekateri deli telesa so za risanje lutk in
izvajanje igre z njimi Se posebno gibalno zahtevne. Namesto risanja lutk na razli¢ne
dele telesa pa lahko uporabimo tudi masko in jo dajemo na razlicne dele telesa. V
vsakem primeru to zahteva drugacen nacin gibanja (Povzeto po: E. Majaron: Otrok v
svetu glasbe, plesa in lutk).
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Vir: Lasten vir

Slika 9: Lutka, narisana na dlani

14.3 SENCNE LUTKE

Za sencne lutke pa potrebujemo dolocen izvor svetlobe (sveca, Zarnica, grafoskop...)
in prosojno tkanino (zavesa, rjuha...), nato pa se predstava lahko pri¢ne. Z razli¢nimi
deli telesa lahko ustvarjamo nesteto razliénih predmetov, Zivali in podobno. Lahko
tudi s celim telesom, pri tem pa otroci ugibajo, kdo je kdo. Za take vrste predstavo
lahko tudi izdelamo lutko iz lepenke ali Zice, pa tudi iz celofana ali pa jih kar nariSemo
na folijo. Ze za izdelavo teh lutk je potrebna fina motorika, pri izvedbi pa orientacija v
prostoru. Pri nastopu take vrste je lahko za ozadje glasba, kar bo naredilo vzduS$je
izredno prijetno (Povzeto po: E. Majaron: Otrok v svetu glasbe, plesa in lutk).

14.4 MARIONETE

Marionete so za otroke Se posebno zabavna lutkovna tehnika, saj te lutke obcutijo
kot projekcijo odnosa odraslih do njih. Velikokrat vzgojiteljice dvomijo v to, ali bi otroci
sploh zmogli narediti marionete, a izdelava je izredno preprosta. Pri teh lutkah pa
velikokrat doseZzemo prav to, da se otrok veliko giblje, saj mora lutka skakati iz enega
konca na drugega. Prav tako otrok s to lutko za&uti pomen teziS€a v svojem telesu,
za animacijo te lutke pa je potrebna fina motorika in tudi koordinacija gibanja celega

telesa (Povzeto po: E. Majaron: Otrok v svetu glasbe, plesa in lutk, 2006).
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Vir: Lasten vir

Slika 10: Decek upravlja z marioneto

14.5 MIMICNA LUTKA

Mimi¢no lutko pa naredimo iz vreCke, nogavice ali ¢esa podobnega. Najveckrat
premikanje palca predstavlja gibanje lutkine spodnje Celjusti, ostali Stirje prsti pa so
njen gobec. Taka tehnika zahteva obvladovanje miSic dlani, poleg tega pa se razvija
obvladovanje komolca in zapestja v vseh smereh (Povzeto po: E. Majaron: Otrok v
svetu glasbe, plesa in lutk, 2006).

Vir: Lasten vir

Slika 11: Enostavna mimicna lutka iz nogavice

14.6 KLASICNA ROCNA LUTKA

Pri taki lutki je pomembno, da ne sme biti ve¢ja od otroSke roke, saj je otrok v
nasprotnem primeru ne bo mogel dobro obvladovati in v igri z njo ne bo uzival. Ta
lutka je za animacijo zagotovo najzahtevnejSa. Zahtevno je Ze drzanje, saj po
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dolo€enem Casu zacenja boleti roka in lutka vedno bolj leze iz vidnega polja. Je pa s
to lutko omogoc&eno veliko stvari, kot so razli€ne vragolije, zasuki, poskoki, ples,
prijemanje in podobno. Pomembno pa je tudi, da ta lutka omogoca tudi dotik s prstki,
ki gledajo iz lutkine oblekice, ta pa je za otroke izredno pomemben (Povzeto po: E.
Majaron: Otrok v svetu glasbe, plesa in lutk, 2006).

Vir: Lasten vir

w .
nimi lutkami lahko zabavamo tudi najmlajSe otroke.

S

4
|

Slika 12: S priétnimi roc
14.7 LUTKA NA PALICI

To je vsak predmet, ki ga nataknemo na palico in ga s pomoc¢jo le-te premikamo.
Taka lutka je tehnolosSko zelo preprosta, z njo se enostavno animira (Povzeto po :
http://www.os-laporje.si/projekti/Raziskovalne%20naloge/ZOTKS%20-
%20VIoga%20lutke%20pri%200troski%20igri.pdf).

Lutko na palici je tudi lahko upravljati, le paziti je treba, da gleda obcinstvo in ne
Zleze iz vidnega polja, saj je ravno tako potrebno drzati roko navzgor.

Vir: Lasten vir

Slika 13: Enostavno izdelana lutka na palic
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14.8 PLOSKE LUTKE

Ploska lutka je dvodimenzionalna, izredno preprosta za izdelavo. Nima debeline, zato
se na odru ne more obracati. NajenostavnejSo plosko lutko si lahko nataknemo kar
na prst.

(Povzeto po : http://www.os-laporje.si/projekti/Raziskovalne%20naloge/ZOTKS%20-
%20VIoga%20lutke %20pri%200troski%20igri.pdf)

Otroci pa jih imajo izredno radi, saj jih zaradi preproste izdelave lahko izdelajo
popolnoma sami, so pa tudi dobre za razvijanje fine motorike, saj so majhne. Ce jih
damo na prst, se otroci tudi s premikanjem prstov lahko urijo v uporabljanju samo
enega prsta naenkrat.

Vir: Lasten vir

> el

Slika 14: Lutk za na prst

15. NASTOPANJE

Ko otrok izrazi zeljo po nastopanju, je zelo pomembno, da to Zeljo podpremo in mu
pustimo, da je ustvarjalen. Dobro se moramo zavedati, kako deliti delo, saj se bodo
eni otroci sprostili, drugi pa bodo morda Zeleli vsiljevati svojo voljo celi skupini, zato
mora dober vzgojitelj poskrbeti, da se bo tak otrok nekoliko podredil, vsak pa mora
najti zadoS¢enje v svojih prispevkih. Ko pride na vrsto igra, bi otroci morali
improvizirati, ne pa se na pamet uciti besedila. Ravno improvizacija jim bo delo z
lutkami Se priblizala, radi se bodo igrali, e pa jim vsiljuiemo, da se morajo besedilo
uciti na pamet, zatiramo njihove ideje in domisljijo.

GledalidCe je najbolj svobodna oblika otrokove ustvarjalnosti, ki prakticno nima meja
in jih ne bi smelo imeti, ravno z u€enjem besedila pa vzgoijitelji zanejo postavljati
meje. V vrtcu je pomembna kreativna gledaliSka vzgoja, ki pa je za vzgoijitelje zelo
tezka. Otrok se lahko izraza skozi gib, skozi lutko, z mimiko, s pantomimo, pa Se
mnogo drugega ima na voljo. Kot Ze prej omenjeno, gledaliS€¢e nima meja. Kot lahko
dosezemo s televizijo, lahko z lutko Se toliko prej vse od kreativhega misljenja,
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estetike, kriti€nega misljenja, socializacije, komunikacije, pa do zavedanja samega
sebe.

Seveda pa jih je potrebno spodbujati na razlicne nacine, zelo dobra motivacija je
seveda obisk gledali€a ali pa ogled predstave v vrtcu (Povzeto po: E Majaron: Lutka
iz vrtca v Solo, 2002).

Vir: Lasten vir

Slika 15: Spoznavanje lutke po ogledu »domate« predstave

V lethem delovnem nacrtu imajo vsi vrici dolo¢eno Stevilo predstav, tistih, ki naj bi si
jin ogledali. Ko sem vzgojiteljicam postavila vpradanje, koliko predstav naj bi si v letu
ogledali, se je vec€ina omejila na 3 predstave na leto, nekatere pa so povedale, da si
ogledajo 3-6 ali 3-5 predstav. Vprasanje pa je, koliko so te predstave v resnici dobre
in e si jih vzgojiteljice vnaprej ogledajo. Pa tudi, ¢e gledalid€e primerno presodi, za
katero starost je dolo¢ena predstava. V dveh ljubljanskih vrtcih so si v preteklem
ogledali naslednje predstave:
e Jelkin ¢udez (1 — 3 leta)
Zlatolaska in trije medvedi (2 - 4 leta)
Ojoj, boli (2 - 4 leta)
Bobek in barcica (3 — 6 let)
Sapramiska (4 -6 let)
Zogica Marogica (4 -6 let)
Kdo je napravil Vidku sraj€ico (4 — 6 let)
Muca Copatarica (3 — 6 let)
Kljuk&ev rojstni dan (3 — 6 let)
Stirje muzikantje (3 — 6 let)
Peter in volk (2 — 6 let)
Eko pod smreko (4 — 6 let)
Cebelica Debelica (4 — 6 let)
Zvezdica Zaspanka (4 — 6 let)
Trije pujski (od 4 let)
Krtek Zlatko ali kakec (4 — 6 let)
Debela repa (2 — 3 leta)
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Vse vzgojiteljice so presodile, da so bile predstave primerne za dolo¢eno starost, ki jo
je vnaprej doloc€ilo gledali§€e. To je seveda njihovo subjektivno mnenje, a glede na
izkusnje in odzive otrok si dovolim to mnenje vzeti za pravilno. Ker pa so to lahko
dolocile Sele po ogledu predstave, me je zanimalo, Ce si le-to ogledajo vnapre;.

Vir: Lasten vir

mDA
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Graf 5: Ali si predstavo ogledate vnaprej?

e Trinajst vzgojiteljic, to je 32,5% vprasanih, si predstavo vnaprej ogleda,
e 27 vzgojiteljic, to je 67,5% pa si predstave ne ogleda.

To, da si predstave ve€ kot polovica vzgojiteljic ne ogleda vnaprej, se mi zdi zelo
povrSno. Pogovarjala sem se Ze z vzgoijiteljicami, ki so mi povedale, da so pri svojem
delu Ze zasledile predstavo, ki ni bila primerna. Velikokrat so lahko otroci tisti, ki niso
navduseni nad dolo¢eno predstavo, saj se jim lahko zdi preotrocja, ali pa je ne
razumejo. Tega v mojem primeru sicer ni bilo, saj so vse vzgojiteljice povedale, da je
bila predstava primerna starosti, ki jo je dolocilo gledalis¢e, ¢e pa bi bila raziskava
malo bolj obsirna, sem prepri¢ana, da bi na tak primer lahko naletela.

Ne morem pa z gotovostjo trditi, saj vzgoijiteljice z dolo¢eno prakso zagotovo poznajo
doloCena gledali€a in lahko vedo, katero pripravlja kvalitetne predstave. Ker se mi

zdi to pomembno, sem se odloc€ila vprasati tudi to.

Na podlagi ¢esa se odlodite za doloCenega izvajalca predstave?
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Vir: Lasten vir

M 67,5 %-Na podlagi preteklih izkusenj B 10%-Na podlagi priporodila
2,5%-Na podlagi reklame H 20%-Drugo

Graf 6: Na podlagi Cesa se odlocite za doloenega izvajalca predstave?

e 27 vzgojiteljic se za izvajalca odloci na podlagi preteklih izkuenj;
e 4 vzgojiteljice na podlagi priporocila;
e ena na podlagi reklame.

8 pa jih je izbralo druge moznosti. Navedle so:

e da se za izvajalca odlocijo na podlagi dejstva, da si ze prej slu¢ajno ogledajo
razlicne predstave in potem se za eno odlo€ijo ne glede na izvajalca, ampak
zaradi kvalitete predstave;

e nekatere kakovost vnaprej preverijo;

e nekatere berejo forume ali se z drugimi pogovarjajo o dolo¢enih izvajalcih;

e nekatere se za izvajalca odlocijo zaradi poznanstev.

Torej lahko vidimo, da se najve¢ vzgoijiteljic za dolo¢eno gledalis€¢e odlogi ravno na
podlagi preteklih izkuSenj. To pomeni, da je gledalis¢e zagotovo Ze vnaprej
preverjeno, povedale so mi, da jih e ni razo€aralo, zato pa se jim ne zdi potrebno,
da bi predstavo vnaprej preverile.

Seveda pa se za dolo¢eno predstavo Se vedno morajo odlogiti, zato sem jih vprasala,
kako se odlocijo za to.

Vir: Lasten vir

B 80%-Na podlagi letnega delovnega nacrta (ciljno usmerjeno)
B 10%-Nakljucno
0%-Glede na vsebino, ki jo trenutno obdelujemo

H 10%-Drugo

Graf 7: Na podlagi ¢esa se odlocite za doloceno predstavo?
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e 32 vzgojiteljic se odlo¢i na podlagi letnega delovnega nacrta;
e 4 vzgojiteljice nakljuéno;

4 pa so se odlocile za druge moznosti, in sicer so navedle:
e da se odloc€ijo glede na primernost dolo¢ene predstave glede na starost;
e ali pa glede na priporoc€ila sodelavke;
e ena pa navaja priporocila, ki jih zasledi na medmrezju.

Dobra predstava v otroku sprozi vsa mogoéa &ustva, pa seveda tudi ustvarjalnost. Ce
obiS¢ejo gledalis¢e, se lahko potem laze vzivijo tudi v to, da se igrajo gledaliSce.
Pripravijo prostor, vstopnice, dvorano z zastorom, ali pa le improviziran oder. Morda
lahko tiste, ki ne Zelijo nastopati, zaposlimo kot prodajalce vstopnic, scenografe,
izdelovalce lutk in podobno. DeleZi ne bodo povsem enaki, a tudi otroci niso in vsak
potrebuje nekaj drugega, pa tudi v Zivljenju ni vedno za vse enako. Ce bomo to
veckrat poceli, se lahko vsak preizkusi v razli¢nih vlogah (Povzeto po: E. Majaron,
2002).

Mlad ¢lovek, ki bo delezen takega kreativhega procesa, bo v Zivljenju znal misliti
ustvarjalno, poln bo asociacij, domislic, dojel bo povezave in pomenske sklope v
»reZziji Zivljenja«, znal bo ceniti delo in ustvarjalnost drugih, znal bo svoje ideje
povezati v timsko delo skupine. Zelel si bo take kulturne hrane, ki ga bo navdihovala,
polnila z energijo, ne pa praznila.

Tak Clovek tezko zraste v konformista, ¢redarja, ¢loveka po skupni meri. To bo prej
osebek, ki se bo veselil druzbe vrstnikov zaradi njihovih individualnih razlik, ne zaradi
skrivanja v brezosebni mnozici uniformirancev po misljenju in oblacenju (E. Majaron,
2002).

Pomembno je, da po ogledu predstave vzgoijiteljice uporabijo videno pri nadaljnjem
vzgojnem delu, saj bodo tako otroci dobili motivacijo in se bodo lahko bolj posvetili
predstavi, lahko pa to tudi zdruzimo s televizijo, si sami naredimo predstavo, si jo
ogledamo, posnamemo in ogledamo Se na televiziji. Lahko pa si ogledamo risanko, ki
je povezana z doloCeno predstavo, in primerjamo ogled v Zivo in na televiziji.
Vzgojiteljice televizije v povezavi z lutkami ne uporabljajo. Vprasala sem jih, ali in
kako uporabijo videno pri nadaljnjem vzgojnem delu.
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Vir: Lasten vir

B 43%-Se pogovarjamo

W 43%-RisSemo

9%-Izdelujemo lutke

B 5%-otroci zaigrajo svojo
predstavo

m drugo

Graf 8: Ali po ogledu uporabite videno pri nadaljnjem vzgojnem delu?

Vzgojiteljice so pri tem odgovoru obkroZevale ve€¢ moznih odgovorov.

39 vzgoijiteljic je porocalo, da se po ogledu predstave pogovarjajo;
39 jih je povedalo, da riSejo;

8 vzgojiteljic spodbudi otroke, da izdelujejo svoje lutke;

4 vzgojiteljice pa poroc€ajo, da otroci zaigrajo svojo predstavo.

Nekoliko me zalosti dejstvo, da po ogledu predstave vzgojiteljice premalo motivirajo
otroke k nadaljnjemu delu. Verjetno se jim Ze to, da jih peljejo v gledalisce, ali da
gledalis¢e pride k njim, dovolj, da se ne rabijo vec veliko ukvarjati s tem. Po drugi
strani pa razmisljam tudi v tej smeri, da vzgojiteljica ne more sama odlocati, kdaj in
kako si bodo predstavo ogledali, morda to ne spada v njen letni nacrt, zato
izdelovanje lutk ali igranje predstave izvaja ob drugi priloznosti. Zagotovo takrat, ko
pripravljajo nastop za starSe. Vecini vzgoijiteljic se to zdi kar zahtevna naloga, zato se
tega tudi ne lotijo. Pa tudi otroci niso vedno navdu$eni, ko jim vsiljujejo ucenje
besedila, toCno doloajo, kam se mora kdo postaviti, dolo€ijo vloge in ne pustijo
domisljiji proste poti. Vse to pa mora izgledati veliko bolj preprosto, otroci bi morali
izdelati lutke po Zelji, oziroma jih bi morala vzgojiteljica motivirati, da bi izdelali lutke
dolo€ene teme. Nato pa bi izdelali tudi sceno in se igrali.

V vricu sem tudi sama zaigrala v predstavi. S soigralko sva se z vzgoijiteljico
predhodno dogovorili, kako bi lahko predstavo vkljucila v meseéni nacrt. Otroci so se
pogovarijali o imetju, o lastnini, kraji, lopovih in tako naprej. S soSolko sva odigrali
predstavo, v kateri sta nastopala dva otroka, Jaka in Manca, ki se odpravita v gozd
nabirat gobe. Ze pred tem pride do teZzave, saj Jaka zamuja. Po kratkem &asu
nabiranja gob postane Jaki dolgéas. Manca zaide malo globlje v gozd, on pa zaéne
brskati po njeni torbi, izbrska Zogo in se za¢ne igrati z njo. MeCe jo visoko v zrak,
zato jo izgubi. Ko se Manca vrne, je zelo uzaljena in razo€arana, zato jezno odvihra
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domov. Jaka po dolgem iskanju najde zogo, odnese jo Manci in se ji opravici, ker ni
pazil na sposojeno stvar in ker jo vzel kar brez dovoljenja. In ponovno sta prijatelja.

Zgodba vsebuje konflikt in resitev le-tega, kar jo naredi zanimivo. Je pa tudi pou¢na
in ima nauk, otrokom namre¢ prikaze, da ni prav, da vzamejo tujo stvar, saj se ji
lahko kaj zgodi, sploh pa ni prav, da jo vzamejo, ne da prej vprasali.

Otroci so se po predstavi pogovarjali 0 jemaniju igrac, saj so v tej skupini imeli veliko
problemov s tem. Nato so se razdelili v skupine, izdelali svoje lutke in zaigrali svoje
predstave. Izdelali so lahko, kar so Zeleli. Ker so videli to predstavo, jih je najve¢
izdelalo ravno dva Cloveka in zogo, bil je podoben konflikt in reSitev. Pokazalo se je
malo vec agresivnosti, saj je vecina deckov zaigrala pretep, deklice pa kreganje. A na
koncu so se vsi lepo opravicili.

To se mi zdi lep primer za ucenje otrok spostovanja do tujih stvari in imetja, pa tudi
reSevanja konfliktov. Vsaki¢, ko je prislo do pretepa na odru, je vzgojiteljica vprasala,
Ce je to primeren nacin reSevanja problemov in kako bi lahko to resili drugace.

Kot sem Ze omenila, ni primerno, da otroke omejujemo z besedilom, ampak je boljSe,
da izhajamo iz neke zunanje spodbude, iz nekega problema, dogodka, ki otroke
spodbudi h gledaliski igri. Lahko se dogovorimo za osnovno zgodbo, ki ji je med
igranjem potrebno slediti, vse ostalo bi morala biti improvizacija.

Stevilni otroci si ne upajo veliko govoriti ali pa nastopati, veliko pa je tudi takih, ki to
radi po¢nejo. Tisti, ki si ne upajo, bodo z lutko dobili ve¢ samozavesti in bo to lutka
opravila namesto njih, tisti pa, ki se prevec€ izpostavljajo, jih bo lutka nekoliko ustavila.
Torej, plasen otrok si bo z lutko upal komunicirati, ker je ta zanj »&€it«, egocentri¢en
pa bo svoj ego moral podrediti lutki, e bo Zelel skozi lutko vzpostaviti odnos z
drugimi.

Moramo pa biti pazljivi Zze vse od zacetka, da otroku ne vsiljujemo, kako naj izdela
lutko, saj so lutke za otroke zelo privlacne, pa ne gre le za estetsko dodelane lutke,
ampak za vse mozne tipe in izvedenke. Vsak predmet lahko ozivi. Otrok lahko iz
popolnoma nezanimivega predmeta naredi lutko in jo ozivi. Zato lahko pustimo pri
izdelavi lutk prosto pot. (Povzeto po: E. Majaron, Otrok v svetu plesa, glasbe in lutk).

Profesionalnih igranih predstav v vricih, kjer sem izvajala anketo, niso gledali. Igrane

predstave izvajajo sami, ali pa jim igrajo vzgoijiteljice in/ali starsi.

16. LUTKE IN KURIKULUM

Lutke otrokom nudijo Siroke moznosti za doseganje naslednjih vzgojno-
izobrazevalnih ciljev (E. Majaron, 2006):
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e spodbujanje kreativnega izrazanja,

e stimuliranje in pove&anje domisljije,

e razvijanje spontanega besednega izrazanja,

e izboljSanje govora in izgovarjave,

e razvijanje spretnosti pisanja in gladkega branja,

e pridobivanje ob&utka za vrednotenije literature,

e medsebojno usklajevanje in razvijanje ob&utka za €as in prostor,

e spodbujanje otrokovega obc&utka lastne vrednosti,

® razvijanje samozaupanja in doseganje osebnega zadovoljstva,

e spostovanje strahov, agresije in frustracij na sprejemljiv nacin,

e razvijanje socialno-interakcijskih spretnosti,

e pridobivanje sposobnosti za reSevanje problemov,

e izboljSanje fine motorike,

e opazovanje sveta z vsemi Cutili, zapomniti si opazovano, nato pa ga obdelati
in oziveti z lutkami,

e vrednotenje dela.

Delo z lutkami omogo€a ucencem dosecli vse zgoraj navedene cilje, ki so del
sodobnega uc¢nega nacrta. Otroci sodelujejo v procesu in korak za korakom stopajo
proti cilju: ustvarjajo lastno lutko, oblikujejo zgodbo, scenarij, se dogovarjajo in
odlocajo, kako in kdaj bo kakSen lik nastopal, reSujejo probleme in pripravijo prizor
oziroma predstavo. Uspeh celotnega procesa je kon&ni prizor, ki ga otroci obi¢ajno
pripravijo po skupinah. Tega pa ne ocenjujemo po estetiki izdelanosti lutk in do
potankosti izdelani predstavi, temve¢ se ucitelj/vzgojitelj spraduje po popolnoma
drugih dosezkih (E. Majaron, 2006):

e kako so otroci med seboj sodelovali,

e kaks$na je bila komunikacija,

e kako so reSevali zastavljeni tematski problem,

e kako jim je uspelo doseci soglasje v skupini,

e kaksen je bil Custveni odziv posameznikov,

e kako so se posamezniki vkljucili v delo - zlasti socialno izklju€eni otroci,

e kako so oblikovali zgodbo z lutkami,

e ali so sodelovali vsi (koliko, je seveda odvisno od individualnih sposobnosti),

e ali je oZivela lutka vsakega otroka.

Pomembno je, da otroke nau€imo medsebojnega sodelovanja, pa tudi, da se vsak
trudi povedati svoje mnenje, seveda na primeren nacin. Vedno v Zivljenju mu bo to
priSlo prav, Ze v $oli, pa tudi kasneje kot odraslemu zaposlenemu ¢loveku. Vedno je
potrebno sodelovanje z ljudmi, pa tudi mnenje vsakega posameznika je sliSano, ¢e
se ga le-ta dovoli izpostaviti in povedati na pravi nacin. Nih¢e ne bo sliSal tihega,
bojeCega Cloveka, takega, ki je verjetno Ze v vricu socialno izklju¢en, medtem ko bo
tistega, ki se bo na ves glas drl povsod naokoli in vsiljeval svoj mnenje, vecina Zelela
presliSati. Diplomacija, ¢e se lahko tako izrazim, je tako pomembna ze v vrtcu.
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Dostikrat pa otroci tistih, ki se na ves glas derejo, ne marajo prevec, prej ali slej jih
izklju€ijo in velikokrat se zgodi, da si tak Clovek kot odrasel ne upa ve¢ povedati
svojega mnenja. Zato mora biti vzgojitelj pozoren, da pri pripravi igre sodelujejo vsi
otroci, kolikor so seveda sposobni in kako se kot posamezniki vklju€ujejo v delo.

Pomembno pa je tudi, kako oblikujejo zgodbo z lutkami, saj je to nekaj, za kar res
potrebujemo dobro sodelovanije in pa tudi bogato besedisce in timsko delo.

Proces je pomembnejsi od konénega izdelka oziroma prizora. Otrok, kot Ze tolikokrat
povedano, ne smemo omejevati z u€enjem besedila na pamet, ampak moramo
pustiti, da improvizirajo, ali pa si zgodbo kar izmislijo ali priredijo dolo€eno napisano
zgodbo.

Moramo pa se zavedati, da je potrebno jasno zastaviti naért za delo, odvisno od
tega, katere cilje zelimo izpolniti. Cilji in povezave z u¢nim nacrtom so lahko razli¢ni
(povzeto po: E. Majaron, Otrok v svetu plesa, glasbe in lutk, 2006).
e Poustvarjanje zgodbe iz literature - za razumevanje zgodbe, oseb, teme.
e Ustvariti novo zgodbo, ki se tematsko veze na otrokove izkusnje ali domisljijo.
e Razloziti vsebino iz razlicnih predmetnih in socialnih podrodij - matematika,
ekologija, zgodovina, znacilnosti kraja, posebnosti v naravi, droge, alkohol...
e Sporociti Custva, socialne interakcije, dati otrokom moznost spregovoriti skozi
svoj drugi jaz - lutko.

Seveda ciliev med seboj ne moremo popolnoma loditi, saj z lutko vplivamo na vec
nivojev otrokovega razvoja. Lahko pa postavimo doloCene prioritete, na katere smo
8e posebej pozorni, s tem pa nenamerno izpolnjujemo tudi druge cilje.

Vsi cilji so po svoje pomembni in vsaka vzgoijiteljica mora glede na dolo¢en cilj
nadrtovati, kako bo izvedla dologeno dejavnost z lutkami. Ce na primer izpostavim
prvi cilj, poustvarjanje zgodbe iz literature - za razumevanje zgodbe, oseb, teme; bi k
razlagi tega cilja dodala, da vzgojiteljica izhaja iz dolo¢ene knjige, prebere pravljico
ali zgodbo, nato pa se igrajo gledaliS¢e. Lahko razpravljajo o vsaki osebi posebej,
kakSna je bila, kakSen glas bi lahko imela, kako bi bila oble¢ena, ali je prijazna,
hudobna, vesela, nesrecna, zaljubljena. Seveda bi jo tudi izdelali, glede na to bi ji dali
doloCen izraz na obraz. Pogovarjali bi se o temi iz zgodbe in na splodno o besedilu,
da bi videla, ¢e so ga razumeli. Nato bi zaigrali predstavo. To bi lahko tudi posneli, se
kasneje gledali in se ve¢ naucili.

Nasledniji cilj: ustvariti novo zgodbo, ki se tematsko veze na otrokove izkuSnje ali
domisljijo. Torej, otroci poznajo dolo¢eno zgodbo, nato pa bi lahko, kot prej, spet
malo govorili 0 zgodbi, nakar bi se odlocili, kako bi lahko to zgodbo spremenili, morda
njen konec, ponovno pa bi morala biti vzgojiteljica pozorna na vse prej omenjene
stvari, kot so sodelovanje, komunikacija, vloZki posameznikov v skupini in tako
naprej. Verjetno bi morala biti pozorna tudi na delitev otrok po skupinah, saj se otroci
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obnas$ajo drugace, ¢e imajo ob sebi svoje najboljSe prijatelje, ali pa le »kolege« iz
skupine. Na ta nacin bi lahko spodbudila nova prijateljstva, saj otroci v€asih nekaterih
vrstnikov sploh ne opazijo, dokler ni priloZznosti za igro, morala pa bi vseeno paziti, da
ne bi v skupino z na primer tremi zelo glasnimi otroki dala nekega tihega in bojecega
otroka, saj se bo najverjetneje pocutil umaknjenega in ne bo ni€ govoril.

Tretji cilj: razloziti vsebino iz razli€nih predmetnih in socialnih podrocij - matematika,
ekologija, zgodovina, znacilnosti kraja, posebnosti v naravi, droge, alkohol..., pa je
lahko zelo primeren nacin u€enja otrok o pomembnih temah, o katerih velikokrat ne
vemo, kako spregovoriti. Ce je pri otroku doma odvisnost ali nasilje, otrok tega ne
razume dobro, morda mu to starSi poskuSajo zakriti, a otrok vse dojema in Cuti, ve,
da je nekaj narobe, ¢e pa bi mu razloZili o odvisnostih ali nasilju, bi morda potem to
bolje razumel.

Lahko pa se dotaknemo tudi drugih podrocij, ki so za otroka sicer malo man;
zanimiva, na primer spoznavanje pisateljev, krajev, ali pa ekologije, torej stvari, ki jih
lahko naredimo dolgocasne, po drugi strani pa lahko tudi zelo zanimive. To so stvari,
kjer govorimo o odraslih (pesniki, pisatelji) z zanimivimi zivljenjskimi zgodbami, ali pa
govorimo o dolo€enih krajih. Vse to je, kot sem omenila, lahko zelo dolgo€asno. Vse
pa je odvisno od nade prezentacije. Ce bomo o nekem pisatelju ali kraju le monotono
razlagali, to otrok zagotovo ne bo pritegnilo. Ce pa si bomo dologen kraj ogledali po
televiziji, na racunalniku poiskali slike, jih natisnili in naredili plakate, bo to veliko bolj
zabavno in zanimivo. Ce k tem stvarem pristopimo z lutkami, pa so lahko $e toliko
bolj zanimive. Vse je v nacinu prezentacije.

In Se zadnji omenijeni cilj: sporociti Custva, socialne interakcije, dati otrokom moznost
spregovoriti skozi svoj drugi jaz - lutko. Otroci si dostikrat ne upajo, ali pa ne
zmorejo/znajo govoriti o svojih éustvih. Ce se jim dogaja krivica, ali pa trpijo v
dolo€enih odnosih, so morebiti zapostavljeni, bodo to najlaze prikazali z lutko. To bi
lahko bilo nekaj podobnega, kot govorica skozi otro8ko risbo. Dober vzgojitelj lahko
skozi predstavo razbere, kaj se dogaja v otrokovi notranjosti, in mu lahko pomaga.
Seveda ga mora za to tudi primerno motivirati, oziroma primerno zastaviti nalogo. Kot
sem ze veckrat omenila, otrok veliko bolj zaupa lutki, kot odraslemu ¢loveku.

V vrtcu sem spoznala deklico, ki je bila vedno nekoliko odmaknjena, ko je zaigrala v
igrici, je prikazala, da so njene igrace slabSe , saj niso tiste blagovne znamke, kot jih
imajo druge deklice. Ko sem to izvedela, sem njeni igracki dala Se poseben pomen,
saj se mi zdi zelo pomembno, da se otroci ne nor€ujejo iz socialno SibkejSih otrok.
Druzina te deklice je bila zelo revna, zato ji nisi mogli privosciti take igrace, kupili so ji
ponaredek. To je bil konjicek. Vsi konjiCki drugih deklic so bili narejeni iz posebnega,
mehkega materiala in imeli so zelo svetleCe grive. Konji¢ek te deklice pa je bil trd,
griva je bila enobarvna. Povedala sem jim, da se mi zdi Se posebej zanimiv, saj je
verjetno bolj moc¢an, nato pa sva mu z deklico dodali pramen, da je imel tudi on bolj
zanimivo grivo. Ker sem dala tej igraci toliko pozornosti in odobravanja, so tudi druge
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deklice zaCele gledati nanjo drugace. Tega ne bi nikoli izvedela, ¢e se ne bi odlocCila
za igranje predstave. Pogovarjali smo se o konfliktih, o igranju, o prijateljin. Nato so
otroci zaigrali igro s svojimi najljubsimi prijatelji, ali pa svojo najljubso igro in v vsako
predstavo je bil vklju€en konflikt. Skoraj vsi decki so se prepirali in pretepali, deklice
so se morda malo manj, vse je bila bolj ali manj igra. Ta deklica pa je uprizorila igro, v
kateri so jo druge deklice odrinile stran zaradi prej omenjenega konjicka. Do tega je
vodila kar dolga pot, saj so otroci najprej narisali risbe, se razdelili v skupine in nato
improvizirali. Ta pokazatelj konflikta je bil zgolj slu€ajen, saj je deklica, ki so jo
odrivali, oziroma njena lutka drugi lutki rekla, da se ne sme igrati z njo, ker nima
dobre igraCe. Sama sem se nato s to deklico pogovorila, saj sem mislila, da ona ne
pusti, da bi se skupaj igrali. Nato sem razbrala, da se vse to dogaja njej. Torej, res
dolga pot do tega, a tej deklici sem pomagala pri tem, da je bila sprejeta v skupino.
Vzgoijiteljice se morajo navaditi, da prepoznajo znake stiske vsakega otroka in da mu
znajo pomagati. Sama sem na zacetku mislila, da je ta deklica nestrpna do man;
popularnih igra¢, ko pa sem problem izpostavila, sem po pogovoru ugotovila, da ni
tako.

17. MOJE MNENJE O CELOTNI RAZISKAVI

Z anketo in ostalimi raziskavami sem ugotovila, da se televizija v vrtcu skoraj ne
uporablja, lutke pa se, a vsaj po mojem mnenju kar premalo. Glede na to, da je
naloga vzgoijiteljev tudi (in predvsem) vzgajanje, bi lahko delale ve¢ na tem, da bi v
letni delovni nacrt vklju€ile tudi medijsko vzgojo. Seveda bi morali zaceti ze pri
izobraZzevanju vzgoijiteljic, torej na sredniji vzgojiteljski Soli, predvsem pa na pedagoski
fakulteti. VsesploSno mnenje je, da je televizija slaba, da otrokom Skoduje in zato se
je vzgojitelice izogibajo. Ce pa bi bile glede tega malo bolj ozaved&ene in
izobrazene, sem prepri¢ana, da bi se medijskega vzgajanja lotile z vso vnemo. Glede
tega bi se morali obvezno ozavestiti tudi starsi.

Najprej bi izpostavila ravno vsesploSen odpor do televizije. Ker je znano, da je tako
zelo Skodljiva, bi bili starSi zagotovo nasprotniki tega, da bi v vricu veliko gledali TV
programe. Naj pojasnim, da s tem 'veliko' ne mislim cele dneve, ampak da bi ga
smotrno vkljucili na primer v tedenski nacrt. Da bi ga vkljucili v projekte in podobno.

Sama bi k tej situaciji pristopila tako, da bi v dnevni red roditeljskega sestanka
vklju€ila kratko predavanje o tem, kako televizija vpliva na otroke, kako lahko
vzgajamo »kriti€ne gledalce«, kako lahko televizija pripomore na razli¢nih podrog¢jih
otrokovega razvoja in pri spoznavanju razliénih stvari. Ce bi to tematiko dobro
obrazlozila in bi tudi predstavila doloene rezultate, dosezene s pomocdjo vklju¢evanja
televizije, sem prepri¢ana, da bi to dobro sprejeli. S tem, ko bi izobraZevala starSe, bi
lahko dosegla tudi to, da bi oni znali »rokovati« s televizijskim sprejemnikom in
nacinom gledanja pri otrocih. Lahko bi se posvetili temu, da bi tudi sami svoje otroke
vzgajali v kriticne gledalce. Pomembno je, da se starsi zavedajo, kako pomembno je
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gledanje z otrokom, razlaga in komentiranje programa, prav tako tudi pogovor o tem,
kar so gledali skupaj.

Rada pa bi tudi poudarila, da sem bila nemalo za¢udena, ¢e ne celo razo€arana,
kako malo vzgoijiteljic se po ogledu predstave loti izdelovanja lutk z otroki. Kot sem Ze
omenjala, ni potrebno, da so lutke vrhunsko izdelane, za izdelavo ne potrebujemo
posebnega in dragega materiala. Lahko so zelo preproste in vendar ucinkovite.

Mislim, da se vzgoijiteljice nekoliko bojijo, da jim bo to vzelo preve¢ Casa, ali pa
morda, da bo to zelo zahtevno delo. Glede predstav, ki naj bi jih otroci igrali, pa
morda niso dovolj ozaves&ene, &e se lahko tako izrazim. Ze ko se pripravljajo na
nastop za starSe, jim to vzame veliko ¢asa, verjetno pa si mislijo, da mora biti vsaka
predstava popolnoma dodelana, da ne omenjam ucenja besedila na pamet, kar je
popoln nesmisel. Ce bi se vzgojiteljice malo bolj izobrazile, ali seznanile z dejstvi, ki
sem jih navajala v prejSnjih poglavjih (glede ucenja besedila na pamet, o edini
pomembni stvari pri predstavi - konfliktu in podobno), bi se tega verjetno lotile z
veliko vec€jo vnemo in zagnanostjo.

Prav tako pa sem bila zelo razo€arana, da vzgojiteljice nikakor ne povezujejo lutk in
televizije. Le v eni anketi sem dobila odgovor, da je vzgoijiteljica predvajala otrokom
risanko z istim naslovom, kot je bila lutkovna predstava, ki so si jo Sli ogledat,
drugace pa tega nikakor ne povezujejo. Kot sem nakazala s svojimi primeri, mislim,
da bi bilo to zelo pozitivno in bi se dalo na tem podrocju Se veliko narediti.
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ZAKLJUCEK

Vecina otrok gleda televizijo skoraj vsak dan, in sicer doma. Tam je ta medij njihova
varuSka in zabava. Gledajo jo veCinoma sami, sami tudi izbirajo programe in se
odlocajo o gledanju dolo¢ene oddaje.

Premalo je govora o tem, da ima televizija lahko tudi dober vpliv na otroke, da jih
lahko na dolo€en nacin izobrazuje. Prav tako pa nihée ne govori o tem, kako naj bi
delali, da bi otroci postali kriti¢ni gledalci in bi znali loCevati med realnostjo in
izmisljenim na televiziji.

Vzgojiteljice se Ze v fazi izobraZzevanja premalo izobraZzujemo v tej smeri, vecina jih le
sledi temu, kar predavajo, ne lotijo pa se same uvajanja taksnih vrst novitet v vrtcu.

Nekoliko premalo so v uporabi tudi lutke. Razumem, da si ne morejo ogledati veliko
predstav, v katerih igrajo poklicni (ali amaterski) igralci, saj imajo omejena sredstva
oziroma jih starSi morda ne bi zmogli placevati. Lahko pa bi sami delali veliko ve¢
lutk, predstav in podobno. Lahko bi sami izdelali svojo risanko, vse od scene, lutk, do
snemanja in na koncu ogleda.

Povezovanja med lutkami in televizijo pa sploh nisem zaznala, v vricu tega ne
pocnejo. Ko sem vzgojiteljice o tem malo povpra$ala, so povedale, da o tem niso $e
nikoli razmisljale in da to enostavno ni praksa v vricu.

PriSla sem do Stevilnih ugotovitev, kako bi lahko to poceli, vse od igranja predstav, do
gledanja televizije, izvajanja projektov in povezovanja vseh navedenih elementov
med seboj. Prepricana sem, da bom sama kot vzgojiteljica veliko delala na tem, da
svoje ugotovitve uporabim pri vzgojnem delu v vrtcu.
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