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POVZETEK

V diplomskem delu predstavljam izzive, s katerimi se specialni in rehabilitacijski

pedagog srec€uje pri obravnavi literarnih del pri otrocih z motnjo v dusevnem razvoju.

Diplomsko delo najprej predstavi posamezne skupine oseb s posebnimi potrebami, v
katere spadajo otroci iz ciljne skupine. Nato se na kratko ustavimo pri psiholoskih
procesih, ki vplivajo na zaznavanje literarnih del, in na tezave, ki jih imajo s temi
procesi otroci z motnjami v duSevnem razvoju. V poglavju o lutki najprej spoznamo
terapijo z lutko, razlicne vrste lutk in uporabo le teh. Poglobimo se tudi v uporabo lutk
pri otrocih s posebnimi potrebami in pomoc¢ lutk pri razvijanju komunikacije in drugih

vesdéin.

V empiricnem delu najprej spoznamo skupino otrok iz prve stopnje posebnega
programa vzgoje in izobraZzevanja; njihove teZave in sposobnosti. Vecina otrok z
motnjo v duSevnem razvoju ima namre¢ veC motenj, kar pomeni, da se poleg
sploSnega zaostanka v razvoju najvecCkrat sreCamo tudi s teZzavami v komunikaciji,
gibalno oviranostjo in motnjami zaznavanja. Poleg tega pa dobro vemo, da so tako
kot obi&ajni tudi ti otroci velikokrat za $olsko delo nemotivirani. Ce dodamo $e tezave
s spominom, domisljijo in pozornostjo, kaj kmalu ugotovimo, da imajo lahko otroci z

motnjami v duSevnem razvoju pri obravnavi literarnih del nemalo tezav.

Llutka je izredno dober motivacijski dejavnik. Ze zaradi svoje prisrénosti in nove
energije, ki z njo zaveje v ucilnici, sem se v diplomskem delu vpraSala, kako lutka
vpliva na obravnavo literarnih del pri otrocih z motnjo v duSevnem razvoju. Zanimalo
me je predvsem to, kako dobro lutka otroke motivira za posluSanje literarnega dela,
Ce si z njeno pomocjo bolje zapomnijo potek dogodkov iz zgodbe ter Ce lik lutke
ustrezno zaznajo. Seveda pa me je zanimalo tudi to, kako dobro se otroci z lutko v

pripoved sami vklju€ujejo in dramatizirajo neko zgodbo.

KLJUCNE BESEDE: motnje v du$evnem razvoju, knjizevnost, lutka, pravljica,

specialna pedagogika



ABSTRACT

The main focus of my final thesis is presenting different challenges that every special
educational needs teacher faces when discussing literary works with children with
intellectual disabilities.

Firstly, individual categories of children with special educational needs within our
target group are identified. We then look into psychological processes that influence
the perception of literary works and issues that children with intellectual disabilities
face in relation to these processes. The chapter about puppets addresses puppet
therapy, different types of puppets and their use. We then focus on the use of
puppets with children with special educational needs and the aid puppets provide
when developing communication and other skills.

The research first turns its focus to a class of children in the first grade of the special
educational program and their main challenges and abilities. Most children with
intellectual disabilities display more than one sign of disability. This means that in
addition to a general delayed development these children may also have to face
problems when communicating or with their motor and sensory skills. In addition to
these, children may often be demotivated when it comes to schoolwork and if they
have problems memorizing, focusing and imagining, it is not hard to comprehend that
children with special educational needs may have difficulties when faced with literary
works.

Puppets appear to be exceptional motivators with their cuteness and fresh energy
which they bring into the classroom when introduced. We tried to establish how
puppets affect the perception of literary works of children with special educational
needs. We were primarily interested in the extent puppets motivate children to
attentively listen to literary works, whether we can observe an improvement in
children memorizing the storyline and whether they are able to detect the puppet’'s
character. We were also interested in whether children would bring themselves and
the puppet into the story and try to enact a story themselves.

KEYWORDS: special educational needs, literature, puppet, fairy tale, special
education
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uvoD
Albert Einstein je neko¢ zapisal: "Ce Zelite, da bi bili vasi otroci pametni, jim berite

pravijice. Ce Zelite, da bi bili Se pametnejsi, jim berite $e veé& pravijic".

Pravljice so izredno pomemben del otrokovega otroStva. Kdo se ne spomni svoje
najljubSe knjige pravljic ter ¢asa, ki ga je prezivel v maminem narocju, ko mu jih je
brala? Pravljice so pomemben del ¢loveske zgodovine in razvoja tako posameznika,
kot tudi druzbe. Povedano je bilo, da so pravljice najbolj prvinska oblika psihoterapije.
Zdruzujejo namreC moralne nauke, zelje in upe Cloveka in druzbe, ter ucijo o dobrem

in zlem.

Kaj pa, ko pravljica ne pride do tja, kamor bi v osnovi morala; do otrokove notranjosti,
do nezne otroSke duSe? Pri otrocih z motnjo v duSevnem razvoju se Zal velikokrat

sreCamo prav s tem, da zaradi Stevilnih tezav pripoved ne pade na plodna tla.

Otroci z zmerno do tezko motnjo v duSevnem razvoju so zanimiva skupina otrok s
posebnimi potrebami. Poleg tega, da so intelektualno manj razviti od obi€ajnih
vrstnikov, imajo veCinoma Se Stevilne druge teZzave. Mnogi od njih imajo tezave z
motoriko, ve€inoma imajo tezave s komunikacijo. Marsikateri otrok slabo vidi ali slisi.
Vse te tezave skupaj privedejo do oslabljenih doloCenih psiholoskih procesov, ki so

zelo pomembni za to, kako dobro bo otrok sprejel pripoved neke zgodbe, praviljice.

Pri otrocih, ki so intelektualno Sibkejsi, je veCinoma hudo oslabljen spomin. Ta je
kljuénega pomena za razumevanje pravljic, saj mora otrok spremljati sosledja
dogodkov in si jih zapomniti, da bo na koncu razumel nauk zgodbe. Prav tako je
pomembna pozornost in koncentracija. Ce se otrok ne more skoncentrirati na
pripoved samo, mu tudi dober spomin ne bo pomagal. K dobri pozornosti pa
zagotovo pripomore tudi motivacija. Otroci z motnjo v duSevnev razvoju so zaradi
stalnega dozivljanja neuspeha vecCkrat nemotivirani za Solsko delo in s tem tudi za
poslu$anje pravljic. Nenazadnje pa je za spremljanje pravljic izredno pomembna tudi

domisljija. Pri otrocih z motnjo v dusevnem razvoju je domisljija velikokrat slabo

s g

Lutka je Ze od nekdaj prisotna med ljudmi; sprva kot preproste animacije vsakdanjih

predmetov, v danasnjih ¢asih pa Ze kot prava umetnost. Za otroke lutka predstavlja
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najprej nekaj lepega in prisrénega, nekaj, kar ni strogo in Solsko. Nekaj prijaznega.
U itelj, tako kot lutkar, lutki vdihne tisto Zivljenjsko energijo, zaradi katere oZivi. In
takrat lutka ni veC igraCa. Postane vez med uciteliem in u€encem, nov soSolec, ki
pomaga pri poslusanju razlage in delanju nalog. MogocCe lutka postane Cudezni
Skratek, ki ima ¢arobno moc€, da odpravi strahove. Ucitelju ponuja neStete moznosti,
ucencu pa pobeg iz strogega sveta Solskih klopi v svet pravljic in prijaznih bitij, ki jim

lahko zaupas.

Pri otrocih s posebnimi potrebami, Se posebej pri otrocih z motnjo v duSevnem
razvoju, ki Se posebej potrebujejo dodatne spodbude pri Solskem delu, je lahko lutka
nepogresljiv uCiteljev asistent, ki razbija dolg€as Solskega vsakdanjika. Pri starejSih in
sposobnejsSih u€encih je lahko pomoc¢nik pri tezjih nalogah, dober prijatelj, ki na uho
namigne reSitev problema, ne da bi ucitelj vedel za to. Pri mlajSih otrocih s teZjimi
motnjami in vecjimi tezavami, je lutka lahko pomoc¢nik pri najosnovnejSih vsakdanjih

opravilih, pajdas pri igri in mirovnik pri glajenju sporov med prijatelji.

Lahko pa je lutka tudi odlicen pripovedovalec pravljic, ki so sicer lahko otrokom z
motnjami v duSevnem razvoju Se kako tuje in nerazumljive. Prav slednja tematika je
bila rde€a nit moje raziskave. Zanimalo me je, v kolik8ni meri in na kakSen nacin lutka
pripomore k razumevaniju pravljic pri otrocih z motnjo v duSevnem razvoju. Raziskavo
sem izvedla v svojem razredu, v skupini prve stopnje posebnega programa vzgoje in
izobraZzevanja. Zaradi varstva osebnih podatkov sem spremenila imena in obraze na

fotografijah zabrisala.

Prek izvajanja raziskave in kasneje zapisovanja svojih ugotovitev, je lutka postala
moja nepogresljiva sopotnica. Upam, da bodo ugotovitve in analize nastopov tudi
druge kolege prepricale, da lutka ne sodi le na gledaliSke odre ali pa v otroSke sobe,

temvec tudi v prav vsako ucilnico.
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1. Otroci z motnjo v duSsevnem razvoju znotraj skupine
otrok s posebnimi potrebami

Skupina otrok s posebnimi potrebami je zelo Siroka in zajema Stevilne motnje, ki se
velikokrat med seboj prepletajo. Tudi pri otrocih z motnjo v duSevnem razvoju je
poleg globalnega zaostanka v razvoju velikokrat prisotno Se veC tezav, kot so
razlicne tezave z motoriko, senzoriko in $e na drugih podroc€jih. Ker posamezen otrok
skoraj nikoli ne spada v eno samo kategorijo otrok s posebnimi potrebami, je
potrebno poznati vse spektre tezav, ki jih ima, da lahko primerno postopamo in

delamo z njim tako, da bo pouk zanj optimalen.

Skupine otrok in mladostnikov s posebnimi potrebami, ter zanje doloCene programe

izobrazevanja, v 11. Clenu opredeljuje Zakon o osnovni Soli (Uradni list RS, 118/06).
Skupine otrok in mladostnikov s posebnimi potrebami so:

e otroci in mladostniki z motnjami v duSevnem razvoju

e slepiin slabovidni

e gluhi in naglusni

e otroci in mladostniki z govorno - jezikovnimi motnjami
e gibalno ovirani otroci in mladostniki

e dolgotrajno bolni otroci in mladostniki

e otroci in mladostniki z motnjami vedenja in osebnosti
e otroci in mladostniki z u€nimi tezavami

e nadarjeni

Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami iz leta 2006 pa med otroke in
mladostnike s posebnimi potrebami vkljuCuje tudi otroke s primanjkljaji na

posameznih podrocjih ucenja.

Pri razlagi posameznih kategorij oseb s posebnimi potrebami, sem se poglobila

predvsem v tiste, v katere spadajo u€enci iz skupine, s katero sem delala.



1. 1 Otroci z motnjami v dusevnem razvoju

American Association of Mental Retardatioon v definiciji posebnih potreb skuSa
zdruziti tri vidike: psiholoski, pedagoski in socialni vidik. Motnjo v dusevnem razvoju
opredeli kot intelektualno funkcioniranje znatno pod povprecjem, kar se manifestira v

razvojnem obdobju (Jerman, 2008).

Po prilogi k pravilniku o organizaciji in naCinu dela komisij za usmerjanje otrok s
posebnimi potrebami ter o kriterijih za opredelitev vrste in stopnje primanjkljajev, ovir
oziroma motenj otrok s posebnimi potrebami (Uradni list RS, 118/06), imajo otroci z
motnjami v dusevnem razvoju znizano splosSno ali specificno raven inteligence, nizje
sposobnosti na kognitivnem, govornem, motoriCnem in socialnem podroCju, ter
pomanjkanje vesCin, kar se odraza v neskladju z njihovo kronolosko in mentalno
starostjo. Vsaka kategorija ima tudi dolo¢en dosezZen inteligen¢ni kvocient (Weschler

- Bellvue, v Jerman, 2008):
e Otroci z lazjo motnjo v dusevnem razvoju (IQ 54 - 69)
e Otroci zzmerno motnjo v dusevnem razvoju (IQ 40 - 53)
e Otroci s tezjo motnjo v dusevnem razvoju (IQ 25 - 39)
e Otroci s tezko motnjo v dusevnem razvoju (IQ do 24)

Za mojo raziskavo so zanimive predvsem zadnje tri kategorije otrok z motnjo v
duSevnem razvoju, saj sta v skupini dva decCka, ki imata zmerno motnjo v dusevnem
razvoju, ena deklica s tezjo ter deCek in deklica s tezko motnjo v duSevnem razvoju.
Kaj to pomeni za samo skupinsko dinamiko, povedo natancnejSi opisi motenj v
duSevnem razvoju. Uenca z zmerno motnjo v duSevnem razvoju spadata med
otroke, ki imajo posamezne sposobnosti razlicno razvite. Pri Solskem uc€enju osvojijo
le osnove branja, pisanja in raCunanja, na drugih podrocjih pa lahko dosezZejo boljSe
rezultate. Sodelujejo v enostavnem pogovoru in razumejo navodila. Lahko
uporabljajo nadomestno komunikacijo, svoje potrebe pa znajo izrazati. Pri skrbi zase
zmorejo preprosta opravila, vse zivljenje pa potrebujejo vodenje in razliCne stopnje
pomoci. UCenka s tezjo motnjo v duSevnem razvoju spada v skupino otrok, ki se
sicer lahko usposobijo za najenostavnejSa opravila, pri skrbi zase pa pogosto

potrebujejo pomo¢ drugih. Razumejo enostavna sporocila in se nanje odzovejo.
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Orientirajo se v ozZjem okolju, a tudi pri tem potrebujejo varstvo. Lahko imajo tezave v
gibanju. U€enec in uCenka s tezko motnjo v duSevnem razvoju pa spadata v
skupino otrok, ki se lahko usposobijo zgolj za sodelovanje pri posameznih
aktivnostih. Potrebujejo stalno nego, varstvo, pomo¢ in vodenje. Omejeni so v
gibanju, prisotne so Se dodatne tezke motnje, bolezni in obolenja. Razumevanje in

upostevanje navodil je mo¢no omejeno (Uradni list RS, St. 118/06).

Kombinacija otrok z razli€nimi stopnjami motenj v duSevnem razvoju je, kot je
razvidno ze iz samih opisov le teh, lahko velik izziv pri naCrtovanju pouka in Solskih
aktivnostih, saj so potrebe ter sposobnosti otrok tako zelo razlicne, da je le malo

aktivnosti, ki bi jih lahko pripravil za celotno skupino.

1. 2 Slepi in slabovidni otroci

Slepi in slabovidni otroci so tisti, ki imajo okvaro vida, oCesa ali vidnega polja.
Slaboviden otrok ima 10 - 30% vida (zmerno slaboviden otrok), ali 5 - 9,9% vida
(tezko slaboviden otrok). Prilagoditve so zelo razli¢ne, glede na stopnjo slabovidnosti.
Nekateri slabovidni otroci imajo tezave tudi pri rokovanju z majhnimi predmeti,
potrebujejo uCbenike v velikem tisku, teZko opazujejo oddaljene in manjSe predmete.
Pri Solskem delu so zaradi tega pocCasnejsi. Slepi otroci imajo lahko Se od 2 - 4,9%
vida (slepi z ostankom vida) ali pa do 1,9% vida (slepi z minimalnim ostankom vida),
lahko pa so popolnoma slepi, brez ostankov vida. Taki otroci vecino informacij
sprejemajo prek tipnega kanala. V S$oli potrebujejo specialno obravnavo in
prilagoditve (Uradni list RS, §t. 118/06).

V skupini, ki sem jo obravnavala, sta dva ufenca slabovidna in nosita oCala. Pri
enemu od njiju ne potrebujemo dodatnih prilagoditev zaradi same slabovidnosti,
drugi pa ima Se ve€ drugih motenj, ki na lestvici pomembnosti za samo Solsko delo
samo slabovidnost prehitijo. Pri u€encu, ki intelektualno tezko oziroma sploh ne
dosega standardov, ki sicer veljajo v skupini, in ne razume Solskega dela, namreC

teZko ugotovimo, za koliko tega je kriva slabovidnost.



1. 3 Gluhi in naglusni otroci

Gluhi in naglu$ni otroci imajo okvare uSesa, njegove strukture in funkcije povezane z

njim. Delimo jih na naslednje kategorije (Uradni list RS, St. 118/06):

Otroci z lazjo izgubo sluha (26-40 dB)

e Otrok z zmerno izgubo sluha (41-55 dB)

e Otroci s tezjo izgubo sluha (56-70 dB)

e Otrok s tezko izgubo sluha (71-90 dB)

e Gluh otrok, ki ima najtezjo izgubo sluha (91 dB in vec)
e Oftrok s popolno izgubo sluha

V skupini, ki sem jo obravnavala, je tudi de€ek s tezjo izgubo sluha. Otroci s tezjo
izgubo sluha imajo prizadeto sporazumevanje, razumevanje in posluSanje govora,
pridobivanje znanja in prilagajanje vedenja okolis€inam. Tak otrok ima tezave z
orientacijo, telesno neodvisnostjo in vkljuCevanjem v druzbo (Uradni list RS, St.
118/06).

Kot sem omenila ze v prejSnjih poglavjih, pri deCku opazim veliko tezav, ki bi lahko
izhajale iz njegove naglusnosti, Se verjetneje pa iz njegove teZke motnje v dusevnem
razvoju. DeCek npr. ves €as zmajuje z glavo, povzro¢a hrup ipd. Vse to bi lahko
pripisali njegovi nagluSnosti, sama pa Se veliko lazje razumem vse to vedenje kot
posledico dolgoCasenja zaradi nerazumevanja Solske snovi. DeCek namreC s
povzro¢anjem hrupa in neprimernim gibanjem rok in glave vnasa v svoj vsakdanjik

dodatne draZljaje, ki mu jih zaradi nerazumevanja sveta okrog sebe primanjkuje.



1. 4 Otroci z govorno-jezikovnimi motnjami

Otroci z govorno-jezikovnimi motnjami imajo motnje pri osvajanju in razumevanju ter
govornem izrazanju, ki niso posledica izgube sluha. Motnje se kaZejo predvsem v
razumevanju govora in govorno-jezikovnem izrazanju od blagega zaostajanja do
nerazvitosti. Sekundarne motnje v govorno-jezikovnem sporazumevanju se kazejo
tudi na podro€ju branja in pisanja ter pri u€enju v celoti. Delimo jih na naslednje
kategorije (Uradni list RS, st. 118/06):

e Otroci z lazjimi govorno-jezikovnimi motnjami

e Otroci zzmernimi govorno-jezikovnimi motnjami

e Otroci s tezjimi govorno-jezikovnimi motnjami

e Otroci s tezkimi govorno-jezikovnimi motnjami

V skupini, ki sem jo obravnavala, spadajo ucenci v dve kategoriji, in sicer dva decka
med otroke s tezjimi govorno-jezikovnimi motnjami, ostali trije u¢enci pa med otroke s

teZzkimi govorno-jezikovnimi motnjami.

Decka, ki imata tezje govorno-jezikovne motnje, spadata v skupino otrok katerih
sporazumevanje je zelo omejeno in vezano predvsem na osebe iz ozje okolice.
Otroci potrebujejo stalno vodenje in razlicne stopnje pomodci. Sposobni so uporabljati
enostavno nadomestno in dopolnilno komunikacijo pri sporazumevanju z osebami iz
ozje okolice (Uradni list RS, §t. 118/06). Pri njiju se prav ta definicija izredno lepo
izrazi, saj se dejansko sporazumevata le z nekaj besedami, kimanjem in
odkimavanjem, ter proizvajanjem razlicnih glasov. Domaci in delavci v Soli, ki smo
tesno povezani z njima, ju razumemo, medtem ko ju SirSa okolica izredno tezko,

oziroma sploh ne razume.

Ostali trije uenci, dve deklici in deCek, pa imajo tezke govorno-jezikovne motnje in
spadajo v skupino otrok, ki se odzivajo le na situacijo, za sporazumevanje pa

uporabljajo pretezno le govorico telesa. Uporaba nadomestne in dopolnilne
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komunikacije je uspeSna le pri ponaviljajoCih se dogodkih in zadovoljevanju
najosnovnejSih potreb, uporablja pa konkretne predmete (Uradni list RS, St. 118/06).
Tudi za te tri uCence definicija izredno lepo ponazori dejansko stanje. Razumevanje
teh otrok je Se bolj strogo omejeno na najozji krog ljudi. Pripovedovanja prakticno ni,
ve¢ ali manj odgovarjajo le na vprasanja z odgovori z da ali ne. Sporazumevajo se
najveckrat z jokom ali smehom, kaZejo pa ugodje ali ne ugodje, ter sporocajo svoje

Zelje glede doseganja lastnega ugodja.

1. 5 Gibalno ovirani otroci

Gibalno ovirani otroci imajo prirojene ali pridobljene poSkodbe gibalnega aparata,
centralnega ali perifernega ziv€evja. Ta oviranost se kazZe v obliki funkcionalnih ali

gibalnih motenj. Delimo jih na ve€ skupin (Uradni list RS, St. 118/06):

Lazje gibalni ovirani otroci

Zmerno gibalno ovirani otroci

Tezje gibalno ovirani otroci

Tezko gibalno ovirani otroci

V skupini, ki sem jo obravnavala, so otroci iz vseh kategorij, razen iz kategorije lazje
gibalno oviranih otrok. Ena deklica nima tezav na gibalnem podrocju. Dva decCka
spadata v kategorijo zmerno gibalno oviranih otrok. To so otroci, ki imajo motnje
gibov, ki povzro€ajo zmerno funkcionalno oviranost. Lahko hodijo znotraj prostorov,
imajo pa tezave na stopnicah, na neravnem terenu. Lahko uporabljajo pripomocke,
na daljSe razdalje pa celo voziCek. Fina motorika rok je zmerno motena. Pri dnevnih

opravilih potrebujejo nadzor, ob&asno tudi pomoc€ (Uradni list RS, §t. 118/06).

Decka sicer ne uporabljata pripomockov, kot je voziCek ali bergle, imata pa ortoze za
noge in prilagojeno obutev. Hoja na daljSe razdalje je zanju vseeno zelo naporna in
ni priporocljiva. Fina motorika je slaba in jima pri Solskem delu povzro€a nemalo

tezav. Pisanje je zanju skoraj nemogoce, zaradi slabe motorike rok in prstov.



En deCek spada v skupino tezje gibalno oviranih otrok. Ti otroci sicer hodijo
samostojno na krajSe razdalje, a hoja brez pripomockov ni funkcionalna. Za ved;ji del
gibanja potrebujejo voziCek. Fina motorika je motena in pri dnevnih opravilih

potrebujejo stalno delno pomo¢€ druge osebe (Uradni list RS, §t. 118/06).

Za decka ta opis popolnoma velja, saj na krajSe razdalje hodi le ob opori; z drzanjem
za ograjo, mizo ipd. ali pa z vodenjem za roko. Zunaj se giblje z vozickom. Nobenih
opravil osebne higiene ne zmore opraviti sam, zaradi slabe motorike rok. Gibi so

sunkoviti in velikokrat nenadzorovani.

Ena deklica pa spada v skupino tezko gibalno oviranih otrok. Ti otroci imajo zelo
hude motnje gibanja, ki povzro€ajo popolno funkcionalno odvisnost. Samostojno
gibanje ni mozno, razen z elektromotornim vozi¢kom. Imajo malo funkcionalnih gibov
rok. Tudi za sedenje potrebujejo posebne pripomocke. Pri vsakodnevnih opravilih in

Solskem delu potrebujejo stalno fizicno pomo¢ (Uradni list RS, &t. 118/06).

Deklica dejansko ne zmore samostojno izvesti nobene aktivnosti ali opravila.
Popolnoma je odvisna od drugih ljudi, tako na Solskem podrocju, kot tudi pri opravilih
osebne higiene. Ze sama drza glave je zanjo velik napor, dvignjeno glavo pa ima
predvsem pri aktivnostih, ki jo zanimajo. Pri Solskem delu si sama tezko pomaga.
Sicer ji v stisnjeno dlan lahko namestimo barvico, a so gibi z roko veckrat sunkoviti in

nenadzorovani. Enako je z drzanjem ostalih u€nih pripomockov.

Kot je mo€ ugotoviti iz zgornjih definicij razli¢nih kategorij posebnih potreb in same
manifestacije le teh pri otrocih v skupini, ki sem jo obravnavala, se velikokrat pri
otrocih prepleta veé¢ motenj, ki na funkcioniranje otroka mocno vplivajo. Ce
pomislimo, da je v enem samem razredu torej zdruzenih vec otrok z ve€¢ motnjami, je
organizacija pouka na nacin, da bo zanimiv za vse, velik izziv. Pri tem lahko lutka, kot
motivacijsko in komunikacijsko sredstvo, izredno pomaga. Kako in zakaj pa si

poglejmo v nadaljevanju.
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2. Psiholoski procesi, ki vplivajo na dozivljanje literarnih
del pri otrocih z motnjo v dusevnem razvoju

Pri otrocih z motnjo v duSevnem razvoju se sreCamo z motnjami psiholoskih
procesov, ki lahko klju¢no vplivajo na u€enje in v nasem primeru tudi sprejemanje in
dozivljanje literarnih del. TezZzave na podroCju motivacije, spomina, domisljije ter

pozornosti in koncentracije, so lahko klju€nega pomena pri obravnavi literarnih del.

2.1 Motivacija

Motivacijo ve€inoma opredeljuiemo kot notranje stanje, ki zbuja, usmerja in vzdrzuje
vedenje. Psihologi se pri pojasnjevanju motivacije razhajajo, saj nekateri pojasnjujejo
motivacijo v smislu osebnostnih potez in individualnih znacilnosti. Po teoriji imajo
nekateri ljudje mocno Zeljo po uspehu, strah pred neuspehom ali pa moéno
zanimanje za nekaj in se v skladu s tem tudi ravnajo. Drugi psihologi gledajo na
motivacijo kot na stanje, neko trenutno situacijo. Motivirani smo za nekaj zato, ker
nas v to sili situacija. Npr. uci$ se, ker ima$ naslednji dan test. Seveda se obe teoriji

velikokrat med seboj povezujeta (Woolfolk, 2002).

Notranja motivacija izvira iz dejavnikov, kot so interes ali radovednost. Oseba, ki je
notranje motiviranja, ne potrebuje dodatnih vspodbud, nagrad ali kaznovanja, saj je
Ze aktivnost sama po sebi nagrada. Zunanja motivacija pa izvira iz posledic, ki jih
bo neka aktivhost prinesla, Ceprav nas sama po sebi ta aktivnhost ne zanima.
Velikokrat se zgodi, da je prisotna kombinacija notranje in zunanje motivacije. V¢asih
pa oseba tudi ponotranji zunanji vzrok; najprej nekaj poCne zato, ker to mora poceti,
vmes pa mu ta stvar postane vSec in si jo tudi sam Zeli poceti, ne da bi jo dejansko
moral (Woolfolk, 2002).

Pri skupini, v kateri sem izvajala nastope, je zelo ocitno, da notranje motivacije
prakti€no ni. Moramo se namreC zavedati, da otrok, ki je intelektualno preSibak, da bi
razumel neko simboliko pravljice, tezko motivirano poslusa pripoved. Seveda ga
pritegne pisana ilustracija in motiviran je za to, da si jo ogleda. Toda kaj, ko je
ilustracija zanimiva le nekaj sekund, branje tiste strani pa kar traja in traja! In otrok
zopet odplava v svoj svet. V tej konkretni skupini opazim notranjo motivacijo le pri

enem decku, pri Zigu, ki je zelo o&itho mo&no motiviran za $olsko delo. Sicer tezko
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presodim, ali je ta njegova motivacija prav zares zgolj notranja sla po znanju in
vedenju neCesa novega, ali se za njo skriva tudi tisto, na kar vse veCkrat posumim;
Zelja po pohvali in po dokazovanju pred drugimi. Ne glede na to, kakSnega izvora je
bila njegova motivacija prvotno, pa ostaja dejstvo, da je deCek edini motiviran za
posluSanje pravljice, Se preden moram uporabiti kakrSne koli zunanje motivatorje, kot

je npr. lutka.

Pri pouku je sploh pri u€encih s posebnimi potrebami vecCkrat problem z motivacijo ta,
da se notranja motivacija najveckrat rodi iz Zzelje po uspehu, ob nenehnem doZivljanju
neuspeha pa motivacija poc€asi kopni. Otroke je treba nauditi prenasati neuspeh na
tak nacin, da ne izgubijo upanja na uspeh, ki lahko privede do odsotnosti motivacije

za nadaljnji trud na nekem podrogju (Zerovnik, 2004).

Tekom mojega dela mi je postalo kristalno jasno, da nenehno dozivljanje neuspeha
izredno neugodno vpliva na otrokovo motivacijo. Po mojem mnenju je ta pojav najbolj
opazen na podrocju komunikacije. Otrok, ki se trudi na nek svoj nacin okolici sporociti
svoje Zelje, mnenja itd., okolica pa ga ne razume, bo kmalu izgubil voljo za
komunikacijo. Zato tudi pri otrocih, ki imajo potencial za govor, v€asih uvedemo
podporno ali nadomestno komunikacijo. Tako otroku v Zelji, da ga ne bi popolnoma
zatrli v njegovi teznji po komunikaciji, ponudimo moznost da nam vseeno na nek

nacin nekaj sporoci.

Enako bi moralo biti na vseh podrocjih u€enja, ne samo pri razvijanju komunikacije.
Ko u€enec dosega neuspeh za neuspehom, moramo poiskati nekaj, kar bo otrok
zmogel in kar mu bo prineslo obCutek uspeha in potrditev, da njegov trud in delo
nista bila zaman. Pri poslu$anju pravljic lahko otrok nerazumevanje prebranega
razume kot neuspeh. Vsakemu otroku je namre€ kaj kmalu jasno, da nekaj ni vredu,
Ce soSolci stvar spremljajo z zanimanjem, on pa zadeve sploh ne razume. To lahko
privede do frustracije, obCutka nesposobnosti, ki otroku ukrade Se tisto nekaj
motivacije, kot jo je imel. Lutka v tem primeru pripomore k vecanju motivacije v tej
meri, da otrok sodeluje vsaj tako, da v roki drzi neko lutko, se z njo morda rokuje, jo

pozdravi ipd., in kljub nerazumevanju iz poteka Solskega dela ni povsem izvzet.
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2.2 Spomin in pomnjenje

ZacCetki otrokovega pomnjenja segajo nekako v tretji mesec starosti. Predhodna
oblika pomnjenja je pricakovanje, ki pomeni, da se otrok navadi nekih vzorcev in
priCakuje, da se bo v nekih okolis€inah neka stvar zgodila. Tudi prvotne spominske
podobe so predhodna oblika pomnjenja. To so podobe, obrazi, ki so otroku znani in
mu je ob odsotnosti le teh neugodno, ne da bi vedel to¢no zakaj. V tretiem mesecu
otrok doZivlja vtis znanega, kar se kaze v razlicnem odzivu na znano ali tuje. Korak
naprej je prepoznavanje, kar pomeni da dojenCek mater prepozna, ko jo vidi, ne zna
pa si je Se priklicati v spomin, si jo predstavljati. V prvem letu je zelo malo podatkov o
samem predstavljanju, saj se le to opazno razvije v drugem letu. Proti koncu prvega
leta se pojavi tudi prvo pravo spominjanje. Otrok si zapomni kam je vrgel igracko ipd..
V zacetkih pomnjenja pa je otrok sicer Se precej nestalen, zaradi razliCnih interesov

in zelo spremenljivih Eustev (Zlebnik, 1969).

Pri otrocih v moji skupini je spomin ve€inoma na stopnji zelo majhnega otroka in kot
je v zgornjem odlomku zapisano, spomin najveckrat ni spomin kot tak, ampak je bolj
kot ne neko priCakovanje neCesa poznanega. V tej konkretni skupini, s katero sem
delala, imajo otroci izredno razliCno razvit spomin, prav tako, kot so razli¢no
intelektualno razviti oni sami. Pri dveh u€encih namre¢ niti ne zaznam tovrstnih visjih
miselnih procesov, Se priCakovanje je komajda kdaj opazno. Ena u¢enka ima izredno
dobro razvito priCakovanje sosledja dogodkov, nekakSno logicno miSljenje o tem,
kak8na bo posledica nekega dogodka, a zaradi sicerdnje intelektualne zaostalosti
izredno tezko ocenim, ali je to posledica spominjanja Ze videnih situacij, dogodkov, ki
jih je dozivela, ali pa je to le neko logicno misljenje in avtomatizacija posameznih
vedenj. Dva u€enca pa imata spomin Ze nekako bolje razvit. Sploh eden od njiju se
velikokrat spomni stvari izpred leta ali celo dveh, drugemu pa so stvari vsaj znane in
to tudi pokaze. Drugi u€enec v€asih tudi celo najde pot do nekje, kjer Ze dolgo ni bil,

in s tem nakaze, kako dober ima dejansko spomin.

Da bi lahko bolje raz€lenila, kako dobro ima kateri od u€encev razvit spomin, sem
morala najprej pogledati, kakSne vrste spomina sploh poznamo. Kot navaja Trstenjak

(1974), poznamo:
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Osebni spomin: ima ga le ¢lovek, gre za obnavljanje preteklih pojmov, misli in
sklepov, skratka vseh umskih operacij, zato ga imenujemo tudi logi¢ni spomin.
Tega pripisujem deklici, o kateri sem pisala zgoraj. V sebi ima ocitno skrite
neke zapise o dogodkih iz preteklosti in na podlagi teh prilagodi svoje vedenje

v razliénih situacijah.

Kolektivni spomin: nastane na podlagi druzbene zavesti iz preteklosti in je
socioloSka oblika spomina. Nekatere stvari so usidrane v zavest naroda,
druzbe. Ta oblika spomina je, menim, edina, ki je nih¢e izmed otrok v skupini
nima, saj se pri njih ne opazi niti prisotnost najosnovnejsih druzbenih norm. Za
primer naj povem, da bi bilo skoraj vsem od teh otrok povsem vseeno, ¢e bi po
svetu hodili goli, pa dobro vemo, da je sram pred goloto oziroma potreba po
pokrivanju svojega telesa, ena od najosnovnejsih druzbenih norm pri prakti¢no

vseh ljudstvih sveta.

Trenutni spomin - je vrsta spomina, ki na nasa Cutila deluje za zelo kratek
C¢as in na tak nacin, da ga v€asih niti ne opazimo. Gre za stvari, ki jih
opazujemo okrog sebe, pa jih ze nasledniji hip ne vemo vec, Ce informaciji ne
posvetimo velike pozornosti. Npr., ¢e na ploéniku prestopimo luZzo, smo jo
sicer opazili, saj smo stopili &eznjo, a smo nanjo kasneje pozabili. Ce pa bi po
nesrecCi skoraj stopili vanjo in smo si mislili, kakSna srecCa je, da se to ni
zgodilo, pa se nam lahko usidra v spomin. Trenutni spomin je po mojem
mnenju pri otrocih iz moje skupine Se najvec prisoten. Vse informacije zaznajo
na hitro, jim ne posvetijo dovolj pozornosti in jih tudi izgubijo. Informacije tako

beZijo mimo njih.

Kratkotrajni ali delovni spomin - v njem se informacija iz trenutnega
spomina, kateri smo namenili pozornost, shrani, dobi pomen in se poveze z
informacijami iz dolgotrajnega spomina. Informacijo lahko pridobimo prek
sluSnega ali vizualnega kanala, lahko pa ostane tudi le pomen. Obseg
kratkotrajnega spomina je nekje od 5 do 9 enot, traja pa do 40 sekund, Ce
seveda informacij ne obnavljamo in prehajajo v dolgotrajni spomin. Tudi

kratkotrajni spomin je pri otrocih iz skupine Se precej prisoten. To opazam
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predvsem pri Solskem delu, saj se izredno hitro izgubijo v snovi in odjadrajo

nekam drugam.

e Dolgotrajni spomin je tisto, kar si zapomnimo za nekaj minut, ur, dni, lahko
tudi za celo Zivljenje. Ta vrsta spomina pa je tista, za katero sem ze napisala,
da jo imata razvito le dva u€enca. Tudi ostali se najbrz marsikaterega dogodka
iz Zivljenja sicer spominjajo, oziroma imajo v sebi neko informacijo o tem, da
so neko stvar videli, sliSali, doziveli. Le dva u€enca pa imata sposobnost neke

ljudi, kraje in dogodke iz preteklosti, vsaj priblizno umestiti v prostor in Cas.

Zakaj tako natanc¢na razlaga vrst spomina? Ker so za branje zgodb sila pomembne!
Ceprav se pri obi¢ajno razvitih osebah zdi smesno, da nekdo ne bi mogel od zagetka
do konca neke zgodbe slediti in si zapomniti dogajanja, za otroke z motnjo v
duSevnem razvoju to nikakor ni ni¢ nenavadnega. Tako je na primer pri branju
pravljice o Rdeé&i kapici. Ce otroku ne damo dodatnih stimulacij in spodbud, Ze po
drugi strani ne bo veé vedel, kdo je Rde&a kapica. Ce pa mu pokazemo lutko, jo
pokaze tudi on, jo pozdravi, morda poboza ali se z njo rokuje, pa bo Rdeca kapica Se

v otrokovem spominu tudi $e potem, ko pridemo do zadnje strani.

Na splosno si otrok najbolje zapomni tiste stvari in pojave, ki so blizu njegovim
dejavnostim in posebnim zanimanjem. Otroci si najlaZzje neko snov smiselno
zapomnijo, Ce jim je podana na razlicne nacine; prek dramatizacije, pripovedovanja,
likovnega ustvarjanja. Potrebno je zaposliti njihovo razumevanje in emocionalnost
(Zlebnik, 1969).
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2.3 Pozornost in koncentracija

Pozornost in koncentracija sta osredotoCenost na neko snov ali predmet in aktivno
razmisljanje o tem predmetu ali ravnanje z njim. Za uspesSno Solsko delo sta
pozornost in koncentracija kljuénega pomena. V predSolskem obdobju, je pozornost
Se vedno pretezno nenamerna, usmerjena v zunanje draZzljaje, kratkotrajna in majhna
po obsegu, lahko pa je tudi zelo intenzivha, kadar je povezana z osebnimi interesi
otroka. Pozornost se v tem obdobju naglo razvija, pri tem pa imata glavno vlogo igra
in otrokovi lastni interesi. PredSolski otrok svoje pozornosti Se ni sposoben deliti na
veC dejavnosti, lahko pa Ze zajame po dva draZljaja hkrati. PoCasi se v predSolskem
obdobju Ze razvija tudi namerna pozornost. Obe vrsti pozornosti se razvijata na
podlagi otrokove radovednosti, vendar pa lahko namerno pozornost razvijamo pri
otroku tako, da mu vcepimo upoStevanje pravil, kar ga postavi nad svojo prvotno
dejavnost, ki je v tem obdobju seveda igra. V Solskem obdobju je sposobnost
koncentracije ena od temeljnih sestavin za otrokov uéni uspeh. V prvih letih je vseeno
Se veCinoma naravnana glede na otrokove lastne Zelje in interese, glede na njegova
Custva, razpoloZenja. Pri otrocih, ki so prva leta v 3oli, je treba pozornost in
koncentracijo kljub temu, da je namerna pozornost Ze toliko razvita, da mu omogoca
Solsko delo, Se vedno vzbujati s podajanjem snovi na razlicne nacine in s pomocjo

razli¢nih pripomoékov, ki so za uéenca privlaéni. (Zlebnik, 1969).

Morda se zdijo zgoraj napisane informacije suhoparne, a pri mojem delu so Se kako
pomembne in zelo uporabne. Otroci z motnjo v dusevnem razvoju so funkcionalno in
mentalno namre€ veckrat, Ce ne kar veCinoma, na stopnji predSolskih otrok in Ce
Zelimo vedeti, na kakSen nacin deluje njihova pozornost, se moramo osredotociti
predvsem na razvoj le te v predSolski dobi. V moji skupini je vsem otrokom skupna
izredno odkrenljiva pozornost. Tezko se osredotocCijo na eno samo stvar, predvsem
kadar se okoli njih karkoli dogaja. Enako tezko se osredotoCijo na eno samo
dejavnost, v kolikor je le ta preve¢ monotona, dolgoCasna. In tu zopet najdemo

odliéno reSitev v lutki.

Zerovnikova (2004) navaja naslednje tezave, ki se na podrodju pozornosti in
koncentracije pojavljajo pri otrocih s posebnimi potrebami in so jih zaznali in potrdili
tudi uCitelji in starSi. Pri vsaki teZzavi bom sku$ala najti nacin, kako bi jih pri moji

skupini odpravili.
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Tezko je pritegniti otrokovo pozornost - obicajne metode pouka velikokrat
odpovedo, ucitelj pa mora uporabiti kombinacijo draZljajev, ukrepov in
materialov, da pritegne otrokovo pozornost. Potrebna je uporaba slikovnega
gradiva, posnetkov, konkretnih materialov, tudi lutk. Lutka je za moje u€ence
idealen pripomocek za pritegovanje pozornosti, saj jo lahko obcutijo vizualno,
lutko lahko animira$ tudi s spreminjanjem glasu, kar je mojim u¢encem vedno
zanimivo, poleg tega pa jo lahko Se primejo v roke, jo pobozajo, se z njo tudi

samo poigrajo.

Pozornost je kratkotrajna - otroci s posebnimi potrebami imajo radi hitro
spreminjajoCe se Solsko delo, saj se na neko dejavnost osredotocajo le krajSi
Cas. Zato jim je potrebno pripraviti razlicne aktivnosti in veliko le teh. Tudi pri
tem problemu je lutka v mojem razredu izredno ucinkovita. Ko nekomu
pozornost uide drugam, se ¢udezno pojavi lutka, ki ga opozori, da je treba
poslusati, ker ga uciteljica gleda! Otroci pa pac raje in hitreje potegnejo z

lutko, kot pa z uciteljem, ki od njih kar naprej nekaj zahteva.

Pozornost se hitro prekinja - pozornost otrok s posebnimi potrebami lahko
prekinejo Ze najmanjsi Sumi, ali pa pogled skozi okno. Tudi ¢e odstranimo vse
zunanje dejavnike, lahko zlahka prekine otrokovo pozornost tudi kakSen
notranji dejavnik, kot je npr. slabo pocutje, katerega ne znajo razloziti. Tudi pri

tem problemu lutka pomaga na enak nacin kakor pri zgornjem.

Zaradi nepozornosti se v uéno snov premalo poglablja - povrSno delo
daje obCutno manjso raven znanja, kot pozorno, skoncentrirano in poglobljeno
delo. Lutka lahko moje u€ence izredno pritegne k poglobljenemu poslusanju,

sede K njim, poslusa z njimi.

Pozornost bega s predmeta na predmet - e ima otrok teZave s
pozornostjo, ve€inoma ne pozna vztrajnosti in hitro menja aktivnosti, se
osredotoCi na kaksno drugo stvar... Med branjem postavlja vprasanja o

vsebini Se preden preberem nek odstavek ali stavek do konca ipd.

Pozornost ima majhen obseg - vecina obi€ajnih otrok je lahko pozorna na

veC svari hkrati in v kratkem Casu osvoji veC draZljajev, medtem, ko otroci s
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slabSo pozornostjo potrebujejo veC Casa in lahko obravnavajo manj drazljajev
hkrati.

e V novih okolis¢inah je otrokova pozornost znatno slabsa kot sicer -
obiCajne otroke nove okolis€ine vecCinoma Se bolj pritegnejo, postanejo
pozorni in radovedni, otroci s posebnimi potrebami pa postanejo zmedeni,

izgubljajo strukturo in okvir, zato potrebujejo urejenost.

e Vc¢asih otroci delujejo povsem odsotni - tudi zamaknjenost je znak slabse

pozornosti.
2. 4 Domisljija
Prva domisljija se pojavi v prvem letu, saj otrok okrog desetega meseca Ze lahko v
igri posnema vedenje starSev in ostalih njemu ljubih oseb. Prve oblike otrokove
domisljije so reproduktivnega ali obnavljalnega znacCaja. To pomeni, da otrok
predvsem rad ponavlja in obnavlja dejanja in predmete, ki jih je videl. Domisljija ima v
otrokovem Zzivljenju res velik pomen in se skokovito razvija med drugim in Cetrtim
letom starosti. Domisljija otroku pomaga do bolj sproS€enega izraZzanja v igri,
otresanja pritiska odraslih in razSirjanja prostorske in Casovne meje okolice in
Zivljenjskega prostora. S pomocjo domisljije si ¢ara predmete, zivali in ljudi ter Zivi

njegove Zelje, upe, pa tudi strahove (Zlebnik, 1969).

Z otrokovim vstopom v Solo pride do vrhunca razmaha domisljije. Otrokova domisljija
in fantazija je na zaletku Solanja Se zelo Zivahna, brez sistema in prave
discipliniranosti. Pod vplivom pouka postaja stvarnejSa, pribliza se resni€nemu svetu,
saj mora pouk domisljjo usmerjati in ji prek pripovedovanja in ustvarjanja dajati
dolo¢nejSo obliko. Bolj se otrok pod vplivom ucenja razvija in Siri svoje duSevno
obzorje, bogatejSa postaja tudi njegova domi$ljija, njene tvorbe pa izvirnejse.
Otrokova domisljija se ukvarja predvsem s tem, kar je prostorsko in ¢asovno bolj
odmaknjeno (Zlebnik, 1969).

Tudi na podroCju domisljije imajo moji ucenci velike primanjkljaje, saj je Ze sama
domisljijska igra prisotna le pri dveh u€encih. Kaj Sele domisljijsko razvijanje pojmov
in zgodb ali pa pri sprejemaniju pravljice kot neke domisljijske pripovedi! Ravno zaradi
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tega v tej skupini prihaja do velikih tezav. Navajam primer, ko je decek, ki razume
veC kot ostali, imel zelo velike tezave s tem, da je volk pojedel Rde€o kapico, le to pa
je lovec uspel Se zivo resit iz njegovega trebuha. Zavedal se je pomena vsega tega,
vedel pa je tudi, da Ce te poje volk paC¢ nimas ravno dosti moznosti, da iz njegovega
trebuha prilezes Ziv. Kaj mu je torej manjkalo? Tisti kan¢ek domisljije, ki bi dal zgodbi
tak8no moc¢, da se obrne po svoje, v tiso€ neskoncnih smeri, ki nam jih narekuje
ravno CloveSka domiSljija in ne zakoni fizike, biologije in drugih ved. Ravno zaradi
pomanjkanja domisljije si moja skupinica otrok zelo tezko predstavlja predvsem
Carobna bitja in ¢arobne stvari, ki jih le ta poCno. Vseeno sem opazila, da si veliko
lazje zamislijo nek zloben lik, kot je Carovnica ali pa Povodni moz. Ti liki so pac bav-
bav, tega pa vsi dobro poznamo. Carovnija, ki naredi nekaj dobrega, nekaj
magicnega, pa je vec kot oCitno za moje ucence Se vedno preve€ abstraktna in tezje

razumljiva kot nekaj slabega, kar se ti lahko zgodi, in slaba oseba, ki to stori.
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3. Lutka in terapija z lutko pri otrocih z motnjo v duSsevnem
razvoju

Lutka je predmet, torej je neziva. Izraza se bolj skozi gibanje kot skozi besedilo, ki ga
pripoveduje, in brez Cloveka, lutkarja, ki na lutko prenese svojo energijo, ter na ta
nacin vzpostavi komunikacijo med lutko in obc&instvom, lutka predstavlja zgolj sliko,
podobo. Lutka v terapiji je iziemno moc¢no sredstvo, saj ponudi otroku moZznost
izraZzanja Custev, ne da bi se sam postavil v neprijeten polozaj, ker lahko "krivdo"
prenese na lutko. Tudi obCutek, da lahko nekemu objektu, ki je bil do tedaj neZiv,
vnese Zivljenje in Custva, dobro vpliva na otrokovo samozavest. Terapija z lutko se
uporablja na najrazlicnejSih podrocjih; pri psihoterapijah, logopedskih in delovno
terapevtskih obravnavah, pri zdravstveni vzgoji ter seveda pri delu z otroki s
posebnimi potrebami. Najveckrat lutko v izobraZevanju torej uporabljajo tisti, ki ze

sicer delajo v terapevtskem okolju (Povzeto po Bernier M., O'Hara J., 2005).

Otroci lutko upostevajo veliko bolj kot odraslo osebo, saj je lutka nekakSen posrednik,
ki med odraslo osebo in otrokom, ali pa dvema otrokoma, vzpostavi posebno vez.
Lutka poleg tega zdruZuje vecino disciplin, ki so pomembne za otrokov razvo;.
Vsebuje zaznavanje, gibanje, govor in sodelovanje z okoljem. Ko otrok komunicira z
lutko, ali pa z njo sam rokuje, s tem sporo€a neko svoje mnenje o okolju v katerem se
nahaja. Lutka prav tako spodbuja otrokovo domisljijo in ustvarjalnost, ki sta dva od
zelo pomembnih elementov za nadaljnji razvoj. S tem, ko otroci lutke izdelajo sami,
razvijajo tudi ro¢ne spretnosti, likovno obdcutljivost, prepoznavanje in obdelovanje
razlicnih materialov, spoznavajo orodje in njegovo uporabo. Z novim izzivom - kako
oziveti lutko, z gibanjem in animiranjem lutke, ni veC prostora za otrokov ego, po
drugi strani, pa se bodo tudi srameZljivi otroci, skriti za lutko, upali pokazati drugim
(Majaron, 2010).
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3. 1 Vrste lutk

Razlikujemo med osnovnimi ali klasi¢nimi lutkovnimi tehnikami, ki so se izoblikovale
skozi zgodovino, in novimi lutkovnimi tehnikami, ki se ustvarjajo za potrebe to¢no

doloCenih tekstov ali uprizoritev (Trefalt, 1993).

Poznamo razlicne vrste lutk; lutke na stopalih, na kolenih, telesne lutke, prstne lutke,
ro¢ne lutke, marionete, lutke na palici, ploske lutke, mimi¢ne lutke, maske. Kot lutke
pa se lahko uporabijo tudi razli¢ne igrace. Opisala bom vrste lutk, ki sem jih uporabila

pri svoji raziskavi.
Prstna lutka

Pri prstnem gledaliS€u se uporabljajo majhne lutke, ki so primerne za velikost prstov,
le tem pa se prilagodi tudi velikost prizoriSs€a. V€asih se uporabljajo kar prsti sami,
brez posebnih dodatkov, animacija prstov pa nas Ze sama naravno pripelje k
lutkarstvu (Cvetko, 1996).

Prstno gledalis¢e se ne pojavlja pogosto, saj se prstna lutka zaradi svoje majhnosti v
gledalis¢€u nikoli ni dobro uveljavila, je pa neprecenljiva pri kreativni igri in pri pouku.
Ze maijhni otroci in z njimi njihovi starsi se igrajo s prstki. S pomogjo prstov se ugijo
Steti, pokazejo na stvari, ki so jim vSe€, pripovedujejo, se igrajo. Mnoge vrste terapij
si pomagajo s prstnimi lutkami in igrami. V prstnih igrah se izmenjujejo Custva,

spodbuja se socialni in kognitivni razvoj.
Roéna lutka

Rocna lutka je sicer s svojo nesorazmernostjo in zelo kratkimi rokami groteskna, je
pa ena redkih, ¢e ne edina lutka, ki lahko dela z rekviziti. Lahko se giblje hitro in
Zivahno, lahko pa se tudi obraca v dvorano in vzpostavi stik z gledalci (Mil€inski,
1985).

Roé¢no lutko animiramo s premikanjem prstov, dlani in cele roke, nateloma pa smo
skriti. Sestavljena je iz glave in trupa. Trup je izdelan kot rokav, nataknjen na
animatorjevo roko. Osnova ro¢ne lutke je torej ¢loveska roka, glava pa je nataknjena
na enega od animatorjevih prstov. Ostali prsti, dlan in podlaket pa so osnova za
lutkino telo in roke (Varl, 1997)
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Lutke na palici

Lutka na palici je prakt€éno vsak predmet, ki ga nataknemo na palico in ga s pomocjo
te palice premikamo. S to pogosto uporablieno metodo se lahko lutko odli¢no
animira. Tovrstne lutke so tudi najpreprostejSe za izdelavo. Tudi mlajSi in manj
sposobni otroci lahko sami s pomocjo lastne ustvarjalnosti in domisljije izdelajo

takdne lutke in jih tudi sami animirajo (Varl, 1997).
Ploske lutke

Ploska lutka je dvodimenzionalna in se na odru ne more obracati, v kolikor ni
izdelana z obeh strani (levi in desni profil). V osnovi je to nek iz trSega materiala
izrezan in pobarvan lik, zahtevnejSe lutke pa imajo lahko tudi gibljive dele. Taka lutka

ne more igrati z rekviziti (Mil€inski, 1985).

S pomocjo ploske lutke otrok razvija likovno obcutljivost in orientacijo v prostoru.
Spoznava pojme spredaj in zadaj, relativhost velikosti in naCine vzpostavljanja

posredne komunikacije (Majaron, 2002).

3. 2 Lutke in domisljija

Beseda domisljija je najveckrat definirana kot mo¢ misli, ki lahko kreira sliko ali
koncept neCesa, kar ni resni¢no ali pa prisotno. V konceptu lutke se pojavi vprasanje
namisljenega lika lutke. Odgovor seveda lezi v osnovni naravi lutke kot metafore.
Lutke postanejo vizualne metafore idej, likov ali Custev, ki morda niso bile niti
zamiSliene s strani lutkarja, vse dokler lutka ni bila dokonCana. Ko je lutka
dokon€ana, ima zunaniji videz in notranjo "du$o," ki pa je darilo lutkarja (O'Hara,
2005).

Ne glede na to, ali je lutka realisticna, abstraktna ali pa nek funkcionalen predmet,
uporabljen kot animiran objekt, je naloga lutke, da nekaj sporocCi. Prek lutkarja ji je
vdihnjeno Zivljenje in je uporablijena za zabavanje gledalcev ali pa za prenaSanje
mnenja in pogledov lutkarja na druge. Obstaja prek sodelovanja z ob&instvom in
samo domisljija gledalcev ji vdihne Zivljenje. Tudi sodelovanje gledalcev vpliva na

gibanje in vedenje lutke (O'Hara, 2005).
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3. 3. Uporaba lutke pri razliéno starih otrocih

Cetudi se kronoloska starost pri otrocih s posebnimi potrebami v veg&ini primerov ne

sklada z njihovo mentalno starostjo, nam je lahko v veliko pomo€ pogled na uporabo

lutk pri razli¢no starih otrocih. Gledati moramo le na dejanske sposobnosti otrok s

posebnimi potrebami in jim doloCiti nekakS8no mentalno starost in se ravnati po

nacinu, ki je za otroka primeren.

Uporaba lutke pri razli€no starih otrocih mora seveda slediti razvoju otroka. Po O'Hari

(2005%5) je dobro upostevati naslednja obdobja v otrokovem razvoju in primerne oblike

dela z lutko za ta obdobja:

Od Sestih mesecev do enega leta se priporo¢a uporabo majhnih lutk,
najbolje prstnih, kot spremljavo igre z materjo ali oCetom, spremljavo pesmic in

drugih oblik izraZzanja, ob katerih se otrok pocuti dobro.

Dvoletni otrok je ze imel eno leto ¢asa za raziskovanje sveta in tudi njegove
lastne rokice so Zze zmozne marsikaj narediti. S pomocjo posluSanja pesmic in
pravljic razvija svoje komunikacijske in jezikovne sposobnosti. Jezik lahko pri
takemu otroku razvijamo tudi prek vizualne slike lutk s tem, da isto€asno otrok
razvija vedno boljSo sposobnost poslu$anja. Ko lutkam dodamo Se gibanje in
pomenljive geste, otroku priblizamo Zive slike, kot nasprotje staticnim slikam v
knjigah ali pa umetnim, tehnolosko pripravljenim gibljivim slikam v risankah.
Ne moremo mimo Zivega srca lutke, ki ga prinese lutkar sam, ki oZivi lutke za
najmlajSe. Na tej stopnji je priporocljivo lutko vnesti v vsakodnevno aktivnost
otrok. Letne Case lahko na primer podajamo prek lutke z razli¢nimi senzornimi
zgodbicami, pesmicami in igrami. Osredoto¢amo se na lutkino sposobnost
gibanja. Otrokom lahko ponudimo tudi lutke, ki jih lahko uporabljajo oni sami.

Triletni otrok doZivi Cudovito spremembo, ki se odvija do nekako petega leta
starosti. Pride do razcveta domiSljije in aktivnhost otroka pri teh letih se lahko
vrti okrog spreminjanja lastnosti predmetov med igro, ki je obarvana z veliko
odraslih, ki vodijo njihove aktivnosti. V€asih so otroci zmedeni in ne vedo, kako
kreirati igro. Ostanejo le gledalci ob robu in se ne znajo igrati. Treba je zaupati

naravnemu ritmu otrok, ki eksperimentirajo z nasSo lastno igro z lutkami. Na
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voljo naj imajo svoje lutke in rekvizite, ki jih lahko uporabijo. S pomocjo
posnemanja bodo kaj kmalu sami nasli predmete iz zunanjega sveta, ki jih

bodo vodili do kreativne fantazijske igre.

3. 4. Cilji dela z lutkami pri otrocih

Delo s pomocgjo lutke in z igraCami na splosno, je izredno koristno za otroke do 7. leta

starosti. Pri u€enju in delu z lutko ArzenSek (2007) navaja naslednje cilje, ki so jih

izpostavili strokovnjaki:

otrok si zagotovi ali pa dobi priloznost uporabiti telo in intelektualne zmoznosti

v novih in raznolikih poteh
otrok spodbuja in razvija domisljijo
otroku zagotovimo sprosSc¢anje psihi¢ne energije

pri otroku spodbujamo, izboljSamo in usmerjamo CcCustva skozi ucCenje

kontroliranega izraZzanja

pri otroku pove€amo razumevanje, naklonjenost in obcutljivost do drugih
lutka otroku zagotovi trening fizi€nih in socialnih ves¢&in

zagotovi tudi priloznost za komunikacijo prek akcije, gibanja, zvoka in ritma
otrok razvija ves€ine in kontrolo telesa in glasu

otrok nadgradi veS€ine ucenja, uporabo jezika in izboljSa artikulacijo
otrok se uci primernega vedenja

napreduje v iskanju novih virov in samoiniciativnosti

napreduje v drzi in zaupanju vase

otrok se nauci timskega dela in sodelovanja

vsak otrok lahko sprosca svoj talent in kreativni potencial

otrok se nauci ceniti tudi druge umetnosti
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3. 5 Lutka in neverbalna komunikacija

KoroSCeva (2001) pravi: "Osnovni instrument vzgoje in izobraZzevanja je
komunikacija, in sicer med uciteljem in u€encem, med ucitelji samimi in med uc€enci

samimi."

Kot smo ugotovili v prvem delu teoreticnega dela diplomske naloge, je prav
komunikacija z u€enci s posebnimi potrebami lahko velik problem, sploh v tej skupini.
V posebnem programu vzgoje in izobrazevanja lahko vecCkrat naletimo na razrede, ko
nobeden od otrok ne govori, marsikateri pa sploh nima razvite neke funkcionalne
komunikacije. Kako torej takemu otroku predstaviti uéno snov in na kakSen nacin

nam lahko pri tem pomaga lutka?

Neverbalna komunikacije je sestavljena iz vseh vrst komunikacije, pri katerih ne
uporabljamo besed oziroma govora. Sporo€amo torej z mimiko obraza, gibi
posameznih delov telesa, drzo telesa, uporabo prostora in €asa, ter predmetnega
okolja. NajpogostejSe je t.i. kinestetiCcno komuniciranje, ki oznacuje vse vrste sporocil,
ki jih posredujemo prek razli¢nih gibov telesa. Ze od pradavnine je bila prva govorica

gib in tudi otroci veliko prej razumejo gibe, kakor besede (KoroSec, 2001).

Iz pradavnine in ritualov pa izvira tudi lutka. Vsi obredi so bili namre¢ nekaksna
komunikacija med ljudmi in neznano energijo, ki je nihCe ni videl, so jo pa Cultili.
Komunikacija se je odvijala s stiliziranimi gibi rok, glasom ter vizualno pojavnostjo v
obliki kostumov, mask ali pa oblikovanih predmetov. Predmet, ki ga oblikuje ¢lovek s
svojo voljo, postane novo bitje, dobi nov pomen. Lutkar mora v lutko prenesti svojo
energijo, s svojim pogledom in rokami in verjeti v arobno preobrazbo lutke (Majaron,
2000).

Tudi uCitelj mora v lutko sam verjeti, prav tako kot lutkar. Ucitelju je lahko lutka
namrec€ v veliko pomoc€ pri posredovanju vsebin. Velikokrat je prav lutka odgovor na
vprasanje, s ¢im bi otroke motivirali za Solsko delo. UCitelj Se vedno predstavlja
avtoriteto, lutka pa, Ceprav v rokah ucitelja, predstavlja neko novo osebo, ki je prav
takSna kot otroci; ima iste strahove, teZave in kateri otroci lahko zaupajo. Otroci s
svojo otroSko vero in iskrenostjo, verjamejo, da se lutka z njimi uci, pociva, jih

posluSa ali nenazadnje z njimi bere pravljico (Koro$ec, 2001).
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S sporoCanjem vsebin preko lutke, se ucitelj uencem pribliza. Pridobi njihovo
zaupanje in naenkrat ni veC ucitelj, ampak lutkar, pravljiar, nekdo, ki v razred
prinasa nekaj lepega, veselega, vznemirljivega. Ucenci ucitelja vzamejo za svojega,
vidijo ga kot Cloveka, s katerim lahko delijo veselje ali zalost in to je tisto, kar si uCitelj
pravzaprav zeli. S tem si ucitelj zagotovi osnovne pogoje za vzpostavljanje

medosebne komunikacije (KoroSec, 2001).

3.6 Dialoska dramska igra z lutkami in pomen pravljice za otrokov
razvoj

Metoda DialoSske dramske igre z lutkami (v nadaljevanju DDIL) lutke vkljuCuje v
predstavitev otroku ljube in dobro poznane pravljice. TakSna predstavitev pravljice bo
navdihnila nove oblike otrokovega samoizrazanja. Jedro te metode je neprekinjen
dialog z otrokom v &asu izbire, uprizarjanja in pogovora o pravljici. Stevilni
raziskovalci menijo, da dramska igra prav tako kot otroska igra izvira iz igranja in tudi

temelji na enakih nacelih (Bredykte, 2000).

Glavni namen ljudskih zgodb in pravijic je, kot pravi D. Baker (Baker, 1981) ta, da
zadovoljijo vrsto psiholoskih potreb, in meni, da so najstarejSa oblika psihoterapije.
Zanj pravljica ni beg od resnic¢nosti, ampak je orodje, s katerim otroka naucimo

sprejemati in uzivati zZivljenje taksno, kakrsno je.

Bredikyte-ova (Bredikyte, 2001) poudarja naslednje vidike pravljice, ki vplivajo na

zorenje otrokove osebnosti:

¢ na otroka ucinkuje celostno, mu vceplja obCutek lastne vrednosti in zaupanje v

prihodnost
e otroku pomaga bolje razumeti sebe in svet okrog sebe, ter tudi svoja Custva
e prikazuje vrednote moralnega vedenja
e otroku ponuja gradivo za domisljijo in sanje

e kaZe na kompleksnost Cloveske narave in potrjuje obstoj moralnega problema

izbire med dobrim in zlim
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e jasno polarizirani pravlji¢ni liki (dober - slab, delaven - len) otroku omogocajo

poistovetenje z ob&udovanim junakom in primerjanje z njim.

Metoda DDIL da otroku priloznost, da vpliva na igro, ali celo dolo€i njen znacaj. Otrok
postane aktiven udelezenec v pripovedovanju pravljic, ki predstavitev dvigne ali zniza
na svoj nivo razumevanja. Bredykte-ova (Bredykte, 2000) je v svojem delu zapisala,

da je pravljice otrokom predstavila na naslednje nacine:
1. glasno branje - uCitelj glasno bere iz knjige, vmes pokaze ilustracije, poje

2. pripovedovanje - ucitelj pravljico iz knjige pripoveduje in vmes kaZze ilustracije,

poje

3. igranje - ucCitelj pravljico zaigra z lutkami, uporabi preprosto sceno; mizo ali

svoja kolena, iz pravljice pove in zaigra le pomembnejSe epizode

4. predstavitev v obliki dialoga - ucitelj in otroci pravljico pripovedujejo skupaj, se
0 njej in o vedenju likov pogovarjajo, pojejo in nacrtujejo, kako bi pravljico

zaigrali sami.

Vsi Stirje nacini dela po metodi DDIL so izredno uporabni tudi pri populaciji otrok s
posebnimi potrebami, saj po teh vidikih poteka velina obravnav vseh del, ne zgolj
literarnih. Ker ti uCenci potrebujejo veliko ponovitev, se delo ve€inoma res najprej
prebere, nato pove Se enkrat, za tem pa ponazori s predmeti ali v tem primeru z
lutko. Tudi zadnja, Cetrta toCka, je z uporabo lutke veliko enostavnejSa kot brez nje.
Tudi negovoreci otroci so namre€ lahko z uporabo lutk lepo ponazorili dogajanje v

zgodbi, Custva in vedenje nekaterih likov.
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3. 7 Vpliv uporabe lutke na psiholoske procese otrok z motnjo v
dusevnem razvoju, ki vplivajo na sprejemanje literarnih del

Sedaj, ko smo spoznali glavne psiholoSke procese, ki lahko kljuéno vplivajo na to,
kako uspeSen bo uc€enec pri posluSanju in obravnavanju neke pravljice ali drugega
literarnega dela, nam ni ve¢ uganka, na kakSen nacin lutka pripomore k boljsi

obravnavi.

Pri pozornosti, motivaciji, domisljiji in pomnjenju je bilo vecCkrat poudarjeno, da je
potrebno otrokom pripraviti razlicne materiale ter raznolik in razgiban pouk. Pouk naj
bi potekal prek vseh Cutnih kanalov, predvsem pa naj bi otrok poleg poslusanja

zgodbe, tudi otipal kaksSno stvar in jo videl v gibanju.

Lutka kot taka odlicno poskrbi za vse nasStete aspekte dobrega in ucinkovitega
pouka. Ker se osredoto¢amo na obravnavo literarnih del, ni nobena skrivnost, da ni
lepSega nacina podajanja zgodbe, kot s pomocjo lutke. Lutka lahko zgodbo bere
sama, lahko v zgodbi nastopa, lahko sedi pri otroku in z njim zgodbo poslu$a. Lutka
je lahko model za posnemanje primernega vedenja. Ce bo lutka v ti$ini poslusala, bo
otrok veliko raje posnemal njo, kot pa ugitelja. Ce bo otrok moral lutko paziti in ji na

koncu obnoviti zgodbo, bo to storil raje kot soSolcu.

Lutka je lahko izvrsten medij za podajanje zgodbe, kot tudi didakti¢ni pripomocek pri

najrazlicnejSih aktivnostih.
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EMPIRICNI DEL
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Opredelitev problema

Ze pri obi&ajni populaciji je branje pravljic eden od prvih stikov otroka s svetom izven
stirih sten njegovega doma. Pri populaciji otrok z motnjo v dusevnem razvoju, ki sami
ne znajo brati, imajo slabSe predstave in tudi tezje zaznavajo vsakodnevno dogajanje
okrog sebe, pa predstavlja branje pravljic in zgodb enega od pomembnih nacinov
pridobivanja informacij o svetu, ki jih obdaja. Veckrat pa se zal ti otroci pri posluSanju
branja sreCajo s tezavami, zaradi katerih branje nima Zelenega ucinka. Otroci z
motnjo v razvoju so populacija z zelo specifi€nimi lastnostmi, ki v veliki meri vplivajo
na vsa podrocja njihovega Zivljenja. V svojem diplomskem delu se bom osredotocila
predvsem na teZave pri sprejemanju literarnih del in na uporabo lutke pri branju ter

njen vpliv na sprejemanije literarnih del.

Pri opazovanju vpliva lutke na sprejemanje literarnih del pri otrocih z motnjo v
duSevnem razvoju, mi bodo smernice nekateri od ciljev, ki jih omogoc€a igra oziroma
delo z lutko (O'Hare, 2006):

e kreativno izraZanje

e izboljSanje domisljije

e pridobivanje obCutka za vrednotenje zgodb

e razvijanje sposobnosti vzpostavljanja medsebojnih odnosov
e izkoriSCanje sposobnosti poslusanja

e oOpazovanje sveta z vsemi Cutili in zapomnitev opazovanega

e ponovna obdelava in uprizoritev situacije z lutkami
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Cilji raziskave
V okviru diplomskega dela Zelim:

1. Na skupini otrok z motnjo v razvoju opazovati razliko pri obravnavi literarnega dela

Z uporabo lutke in brez nje.

2. Ugotoviti ali uporaba lutke med pripovedovanjem ali branjem literarnega dela

pripomore k poveCanju pozornosti otroka z motnjo v razvoju.

3. Opazovati otrokovo sprejemanje in uporabo lutke pri vklju€evanju v literarno delo.

Hipoteze

H1. Lutka otroke z motnjo v razvoju bolje motivira za sodelovanje in sledenje

pripovedi, kot pripovedovanje brez lutke.

H2. Otroci z motnjo v razvoju si ob uporabi lutke pri obravnavi literarnega dela bolje

zapomnijo vrstni red dogodkov v zgodbi kot pri obravnavi dela brez lutke.

H3. Otroci z motnjo v razvoju ustrezno zaznajo lik lutke in se z lutko vklju€ujejo v

zgodbo.

Metode dela

Vzorec

V vzorec bo vklju€enih pet otrok posebnega programa vzgoje in izobraZzevanja, starih
od 7 do 9 let. Od tega so v skupini trije decki in dve deklici. Vsi otroci imajo govorno
jezikovne motnje, uspesno pa se sporazumeva s pomocjo hadomestne komunikacije
le eden od otrok. Stirje od otrok so tudi gibalno ovirani, ena deklica huje. Trije otroci
imajo v strokovnem mnenju zapisano tezjo motnjo v duSevnem razvoju, dva otroka
pa zmerno. Dva ufenca imata cerebralno paralizo, dva pa motnje avtistiCnega
spektra. Skupina je zelo heterogena in zato predstavlja velik izziv pri izvajanju

raziskave in vrednotenju rezultatov.
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Postopek dela

Raziskava se bo izvajala v mojem oddelku, na prvi stopnji posebnega programa
vzgoje in izobrazevanja na OS Roje. Pred zadetkom izvajanja raziskave so starsi
dobili v podpis izjave o strinjanju z uporabo podatkov in delno zakritih fotografij otrok
v namene raziskave. Delo bo strukturirano tako, da se bo pet izbranih literarnih del z
uCenci obravnavalo Ze na zacCetku leta brez lutke, ter Se enkrat proti koncu leta z
uporabo lutke. Ob izvajanju nastopov si bom zapisovala opaZanja in jih na koncu
primerjala. OsredotoCala se bom predvsem na motivacijo otrok in zapomnitev
zgodbe, kar bom preverila prek sposobnosti postavitve dogodkov iz zgodbe v
pravilno zaporedje. Med izvajanjem nastopov z uporabo lutke bom prosila sodelavko,
naj skusa €im bolj na skrivaj fotografirati otroke, saj lahko prisotnost fotoaparata sicer
postane dodaten distraktor za otroke. V kolikor bo fotografiranje preve¢ moteCe za

otroke, se mu bom pri katerem od nastopov skusala izogniti.

Obdelava podatkov/statisticne metode

V namen raziskave bo uporabljena opisna statistika zaradi nizkega numerusa, ter
razvojnih tezav, ki posledi¢no pomenijo, da je razumevanje in pozornost teh otrok na
drugacni stopnji. Dodaten razlog za uporabo opisne statistike je tudi pomanjkanje
inStrumentarija s katerim bi lahko rezultate merila. Prav tako ni mozno introspektivno
opazovanje dozivljanja pri otrocih, metakognicije pa ni. Ker kvantitativne obdelave
podatkov ne bom mogla izvesti, bo obdelava podatkov potekala deskriptivho. Tudi
glede na moje dvoletne izkusnje z delom v tej skupini in zaradi zelo majhne
ekspresije otrok, kvantitativna oblika ne bi zmogla podati takih rezultatov kakor

deskriptivna kvalitativna oblika.

Svoja opaZzanja in rezultate si bom ob izvajanju nastopov zapisovala v Cekliste. S
pomocjo teh si bom beleZila podatke, ki mi bodo pomagali pri vrednotenju rezultatov,
saj so le ti pri tej nalogi slabSe merljivi. Prav tako mi bodo pri vrednotenju rezultatov

pomagale fotografije in esejski zapisi o izvedbi posameznih nastopov.
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Opis populacije

V oddelek je vklju€enih 5 otrokotrok z zmerno ali teZjo motnjo v dusevnem razvoju,
starih od 7 do 9let. Ker so si med seboj zelo razli¢ni, bom opisala vsakega posebej.
Opisala bom njegove lastnosti ki so kljuéne za problem, ki ga obravnava to diplomsko
delo. Zaradi varstva osebnih podatkov so imena izmiSljena. Prav tako sem zaradi
varovanja identitete otrok na fotografijah delno zabrisala obraze,.

Ziga

Ziga je star 8 let in ima v strokovhem mnenju navedeno zmerno motnjo v duSevnem
razvoju in motnje avtisticnega spektra. DecCek je sicer zelo bister, a mu velike tezave
dela komunikacija, saj govora prakti¢no ni. Sporazumeva se s kretnjami, kazanjem
na konkretne predmete in posameznimi glasovi in medmeti (kak, bam, au ipd.). Pri
njem je zelo uspesSna tudi kakrSnakoli nadomestna komunikacija, saj je sposoben
razmisljanja in razumevanja tudi na abstraktnem nivoju. Sposoben je prepoznavati
sliice, simbole, jih nizati v zaporedja itd. DecCek je tudi precej gibalno oviran: ima
tezave z desno nogo. Te se stopnjujejo v tej meri, da vplivajo Ze na celo telo; na
drzo, ravnotezje in gibanje samo. TeZave ima tudi s fino motoriko. Pincetni prijem je
zato zelo okoren, vendar se dec€ek trudi in naloge dokonca, ¢eprav za to potrebuje
ve¢ &asa. Kazanje s prstom je dovolj natanéno, da lahko Zigov sogovornik takoj
razume, na katero stvar deCek kaze. Njegova mocCna podroCja so zagotovo
motivacija za delo, izredno dober spomin in veliko zanimanje za Solsko snov. DeCek
je namrec izredno radoveden, rad se uci novih stvari in si podatke, slike, osebe in

situacije tudi zelo dobro zapomni.

Slika &t.1: Deéek Ziga pri prvem spoznavanju z lutko.
33



Saso

Saso je star 9 let in ima zmerne motnje v duSevnem razvoju, ki so posledica razliCnih
kromosomopatij. Je gibalno oviran, hoja in vse gibanje je zelo okorno. Govor pri njem
zaradi slabe motorike ni razvit. IzpuS€a le posamezne glasove, sicer pa se
sporazumeva s kazanjem na doloCene predmete in kimanjem ter odkimavanjem.
DecCek je intelektualno sicer precej visok, vendar je pri njem problem velika
nemotiviranost za delo ter Custvena nezrelost. DeCek je namreC Se precej igriv in pri
poskusu komunikacije s sliCicami vedno reagira s smehom in igro ter ne uporabi slicic
za samo komunikacijo. Sicer je sposoben abstraktnega razmis$ljanja, razume simbole
in jih povezZe s konkretnim predmetom. Njegova fina motorika je zelo okorna, kar ga
ovira pri Solskem delu. Kazanje s prstom je slabo zaradi nemotiviranosti, saj kaze na
neko stvar in gleda stran. Z vidika same motorike kazanje sicer ne bi bilo tako zelo
problemati¢no. Kot sem Ze omenila, je intelektualno precej visok. Dober ima
predvsem spomin za praktiCne stvari, postopke in situacije. DoloCene teme ga precej
zanimajo, vendar za samo branje in pravljice ni kazal vecCjega zanimanja. Ves Cas
namreC potrebuje Se neko dodatno stimulacijo, kot npr. glasbo, dodatne vizualne

ucinke in podobno.

Slika 8t. 2: De¢ek Saso sam uporablja lutko Rdece Kapice.
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Matej

Matej je star 7 let in ima cerebralno paralizo ter tezjo motnjo v duSevnem razvoju.
Matej je prvo leto v oddelku posebnega programa vzgoje in izobraZevanja, zato se
na celoten program in nacin dela Sele privaja. Njegovo sodelovanje pri ucnih
aktivnostih je sicer zelo slabo, saj je deCek intelektualno res precej nizek, poleg tega
pa je Se tezko gibalno oviran. Samostojno le sedi in se plazi, hoja pa se Sele razvija.
Razumevanja simbolov pri njem ni, prav tako ne kaze posebnega razumevanja in
zanimanja niti za konkretne predmete. Z njim se dela po elementih funkcionalnega
ucenja, vi§jih kognitivnih funkcij pa za zdaj Se ni opaziti. Tudi pri prijetnejsSih
sprostitvenih dejavnostih decCek slabo sodeluje. Pri njem je najvecji problem
pozornost ter motivacija za kakrsnokoli delo. Le redke stvari pri njem vzbudijo
pozornost, prav tako le redko pokaze, da mu je nekaj vSeC. Interesnih podrocij pri

njem nismo ugotovili, zato je zelo tezko prilagoditi dejavnosti tako, da bi mu bile vsec.

Slika $t. 3: DeCek Matej se spoznava z lutko dedka.

Laura

Laura je stara 8 let in ima tezjo motnjo v duSevnem razvoju in motnje avtisticnega
spektra. Deklica je vedra in dobrovoljna. Ima zelo dobro razvito motoriko. Njene
kognitivhe sposobnosti so nizke, saj pri njej ve€jega razumevanja, sploh abstraktnih
predmetov in pojmov, ni opaziti. Sicer poCasi zaCenja prepoznavati predmete na
fotografijah in iskati pare. Pri gledanju risank in predstav dogajanje sicer spremija,

vendar je vpra$ljivo razumevanje videnega. Komunikacije deklica prakticno ne
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vzpostavi. Govor ni razvit in tudi oglasanja prakti€éno ni. Komunicira s smehom ali
jokom ob ugodju in neugodju ter tako, da odraslega prime za roko in pelje do
predmeta, ki ga Zeli, ali do prostora, kamor bi rada Sla.

Slika 8t. 4: Deklica Laura se spoznava z lutko dedka.

Simona

Simona je deklica s cerebralno paralizo in teZjo motnjo v dusevnem razvoju. Zaradi
hude oblike cerebralne paralize je povsem odvisna od drugih in pri nobeni aktivnosti
ni samostojna. TeZave ima Ze z drZzanjem glave pokonci, drzanjem predmeta v roki,
prijemanjem predmeta. Roke ima izrazito spasticne, zato prstov prakticno ne more
uporabljati. Fina motorika ni razvita. Govor ni razvit, oglasanje se pojavlja le ob joku
ali smehu, ali pa kot kricanje, ki pa je lahko izraz ugodja ali neugodja. Dekli¢in
intelektualni nivo je izredno tezko oceniti, saj je poleg svojih posebnih potreb tudi
izrazito nemotivirana za delo v Soli. Mama sicer poro€a, da doma izredno rada dela
Solske stvari in da ji pokaze in pove vse, kar je delala v 3oli. V 3oli delo odklanja in je
zelo nesodelovalna. Rada ima soS$olce, sicer pa ima s socialnimi stiki in novimi
socialnimi situacijami nemalo tezav. Je precej posesivna do oseb in predmetov, ki si
jih lasti. Komunikacija poteka s pomocjo gumbkov JA in NE ali pa po metodi PECS s
pomocjo komunikacijske mape. Tudi na podroCju komunikacije v Soli ne zeli

sodelovati.
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Slika $t. 5. Deklica Simona se potrudi prijeti lutko babice.

Skupinska dinamika

Ceprav je v skupini le pet otrok, so si zelo razliéni in temu primerna je tudi skupinska
dinamika. Sicer je sama skupina dokaj mirna, saj nih¢e ne govori, poleg tega pa so
vecCinoma tudi gibalno ovirani, vendar ravno te omejitve veckrat pripeljejo do
odklonilnega vedenja. UCenci namrec€ zelo tezko sporocijo svoje potrebe in nelagodije
oziroma nestrinjanje z ne¢im. Nekak$en vodja skupine je Ziga, ki je dale& pred
sosolci, tako po intelektualnih sposobnostih, kot tudi po socialnih ves¢inah. Izredno
rad pomaga, iS€e pa tudi potrditev in rad uboga, da je za to pohvaljen. S tem daje lep
zgled ostalim v skupini. Najmanj vklju€en v skupino je deCek Matej, ki stika s so3olci

ne iS€e. Ne vemo zagotovo niti tega, ali soSolce med ostalimi otroki sploh prepozna.

Opis uporabljenih lutk

Pri svojem delu sem uporabila Stiri vrste lutk:

e Prstne lutke; pri Rdeci Kapici in Volku in treh pra$i¢kih. Dobra stran te vrste
lutk je majhnost, saj lahko ena oseba operira z ve€ lutkami. Prav tako so lutke
veCinoma izdelane s Stevilnimi podrobnostmi in jasno prikazejo lik, ki ga
upodabljajo. Zaradi jasnosti lika in barvitosti so tudi bolj zanimive za otroke in
radi posegajo po njih

e Lutke na palici; pri Povodnem mozu. Lutke na palici veCkrat sami ro¢no

izdelamo, v tem primeru so izdelane iz lesenih kuhalnic. So preproste za
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upravljanje tudi za otroke, ki so bolj gibalno ovirani, saj ne potrebujejo fine
motorike. So pa manj figurativne in si otrok v€asih tezje predstavilja, kaj

predstavljajo.

Roéne lutke; pri Hvaleznem medvedu. Te lutke so za otroke ponavadi najbolj
privlaCne, vendar jih je pri slabi motoriki rok tudi teZje uporabljati. Zato so
primerne predvsem za prikazovanje doloCenega vedenja, poustvarjanje
zgodbe s strani ucitelja, za uporabo s strani otrok, predvsem gibalno oviranih,
pa so manj primerne. So pa najbolj privlatne za otroke, zaradi velikega

obsega gibanja, ki so ga sposobne ustvariti, in dodelanega videza.

Ploske lutke; pri Mojci Pokrajculji. Tudi te lutke so mnogokrat, tudi v mojem
primeru, izdelane ro€no. Gre za podobe, ki so narisane ali natisnjene na papir
ali karton in nato pritrjene na palico. Njihova prednost je, da jih lahko izdelamo
izredno natancno in otroci hitro ugotovijo, za kateri lik gre. Lutke niso prevec
abstrakine, je pa zato zelo abstraktno njihovo gibanje in vedenje. Lutko
namreC oZzivi prav njeno gibanje, gestikuliranje, ¢e pa lutki izvzamemo
tridimenzionalnost, imajo lahko otroci z motnjo v duSevnem razvoju, ki imajo
slabSo domisljijo in predstavo o abstraktnem, teZave pri sprejemanju lutke kot

zive.

Uporabljene literarne zvrsti in vrste:

Pravljica - Volk in trije prasSi¢ki, RdeCa Kapica.
Pripovedka - Mojca Pokrajculja, Hvalezni medved
Basen - Hvalezni medved, Volk in trije praSicki

Pesnitev - Povodni moz
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OBRAVNAVA POSAMEZNIH DEL BREZ LUTKE IN Z NJO

Naslov dela: Rdeca kapica, avtor J. in W. Grimm

Slika st. 6: Rdeca kapica

Prvo branje brez uporabe lutke, oktober 2013
Potek branja

Za branje sem uporabila slikanico z ilustracijami Paul-a Estrade, ki jo je izdala
Slovenska Knjiga leta 1996. Razlog za izbor je predvsem zelo primerna postavitev
besedila in ilustracij; na eni strani je majhna koli¢ina vsebine in na drugi strani
ilustracija. llustracije so enostavne, toda dovolj barvite, da otroci zaznajo vsebino.
Slikanico sem brala pocasi in otrokom med branjem zastavljala vprasanja. Sproti sem
sprasevala vpraSanja o vsebini, prav tako pa smo med branjem oponasali
posamezne zvoke, ki naj bi jih proizvajali glavni liki in s tem izvajali tudi logopedske
vaje. Ucenci so med branjem sodelovali tudi s kazanjem delov telesa; npr. babica
ima velike o€i. Kje imas ti o€i? Vadili smo tudi razmerja; velik - majhen, zloben -
prijazen. Na tak nacin sem skuSala v zgodbo vplesti ¢im ve¢ dodatnih dejavnikov, ki

bi spodbudili u¢ence k razmisljanju in sodelovanju pri samem braniju.
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Kako so otroci dozivljali zgodbo med branjem

Ucenci so zgodbo sicer radi poslusali, k Cimer je pripomogla tudi zelo primerna
slikanica in odli¢na postavitev besedila in ilustracij. Kljub temu so se kmalu pokazale
tezave, ki jih ti uCenci sicer imajo; tezave s koncentracijo, s trajanjem pozornosti, z
razumevanjem in s spominom. Predvsem deCek Matej, ki je tudi sicer intelektualno
ilustracije s pogledom, ¢e sem mu jih priblizala neposredno pred obraz. Kako
drugace pri zgodbi ni sodeloval. Deklica Laura se je hitro naveliala in tudi pri njej
dvomim v dojemanje in zaznavanje zgodbe. Laura se je hitro zacela valjati po
blazinah in gledati okrog. llustracije je sicer opazovala, vendar ne brez dodatnih
spodbud. Deklica Simona je sicer z zanimanjem opazovala ilustracije, vendar le do
strani 6, nato pa je spustila glavo navzdol nad mizico na vozi¢ku in je ni Zelela ve€
sama dvigniti. Ce sem ji glavo dvignila in ji pokazala dolo&eno ilustracijo, jo je bezno
pogledala, nato pa spet spustila glavo navzdol. Saso je opazoval ilustracije in sledil
zgodbi, a se je nekje na polovici zgodbe zacel igrati z vezalkami, ocali ipd. Sicer je
sledil zgodbi dovolj dobro, da je tudi vmes vedel, kateri je kak lik, vendar je bil
povsem nemotiviran in ga je bilo potrebno stalno opozarjati. Ziga je edini uspel
obdrzati pozornost tekom celotnega branja, vendar mu najbrz brez ilustracij ne bi
uspelo. Videlo se je namrec, da je vedno, ko sem obrnila stran, najprej opazil in s

preprostimi glasovi in besedami komentiral ilustracijo, nato pa poslusal zgodbo dalje.
Povzetek zgodbe po branju

Po branju smo Se enkrat $li skozi zgodbo samo prek ilustracij. Vsak otrok je dobil
svojo vlogo: eden je bil volk, eden Rdeca Kapica ipd. Ko se je lik pojavil na ilustraciji
se je moral otrok javiti. Pravilno je to uspevalo samo Zigi. Nato sem otrokom
pripravila plastificirane kopije ilustracij iz zgodbe. U€enci so jih poskusali postaviti v
pravilno zaporedje. Nih¢e od njih ni zmogel postaviti vseh ilustracij v pravilno

zaporedje, ko pa sem pustila samo 5 glavnih dogodkov iz zgodbe, je to uspelo Zigi.
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Vem &asuje Rdeco kapica

2 velikim Sopkom prispela do hiice v gozdu.
Zotudia se je. ko je nasla vrata

na steloj odprto.

¥ Babica. joz sem. Rde¢a kapica,

—

degaia
Az hiSe ni bilo nobenega odgovora.

Slika st. 7: Primer strani iz knjige in plastificirane kopije ilustracij iz knjige.

U&encme sem nato postavila nekaj enostavnih vpradanj o vsebini pravijice. Ziga je
uspel na vsa vprasanja odgovoriti pravilno, Saso na vecino, Simona je odgovorila le
na nekaj najbolj enostavnih vprasanj, Laura in Matej pa nista sodelovala pri

odgovarjanju.

Drugo branje z uporabo lutke, marec 2014
Uporabljene lutke

Pri branju sem uporabila set Stirih prstnih lutk, narejenih posebej za zgodbo Rdeca
Kapica. Ponazarjajo like RdeCe Kapice, babice, volka in lovca. Manjka lik mame, ki
pa za samo zgodbo ni tako pomemben in je z lahkoto pogresljiv v obliki lutke. Tudi
otroci ga niso pogresali. Lutke so nazorne in je zelo ocitno, kateri lik predstavljajo. So
barvite in ljubke, zato so uCence takoj pritegnile, niso pa preveC kiCaste in nimajo

dodatnih nepotrebnih elementov, ki bi lahko bili moteci.
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Slika §t 8. : Prstne lutke z motivi likov iz Rdece kapice
Potek branja

Pri drugem branju sem se posluzila podobne metode; brala sem pocasi, vmes smo
se pogovarjali o dogajanju, opazovali in opisovali ilustracije. Dodala sem Se element
lutke. Na zaCetku sem uencem predstavila lik RdeCe Kapice v obliki lutke. Lutka je
vsakemu "dala roko" in ga pozdravila. Tako so u¢enci vzpostavili tisti prvi stik z likom.
Po zaCetnem pozdravu je lutka uCencem povedala, da jim bo uciteljica sedaj prebrala
zgodbo o tem, kaj se ji je zgodilo in, da naj pozorno prisluhnejo. Lutka je bila torej
med samim branjem pasiven opazovalec in posluSalec zgodbe, tako kot otroci. V
zgodbo se je vkljuCevala vsakih nekaj strani, ko sem s pomocjo lutk odigrala
doloCene prizore. Npr., sreCanje RdeCe Kapice in volka. Po koncu branja je lik RdecCe
Kapice nekako zaklju€il zgodbo in otrokom povedal, da je sedaj zgodbe konec in, da

se bomo o njej $e malo pogovorili.
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Slika $t. 9 : Branje Rdece kapice z lutko

Kako so otroci sami uporabljali lutko

Po prvem branju smo S§li tudi tokrat Se enkrat skozi zgodbo, le da sem uéencem
razdelila lutke in s tem tudi posamezne like. Matej svoje lutke ni dobil, saj ni
sposoben drzati predmeta oziroma niti ne razume pomena in uporabnosti
posameznih predmetov. Ucenec je torej prejel lutko in ko se je v zgodbi pojavil ta lik,
se je moral javiti. Dogovorjeni smo bili tako, da je u€enec z lutko pokazal na njeno
podobo na ilustraciji. Izredno me je presenetilo, kako dobro so se u€enci odrezali, saj

je tudi Simona drzZala svojo lutko in se celo dvignila, ko je bila na ilustraciji babica.

Slika $t. 10 : Deklica Simona prime lutko v dlan
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Najboljsi je bil tudi tokrat Ziga, ki je razumel celo tako dobro, da je svojo lutko dvignil
tudi takrat, ko je bila na ilustraciji samo senca volka, oziroma ko je bila narisana hiSka

in je vedel, da je v njej volk v babicini obleki.

Slika §t.11 : Kateri lik se pojavi na tej strani?

Povzetek zgodbe po branju

Po branju sem ponovno vpraSala po nekaterih dogodkih iz pravljice, nato pa smo
zopet Sli na sekvence in postavitev dogodkov iz zgodbe v pravilno zaporedje. UCenci
so morali postaviti dogodke iz zgodbe v pravilno zaporedje. Za u€ence sem izbrala 8
sliCic, ki oznacujejo najpomembnejSe trenutke v zgodbi in sicer odhod Rdefe Kapice
od doma, sre€anje z volkom, volk poje babico, Rde€a Kapica pride k babici, volk poje
RdecCo Kapico, Lovec reSi RdeCo Kapico in babico iz volkovega trebuha, ter zadnji
prizor, ko vsi sedijo za mizo. Najbolje se je odrezal Ziga, ki ni imel nobenih tezav pri

razvrS€anju. Nekaj sli€ic je pravilno razvrstil tudi Saso, ostali pa niso bili uspesni.
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Naslov dela: Povodni moz, France PreSeren

Prvo branje brez uporabe lutke, oktober 2013
Potek branja

Delo je pesnitev, kar pomeni, da je za otroke razumevanje Se posebej tezko; tudi
zaradi starinskega slovenskega jezika, ki ga pesnik uporablja. Kljub temu se mi zdi,
da je zgodba dovolj kratka in efektivna, da bi otroci zmogli razumeti njen pomen in
vsebino. Pri prvem branju nisem brala tako pocasi, kot pri branju pravljic, ampak sem
brala pesnitev v ritmu, v kakrSnem je napisana. Vseeno sem morala po tem, ko sem
prebrala del pesnitve na eni strani, Se s svojimi besedami ponazoriti dogajanje, saj je
jezik vseeno pretezak za to, da bi ga u€enci razumeli. Slikanica, ki sem jo uporabila,
ima Cudovite ilustracije in zelo dobro postavljeno besedilo, kar mi je olajSalo branje.
Besedilo je razporejeno namre¢ tako, da sta na strani po najve dve Kkitici, kar

predstavlja majhen delez besedila, in ga z lahkoto sproti obnavlja$ in raz¢lenjujes.

Kako so otroci dozivljali zgodbo med branjem

Med branjem nisem opaZzala, da bi u€enci zaznavali zgodbo kakorkoli drugace zaradi
tega, ker je to pesnitev, imeli pa so tezave z razumevanjem jezika. To je povzrocilo,
da sta predvsem Sa$o in Ziga toliko bolj prisluhnila, ko sem na koncu branja s
posamezne strani Se s svojimi besedami obnovila zgodbo in ju skusala v ta pogovor
vkljuCiti. Zaradi tezje razumljivega jezika sem se odloCila, da pri tem delu ne bom
fotografirala otrok, saj lahko fotoaparat predstavlja $e dodaten distraktor. Custveno
se je na zgodbo najbolj primerno odzival Ziga, saj je bil na koncu, ko Povodni moz

odpelje UrSko v Ljubljanico, razburjen.
Povzetek zgodbe po branju

Tokrat sem zaradi teZavnosti teksta preverila razumevanje branja s pomocjo
vprasanj. U¢ence sem vodila skozi zgodbo in jih usmerjala, da so skusali sami
povedati ali nakazati, kaj se je v zgodbi dogajalo. Predvsem Ziga se je izredno dobro
izkazal in je poznal odgovore na skoraj vsa vprasanja. Pojavilo pa se je vprasanje o

pravilnosti odgovorov. Na koncu sem vpra$ala, kaj je Povodni moz naredil z Ursko, in
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Ziga je odgovoril z "Ama" kar pri njemu pomeni jesti ali pojesti. Najprej sem mu rekla,
da ne, a je $e enkrat rekel: "SSS ama." "SSS" pri njemu pomeni tekogina, voda,
pijaca ipd, v tem primeru pa reka, Ljubljanica. Torej je s tem nakazal, da je v
Ljubljanici Povodni moz pojedel Ursko. Hotela sem ga popraviti, vendar sva z
varuhinjo nato ugotovili, da pravzaprav bralec ne ve, kaj to¢no se je z UrS§ko zgodilo v

Ljubljanici. U€encu dejala, da jo je mogocCe res pojedel, a tega ne vemo.
Drugo branje z uporabo lutke, marec 2014
Uporabljene lutke

Med branjem sem uporabila roéno izdelane lutke na palici. lzdelala sem glavna
junaka; Ursko in Povodnega moZzZa. Pred samim branjem sem vpraSala u€ence, Ce
vedo, kaj lutke predstavljajo, saj so bile glede na ro¢no izdelanost manj nazorne kot
tiste, ki so bile kupljene za obravnavo ostalih besedil, ali nazorno narisane. U¢enci so
takoj ugotovili, da ena predstavlja dekle ali zensko, za Povodnega moZza pa niso bili
prepriéani. Ziga je rekel, da je to "bau ata," kar pomeni nek moski zloben lik; bau

pomeni strah, ¢arovnica, pac nek zloben lik, ata pa moski.

Slika §t. 12 : Lutki povodnega moZza in Urske
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Potek branja

Med branjem sem si pomagala z lutkami, in sicer tako, da sem najprej prebrala neko
stran, nato pa s pomocjo lutk dogajanje na strani tudi dramatizirala. Ucenci so imeli
obcutnejSe daljSo in boljSo pozornost, kot pri branju brez lutke. Tudi Matej in Simona
sta opazovala lutke, Ceprav razumevanja zgodbe pri njima nisem opazila. Laura je
pokazala zanimanje za rokovanje z lutkami. UCenci so se Custveno odzivali na potek
zgodbe, samo Saso se je ob koncu zgodbe smejal, ko sta se lutki skupaj zavrteli v
Ljubljanico. Dec¢ka sta bila dokaj pozorna na samo branje, saj sem ju sprasevala tudi
manj pomembne stvari, npr. ko se pojavi verz "mladen'¢e je dolgo vodila za nos,"

sem vpras$ala, za kaj je vodila mladenice, in Saso je dejansko pokazal na nos.
Kako so otroci uporabljali lutko

Z lutkami so otroci skusali dramatizirati zgodbo in to je izredno dobro uspelo Sasu in
Zigu, &eprav se je predvsem Sa$o zraven tako smejal, da skoraj ni mogel upravljati z
lutko. Najprej smo dramatizirali ob branju, oziroma ob obnavljanju zgodbe prek
ilustracij. Listala sem knjigo in sproti sprasevala, kaj se je zgodilo, u€enca pa sta z
lutkama skuSala tisti prizor dramatizirati. Simona ni pokazala zanimanja za
upravljanje z lutkami. Ko sem ji lutko priblizala se je dvignila in jo z zanimanjem
opazovala, prijeti pa je ni Zelela ali pa ni mogla. Lutka ji je padala iz rok in je izgubila
zanimanje za upravljanje z njo. Tudi Laura je kazala obCutnej$e manj zanimanja za te
lutke, kot za tiste, ki so bile kupliene. SkusSala je odlepiti prilepljene dele, zato smo ji
lutko vzeli. Matej je sledil lutki z o€mi in tudi segal po njej, ko pa smo mu jo dali v

roke, pa jo je hitro izpustil in ga ni ve€ zanimala.
Povzetek zgodbe po branju

Po branju smo tokrat obnavljali zgodbo tako, da so jo otroci skuSali Cisto sami
dramatizirati, z minimalnim mojim vodstvom. Najprej smo poskusili tako, da je Saso
dobil lutko UrSke in Ziga lutko Povodnega moza, vendar nismo bili preveé uspesni,
saj ni bilo sodelovanja med ugencema. Nato je skudal Ziga sam ponazoriti zgodbo
tako, da je sam upravljal z obema lutkama hkrati. Slo mu je precej dobro in je svojo
dramatizacijo pospremil tudi z nekaterimi medmeti, kot npr. ponazarjanje igranja na

glasbila, glasbe in plesa, ter na koncu Sumenje Ljubljanice.
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Naslov dela: Mojca Pokrajculja; koroska pripovedka

Prvo branje brez uporabe lutke, oktober 2013
Potek branja

Mojca Pokrajculja je sicer precej kompleksna pripovedka, ki pa je podana na zivahen
in zanimiv nacin, zato je med otroki precej priljubljena. V zgodbi nastopa veliko
Stevilo Zivali, ki imajo vsaka svojo tocno doloeno vlogo oziroma poklic. Vseh
teh informacij je na koncu kar veliko in tega sem se pri samem branju tudi zavedala.
Ko sem brala zgodbo, sem u€encem sproti zastavljala vprasanja oziroma jim dajala
manjSe naloge v smislu oponasanja razlicnih zvokov in gibanja Zivali. S tem sem jih
spodbudila k razmisljanju in sodelovanju pri branju. Precej so k uspehu branja
pripomogle tudi ilustracije Marjana Mancka, ki so sicer manj barvite, vendar so
izredno nazorne in ilustrativne. Vseeno se mi je zdelo, da so ucenci za sledenje
pripovedi potrebovali maksimalno pozornost in odlo€itev, da pri tej zgodbi ne bom

uporabila fotoaparata, se je izkazala za povsem pravilno.

Slika §t. 13 : llustracija iz slikanice Mojca Pokrajculja
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Kako so otroci dozivljali zgodbo med branjem

UcCenci so radi sodelovali pri manjSih nalogah, ki sem jim jih dajala med samim
branjem. Oponasanje zvokov, npr. vetra in trkanja, se jim je zdelo izredno zabavno.
Ucencem sem narocCila, naj bodo pozorni na to, kdaj je v zgodbici omenjeno, da
nekdo potrka na vrata in naj takrat tudi oni potrkajo po mizi. Pri tem je najuspesneje
sodeloval Saso, ki je tudi sicer precej nagajiv in tudi med poukom rad trka po mizi.
Prav zaradi tega sem nekje na sredini pravljice ustavila to vedenje, saj je Slo Ze prek
meje, in je postalo motede. Tudi Ziga je zelo rad opona$al oglasanje Zivali, vetra in
druge zvoke, a je e prej postal preveé razigran in sem ga morala ustaviti. Custveni
odzivi na dogodke v zgodbi so bili primerni. DeCkoma se je edino zadnji prizor, ko
Zivali lovijo zajcka, zdel smeSen, saj nista zaznala krivice pri naslavljanju krivde za

krajo medu.
Povzetek zgodbe po branju

Razumevanje zgodbe sem preverila najprej z vprasanji, potem pa Se s posameznimi
slicicami, s katerimi naj bi u€enci prikazali zaporedje dogodkov v zgodbi. Z vprasanji
sem preverjala predvsem pomembnejSe dele zgodbe, kot npr. kaj je nasSla Mojca na
tleh, kaj si je s cekinckom kupila ipd. Na zaporedje prihajanja zivali in njihove poklice
se nisem osredotoCala, saj so se mi to zdele ze podrobnejSe informacije, ki bi jih
ucenci vsekakor lazje priklicali s pomocjo sli€ic. Nato smo $li skozi zgodbo Se enkrat
prek sli€ic. SliCice sem razprostrla po mizi in smo skupaj iskali prave. Na zacetku ni
bilo nobenih teZzav. Sa$o in Ziga, pa tudi Simona, so brez tezav ugotovili, da je Mojca
Pokrajculja pri pometanju nasla cekin in si zanj kupila piskréek. TeZave so se pojavile
pri zaporedju Zivali, ki so prihajale v Moj¢in dom. Uencem sem pomagala s tem, da
sem rekla npr. "priSla je zival, ki je bila po poklicu mesar." Tovrstni namigi so bili
dovolj za Zigo, ki je vse Zivali pravilno ugotovil. S pomogjo sligic so tudi pravilno

ugotovili, kdo je v resnici pojedel med in koga so Zivali tega obtoZile.
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Drugo branje z uporabo lutke, marec 2014
Uporabljene lutke

Med branjem sem uporabila ro¢no izdelane ploske lutke na palici. Ker sama ne
zaupam povsem V svoje risarske sposobnosti, sem za pomo¢ prosila svojo teto,
Jozefo Zaverdnik, ki je sicer vzgojitelica v vrtcu in sama izdela veliko lutk za
posamezne zgodbe, kot je tudi Mojca Pokrajculja. Z njeno pomocjo sva izdelali lutke
vseh Zivali in oseb, ki nastopajo v zgodbi. Risbe sva plastificirali in jih prilepili na

palice za lazje upravljanje z njimi.

Slika $t. 14: Ploske lutke z motivi likov iz Mojce Pokrajculje

Potek branja

Med branjem sem uporabljala lutke tako, da sem ob povzemanju branja med samim
potekom zgodbe ponovno,tako kot pri prvem branju, otroke spodbujala k opona$anju
gibanja in oglasanja posameznih zivali in drugih zvokov, ob tem pa sem uporabila Se
lutko. Otrok je moral npr. oponaS$ati zavijanje volka, medtem, ko je tudi drzal lutko -
volka. S tem smo dodali e vizualno komponento; uéenci so torej zival oponasali, o
njej slisali pripoved in videli ter upravljali z lutko. Vsi uCenci razen Mateja so bili
obcutnejSe bolje vklju€eni v samo branje kot pri branju brez lutke. Najvecja razlika je
bila pri Lauri, ki sicer ni kazala razumevanja zgodbe ali samega zanimanja zanjo,

vendar pa je kazala izjemno zanimanje za lutko in je bila vsaj vklju€ena v dogajanje.
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Kako so otroci uporabljali lutko

Ucencem sem razdelila lutke z liki, ki se v knijigi bolj pogosto pojavljajo. Simoni sem
dala lutko Mojce Pojkrajculje, ki se pojavi vecCkrat in na katero ni potrebno biti tako
zelo pozoren. Ziga je dobil lutko Lisice, Simon Zajca, Laura Volka, Matej pa srnjaka.
Se enkrat sem $la skozi zgodbo. Zgodbe nisem brala, ampak sem samo listala knjigo
in s svojimi besedami obnavljala, kaj se na tistih straneh dogaja. Ko je otrok ugotovil,
da se njegova lutka pojavi, jo je moral dvigniti. Najbolje je to $lo Zigu, ki je tudi ostale
opozarjal na dvigovanje lutk. Tudi Simon je dobro sodeloval, a se je precej smejal in
ni dovolj resno spremljal dela. Laura prakti¢no ni sodelovala, oziroma je na opozorilo
dvignila lutko in jo Zelela dati v roke meni, Simona pa ni bila zainteresirana za delo in

je lutko vrgla na tla. Tudi Matej je lutko sicer nekaj €asa opazoval, a jo hitro izpustil.
Povzetek zgodbe po branju

Po branju smo Se enkrat obnovili zgodbo tako, da so ucenci najprej skusali sestaviti
zaporedje prihoda Zivali v lon€ek s pomocjo lutke. To jim ni Slo preve¢ dobro, razen
Zigu, ki je vedel, katera je bila prva in katera zadnja Zival, vmes pa jih je pomesal. Na
koncu so precej dobro vedeli, katera zival je dejansko pojedla med in katero so druge
Zivali okrivile. UCencem sem nato dala Se sliCice z dogodki iz zgodbe, ki so jih morali
postaviti v pravilno zaporedje. Ziga in Simon sta precej dobro razporedila dogodke,

razen zaporedjae zivali, ki je Se vedno delalo tezave.
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Naslov dela: Hvalezni medved, koroska pripovedka

Prvo branje brez uporabe lutke, oktober 2013
Potek branja

Hvalezni medved je enostavnejSa pripovedka, saj v njej nastopajo le tri osebe, pa
tudi dogajanja ni veliko. Pri branju brez lutke ni bilo potrebno razlagati vsebine, saj so
dogodki v zgodbi zelo enostavni in lazje razumljivi kot pri drugih zgodbah. Stavki so
kratki in za uCence primernejSi kot tezji, bolj sestavljen stavki. Vseeno sem se po
vsaki strani ustavila in u¢encem zastavila nekaj preprostih vprasanj, kot npr. kaj se je

zgodilo, kako se je nek lik pocutil ipd.
Kako so otroci dozivljali zgodbo med branjem

Uc€enci so zgodbo z zanimanjem spremljali, tudi zahvaljujo€ barvitim ilustracijam.
Custveno so dozivljali dogodke v zgodbi, predvsem medvedovo stisko ob trnu v $api
in mamin strah ob prihodu medveda. Sicer so imeli veliko tezav s pozornostjo. Edino
Ziga je spremljal celotno zgodbo, ostale pa je bilo potrebno opozarjati in spodbujati k
posludanju. Med branjem sem skuSala otroke napeljati k oponaSanju dolocenih
gibanj, oglasanj in podobno. U€ence je bilo izredno teZzko motivirati. Tudi sicer sem
morala gibanje, npr. hlatanje medveda, sama nakazati, Sele potem so ponovili za

mano.
Povzetek zgodbe po branju

Za povzemanje zgodbe sem uporabila slike dogodkov iz knjige, ki so jih morali u€enci
postaviti v pravilno zaporedje. Da je bilo uéencem lazje, sem sliCice izdelala kar s
pomocjo ilustracij iz slikanice. Uporabila sem Sest sli€ic, ki so ponazarjale najbolj
enostavne in za zgodbo pomembne dogodke iz knjige. U€enci so imeli s
postavljanjem sliic v pravilno zaporedje kar precejSnje tezave. Najprej smo se
osredotoCili na to, kaj je na sli¢icah sploh prikazano. Sli€ice sem razprostrla po mizi in
otrokom zastavljala vprasanja v smislu: Na kateri sliki medved prosi mater za
pomoé&? Udenci so imeli Ze pri tem nekaj teZav. Ziga in Saso sta vseeno nasla vedino
pravih sli¢ic. Nato smo $li na razporejanje sli¢ic v zaporedje. Ziga je postavil veéino
sli¢ic v pravilno zaporedje in dogajanje skuSal tudi pospremiti s preprostimi

komentarji v njegovem jeziku, s katerim komunicira. Na tak nacin je npr. povedal, da
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je medved "bam" zibko, kar pomeni, da jo je prevrnil in kasneje je pokazal, da je

prinesel "ama" kar pomeni, da je prinesel mami hrano.

Drugo branje z uporabo lutke, marec 2014
Uporabljene lutke

Med branjem te zgodbe sem uporabila drugaéno taktiko. Z lutkami nismo uprizarjali
posameznih likov in dogodkov iz zgodbe, temveC sem lutko uporabila za samo

podajanje zgodbe. Uporabila sem ro¢no lutko dedka, ki pripoveduje zgodbo.

Slika §t.15: Dedek pripoveduje zgodbo

Potek branja

Branje sem zacela tako, da se je dedek najprej predstavil otrokom. Vsakemu je podal
roko. Nato je "povedal,” da mu je njegova mama povedala zgodbo, ki se je na
KoroSkem zgodila pred davnimi leti in, da so po tej zgodbi nato zapisali pripovedko
Hvalezni medved. Otroke je dedek vprasal, ¢e Zelijo, da jim prebere zgodbo. Vsi
otroci so bili nad tem navduSeni in so z veseljem opazovali, kaj se bo zgodilo.
Naslednji del se mi je zdel rahlo tezji za izvedbo, saj sem morala brati tako, da sem
vseeno vdihnila Zivljenje lutki, kar pa je precej teZje. Uspelo mi je tako, da je lutka
"drzala" knjigo in iz nje brala. Tako je bil moj pogled in pogled lutke nekako usmerjen
v enako smer in se lutka ni raz€lovecila. Dedek je otroke vmes tudi kaj povprasal,
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npr. kako se je pocutil medved, ko je imel v Sapi trn. Lutka je tudi sama nakazala
Custva in reakcije iz zgodbe; si je mela o€i, ko je bil nekdo Zalosten, nakazala, kako je

mama jedla hruske ipd..

Slika §t.16: Medved je prinesel polno zibko sladkih hrusk. "Mmmm, kako so bile

dobre!"
Kako so otroci uporabljali lutko

Tokrat otroci s samo lutko niso upravljali, ker je njihova motorika za uporabo ro¢nih
lutk preslaba. So pa morali z lutko sodelovati in ji pripisati ¢loveSke lastnosti;
sposobnost komunikacije z njimi, izrazanja Custev ipd. U&enci so se pri komunikaciji z
lutko izredno dobro izkazali. Radi in zelo dobro so odgovarjali na vprasanja, ki jih je
lutka zastavljala, in veliko bolje so posnemali gibanje (npr. drzanje za glavo, hlacanje
medveda, oponasanje noSenja hrusk v usta), kot pa, €e bi jim to pokazala jaz sama.
Ko so se "pogovarjali«, so vsi, razen Mateja, gledali lutko in ne mene, Matej pa je
sicer opazoval in se dotikal lutke, vecje interakcije pa ni pokazal, ne z mano, ne z

lutko.
Povzetek zgodbe po branju

Tudi tokrat smo po branju zgodbo najprej obnovili s kratkimi vprasanji. Sprasevala
sem po osnovnih stvareh, kot npr. kaj je delala mama, kaj je bolelo medveda in
podobno. Tako Ziga kot Sa$o sta presenetljivo dobro odgovarjala na vprasanja. Ziga

je na nekatera vprasanja vedel tudi natancnejSe odgovore. Pokazal je npr., da je imel
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medved nekaj zapiCeno v dlan. Nato smo si najprej ogledali sliCice z zapored;ji
dogodkov in so uCenci pokazali na kateri sliCici se kaj dogaja. Najve¢ tezav so imeli s
tem, katera sliCica je pred prihodom medveda in po tem, ko prinese hruske, saj so
morali biti pozorni predvsem na detajle; na otroka v materinem narocju, hruske v
zibelki. Tudi Simona je sodelovala pri tem tako, da smo ji pokazali dve sli€ici in jo
vprasali npr. na kateri sliCici mama Siva, in je deklica pogledala tisto sliCico. Na vsa
vprasSanja je odgovorila pravilno. Res pa je, da je nismo spraSevali podrobnosti v
smislu abstraktnejSih vprasanj o pocutju in Custvih nastopajoCih. Matej in Laura nista
kazala razumevanja motivov na sliicah. Laura se je sicer nasmihala in opazovala
sliCice, nisem pa dobila nobenega odgovora ali znaka, da razume Ze samo

vprasanje.

Slika $t. 17 : Sa$o razvr$ca sli¢ice v zaporedja

Za tem smo $li na razvr$¢anje sliCic v pravilno zaporedje. Saso je z mojim vodenjem
razvrstil sli€ice v pravilno zaporedje. Usmerjala sem ga z vprasanji. Kaj je na zaCetku
pocCela mama? Na kateri sli€ici je to narisano? Vecinoma je kar hitro ze sam vedel
odgovor in so bila vpradanja bolj kot nekak$na spodbuda. Ziga je sam uspe$no
razvrstil sliCice v pravilno zaporedje, je pa po vsaki sliCici iskal mojo potrditev. Zdi se
mi, da tu ni bilo tolikSno vprasanje prepri¢anosti v pravilnost odgovora, kot Zelja po
pozornosti, potrditvi in pohvali. Simono smo preverjali na podoben nacin kot prej. Dali
smo ji dve sli€ici in povedali kaj prikazujeta, nato pa vprasali, kaj se je zgodilo prej.
Pogled je usmerila v sliCico, za katero je menila, da prikazuje dogodek, ki se je zgodil
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prej. Pri tem ni bila uspesna. Najbrz je Casovno zaporedje dogodkov zanjo vseeno Se

prevelik zalogaj.

Slika §t. 18: Ziga in Laura razvr§&ata slicice v zaporedja

Naslov dela: Trije prasicki, Angleska ljudska pravljica

Prvo branje brez uporabe lutke, oktober 2013
Potek branja

Za branje sem uporabila slikanico z ilustracijami iz znane risanke o treh praSickih,
zato je bila za otroke Se toliko bolj priviacna. Tudi tokrat sem pravljico brala pocasi in
se med branjem ustavljala. Sproti sem preverjala razumevanje otrok z zastavljanjem
vpraSanj o vsebini. Pravljica je izredno dobra za izvajanje vaj govoril, zato sem jo
posku$ala izkoristiti tudi v ta namen. Se posebej sem se trudila, da bi otroci s
pomocjo oponasanja volka, ki je skusal odpihniti hiSke, vadili izpih. Preverjala sem
tudi njihovo logi€no misSlijenje in jih spraSevala katera hiSka mislijo, da bo

najmocnejsa.
Kako so otroci dozivljali zgodbo med branjem

Uc€enci so sicer zgodbo dokaj dobro poslusali, razen Laura, ki je hitro preusmerila

pozornost in se zacela igrati z blazinami v kotiCku in vle€i knjige iz police. Matej je
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opazoval pisane ilustracije v knjigi, nisem pa opazila zanimanja za samo zgodbo. Pri
izvajanju vaj govoril ucenci niso bili preve€¢ uspesni. Otrokom se je zdelo izredno
zabavno, ko sem jaz oponasala volka in pihala, sami pa se niso preve¢ potrudili in za
to vajo niso bili motivirani. Predvsem SaSo je pri tem pokazal Se veliko mero
nezrelosti, saj se je tako zelo smejal, da smo ga komaj umirili. Pri odgovarjanju na
vprasanja o tem, katera hiSka je najmocCnejSa, sem dobila bolj malo odgovorov.
Najuspesnejsi je bil Ziga, ki je stvari dokaj dobro razumel, a je vseeno imel tezave.
Sasu se je zdelo vse zelo smesno in je bilo zaradi tega od njega tezko dobiti

odgovor.
Povzetek zgodbe po branju

Po branju smo ponovili zgodbo tako, da smo Sli Se enkrat ez knjigo in so mi morali s
pomocjo ilustracij odgovoriti na nekaj vprasanj v zvezi s samo zgodbo. Imeli so precej
teZzav s tem, katero hiSko je volk najprej odpihnil in kateri od praSickov je bil pri
gradnji hiSke najmodrejSi. Ugotovila sem, da brez konkretnih pripomockov, kot so
sliCice z zaporedji dogodkov ali kaj podobnega, ucenci izredno tezko povzamejo
zgodbo. Sploh moiji u€enci, ki ne govorijo, in potrebujejo Ze za samo komunikacijo

drugacna sredstva in pripomocke.
Drugo branje z uporabo lutke, marec 2014
Uporabljene lutke

Pri branju sem uporabila komplet prstnih lutk, izdelanih posebej za to zgodbo.
Komplet je vseboval naslednje lutke: mamo svinjo in tri prasiCke, volka, ter vse tri
hiSke. Lutke so sicer zelo majhne, zato je njihova uporaba namenjena bolj otrokom,
kot odraslim. Ravno to je tudi njihova prednost, saj so u€enci z njimi zlahka rokovali.
Lutke so dokaj nazorne. Malce tezje se razloci, katera od lutk predstavlja mamo, saj
se praSicki razlikujejo le po barvi obleke. Prav tako bi bile lahko nazorneje izdelane
hiSke, saj se material, iz katerega je izdelana hiSka, razlo€i le po barvi, pa tudi
pripadajoC praSicek se s hiSko ujema po barvi. UCencem, ki so slabsi kar se tiCe
domisljije, lahko to predstavlja nekaj tezav. Tudi volk je bil izdelan precej slabo. Bil je
rjave barve s poveSenimi usesi in je bil videti prej kot pes. Ker so u€enci navajeni, da
ima volk zasiljiena uSesa in je sive barve, jim je ta lutka delala nekaj preglavic. Zaradi

tega sem za branje uporabila lutko volka iz kompleta lutk za Rdeco kapico.
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Slika §t. 19: Komplet lutk za pravijico Trije praSiCki
Potek branja

Branje zgodbe sem izvedla tako, da sem po branju dogajanje na strani, ali na nekaj
straneh, kjer je bilo na eni strani manj dogajanja, Se dramatizirala z lutko. Ker je
nastopajoCih oseb kar precej, ni bilo mogo€e simultano dramatizirati ob branju.
VsakiC, ko se je pojavila nova lutka, se je najprej predstavila u¢encem. Lutka se je
predstavila "sama" in tako vzpostavila stik z uCencem. Edine lutke, ki se niso
predstavile, so bile lutke hiSic. Le te so pokazali u€encem prasicki. Vsak prasicek je
pokazal hisko, ki jo je zgradil. Namen za tem je bil ta, da se oc€itno nakaze, da je
hiska predmet in ne oseba. Se posebej sem se pri dramatizaciji osredotogila na
dogajanje po prihodu volka. Mo¢no sem skuSala z lutkami poudariti Custva ob
prihodu volka; volkovo zmagoslavje, strah praSi¢kov in podobno. Volk je jasno
nakazal, kako mo¢no je moral pihati, da je odpihnil hisko. U¢encem se je to zdelo

izredno zabavno in so tudi sami imeli zeljo, da bi odpihnili hiSke.
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Slika §t. 20: Volk je pihal in pihal...

Kako so otroci dozivljali zgodbo med branjem

Otroci so lutke izredno dobro sprejeli. Ko smo prebrali zgodbo, sem namre¢ u€encem
razdelila lutke in smo Sli Se enkrat ez zgodbo tako, da so morali spremljati potek
zgodbe in se javiti, ko je nastopala njihova lutka. Simona je dobila lutko mame, Saso,
Ziga in Laura vsak po enega prasi¢ka, Mateju pa je bila ponujena lutka volka, vendar
jo je metal po tleh. Zato sem volka vzela jaz. U&enci so pozorno spremljali obnovo
zgodbe in predvsem opazovali ilustracije ter s pomocjo le teh ugotavljali, ali se
njihova lutka pojavi ali ne. Tudi Simona se je izredno trudila in dvigala glavo ob
pojavu mame. Laura je lutko drzala in jo dvignila, e sem jo opomnila, da je na vrsti,
sama pa ni ugotovila, kdaj se pojavi. Najbolj so se ucenci zabavali pri pihanju hiSic.
Rekla sem jim, da rabi volk pri pihanju pomoc€. HiSko sem drzala sama, otrok, ki je
imel pripadajoCega prasicka, pa je moral pihati.
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Slika $t. 21: Tudi Simona se je potrudila in pihnila v hisko.

Pri pihanju so bili izredno dobre volje in so z veseljem sodelovali, kar me je Se
posebej zacCudilo. Tovrstne vaje namre€ tezko izvajamo zaradi pomanjkanja
motivacije za delo. Zdi se mi, da je lutka dala u€encem nek smisel, zakaj morajo
pihati. Poleg tega sem tudi sama malce igrala in ¢ez nekaj ¢asa prevrnila hiSko. Tudi
Simona se je izredno potrudila. Zaradi motorike govoril sicer ne zmore pihati kot drugi
otroci, je pa vseeno pihala v hiSko po svojih najboljSih moceh. Matej se je hiski sicer
nasmehnil, nisem pa ga mogla pripraviti do pihanja. Menim, da niti ni razumel, kaj
mora poceti. Enako velja za Lauro, ki ima Se vedno teZzave s posnemanjem. Tudi nje

nisem mogla pripraviti do pihanja.

Slika §t. 22: Uéenci so se pri pihanju hisk zelo zabavali.
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Povzetek zgodbe po branju

Po branju smo povzeli zgodbo s pomocjo lutk. Ker zgodba ni preve¢ kompleksna,
uéencem to ni povzrogalo prevelikih tezav. Simona, Ziga in Sa$o so vsi pravilno
ugotovili, da so se prasi¢ki poslovili od mame in odsli na delo. Nekaj tezav so imeli z
zaporedjem, v katerem so prasi¢ki zgradili hiSke. UspeSno so ugotovili, da je priSel
volk in da je Zelel hiske porusiti. Saso in Ziga sta tudi ugotovila, da je Zelel hiske
porusiti tako, da bi jih odpihnil. Ta dva u€enca sta tudi vedela, katere hiSke volk ni
mogel porusiti. Ziga je povedal in z lutkami pokazal tudi to, da je prasiéek v zidani
hiSki k sebi povabil Se bratca, ki jima je volk poruSil hiski. Matej in Laura sta
dogajanje opazovala, vendar nisem opazila veCjega zanimanja. Laura je sicer
pokazala zanimanje za lutke, vendar nisem opazila razumevanja samega pomena

likov.
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Skupna analiza nastopov

Po skupno desetih opravljenih nastopih (petih brez in petih z lutko) bom naredila Se
sintezo ugotovitev glede na razlicne dejavnike, ki sem jih opazovala pri ucencih.

Osredotocala sem se predvsem na:
e vpliv lutke na motivacijo u€encev in trajanje pozornosti
e vpliv lutke na zapomnitev vsebine
¢ vlogo lutke pri podozivljanju poteka zgodbe s strani u¢encev
e ucinkovitost vrste lutk pri obravnavi besedila in popularnost razli¢nih vrst lutk
e razlike med obravnavami razli¢nih besedilnih zvrsti in vrst

e vpliv fotografiranja u¢encev med nastopom na pozornost u¢encev

Vpliv lutke na motivacijo uéencev in trajanje pozornosti

Lutka se je izkazala za izredno dober medij pri podajanju literarnega dela, saj je
zanimiva tudi za uCence, Ki sicer same vsebine ne razumejo. V skupinah, kakrsna je
bila moja, se namre€ veckrat zgodi, da so morda dva ali trije u€enci toliko sposobni,
da lahko prisluhnejo zgodbi, jo razumejo, si kaj od sliSanega zapomnijo. Ostali uenci
v razredu se zaradi nerazumevanja sliSanega, morda tudi motenj senzorike, ki jim
onemogocajo, da bi lahko kvalitetno sledili pripovedi, lahko pri tovrstnih dejavnostih
zelo dolgocasijo. To za ucni proces ne pomeni ni¢ dobrega, saj skoraj nikoli dolg€asa
ne prenasajo tiho in mirno, ampak za¢nejo iskati svoje oblike zaposlitve in motijo tudi
druge ucence, ki sicer pripovedi zmorejo poslusati. Pri branju z lutko sem prvi¢
dosegla to, da so bili vsi u€enci v stiku z dogajanjem, ne glede na to, ali so prebrano
razumeli ali ne. Lutka je namre€ Ze sama kot lik, kot igraca, izredno zanimiva in jo
radi opazujejo, tipajo in z njo rokujejo tudi ucenci, ki ne razumejo simbolike in

zgodbe, ki se za njo skriva.

Lutka je zato vsekakor zelo dober motivator za otroke pri poslusanju literarnega dela.

Ob nepravilni uporabi bi sicer lahko postala tudi mote¢ faktor, saj bi se lahko otroci
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veC ukvarjali s samo lutko, kot pa z zgodbo, vendar mora lutkar oziroma ucitelj sam
poskrbeti za to, da lutki vdahne dovolj Zivljenja in jo tako moéno vpne v zgodbo, da
lutka ne izgubi tega svojega karakterja in Zivosti. Otroci morajo locCiti med lutko in
ostalimi igraami, morajo se zavedati tega, da ima lutka neke lastnosti, zaradi katerih

lahko z nami komunicira in poda neke informacije.

Tudi pozornost je pri uporabi lutke trajala dlje. Zagotovo spet zaradi zanimive, pisane
igrace, ki u¢encem nekaj pripoveduje, menim pa, da je eden od razlogov tudi nacin
podajanja te pripovedi, ki je vsekakor drugacen, kot pri branju brez lutke. Tudi sama
sem opazila, da se ne glede na to, koliko se trudi$ brati zgodbo na zanimiv nacin, ob
branju z lutko Se bolj sprostiS, spremeni$ glas, vklju€is vecC Custvenih reakcij in
glasov, kar je u¢encem vsekakor bolj zabavno in zanimivo. Pozornost pade takrat, ko
postane dogajanje monotono, oziroma se ne dogaja ni¢ veC novega, zradi Cesar
otroci za¢no iskati nove draZljaje in informacije v okolici. S pomocdjo lutke ta trenutek
pride veliko kasneje. Najhitreje se pozornost odvrne pri uCencih s slabSim
razumevanjem, kajti njim je edina informacija, ki jo pridobivajo, zgolj videz in gibanje
lutke, pa morda Se ilustracije. Ostalim u€encem, ki pa lutko vkljucijo v neko zgodbo,
celoto, pa je zadeva ponavadi zanimiva veliko dlje, oziroma do samega konca

zgodbe.
Vpliv lutke na zapomnitev zgodbe

Po moji raziskavi sem ugotovila, da je lutka odliCen pripomoc€ek pri poustvarjanju in
obnavljanju zgodbe. Ne glede na to, da sem tudi pri branju brez lutke u¢encem
pripravila sli€ice z zapored;ji, so bili veliko uspesnejsi pri razporejanju slicic, ko je bila
pri branju prisotna tudi lutka. Verjetno je tu spet odloCilnega pomena sam draZljaj, Se
ena drugacna informacija, ki jo ucenci pridobijo tudi prek drugih ¢util, ne samo vida.
Lutko lahko tudi sami primejo, se z njo poigrajo, sami dramatizirajo zgodbo, kar Se

krepi spomin.

Vseeno je treba poudariti, da pri u€encih s teZjo motnjo v duSevnem razvoju, ki imajo
manjSe sposobnosti s podroc¢ja spomina in razumevanja - v tem primeru Laura in

Matej - lutka ne pripomore k zapomnitvi zgodbe.
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Vpliv lutke na podozivljanje poteka zgodbe

Tudi tukaj velja enako, kot je bilo Zze veckrat povedano. Lutka je odlicen pripomocek,
ki uCencem ponudi drugaCen nacin podajanja informacij. Kot predmet, nekaj
stvarnega, kar ucCenec lahko prime v roke, je izredno primerna za uporabo tudi v
namene podozivljanja poteka zgodbe. Sploh pri u€encih, ki ne govorijo, je za
obnavljanje zgodbe nujno potrebno imeti doloCene ucCne pripomocCke. V mojem
primeru sem najveckrat pripravila sli€ice, na katerih so bili razli¢ni dogodki iz zgodbe,
nekajkrat pa so morali dogajanje obnoviti tudi s pomocjo ilustracij iz knjige. Ugotovila
sem, da so sicer kartoncki z zaporedji dogodkov iz zgodbe odli¢en u€ni pripomocek,
s katerim lahko u€enci dokaj enostavno obnovijo dogajanje v zgodbi. Toda sli€ice so
si veCkrat lahko zelo podobne in morajo biti otroci pozorni na malenkosti. V primeru
ucencev z motnjo v duSevnem razvoju ravno ta pozornost na malenkosti vecCkrat
predstavlja problem. Veliko uspesSnejSi so bili u€enci pri podozivljanju zgodbe z
uporabo lutk. Ne sicer v smislu same dramatizacije zgodbe, ki je zanje precej tezka,
So pa pokazali npr. na lutko, ki se takrat v zgodbi pojavi, ipd. Poleg tega so lutke
izredno pozitivne tudi zato, ker imamo lahko nekaj splosnih likov, npr. Zivali, ki jih
lahko uporabimo v ve¢ razli¢nih, zgodbah in ni potrebno za vsako zgodbo posebej

izdelati karton¢kov s prizori.
Vpliv vrste lutke na zaznavanje zgodbe

Ce primerjam obravnavo razliénih besedil, se pri otrocih najbolje obnesejo lutke, ki

imajo naslednje lastnosti:

- Otroci lahko z njimi sami rokujejo.
- Nazorno prikazujejo like iz zgodbe

- So barvite in imajo veliko detajlov

Na podlagi nastetih lastnosti sem priSla do zaklju¢ka, da so se najbolje obnesle
prstne lutke, Se posebej pri pravijici RdeCa kapica. Predstavljale so Stiri
najpomembnejSe like iz zgodbe, izdelane so bile zelo barvito in z veliko detajli, tako
da so lahko u€enci zlahka ugotovili, kdo je kdo. Prav tako pa so bile ravno primerno
velike, da so jih otroci zlahka nataknili na prste in z njimi rokovali. Glede na to, da

imam v skupini skoraj vse ucence gibalno ovirane, se mi je zdelo pomembno tudi to,
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da je lutka dovolj majhna, da jo lahko v roko primejo tudi teZje gibalno ovirani otroci,
ki ne morejo iztegniti prsta. Lutke pri Rdeci kapici in Treh praSickih je tako lahko v
dlan stisnila tudi Simona.

Slika $t. 23: ManjSo prstno lutko lahko v dlan stisnejo tudi teZje gibalno ovirani otroci.

Na drugi strani je bila ro¢na lutka dedka pri Hvaleznem medvedu zelo neprimerna za
rokovanje otrok z njo. U&enci namre¢ niso bili sposobni tako fine motorike, da bi
simultano uporabljali vseh pet prstov in s tem vdihnili Zivljenje lutki, po drugi strani pa
je bila lutka tudi prevelika in predvsem premehka, premalo kompaktna, da bi lahko z
njo upravljali drze€ jo v roki, npr. kot pliSasto igra¢o. Tudi pri lutkah na palici, tako pri
tridimenzionalnih lutkah pri Povodnem mozu, kot pri ploskih lutkah pri Moijci
Pokrajculji, je bilo rokovanje otrok z lutko skoraj nemogocCe, saj je palica ponudila
dodatne moznosti igranja in neprimernega rokovanja z lutko. Predvsem Sa$o, ki je
bolj igriv in nezrel, je hitro zaCel mahati z lutko na palici naokrog in nagajati drugim
soSolcem. Kljub vsemu se mi zdi, da je najtezje rokovati s ploskimi lutkami na palici,
saj so u€enci vseeno lazje prijeli lutko povodnega moza, ki je imela nekaksno telo,
katerega so lahko objeli. Ta ugotovitev pa ne pomeni, da je ploska lutka nujno slaba.
Izredno nazorne in lepo narisane ilustracije so bile za u€ence izredno stimulativne in
tudi hitro so ugotovili, kaj katera lutka predstavlja. Tudi ro¢na lutka ima eno dobro
lastnost, ki jo postavi v prednost pred ostalimi lutkami, kljub temu, da otroci z njo
prakticno niso mogli rokovati. Ro¢na lutka je namrecC najlazje in najbolje vzpostavila

stik z otroki in so jo tudi dojeli kot neko skoraj Zivo osebo ter z njo komunicirali. Sirok
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rang gibanja, ki ga omogoca rocCna lutka, kot prednost pred prstno, plosko in lutko na
palici, namre¢ doda tisti delez emocij, ki jih lutka lahko izrazi in s katerimi tudi

vzpostavi stik z otrokom.

ZakljuCek na tem podrocCju je torej ta, da so po mojem mnenju za obravnavanje
literarnih del pri otrocih z motnjo v dusevnem razvoju najprimernejSe majhne, lepo in
nazorno izdelane prstne lutke, ki jih ucenci lahko tudi sami uporabljajo. Za
kakrSnokoli drugacno uporabo lutke npr. pri pouku, pogovoru, socialnem ucenju;
kadar ne potrebujemo nujno uporabe lutke s strani otrok, pa je bolj primerna ro¢na
lutka.

Slika &t. 24: Tudi u¢enci s tezko motnjo v duSevnem razvoju najdejo stik z ro¢no
lutko.

Razlike med obravnavami razliénih besedil

Umetnostna besedila je izredno teZzko objektivno vrednotiti. Vsakdo ima namre€ neke
svoje preference, so mu vSe€ drugacne pravljice, nekdo ima raje poezijo ipd. Vseeno
pa imajo besedila nekatere lastnosti, ki lahko vplivajo na to, kako otroci dozivljajo

zgodbo.

Med svojo raziskavo sem opazila, da je za u€ence z motnjo v duSevnem razvoju
izredno moteCa uporaba starinskega jezika. Ta dejavnik se mi je zdel najbolj motec,
saj uCenci marsikatere besede niso razumeli. V€asih je bila motecCa tudi postavitev
stavkov, saj so v starejSih pripovedkah v€asih postavljeni manj jasno in v drugacnem

vrstnem redu, kot smo sicer navajeni. Tudi pri poeziji je bil glavni problem jezik, saj je
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France PreSeren uporabljal starinsko slovenscino, ki vsebuje veliko besed, ki so
uCencem manj znane. Pri pripovedkah takSne besede lahko nadomestiS z bolj
obi¢ajnimi ali pa jih dodatno razlozi$, pri poeziji pa bi menjava besed popolnoma

unicila ritmiko pesmi in otroke Se dodatno zmedla.

Poleg jezika dejavnik, ki mo¢no vpliva na sledenje pripovedi tudi razporeditev
besedila in ilustracij. V veliko slikanicah je bilo namre¢ besedilo strnjeno Cez celo
stran ali ¢ez dve strani, nato pa ena ilustracija, ali pa celo ilustracija ¢ez obe strani
brez besedila. Opazila sem, da otrokom najbolj ustrezajo manjSi deli besedila ob
spremljavi ilustracij. V vseh obravnavanih knjigah je bilo to razmerje primerno.
NajprimernejSe je bilo morda vseeno pri Rdeci Kapici, kjer je bilo besedila na eni
strani res malo in smo lahko obravnavali le to v primernem tempu S primerno
stimulacijo s strani ilustracij. Tudi pri obravnavi z lutko je ta naCin primernejSi, saj
veliko lazje ali dramatiziraS manjsi delCek besedila, ali pa ga lutka "sama" prebere.
Ce je besedilo napisano &ez celo stran je vse to veliko teZje, ker branje traja dalj
Casa, poleg tega pa mora biti ucitelj oziroma bralec skoncentriran na branje in za dalj
Casa odvraca pogled z lutke, ki "bere" besedilo, s tem pa ji tudi odvzame energijo, ki

je potrebna za njeno personalizacijo

Slika &t. 25: Primer dobre razporeditve besedila v knjigi Rdeéa kapica
Vpliv fotografiranja uéencev med nastopom na pozornost uéencev

Tudi fotoaparat ni zanemarljiv dejavnik, ki vpliva na delo u¢encev. Na zacetku je bilo
delo precej otezeno, Ce je kolegica u¢ence fotografirala, saj so se obracali in gledali

v fotoaparat. Pri tem naj omenim, da sta imela s tem tezave predvsem ucenca, pri
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katerih je razumevanje sliSanega slabse. Otroci, ki ne razumejo vsebine, seveda
i5Cejo dodatne draZljaje, ker se dolgoc€asijo in tako tudi fotoaparat lahko odvrne
njihovo pozornost. Sicer ne bi rekla, da je fotoaparat tako zelo mote¢, da bi lahko
vplival na kvaliteto obravnave v vecji meri, sem se pa njegovi uporabi vseeno odrekla
pri Povodnem mozu in pri Mojci Pokrajculji. Tudi prva branja sem izvedla brez

fotoaparata.

Zakljucek raziskave

Raziskava se mi je zdela zelo koristna in za otroke tudi zabavna ter lepa izku$nja.
Uc€enci so jo izredno pozitivho sprejeli in tudi sama sem uzivala ob nastopih. Lutka je
vsekakor pozitivno vplivala na doZivljanje zgodb s strani otrok, moramo pa vedeti, da
prisotnost lutke vseeno ne dela ¢udezev. Otroci, ki so intelektualno zelo nizki, se
vseeno niso vkljuCevali v Solsko delo in niso pokazali ni€¢ kaj ve€ razumevanja kot
prej. Jih je pa lutka vsaj pritegnila v tej meri, da so jo opazovali in z njo morda skusali

rokovati. Vsaka aktivnost otroka pa je vsekakor boljSa kot nobena aktivnost.

Zaradi velikega uspeha nastopov, ki sem jih opravila z lutko in tudi zanimanja otrok,
sem se odlocila zasnovati kroZzek Branje z lutko, ki sem ga v naslednjem Solskem letu
Ze izvajala. Odziv je bil tudi na krozku zelo dober in lutko bom vsekakor uporabljala

tudi v prihodnje.
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Ugotovitve

Hipoteze

H1. Lutka otroke z motnjo v razvoju bolje motivira za sodelovanje in sledenje

pripovedi kot pripovedovanje brez lutke.

Vsekakor je lutka otroke z motnjo v razvoju bolje motivirala za sodelovanje in
sledenje pripovedi, kot zgolj branje brez lutke. Prav vsi otroci, tudi tisti z najmanjSimi
sposobnostmi, so se na lutko odzvali. Razlika med otroki je bila le v tem, ali so lutko
dojemali kot dejanski lik iz zgodbe oziroma lik, ki zgodbo pripoveduje, ali pa so lutko

dojeli le kot neko zanimivo igraco, predmet, ki se giblje.

H2. Otroci z motnjo v razvoju si ob uporabi lutke pri obravnavi literarnega dela bolje

zapomnijo vrstni red dogodkov v zgodbi kot pri obravnavi dela brez lutke.

V primeru treh u€enceyv, ki so dovolj kognitivnho razviti, da razumejo potek zgodbe in
Casovno zaporedje dogodkov, je bilo branje z lutko vsekakor uspesnejSe, kar se tiCe
zapomnitve vrstnega reda dogodkov iz zgodbe. Tudi u€enec, ki si je Ze brez lutke
zapomnil precej veliko dogodkov, je bil po uporabi lutke pozornej$i na malenkosti in

je zaporedje dogodkov ve€inoma razvrstil povsem pravilno.

H3. Otroci z motnjo v razvoju ustrezno zaznajo lik lutke in se z lutko vkljuCujejo v

zgodbo.

Kot Ze re€eno, so otroci, ki so kognitivno premalo razviti za razumevanje zgodbe
same, lutko obravnavali ve€inoma bolj kot neko igraco ali pisan predmet, s katerim
Zelijo rokovati in ga opazovati. Ostali otroci so vsi ustrezno zaznali lutko in se z njo
tudi na razlicne nacine vklju€ili v potek zgodbe. Najsposobnejsi u€enec je z lutkami
izvajal celo samostojne preproste dramatizacije. Trije u€enci so tudi zmogli zaznati lik

lutke, ki jim je bila dodeljena in se z njo aktivno vkljuCevati v pripoved.
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ZAKLJUCEK

Zakljucek moje raziskave ni pomenil zakljuCka dela z lutko, ampak Sele zacCetek. V
Casu po izvedbi nastopov smo kmalu stopili v novo Solsko leto in glede na uspeh, ki
ga je lutka dosegla pri u€encih, sem zasnovala krozek za uCence s posebnega
programa; Branje z lutko. Lutka je tako pri mojih u€encih in tudi nekaterih u€encih iz
drugih oddelkov, postala prava stalnica in prijateljica. Z njo prebiramo pravljice,

v€asih pa nam prisko€i na pomo¢ tudi pri pouku.

Prek raziskave se je lutka pokazala v vsej svoji moci. Otroke je motivirala, pritegnila,
spodbudila k sodelovanju. Otroci so se z njo ukvarjali, z njo komunicirali, jo vzljubili.
Poleg tega so z lutko radi tudi sami rokovali in z njo na preproste nacine celo odigrali

odlomke iz praviljic.

Lutka vseeno ni Cudezna palCka, ki otroka spremeni v vseveda. Je prijatelj, ki otroku
pomaga, da iz sebe izvleCe tisto najboljSe, najiskrenejSe, kar nosi v sebi. Tudi pri
mojih u€enich sem to opazila in tudi tisti, ki sicer nimajo sposobnosti spremljati
pripovedi, odgovoriti na vprasanja in pokazati razumevanja, ki bi si ga odrasli zeleli,
so se lutki nasmehnili. In kaj drugega bi bilo pri delu specialnega pedagoga, sploh
tistega, ki dela z otroci s tezkimi motnjami v duSevnem razvoju, vecCja nagrada, kot

otroski nasmeh?
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