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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general: Determinar que los
titeres como estrategia influyen en la disminucion de la agresividad en los nifos y
nifias de 04 afios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122” de
Huarupampa — Huaraz, 2018. El tipo de la investigacion fue aplicada, de nivel
explicativo y el disefo pre experimental. La poblacion estuvo integrada por 183
nifios y nifias y la muestra, por 19 nifios y nifias. Para el recojo de informacion se
empled la técnica de observacion directa y el instrumento fue una ficha de
observacion, su validacion, se hizo a través de juicio de expertos y su confiabilidad
mediante el Alfa de Cronbach, cuyo resultado fue = 0,866. Para el andlisis de la
informacidn se utilizo la estadistica descriptiva e inferencial, los resultados fueron
los siguientes: en el pre test, el 16% (03) se ubican en el nivel bajo de la
agresividad verbal, el 58% (11) en el nivel medio, y un 26% (05) en el nivel alto;
en contraste, en el post test, el 63% (12) se ubican en el nivel bajo, 37% (07) en el
nivel medio y ninguno 00% (00) en el nivel alto. Finalmente, se demostrd que Los
titeres como estrategia influyen significativamente en la disminucion de la
agresividad en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa “Jardin de
la infancia N° 122” de Huarupampa — Huaraz, 2018; esto se evidencia en la tabla

05 de la prueba de T — Student.

Palabras claves: Agresividad, estrategia, titeres
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ABSTRACT

The present investigation had as general objective: To determine that the
puppets as a strategy influence in the decrease of the aggressiveness in the boys and
girls of 04 years of the Educational Institution "Garden of the childhood N° 122 " of
Huarupampa - Huaraz, 2018. Type of the research was applied, of explanatory level and
the pre experimental design. The population was composed of 83 boys and girls and the
sample, by 19 boys and girls. For the collection of information, the technique of direct
observation was used and the instrument was an observation card, its validation was
done through expert judgment and its reliability through Cronbach's Alpha, whose result
was = 0,866. For the analysis of the information, the descriptive and inferential statistics
were used, the results were the following: in the pretest, 16% (03) are located in the low
level of verbal aggressiveness, 58% (11) in the medium level, and 26% (05) at the high
level; in contrast, in the post test, 63% (12) are located in the low level, 37% (07) in the
middle level and none 00% (00) in the high level. Finally, it was demonstrated that the
puppets as a strategy significantly influence the decrease of aggressiveness in the boys
and girls of 04 years of the Educational Institution N ° 122 "Kindergarten" of

Huarupampa - Huaraz, 2018; this is evidenced in table 05 of the T - Student test.

Keywords: Aggression, strategy, puppets
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I. INTRODUCCION

La investigacion titulada “LOS TITERES COMO ESTRATEGIA PARA
DISMINUIR LA AGRESIVIDAD EN LOS NINOS Y NINAS DE 04 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA “JARDIN DE LA INFANCIA N° 122” DE
HUARUPAMPA - HUARAZ, 2018”, se realizd como parte del proceso para
obtener el titulo de Licenciado de Educacion Inicial, tal como esta establecido en
las normas que regulan y orientan la elaboracion de la investigacion.

La Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, considera que la
investigacion constituye una funcion esencial y obligatoria de la universidad, que
la fomenta y realiza respondiendo a través de la produccion de conocimiento y
desarrollo tecnologico e innovacion a las necesidades de la sociedad. Estas
investigaciones son generadas a partir de la linea de investigacion, denominada:
intervenciones educativas con estrategias didacticas bajo el enfoque socio
cognitivo, la cual estd orientada al desarrollo del aprendizaje en los estudiantes de
Educacion Basica Regular del Peru; en el presente caso se realizo en el nivel de
educacion inicial; en Huarupampa - Huaraz, 2018.

El hombre es un ser eminentemente social por naturaleza y en esa
interaccion es donde encuentra una serie de diferencias entre las formas de pensar,
actuar o comportarse de sus pares. Ante pluralidad de situaciones, en diversas
ocasiones el hombre las maneja de acuerdo a una serie de comportamientos
adecuados. Sin embargo, existen ocasiones donde no domina sus impulsos y

termina agrediendo a la otra persona.



Con respecto a la agresividad, Bandura (1979) sostiene que la agresividad
es consustancial en el hombre, pero también expone que desde el modelo social
cognitivo esta se puede manejar y controlar, evitando de esa manera que los
impulsos generan dafios a otras personas.

En el ambiente educativo de nivel inicial, la agresividad es uno de los
problemas patentes. Basicamente esto se debe a que tanto en la familia como en la
escuela no se les ensefla adecuadamente formas de como controlar las conductas
agresivas. Si bien “los arrebatos de agresividad son un rasgo normal en la infancia,
pero algunos nifios se convierten en un problema por la persistencia de su
agresividad y su incapacidad para dominar su mal genio” (Flores, Jiménez, Salcedo
y Ruiz, 2009, p. 4)

Por ello, es necesario conocer o implementar una serie de estrategias o
técnicas que permitan controlar y, a la vez, reflexionar sobre las consecuencias de
las conductas agresivas en la formacion personal y desenvolvimiento social.

Con referencia a la metodologia, el estudio fue de tipo aplicado, ya que se
aplicod una estrategia sobre una muestra de nifios y nifias; el nivel, explicativo
porque se analiz6 la influencia de una variable en otra; y el disefo fue de caracter
pre experimental con pre test y post test. La poblacién estuvo conformada por 83
nifios y nifias de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122” de
Huarupampa - Huaraz, 2018 y la muestra estuvo conformado por 19 nifios y nifias.
Para la recoleccion de datos se utilizé la técnica de la observacion y el instrumento
fue una ficha de observacion, la cual se elabor6 a partir de la variable, dimensiones
e indicadores. El instrumento fue validada a través de juicio de expertos y su

confiabilidad se hizo mediante del Alfa de Cronbach.



Los resultados fueron los siguientes: en el pre test, el 16% (03) se ubican en
el nivel bajo de la agresividad verbal, el 58% (11) en el nivel medio, y un 26% (05)
en el nivel alto; en contraste, en el post test, el 63% (12) se ubican en el nivel bajo,
37% (07) en el nivel medio y ninguno 00% (00) en el nivel alto. . Luego con base
en la tabla 05 se aplic6 la prueba de T Student que confirm¢ la hipotesis.
Finalmente, se concluyd que Los titeres como estrategia influyen
significativamente en la disminucion de la agresividad en los nifios y nifias de 04
afos de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122" de Huarupampa —

Huaraz, 2018.; esto se evidencia en la tabla 05 de la prueba de T — Student.

1.1.Planteamiento de la linea de investigacion
1.1.1. Planteamiento del problema

En el mundo actual, la violencia se manifiesta de forma mas recurrente
cada dia. Evidencia de ello, son las guerras, peleas callejeras, violencia de
género, abuso infantil, entre otros. Todas las conductas agresivas que
manifiestan las personas se deben a factores familiares y socioculturales.

En el ambito escolar, las conductas agresivas son cada vez mas
practicadas. Asi se expone en el portal Prevencion Integral 82013) donde se
describe que en las escuelas de Estados Unidos “el 2013 se han producido ya
18 asaltos, con el resultado de 17 muertos y 22 heridos, frente a los 12 y 8
asaltos de 2012 y 2011 respectivamente. A comienzos de este siglo se
contabilizaban un méaximo de 3 ataques anualmente”. Esto es el reflejo de
escasa formacion y manejo inadecuado de las emociones, actitudes y

comportamientos de los padres y las escuelas en los estudiantes.



Otro pais con un alto indice de violencia es México, asi el portal
Milenio (2019) expuso que “De acuerdo a la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE), México ocupa el primer
lugar internacional de casos de bullying en educacion basica, ya que afecta a
18 millones 781 mil 875 alumnos de primaria y secundaria de escuelas
publicas y privadas”.

Se visualiza que la violencia que se manifiesta a través de conductas
agresivas es una constante en los estudiantes, generandose por diversos
motivos, pero que al final tienen consecuencias funestas en otras personas que
conviven con aquellos agresores.

En el Peru, la violencia ha ido en aumento en los tltimos afios, prueba
de ello, es el sicariato, robos a mano armada, violencia contra la mujer, abuso
infantil, trata de personas, entre los muchos que se podrian nombrar. Estos
hechos definitivamente son alarmantes para la sociedad peruana. Asi con
respecto a la violencia contra la mujer, es evidente que el Pert es uno de los
mas violentos. Asi lo revela “El informe del Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables (MIMP) registr6 121 casos por feminicidio y 247
por tentativa en el 2017. En lo que va del 2018, de enero a setiembre, se han
registrado 103 casos por feminicidio y 217 casos por tentativa, la mayoria
mujeres entre los 18 a 29 afios, seguido por mujeres de 30 a 59 afos”. Estos
datos estadisticos revelan lo alarmante de las conductas agresivas.

En el ambiente escolar, la violencia también ha ido en crecimiento.
Tal como lo sefiala Sausa (2018) cuando expone que “el afno pasado 5,591

denuncias por violencia escolar, que incluyen bullying, violencia fisica,


https://www.gob.pe/mimp
https://www.gob.pe/mimp

verbal o psicoldgica entre escolares y también de adultos a alumnos”. Estos
datos son prueba tangible de la escasa o nula formacién de los estudiantes en
referencia a las conductas agresivas.

Con respecto a los tipos de conductas agresivas, estas segin la
plataforma especializada SI SE VE, expuso que “los tipos de violencia que
mas prevalecieron en este periodo son las fisicas (con 10.936 casos), verbales
(9.187), psicoldgicas (7.728), sexuales (2.690), con celular o por internet
(737) y con armas (145)” (Wapa, 2018).

Por ello, es determinante formar estudiantes con manejo adecuado de
situaciones conflictivas, ya que sino estos pueden tener consecuencias
gravisimas tal como lo sostiene el portal Wapa (2018) cuando argumenta que
las agresiones “tienen un gran impacto negativo en el rendimiento escolar y
autoestima de la victima, quien ademas de presentar dificultades para
relacionarse con otras persona como consecuencia, puede desarrollar
problemas psicologicos tales como sentimientos de soledad, ansiedad, y hasta

tendencias suicidas”

a) Caracterizacion del problema
El manejo de conductas agresivas permite que las personas puedan
convivir adecuadamente y dentro de los margenes del respeto por el otro. El
manejo de las conductas agresivas debe formarse en el nivel inicial, ya que ahi
es un punto determinante para su desarrollo. El manejo de conductas agresivas
en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia

N° 122” de Huarupampa — Huaraz, 2018, es inadecuado. Esto se genera



b)

centralmente porque los padres no ponen ciertos limites a su hijos, o también,
porque se dejan manipular ante actitudes incorrectas de ellos. Otro problema
es la carencia de estrategias para formar y desarrollar el manejo de conductas
agresivas.

Esta carencia de estrategias tiene incidencia directa en la conducta de
los nifios y nifias, ya que golpean a sus compaferos, se insultan, no respetan
los turnos de participacion, ni las reglas o normas de convivencia, e incluso,
falta respeto en ocasiones hacia el docente.

Toda esta problematica, ha generado la imperiosa necesidad de
disefiar una estrategia que permita controlar la conducta agresiva de los nifios
y nifias en su interaccion social con sus demas compafieros. Por ello, se disefid
los titeres como estrategia, la cual permitié disminuir la agresividad en los

nifios y niflas de 04 afos.

Enunciado del problema
Problema general:
e En qué nivel los titeres como estrategia influyen en la disminucion de la
agresividad en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa N°

122 “Jardin de la infancia” de Huarupampa — Huaraz, 2018?

Problemas especificos:
e ;Cudl es el efecto de los titeres como estrategia en la disminucion de la
agresividad verbal en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucidon
Educativa “;Jardin de la infancia N° 122” de Huarupampa — Huaraz,

2018?



e ,Cual es el efecto de los titeres como estrategia en la disminucion de la
agresividad fisica en los nifios y nifias de 04 afos de la Institucion
Educativa “;Jardin de la infancia N° 122 de Huarupampa — Huaraz,

201872

e ;Cudl es el efecto de los titeres como estrategia en la disminucion de la
agresividad psicoldgico social en los nifios y nifias de 04 afios de la
Institucion Educativa “;Jardin de la infancia N° 122” de Huarupampa —
Huaraz, 2018?

1.1.2. Objetivos de la investigacion
Objetivo general
e Determinar que los titeres como estrategia influyen en la disminucion
de la agresividad en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucién
Educativa “Jardin de la infancia N° 122” de Huarupampa — Huaraz,

2018.

Objetivos especificos

e Identificar el efecto de los titeres como estrategia en la
disminucion de la agresividad verbal en los nifios y nifias de 04
afios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 1227
de Huarupampa — Huaraz, 2018.

e Establecer el efecto de los titeres como estrategia en la

disminucion de la agresividad fisica en los niflos y nifias de 04



anos de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122~

de Huarupampa — Huaraz, 2018

e Estimar el efecto de los titeres como estrategia en la
disminucion de la agresividad psicolégico - social en los nifios
y niflas de 04 afios de la Institucion Educativa “Jardin de la

infancia N° 122” de Huarupampa — Huaraz, 2018

1.1.3. Justificacion de la investigacion

Esta investigacion estd justificada por las siguientes razones:

Justificacion teodrica: La investigacion permitid profundizar a nivel
informativo y tedrico en las variables de estudio. Ademas, se contrastd la
influencia del uso de titeres en la disminucion de la agresividad con otros
estudios similares, generando fundamento tedrico. Finalmente, este estudio
servira de antecedente para futuras investigaciones.

Justificacion practica: A nivel funcional esta estrategia permite que
los docentes y futuros profesionales puedan mejorar su accionar educativo.
Ademas, su funcionalidad radica en la facil adaptacion de las actividades a
distintas realidad y areas educativas.

Justificacion metodologica: Esta investigacion se realizd siguiendo
el método de la investigacion cientifica y se utilizo el método hipotético —
deductivo, por ende, todo su cuerpo teérico, metodologico y los resultados

con validos y confiables.



2.1.

II. REVISION DE LITERATURA

Antecedentes del estudio
El presente estudio se elabord con base en dos variables: los titeres
y la agresividad, considerando estas se indagd algunas investigaciones que

tuvieran relacion con las variables de estudio y se ubicaron las siguientes:

A nivel internacional:

Diaz (2015) con sus tesis “El titere Muppet como estrategia
metodoldgica para modificar conductas agresivas, en los nifios y nifias de 3 a
4 anos del nivel inicial del centro educacion inicial 31 de octubre, de la ciudad
de Otavalo, durante el afio lectivo 2013— 2014”, realizada en la Universidad
Técnica del Norte. El objetivo general fue: Establecer la utilizacion del titere
Muppet como estrategia metodologia en el cambio de conductas agresivas
dentro del proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios de 3 a 4 afios del
Centro Educacion Inicial 31 de Octubre de la Ciudad de Otavalo en el afio
lectivo 2013-2014. La metodologia empleada fue: descriptiva; la poblacion
estuvo constituida por 204 nifos, docentes, padres y la muestra fue censal; la
técnica empleada fue la observacion y el instrumento, la ficha de observacion.
La conclusion a la que se arribé fue: Los y las estudiantes del centro de
educacion inicial “31 de Octubre” tienen un comportamiento agresivo al verse
atacados o vulnerados en sus actividades normales en clase.

Garrido (2015) con su investigacion titulada “Agresividad y resolucion
de problemas interpersonales en alumnado de cultura occidental y alumnado

de cultura Amazigh”, realizada en la Universidad Malacitana. Cuyo objetivo



general fue: identificar las diferencias que se dan en agresividad, resolucion
de problemas interpersonales, impulsividad, violencia escolar y rendimiento
académico en una muestra de cultura occidental comparando con una muestra
de cultura Amazigh controlando seso y SES. La metodologia empleada fue:
La investigacion fue aplicada, de nivel explicativo y disefio cuasi
experimental; la poblacion estuvo constituida por 308 nifios y nifias y la
muestra fue de 134; la técnica empleada fue la observacion y el instrumento,
cuestionario. La conclusion a la que se arribo fue: En cuanto a los resultados
del estudio, en su conjunto, cabe resaltar que se hallan diferencias entre
alumnado de cultura Amazigh y occidental en ira, agresividad evaluada por
iguales y en resolucion de problemas interpersonales de forma agresiva,
apelar a otros e impotencia/aceptacion. No hay diferencias culturales en
agresividad en su puntuacion total, agresividad fisica, agresividad verbal,
hostilidad, resoluciéon de problemas interpersonales de forma asertiva y

evitacion.

A nivel nacional

Ramirez y Torres (2018) con sus tesis “Influencia del taller de titeres en
la disminucion de la indisciplina en los nifios de 04 afios de edad del C.E.E.
“Rafael Narvaez Cadenillas” de la ciudad de Trujillo” desarrollada en la
Universidad Nacional de Trujillo. EI objetivo general fue: Determinar en qué
medida el taller de titeres ayuda a disminuir la indisciplina en los nifios de 04
anos de edad del C.E.E. “Rafael Narvaez Cadenillas” de la ciudad de Trujillo.

La metodologia empleada fue: La investigacion fue aplicada, de nivel

10



explicativo y disefio cuasi experimental; la poblacion estuvo constituida por
19 nifios y nifias y la muestra fue censal; la técnica empleada fue la
observacion y el instrumento, la escala valorativa. La conclusion a la que se
arribé fue: Se determind que el taller de titeres ayuda a disminuir la
indisciplina en los nifios de 04 anos de edad del C.E.E. “Rafael Narvaez
Cadenillas” de la ciudad de Trujillo. Antes de la aplicacion del taller el
porcentaje de las conductas agresivas fue 65. 72%; mientras que después fue
de 82.37%.

Céspedes y Quiroz (2017) con sus tesis “Taller de dramatizacion con
titeres para disminuir las conductas agresivas de los nifios de 05 afios de la
LE. N° 224 “INDOAMERICA”, Victor Larco Herrera, 2016” desarrollada en
la Universidad Nacional de Trujillo. El objetivo general fue: Determinar que
el taller de dramatizacion influye en la disminucién de las conductas agresivas
de los nifios de 05 afios de la LE. N° 224 “INDOAMERICA”, Victor Larco
Herrera, 2016 ” de la ciudad de Trujillo. La metodologia empleada fue: La
investigacion fue aplicada, de nivel explicativo y disefio cuasi experimental;
la poblacidn estuvo constituida por 25 nifios y nifias y la muestra fue censal;
la técnica empleada fue la observacion y el instrumento, la escala valorativa.
La conclusion a la que se arribd fue: Se determind que el taller de
dramatizacion si influye en la disminucion de las conductas agresivas, ya que
existe un diferencia de 18.52 de diferencia entre el pre test y post test.

Avalos y Cotos (2011) con su investigacion titulada “Aplicacion de
talleres con titeres para disminuir el nivel de agresividad en los nifios de

cuatro afios de la institucion educativa N° 206 “Saber Y Fantasia Con Maria”
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de la Ciudad de Trujillo Afio 20117, desarrollada en la Universidad Antenor
Orrego. El objetivo de esta investigacion fue: Determinar si la aplicacion de
Talleres con titeres disminuye significativamente el nivel de agresividad en
los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa N° 206 “Saber y Fantasia
con Maria” de la ciudad de Trujillo, 2011. Con respecto a la metodologia
empleada fue: aplicada, de nivel explicativo y disefio cuasi experimental; la
poblacion estuvo constituida por 72 nifios y nifias y la muestra fue de 44 nifios
y nifas; la técnica empleada fue la observacion y el instrumento, una lista de
cotejo. La conclusion fue: La aplicacion de talleres con titeres disminuyo

significativamente el nivel de agresividad en el grupo experimental.

A nivel local

Anaya (2018) con sus investigacion “Dramatizacion como estrategia
para superar las conductas agresivas de los nifios de 05 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 248 de Carhuayoc— San Marcos, 20177, desarrollada en
la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote, cuyo objetivo general fue:
determinar de qué manera la dramatizacidon como estrategia permite superar
las conductas agresivas de los nifios de 05 afios en la institucion educativa
inicial N° 248 de Carhuayoc, distrito de San Marcos, 2017. Con respecto a la
metodologia empleada fue: experimental y disefio pre experimental; la
poblacion estuvo constituida por 10 nifios y nifias y la muestra fue de 44 nifios
y nifias; la técnica empleada fue la observacion y el instrumento, una escala
de estimacion. La conclusion fue: La influencia del dominio afectivo de la

dramatizacion como estrategia fue muy significativa que permitidé la
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disminucion de las agresiones fisicas en los nifios de 05 afios en la institucion

educativa inicial N° 248 de Carhuayoc, San Marcos, 2017; p = 0.000.

2.2. Bases teodricas de la investigacion
2.2.1.Titeres
2.2.1.1. Definicion
Toda persona desde que nace tiene la necesidad de jugar, es por
ello que los titeres ayudan a socializarse para emitir un mensaje, estos
son manipulados por otras personas a través de hilo o imagenes que
ayudan a expresar lo que estas actuando de manera divertida
Segun Ziegler (2007) “El titere es un medio por el cual el nifio se
va desenvolviendo de manera grupal, de acuerdo a los contextos, la cual
le permitiran desarrollar sus actitudes, siendo de mucha ayuda para el

recurso didactico”. (p.35)

Asimismo Sadurni (2007) define que un titere “es un mufieco que
se utiliza para la representacion teatral, elaborado de madera, trapo o
cualquier otro material con la intencién de divertir”. (p.20)

Diccionario de la real académica (2018) define a titere como
“mufieco que se mueve por medio de hilos u otro”

Para Osorio (2009) “El titere es un mufieco, pero no un mufieco
comun y corriente; porque en cierto modo, el titere habla, se mueve y
siente. A pesar de saber que es un muiieco manejado por una persona

especial” (p.9). Este necesita que se manipulado por otra para entretener
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y trasmitir un mensaje, convirtiéndose en el actor principal de la obra
teatral.

Ministerio de Educacion (1991), “Los titeres son un medio de
expresion y creacion. En la funcion de titeres, el nifio manifiesta su
personalidad, desarrolla su imaginaciéon, comunica sus alegrias,
descarga tensiones”. (p. 181) estableciéndose de manera amena un
dialogo propicio y espontaneo, favoreciendo la creacion artistica del
nifo.

Los titeres ayudan a estimular el sentido auditivo, visual y
kinestésico. Ademads, permiten que los nifios se desenvuelvan con otros
y asi desarrollar su habilidad de colaborar e interactuar con los demas
predisponiéndose para estudiar.

Los titeres ayudan a que los nifios puedan imaginarse mundos

diferentes con gran facilidad y que a la vez estos seas acordes a su edad.

2.2.1.2. Caracteristicas

Segin German (1995), nos hace mencion de las siguientes
caracteristicas

Son maneras de dramatizacion educativa que le permiten al nifio
desenvolverse de la timidez y el miedo en su contexto, siendo esto un
mundo en donde al nifio le permitira relacionarse con los demas a través
de mensajes educativos sin temor, porque las personas que manipulan
a esto muiiecos hacen que cobren vida en un mundo real y trasportan al

nifio a un mundo de fantasias, teniendo en cuenta que las caracteristicas
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esenciales de los titeres debe ser acordes a la edad, al medio cultural y

natural que estos se encuentran. (p. 95)

2.2.1.3. Tipos

Para Cordova y Estrada (2005), mencionan las siguientes clases

de titeres:

a)

b)

Titeres de mano: son aquellos conocidos con el nombre titeres
de guante, estuche, funda, de pufio o de vaina. Este tipo de titere
es manipulado por la mano donde encaja perfectamente

quedando como un guante (Cérdova y Estrada 2005. p. 14)

Titeres de hilo 0 marionetas: son que tienen mas antigiiedad y
su estructura es de una persona En la parte superior llevan una
causeta donde van los hilos que sirven para dar vida. Estan
entrelazados asi cuando estén en escena puedan desplazarse
simultdneamente y a la vez es manejado por un animador
(Cordova y Estrada 2005. p. 25)

Titeres de sombra: es aquel titere que nace en China, y su
elaboracién fue de cuero bien estirado en donde eran plasmados
las imagenes con muchos colores e incisiones. Para que estos
estén en escena es necesario que el operador se ubique detras de
una pantalla banca para que se muestre y pueda ser observado

de manera natural. (Cordova y Estrada 2005. p. 26)
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d)

)

h)

Titeres de javanés: es oriundo de Indonesia. Son aquellos
muiiecos que es dificil de moverse, pero es manejado a través
de varillas sus movimientos son lentos y sus titeritero debe
plasmar lo que estos desean reflejar. Y representaban la vida
religiosa (Cordova y Estrada 2005. p. 26)

Titeres de Banraku: oriundo de Japon son los titeres mas
brillantes, porque representa al tamano de una persona es
necesario que tres personas manipulen a este mufieco para asi
representar.

Titeres de dedo: deben ser colocados en la yema de los dedos
para luego manipularlo y dar vida a la representacion, donde el
titiritero tenga una gran habilidad con eso muifiecos. También
ayudan a desarrollar su capacidad motora y comunicativa de los

chicos. (Cordova y Estrada 2005. p. 26)

Titeres de bolsa: Son aquellos elaborados con material
reciclable, de acuerdo al personaje que se dese representar, se
debe tener en cuenta la variedad de colores, y pales para llamar
la atencidn del publico cunado estos estén en escena (Cordova
y Estrada 2005. P. 26)

Titeres planos: estos mufiecos son elaborado por cartulina, que
forman la figura de personas a la cual se va representar si es
necesario se pintara para que tenga mas realce en la

dramatizacion. Una vez listos se les elevara o fijara con
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pegamento por la parte posterior en una varilla o palitos,

también pueden ser utilizados como siluetas en un franelografo.

2.2.1.4. Beneficios
Los titeres son beneficiosos porque ayudan al nifio a desenvolverse
y a cooperar con sus demas compaiieros por ello Tilleria (2005, p. 279)
nos menciona las siguientes
¢ Activa su capacidad de interes y concentracion de nifio.
% Ayuda al ampliacién de un vocabulario pasivo.
« Es el medio que ayuda a estimular sus capacidades visula y
auditiva.
*» Acrecienta el intelecto del nifio al interactuar con el titere.
¢ Los titeres se pueden emplear para ensefar prevencion y cuidad
o del cuerpo.
+ Son féciles de crear o adquirir.
« Ayudan que el nifio pueda entender mejor lo que aprende en el
colegio..
« Estimula la reflexion logico del nifio.
*» Trasporta a un mundo de imaginacion del nifio.
« Los titeres ayudan a que el nifio ponga en practica los valores,
principios y que los desarrolle en el dia a dia teniendo empatia y

tolerancia
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+ El empleo de titeres es muy habitual y muy seductor para la
mayoria de nifos, siendo este un personaje magico que lo
envuelve en un mundo de fantasias.

% Ademas de sus beneficios ludicos, son una rica fuente de juego

simbolico y un util auxiliar terapéutico.

2.2.1.5. Importancia en la educacion

Los titeres son sumamente importantes en cuanto se refiere a
educacion, porque constituyen muchos factores que algunos escritores
nos disiparan a continuacién

Para Tilleria (2005), la importancia de los titeres “nos permite
mejorar la calidad del lenguaje oral y permite que el nifio se pueda
comunicar de manera natural con los demas, asimismo llama la atencion
del nifio cuando una sesion de aprendizaje se vuelve monoétona y
cansada”. (p. 295). Tener en cuenta que el docente debe manejar estos
tipos de didacticas para asi mejorar la calidad de aprendizaje de los
niflos y que estos se sientan motivados cuando juegan o practicas estas
actividades.

Skulzin y Amado (2006) es importante en la educacion porque
ayuda promover el aprendizaje de diferentes maneras y partir de hechos
sociales. Teniendo en cuenta que el nifio es quien participa en estas
actividades para desarrollar sus capacidades expresivas y escritas y

también sus movimientos corporales. (p. 162)
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Ackerman (2005) “resalta el aspecto oral del titere, la importancia
de la palabra y sobretodo la capacidad del desarrollo de la imaginacion,
ya que la metafora forma parte de la esencia”. (p. 71). Por ende, los
titeres ayudan al nifio a relacionarse de manera natural con sus demads
compaieros y trabajar de manera colaborativa, es decir controlan sus
habilidades emocionales.

Solé (2006), sostiene que el titere es un recurso pedagodgico
importante “donde el nifio estimula su imaginacién y creatividad., es
una forma efectiva de facilitar la sociabilidad del nifio, al jugar en
grupo, tanto en la escuela como en el entorno familiar”. Es decir, el
titere ayuda al estudiante a estimular todas sus capacidades para
evidenciarlos a través de sus emociones, poniendo en la persona sus
propias emociones y dando a conocer su mundo interior, donde pueda
analizar sus actitudes y asi poder mejorarlo cuando estos exceden. (p.
68)

Por otra parte, Navarro (2008,), menciona que los titeres son
importantes porque ayuda el nifio a estimular sus sentidos como el
aditivo visual y kinestésico, la cual le permitirin un excelente

aprendizaje al estudiante” (p. 185)

Por ello se puede concluir que los titeres son sumamente

importantes porque ayudan a estimular la imaginacion del nifio ya a la

vez estimula su capacidad de cooperacion y relacion con los demas y a

19



fantasear algunos hechos mejorando sus actitudes, habilidades, etc. ,es
por ellos que podemos decir que es importante porque

% Orienta su imaginacion de wuna manera divertida,

desarrollindose de manera cooperativa con sus demas

compafieros y a la vez expresando sus emociones y respetando

a los demas también le ayuda a mejorar sus costumbres y habitos

“* Motiva al interés del nifio a participar de manera cooperativa en

la dramatizacion.

“* Mejora su expresion oral y social.

2.2.1.6. Importancia en la Educacion inicial

El titere en educacion inicial es importante porque ayuda al nifio
a desenvolverse de manera mas autonoma y eficaz, internando en
mundo de fantasias.

Goémez (2010,) confirma que es necesario que los titeres sean
elaborados en el aula y buscar el lugar adecuada para ser representados.
Donde los estudiantes tendran que participar y ser vistos por un publico.
Estos tipos de dramatizacion es necesario colocar adecuadamente la
escenografia y que los nifios participen de manera voluntaria y asi
despertar el interés ya que en inicial es muy importante que el nifio esté

activo y sea participe de los eventos que organiza la docente. (p. 174).

Rivas (2011,), sostiene que “la ensefianza es un arte. Luego es

natural y logico que todo aquello que revela su esencia en la cualidad
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artistica, servira en forma capital en los diversos procesos de
ensefianza”. Es decir, la dramatizacion de los titeres ayuda a mejorar
diversas capacidades y habilidades. La docente de educacion inicial,
debe aprovechar e incentivar a los niflos a practicar este arte porque los
beneficia en su manera de expresar y de colaborar con los demaés, ayuda
a que el nifio deje esa timidez. Se utiliza para la recreacion y asi trasmitir

ideas donde el nifio pueda sentirse comodo al representarlo. (p. 196)

2.2.2. Agresividad
2.2.2.1.Definicion

Buss (1961), define a la agresividad de una forma permanente en
facilitar un estimulo dafiino a nuevo cuerpo. Ya que nos causa perjuicio a
nuestro propio ser por ende debemos evitar la agresividad para llegar tener
una calidad de vida (p.29)

Bandura (1973) menciona “es una actitud nociva y dafiina que
socialmente es conocida como agresiva. Esto implica que el
comportamiento de la persona lastima a uno mismo o las demas” (p.50)

Patterson (1977) dice que la agresion es "un evento desagradable
disculpando a las conductas de otra persona". Utiliza el término "coercion"
para referirse al proceso por el que estos eventos desagradables controlan
los intercambios diadicos.

Chavez (2007) define a “la agresividad como una serie de acciones

que causan dafo fisico o psicologico a otra persona como cuando un nifio
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golpea, patea, lanza objetos, insulta y ain amenaza” (p. 25). La agresion se
distingue de la seguridad en si mismo, pues ésta involucra luchar por los
derechos individuales sin ser hostil.

Berkowitz (1996) sostiene “la agresividad es la disposicion o
predisposicion de comportarse violentamente en diferentes situaciones, no
interesa la manera como se presenta se puede ofender, faltar el respeto
verbalmente”. (p. 286)

Para Hurlock (1988,), la agresividad es un hecho real o provocado de
hostilidad, y que es causado por otra persona. Esto se manifiesta en los
nifios a través de ataques verbales y fisicos generalmente se observa en la
escuela, pero siempre se refleja en un nifio menos que el agresor. ((p. 86))

Analizando las definiciones anteriores se puede definir que la
agresividad como una conducta que causa dafio de manera fisica y verbal a

otro ser, ya sea menos que este

2.2.2.2.Caracteristicas

Teniendo en cuenta a Genovard (1981 p. 259), mencionaremos a
continuacion las siguientes caracteristicas
a) Comportamiento externo: es la representacion de agresividad que
se muestra en las siguientes caracteristicas como tener en volumen
de voz elevado, la cual no permite que razone a veces hasta llega al

insulto.
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b) Contacto ocular revelador: tiene un aspecto acosador porque su
cara es demasiado rigida, y la postura de su cuerpo hace que invade
el lugar del otro

c) Patrén de pensamiento: ¢l quiere ser el centro de atencion.
Porque le permite ser indefenso sino es asi piensa que es débil ante
cualquier situacion.

d) Emociones y sentimientos: siempre se presenta con agresividad,
ansiedad creciente, soledad, sensacion de incomprension, culpa,

frustracion.

2.2.2.3.Tipos

a)

b)

Villavicencio (2010 p. 168), menciona los siguientes tipos:
Verbal hace uso del habla para hacer notar que no le gusta la llamada
de atencion y muestra su disconformidad ante lo dicho. Esto se ve
reflejado cuando un nifio se burla de otro o usa otros artificios como
insulto autoritarismo ante alguna orden
Fisica es un medio donde el nifio presenta su ira ante otro nifio, pero a
su vez busca obtener la satisfaccion de algo o sentirse bien ante un
hecho ocurrido. Se suele mostrar también cuando se jalonean el cabello
muestra su ira que lo pueden llevar a morder, patear etc.
Psicologico-social este tipo de violencia se enfoca en la emision de
frases descalificadoras y humillantes que buscan desvalorizar a otro
individuo. Esta es una de las razones por la cual la violencia psicologica
es dificil de probar y manifestar, esta violencia es muy frecuente en

ciertos contextos sociales: familiar, escolar, laboral, etc.
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d) Material busca destruir el material educativo, la propiedad de algiin

compafiero o se apropia de lo ajeno.

2.2.2.4.Causas

Para Hurlock (1988 p. 560), menciona las siguientes causas:

a)

b)

d)

El comportamiento y la actitud del nifio lo determina la familia, ya
que este reacciona de acuerdo como ha sido su vinculo afectivo con
estos, puede ser de manera carifiosa o grotesca

El comportamiento de los padres es un factor relevante, porque

son los padres quienes forman sus actitudes ya sea conductas noles
o agresivas. Pero los padres deben saber cuando castigar porque si
perjudicaria su conducta.

La falta de amor entre la familia, esto sucede porque algunos de
ellos solo brindo hostilidad ante el nifo, esto conlleva a que el solo
exista un comportamiento violento.

Factores biologicos, la mala alimentacion conlleva a tener
consecuencia en nuestra salud.

Los programas agresivos, pueden desiquilibrar la conducta del nifio
ny a la ves pueden imitar malos comportamientos. Todo programa
debe ser vigilado por los padres

Se evidencia la agresividad porque en su convivencia familiar hubo

un ambiente de hostilidad y ello se manifiesta.
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g) La falta de amabilidad en su entorno, deteriora el afecto que estos
puedan brindar a otras de su misma edad, o aquellos padres
permisivos.

h) Falta de atencion con la sociedad, la falta de habilidades ayuda que
estos mas adelante no puedan resolver problemas en situaciones

graves.

2.2.2.5.Teorias
Mencionaremos algunas teorias teniendo en cuenta el punto de vista de

diferentes autores

A. Teorias psicoanaliticas

Poveda, O. (2000,) el sicoandlisis nos dice, la agresividad “es
definida como una tendencia o conjunto de tendencias que se renuevan
las conductas auténticas o fantasiosa la cual danan a otras, de manera
psicologica o fisica, etc.”. (p. 112)

Gerard (2002,) sostiene que la agresividad “es la manera natural de
reaccion persona. Sosteniendo que es innato este hecho, y que la
presencia de un impulso instintivo es llamada pulsion, siendo esto una de
las pulsaciones indispensables (p.72)

Para, Melero (1996,)

Nos menciona que las instancias siquicas son las que
representan los procesos siquicos donde determina su caracter:

donde nos menciona el comportamiento de la persona:
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En cambio, el Yo es el medio de relaciéon que rodea a cada
individuo, y se basa en el principio de la realidad. La altima es el
Saper Yo, es la imagen psiquica del sujeto, donde esta sujeto a las

reglas sociales, que estos se pueden dar en una familia o sociedad.

(p. 63)

B. Teoria etoldgica

Garcia (2002,) hace mencion que la agresividad “es un reflejo que
lleva a la persona, a luchar con sus mismos entes para satisfacer sus
necesidades y que estas le puedan garantizar una proteccion” (p. 92)

La energia agresiva se acumula dentro de cada individuo, esto se
puede liberar haciendo de manifiesto una catarsis, a mayor
acumulacion de una mala energia mayor sera la agresividad que se
pueda mostrar la persona

Esta teoria indica que en el medio que nos rodeamos de vez en
cuando estamos obligados realizar una catarsis.

C. Teoria del aprendizaje social
Bandura y Walters (1982, p.54) se debe tener en cuenta que toda
persona debe cefirse a un modelo de aprendizaje y en ello
mencionaremos lo siguiente que se relacione con la agresividad.
1. Dificultades en su medio cuando se relaciona con sus congéneres,
siempre que estos satisfagan sus deseos.
2. Llevar una mala relacion cunado los adultos no satisfacen sus

necesidades de los nifios.
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3. El nifio puede tener una mala actitud con un adulto, cuando estos
trate de imponer regla para mejorar su comportamiento, si es que
los nifios se comportan agresivamente con otro. Con estas reglas
impuestas el nifio puede reaccionar de manera negativa. El adulto
es quien forma el comportamiento del nifio si este tuvo una
actitud agresiva con el medio que lo rodea esto afectard y sera
imitacion del nifio. Por ello es mejor tratar al nifio con afecto para
modelar actitudes positivas en él y que distinga en lo bueno y
malo del comportamiento. Pero el adulto es el modelo esencial

del comportamiento de agresividad que pueda existir en el nifio.

D. Teoria de la frustracion

Melero (1996, p. 87) el nifio puede ser agresivo cuando en su
entorno solo le tocé vivir hostilidad. Esto no ayudara al comportamiento
equilibrado del nifio y que se relacione de manera acorde a su edad. El
nifo se forma con caracter débil o agresivo siempre y cuando haya sido
medido en su comportamiento. El padre debe saber diferencia lo positivo

y negativo del carcter nifio.
No olvidar que todo nifio cuando no satisface alguna necesidad se

convierte en frustracion.
2.2.2.6.Agresividad en el desarrollo infantil

Las manifestaciones de agresividad en la infancia deben ser valoradas
en funcion al desarrollo evolutivo de los infantes, ya que algunas son propias

de la edad. Los estudios realizados actualmente en la primera infancia
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(Bierman, 2009) las conductas agresivas del nifio se muestras a inicios de
su vida por ejemplo cuando el nifio jalonea, patea o muerde. Si esto no fue
controlado o cambiado cuando cumpla los dos afos de edad, esto le puede
llevar a actitudes negativas ya sea en su formacion de caracter. Pero cuando
el nifio cumpla los 3 afios de vida el infante pude manejar algunas técnicas
para no mostrar su caracter agresivo y asi poder comportarse
adecuadamente con los demas. Estas conductas deben cambiar totalmente
cuando el nifio ya ingresa a una escuela porque si no no le permitird

relacionarse con los demas de manera afectiva

Algunas investigaciones se han dado cuando el nifio no cumple menos
de cinco afos, asi como lo dice (Keenan, 2009), los infantes de la edad de 1
a 3 afos el nifio llega a tener conductas agresivas pero los cuidadores o
padres de familia deben ir moldeando de manera afectiva estas conductas
negativas. Se debe tener en cuenta que los nifios que no han mejorado su
agresividad es porque los padres no lograron moldearlos y estos se
manifiestan con mayor gravedad en estos nifio. Shaw, Keenan, y Vondra
(citados por Keenan, 2009) el nifio debe tener un vinculo maternal porque
sino llegard a manifestar su agresividad con los demas, la madre cumple un
factor importante en la parte afectiva de este, ya que sus nanas jamas podran
reemplazar el amor que debe tener y el vinculo emocional y fraternal que le

es de una madre.
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Por su parte Arsenio (2004), los nifios manifiestan su agresividad de
acuerdo al medio en que se rodea siempre y cuando estos no hayan sido
moldeados por normas, sino hicieron caso las normas impuestas por
mayores se le va hacer dificil que el nifio cambie de conducta de manera
rapida.

El docente es un factor principal en el comportamiento del nifio
porque es €l, quien €l con quien el nifio muestra de manera afectiva el amor
que puede brindarle. O también la parte agresiva que pueda mostrarle a un

niflo.

2.2.2.7.Escuela y agresividad

Segin Asencio, J. (1896, p. 174), el nifio suele ser feliz cuando se
encuentra en la escala porque es su segundo hogar, alli es donde pone en
manifiesto sus sentimientos, emociones y los maestros deben guiar este
sentimiento para que el nifio no muestre su agresividad con los demas.

Si el nifio es agresivo en la escuela es porque en casa solo recibi6 ese
sentimiento negativo (no solo con los padres, sino cuando observan Tv o
cuando suelen estar fuera de casa). La agresividad a veces se manifiesta
porque el nifio ha sido expuesto a algo que no le guste por ejemplo cuando
se le quita un juguete, o cuando este es despojado de un lugar que el
encuentra placer.

La escuela es el lugar donde el nifio muestra su amor porque alli
permanece la mayor parte de su vida, pero se debe tener en cuenta que alli

solo consolida los valores que aprende en casa. El nifio debe siempre ser
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tratados con amor en la escuela mas cuando esta a inicios de sus anos de

vida escolar. La escuela debe ser un lugar positivo de la personalidad del

nifio donde el docente guiard al nifio con amor y afecto su conducta.

2.2. Base conceptual

Titeres: Es una marioneta o muifieco que se utiliza para la representacion
teatral. Estos simbolizan a seres a través de la manipulacion de una

persona.

Agresividad: Es cualquier conducta o comportamiento que tiene como
objetivo dafiar o menoscabar a otra persona.

Agresividad verbal: Son acciones que consisten en manifestar palabras,
frases u oraciones que tienen como finalidad humillar, descalificar o
infravalorar a las demas personas.

Agresividad fisica: Esta consiste en utilizar de manera violenta la fuerza
fisica para manifestar tu descontento o desacuerdo en diversas
actividades.

Agresividad psicologica — social: Esta se manifiesta cuando se tiene

como finalidad dafiar emocionalmente o ante el publico a una persona.
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IIL. HIPOTESIS

3.1. Hipotesis general

Hi: Los titeres como estrategia influyen significativamente en la disminucion
de la agresividad en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion

Educativa “Jardin de la infancia N° 122” de Huarupampa — Huaraz, 2018

Ho: Los titeres como estrategia no influyen significativamente en la
disminucion de la agresividad en los nifios y nifias de 04 afios de la
Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122 de Huarupampa —

Huaraz, 2018.

3.2. Hipotesis especificas
e Los titeres como estrategia influyen en la disminucion de la agresividad
verbal en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa “Jardin

de la infancia N° 122” de Huarupampa — Huaraz, 2018.

e Los titeres como estrategia influyen en la disminucién de la agresividad
fisica en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa “Jardin

de la infancia N° 122” de Huarupampa — Huaraz, 2018.

e Los titeres como estrategia influyen en la disminucioén de la agresividad

psicologico - social en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion

Educativa “Jardin de la infancia N° 122” de Huarupampa — Huaraz, 2018.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Tipoy nivel de la investigacion
El tipo de investigacion es aplicada porque se trabajan con problemas e
hipotesis sobre una determinada realidad, a la cual se le somete a tratamiento.
(Palomino, Pefa, Zevallos y Orizano, 2015, p. 28)
El nivel de investigacion es explicativo porque se evalua la influencia
de una variable sobre otra, luego se comprueba a través de la prueba de

hipétesis. (Naupas et al., 2014, p. 92)

4.2. Diseiio de la investigacion

El disefio fue pre experimental con pre test y post test. Este disefio se
desarrolla de la siguiente manera: primero se aplica el pre test para identificar
el nivel o estado en el que se encuentra la variable dependiente, luego se
suministra un estimulo, y finalmente se somete al post test. (Hernandez,
Ferndndez y Baptista, 2014, p. 141)

Se representa del modo siguiente:
G: O X 02
Donde:

G = Grupo de estudio

O1= Aplicacion del pre test (Ficha de observacion)
X = Fase experimental (Titeres)

02= Aplicacion del post test (Ficha de observacion)

4.3. Poblacion y muestra
La poblacion se define como “el universo, y es el conjunto finito o

infinito de personas, objetos o elementos que presentan caracteristicas
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4.4.

comunes, sobre el que se realizan las observaciones” (Palomino et al., 2015,
p- 139). En esta investigacion la poblacion estuvo conformada por 83 nifios y
nifias de 04 afios de la Institucion Educativa N° 122 “Jardin de la infancia” de
Huarupampa — Huaraz, 2018.

El muestreo fue no probabilistica o intencional y la muestra estuvo
conformada por 19 nifios y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa N°

122 “Jardin de la infancia” de Huarupampa — Huaraz, 2018.

Definicion y operacionalizacion de variables

a) Definicion de las variables
Variable independiente: Titeres
“El titere es un medio por el cual el nifio se va desenvolviendo de manera
grupal, de acuerdo a los contextos, la cual le permitiran desarrollar sus
actitudes, siendo de mucha ayuda para el recurso didactico”. (Ziegler,

(2007, p.35)

Variable dependiente: Agresividad
“La agresividad es una actitud nociva y daiiina que socialmente es
conocida como agresiva. Esto implica que el comportamiento de la

persona lastima a uno mismo o las demas” (Bandura, 1973, p.50)
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b) Operacionalizacion de las variables

Variable

Dimensiones

Indicadores

Items

Instrumento

V. L
Titeres

Planificacion

Planea el nimero de sesiones de aprendizaje.
Selecciona diversas narraciones para ser representadas.
Planifica las actividades de aprendizaje.

FElaboracion

Elabora las sesiones de aprendizaje.
Adapta las narraciones a la realidad estudiantil.
Disefia las actividades de aprendizaje.

Ejecucion

Desarrolla cada una de las sesiones de aprendizaje.
Evalua el aprendizaje de cada uno de las narraciones.
Aplica la ficha de observacion sobre la agresividad.

V.D.
Agresividad

Agresion verbal

Expresa sus ideas de manera violenta.
Utiliza palabras violentas contra sus compaifieros.
Expresa su desacuerdo con palabras denigrantes.

1,2,3,4,5,6,7

Agresion fisica

Utiliza golpes para expresar su incomodidad.
Agrede de manera similar como fue agredido.
Utiliza objetos para agredir a sus compaieros.
Utiliza golpes cuando no es incluido en alguna
actividad.

8,9,10,11,12,
13, 14

Agresion
psicologica -
social

Gesticula de manera peyorativa contra sus compaifieros.
Utiliza objetos de valor sentimental para sus
compaifieros como forma de agresion.

Utiliza a sus compafieros para someter a otros a acciones
que afectan la dignidad.

15,16,17, 18,
19y 20

Ficha de
observacion
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4.5.

4.6.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos permiten recopilar
informacion sistematizada del fenémeno de estudio, la cual sirve para
procesarla a través de la estadistica. (Herndndez et al., 2010, p.154).

El presente estudio utilizd6 como técnica la observacion directa, la cual
consiste en contemplar determinadas acciones, comportamientos o actitudes
de un determinado fenémeno o hecho producido por algin agente. Para este
caso las conductas agresivas de los nifios y nifas.

El instrumento de recopilacion de informacioén que se emple6 fue la
ficha de observacion de la agresividad, la cual fue elaborada considerando sus
dimensiones e indicadores de la variable dependiente.

La validacion se realizd mediante juicio de expertos, es decir, el
instrumento fue sometido a un analisis por parte de docentes expertos en el
area de estudio de la variable.

Para la confiabilidad del instrumento se aplico una prueba piloto a 15
sujetos con similares caracteristicas a la muestra. Los datos obtenidos se
analizaron a través del Alfa de Cronbach que arroj6 un valor de oc = 0,846,

asegurando de esta manera su confiabilidad.

Plan de analisis
Recopilada toda la informacion a través de las técnicas e instrumentos
se continuo con el analisis, el cual se hizo utilizando el método estadistico.
Se emple6 la estadistica descriptiva e inferencial, la primera con la

finalidad de organizar los datos en frecuencias, porcentajes, tablas y graficos;
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y la segunda, para comprobar la hipotesis de investigacion, es decir,
determinar la influencia de los titeres como estrategia en la disminucion de la

agresividad en los nifios y nifias. En ambos se utiliz6 el software, Excel.
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4.7.Matriz de consistencia

Variables e

Problema Objetivos Hipotesis indicadores Metodologia
(En qué nivel los | General: General: Tipo: Aplicado
titeres como estrategia | Determinar que los titeres como estrategia | Hi: Los titeres como estrategia influyen | Titeres
influyen en la | influyen en la disminucion de la agresividad | significativamente en la disminucién de la | - Planificacion Nivel: Explicativo
disminucion de la | en los nifios y nifias de 04 afios de la | agresividad en los nifios y nifias de 04 afios de la | - Elaboracion
agresividad en los | Institucion Educativa “Jardin de la infancia | Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° | - Ejecucion Disefio: pre experimental.
niflos y niflas de 04 | N°122” de Huarupampa — Huaraz, 2018. 122” de Huarupampa — Huaraz, 2018. El esquema es:
afios de la Institucion Agresividad: G O X 02
Educativa “;Jardin de | Especificos: Ho: Los titeres como estrategia no influyen G = Grupo experimental
la infancia N° 122” de significativamente en la disminucién de la | - Agresividad verbal O1=Pre test
Huarupampa — Huaraz, | Identificar el efecto de los titeres como | agresividad en los nifios y nifias de 04 afios de la | - Agresividad fisica X = Fase experimental
2018? estrategia en la disminucion de la | Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° | - Agresividad 02=Pos test

agresividad verbal en los nifios y nifas
de 04 afos de la Institucion Educativa
“Jardin de la infancia N° 122”7 de
Huarupampa — Huaraz, 2018.

Establecer el efecto de los titeres como
estrategia en la disminucion de la
agresividad fisica en los niflos y nifias
de 04 afos de la Institucion Educativa
“Jardin de la infancia N° 1227 de
Huarupampa — Huaraz, 2018

Estimar el efecto de los titeres como
estrategia en la disminucion de la
agresividad psicoldgico - social en los
niflos y niflas de 04 aflos de la
Instituciéon  Educativa “Jardin  de la
infancia N° 122” de Huarupampa -
Huaraz, 2018

122” de Huarupampa — Huaraz, 2018.
Especificas:

Los titeres como estrategia influyen en la
disminucion de la agresividad verbal en los nifios
y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa
“Jardin de la infancia N° 122 de Huarupampa —
Huaraz, 2018.

Los titeres como estrategia influyen en la
disminucion de la agresividad fisica en los nifios
y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa
“Jardin de la infancia N° 122" de Huarupampa —
Huaraz, 2018.

Los titeres como estrategia influyen en la
disminucion de la agresividad psicoldgico - social
en los niflos y nifias de 04 afios de la Institucion
Educativa “Jardin de la infancia N° 122” de
Huarupampa — Huaraz, 2018.

psicologico - social

Método: Experimental -
estadistico -
bibliografico

Poblacién: Conformada por
83 nifios y nifias de 04 afios
de la Institucion Educativa
N°122 “Jardin de la
infancia” de Huarupampa —
Huaraz, 2018.

Muestra: 19 niflos y niflas de
04 afios

Técnica: Observacion directa

Instrumento: Ficha de
observacion
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4.8. Principios éticos

De acuerdo al CODIGO DE ETICA PARA LA INVESTIGACION de la

ULADECH (2016), se tuvo en cuenta los siguientes principios:

Proteccion de las personas. En la investigacion se guardd respeto por los
derechos fundamentales de la persona. Asi también, hubo confidencial en los datos
de los nifios y nifas.

Beneficencia y no maleficencia. La investigadora, mantuvo una actitud
respetuosa y pertinente con los nifios y nifias, asi como con los demdés agentes
educativos.

Justicia. Se ejercid un juicio razonable evitando los sesgos que pudieran existir
entre los niflos y las nifias. Asimismo, se dio un trato igual a todos los que participaron
en el estudio, ya sea directa o indirectamente.

Consentimiento informado y expreso. Todos los participantes directos como

indirectos fueron informados acerca del proposito de la investigacion que se realizo.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados

5.1.1. Resultados de las dimensiones de la agresividad.

Tabla 01
Resultados del pre test y post test de la dimension agresion verbal en los nifios y
nifias de 04 arios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122" de
Huarupampa — Huaraz, 2018.

NIVELES PRE TEST POST TEST

Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia Porcentaje

Bajo 00—-05 05 26% 18 95%
Medio 06 -10 11 58% 01 05%

Alto 11-14 03 16% 00 00%
Total 19 19

Fuente: Pre test y post test aplicado a los nifios y nifias de 04 anios, 2018.

Grdfico 01
Resultados del pre test y post test de la dimension agresion verbal en los nifios y
nifias de 04 anos de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N°122” de

Huarupampa — Huaraz, 2018.
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Fuente: Tabla N° 01
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Analisis e interpretacion:

Luego de aplicado el pre test y post test y con base en los resultados se elaboraron
la tabla y grafico 01 que muestran los datos en referencia a la dimension agresividad
verbal en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa “Jardin de la

infancia N° 122" de Huarupampa — Huaraz, 2018.

Se observa que de un total de 19 nifios y nifias que representa el 100% de la muestra,
en el pre test, el 26% (05) se ubican en el nivel bajo de la agresividad verbal, el 58%
(11) en el nivel medio, y un 16% (03) en el nivel alto; en contraste, en el post test,
el 95% (18) se ubican en el nivel bajo, 5% (01) en el nivel medio y ninguno 00%

(00) en el nivel alto.

Estos resultados evidencian que antes de la aplicacion de los titeres, el nivel de
agresividad verbal en los nifios se encontraba en el nivel medio y alto, esto indica
que tienen actitudes y comportamientos inadecuados en su interaccion social con
su pares; por otro lado, luego de la aplicacion de los titeres se visualiza que casi la
totalidad de los nifios y nifas tienen un comportamiento dentro de los limites

aceptables, ya que su agresividad es baja.
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Tabla 02
Resultados del pre test y post test de la dimension agresion fisica en los nifios y
nifilas de 04 arnios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122" de
Huarupampa — Huaraz, 2018.

NIVELES PRE TEST POST TEST

Frecuencia Porcentaje = Frecuencia Porcentaje

Bajo 00— 05 07 37% 12 63%
Medio 06 -10 04 21% 07 37%

Alto 11-14 08 42% 00 00%
Total 19 19

Fuente: Pre test y post test aplicado a los nifios y nifias de 04 arios, 2018.

Grdfico 02
Resultados del pre test y post test de la dimension agresion fisica en los nifios y
nifias de 04 arios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N°122” de

Huarupampa — Huaraz, 2018.
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Fuente: Tabla N° 02
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Analisis e interpretacion:

Luego de aplicado el pre test y post test y con base en los resultados se elaboraron
la tabla y grafico 02 que muestran los datos en referencia a la dimension agresividad
fisica en los nifios y nifias de 04 afos de la Institucion Educativa “Jardin de la

infancia N°122” de Huarupampa — Huaraz, 2018.

Se observa que de un total de 19 nifios y nifias que representa el 100% de la muestra,
en el pre test, el 37% (07) se ubican en el nivel bajo de la agresividad fisica, el 21%
(04) en el nivel medio, y un 42% (08) en el nivel alto; en contraste, en el post test,
el 89% (17) se ubican en el nivel bajo, 11% (02) en el nivel medio y ninguno 00%

(00) en el nivel alto.

Estos resultados evidencian que antes de la aplicacion de los titeres, el nivel de
agresividad psicoldgica - social en los nifios se encontraba en el nivel medio y alto,
esto indica que tienen actitudes y comportamientos inadecuados en su interaccion
social con sus pares; por otro lado, luego de la aplicacion de los titeres se observa
que casi la totalidad de los nifios y nifias tienen un comportamiento dentro de los

limites aceptables, ya que su agresividad es baja y un pequefio porcentaje medio.
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Tabla 03
Resultados del pre test y post test de la dimension agresion psicologica — social en
los nifios y ninas de 04 arios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N°
122" de Huarupampa — Huaraz, 2018.

NIVELES PRE TEST POST TEST

Frecuencia Porcentaje = Frecuencia Porcentaje

Bajo 00 —-05 02 11% 17 89%
Medio 06 -10 17 89% 02 11%

Alto 11-14 0 0% 00 00%
Total 19 12

Fuente: Pre test y post test aplicado a los nifios y nifias de 04 arios, 2018.

Grdfico 03
Resultados del pre test y post test de la dimension agresion psicologica — social en
los nifios y nifias de 04 anios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N°

122" de Huarupampa — Huaraz, 2018.
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Fuente: Tabla N° 03
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Analisis e interpretacion:

Luego de aplicado el pre test y post test y con base en los resultados se elaboraron
la tabla y grafico 03 que muestran los datos en referencia a la dimension agresividad
psicoldgica - social en los niflos y niflas de 04 afios de la Institucion Educativa

“Jardin de la infancia N° 122” de Huarupampa — Huaraz, 2018.

Se visualiza que de un total de 19 nifios y nifias que representa el 100% de la
muestra, en el pre test, el 11% (02) se ubican en el nivel bajo de la agresividad
psicologica, el 89% (17) en el nivel medio, y un 00% (00) en el nivel alto; en
contraste, en el post test, el 63% (12) se ubican en el nivel bajo, 37% (07) en el nivel

medio y ninguno 00% (00) en el nivel alto.

Estos resultados evidencian que antes de la aplicacion de los titeres, el nivel de
agresividad fisica en los nifios se encontraba en el nivel medio y alto, esto indica
que tienen actitudes y comportamientos inadecuados en su interaccion social con
sus pares; por otro lado, luego de la aplicacion de los titeres se visualiza que casi la
totalidad de los nifios y nifias tienen un comportamiento dentro de los limites de

aceptables, ya que su agresividad es baja y un pequefio porcentaje medio.
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5.1.2. Resultados de la agresividad en los nifos y nifias.

Tabla 04
Resultados del pre test y post test de la agresividad en los nifios y nifias de 04 arios
de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122" de Huarupampa —
Huaraz, 2018.

NIVELES PRE TEST POST TEST

Frecuencia ~ Porcentaje = Frecuencia Porcentaje

Bajo 00-13 03 16% 12 63%
Medio 14 -27 11 58% 07 37%

Alto 28 —40 05 26% 00 00%
Total 19 19

Fuente: Pre test y post test aplicado a los nifios y nifias de 04 anios, 2018.

Grdfico 04

Resultados del pre test y post test de la agresividad en los nifios y nifias de 04 arios
de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N°122” de Huarupampa —
Huaraz, 2018.
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Fuente: Tabla N° 04
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Analisis e interpretacion:
Luego de aplicado el pre test y post test y con base en los resultados se elaboraron
la tabla y grafico 04 que muestran los datos en referencia a la agresividad en los
nifios y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122

de Huarupampa — Huaraz, 2018.

Se visualiza que de un total de 19 nifios y nifias que representa el 100% de la
muestra, en el pre test, el 16% (03) se ubican en el nivel bajo de la agresividad
verbal, el 58% (11) en el nivel medio, y un 26% (05) en el nivel alto; en contraste,
en el post test, el 63% (12) se ubican en el nivel bajo, 37% (07) en el nivel medio y

ninguno 00% (00) en el nivel alto.

Estos resultados evidencian que antes de la aplicacion de los titeres, el nivel de
agresividad fisica en los nifios se encontraba en el nivel medio y alto, esto indica
que tienen actitudes y comportamientos inadecuados en su interaccion social con
su pares; por otro lado, luego de la aplicacion de los titeres se visualiza que casi la
totalidad de los nifios y nifias tienen un comportamiento dentro de los limites de

aceptables, ya que su agresividad es baja y un pequefio porcentaje medio.
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5.1.4. Resultados de la prueba T Student — Comprobacion de hipdtesis

Hipotesis general

Hi: Los titeres como estrategia influyen significativamente en la disminucion de la
agresividad en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa “Jardin

de la infancia N° 122" de Huarupampa — Huaraz, 2018.
Las consideraciones usadas para esta prueba de hipdtesis con un margen de error

de un 5% son las siguientes:

¢ Si el nivel de significancia P > 0.05 entonces se acepta la hipdtesis nula.

+» Si el nivel de significancia P < 0.05 entonces se rechaza la hipdtesis nula

Para la verificacion de la hipotesis se aplicod la prueba de T de Student a través
del software Excel, con un nivel de confianza del 95%, teniendo como resultado

lo siguiente:

Tabla 05

Resultados de la prueba T de Student sobre agresividad en los nifios y nifias de 04
anos de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122" de Huarupampa —

Huaraz, 2018.

Prueba T Student para una muestra

Forrr?ulraci('-)n de Valor Valor Nivel Nivel Sig. Decision
hipotesis observado tabular Sig. Experimenta
1 p < 0,05
Hy: = fhy, t.= T= a=0,05 p=0,000 Se rechaza
6.9407 1.7340 H,

Ha :luPos > luPre

Fuente: Tabla N° 04
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Grafico 05:

Resultados de la prueba T de Student sobre agresividad en los nifios y nifias de
04 arios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122”7 de
Huarupampa — Huaraz, 2018.

t=1.7340 te = 6.9407

ZA / ZR

p= 0,000

Fuente: Tabla N° 05

Analisis e interpretacion

En la tabla N° 05 se visualizan los datos que permiten comprobar la hipotesis, la cual
evidencia que existe una marcada diferencia en los resultados del pre test con el post
test en referencia al nivel de agresividad. La diferencia entre los test fue validada
mediante la Prueba T — Student, la cual fue desarrollada en un nivel de significancia
experimental (p = 0,000) en un nivel inferior al limite de significancia establecido por

el investigador (a =0,05) y por ende, con un nivel de confianza del 95%. En la tabla

05 se aprecia que el valor t. 6.9407 es mayor que el valor t = 1.7340, lo que indica el
primero se encuentra dentro de la zona de rechazo de la hipotesis nula, y por lo tanto,
se acepta la hipotesis de investigacion, entonces se concluye que los titeres como
estrategia influyen significativamente en la disminucion de la agresividad en los nifios
y niflas de 04 afos de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122 de

Huarupampa — Huaraz, 2018.
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5.2. Analisis de Resultados

El objetivo general de la investigacion fue: Determinar que los titeres
como estrategia influyen en la disminucion de la agresividad en los nifios y
nifias de 04 afios de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia N° 122” de
Huarupampa — Huaraz, 2018. Teniendo ese objetivo se aplico el instrumento
antes y después, y los resultados fueron: en el pre test, el 16% (03) se ubican
en el nivel bajo de la agresividad verbal, el 58% (11) en el nivel medio, y un
26% (05) en el nivel alto; en contraste, en el post test, el 63% (12) se ubican
en el nivel bajo, 37% (07) en el nivel medio y ninguno 00% (00) en el nivel
alto. Estos resultados coinciden con los de Ramirez y Torres (2018) con sus
tesis “Influencia del taller de titeres en la disminucion de la indisciplina en
los nifios de 04 afos de edad del C.E.E. “Rafael Narvaez Cadenillas” de la
ciudad de Trujillo” desarrollada en la Universidad Nacional de Trujillo. El
objetivo general fue: Determinar en qué medida el taller de titeres ayuda a
disminuir la indisciplina en los nifios de 04 afios de edad del C.E.E. “Rafael
Narvaez Cadenillas” de la ciudad de Trujillo. La metodologia empleada fue:
La investigacion fue aplicada, de nivel explicativo y disefio cuasi
experimental; la poblacion estuvo constituida por 19 nifios y nifias y la
muestra fue censal; la técnica empleada fue la observacion y el instrumento,
la escala valorativa. La conclusion a la que se arrib6 fue: Se determiné que el
taller de titeres ayuda a disminuir la indisciplina en los nifios de 04 afios de
edad del C.E.E. “Rafael Narvaez Cadenillas” de la ciudad de Trujillo. Antes
de la aplicacion del taller el porcentaje de las conductas agresivas fue 65.

72%; mientras que después fue de 82.37%.
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En ambos estudios hubo una mejora en referencia la disminucion de las
conductas agresivas. Esto concuerda con lo que sostiene Solé¢ (2006) cuando
expone que el titere es un recurso pedagdgico importante “donde el nifio
estimula su imaginacion y creatividad., es una forma efectiva de facilitar la
sociabilidad del nifio, al jugar en grupo, tanto en la escuela como en el entorno

familiar.

Con respecto, al objetivo especifico 01, el cual fue: identificar el efecto
de los titeres como estrategia en la disminucion de la agresividad verbal en
los niflos y nifias de 04 afos de la Institucion Educativa “Jardin de la infancia
N°122” de Huarupampa — Huaraz, 2018. Los resultados fueron en el pre test,
el 26% (05) se ubican en el nivel bajo de la agresividad verbal, el 58% (11)
en el nivel medio, y un 16% (03) en el nivel alto; en contraste, en el post test,
el 95% (18) se ubican en el nivel bajo, 5% (01) en el nivel medio y ninguno
00% (00) en el nivel alto. Esto tiene mucha semejanza con el estudio de
Céspedes y Quiroz (2017) con sus tesis “Taller de dramatizacion con titeres
para disminuir las conductas agresivas de los nifios de 05 afios de la LE. N°
224 “INDOAMERICA”, Victor Larco Herrera, 2016” desarrollada en la
Universidad Nacional de Trujillo. El objetivo general fue: Determinar que el
taller de dramatizacion influye en la disminucion de las conductas agresivas
de los nifios de 05 afios de la LE. N° 224 “INDOAMERICA”, Victor Larco
Herrera, 2016 ” de la ciudad de Trujillo. La metodologia empleada fue: La
investigacion fue aplicada, de nivel explicativo y disefio cuasi experimental;
la poblacidn estuvo constituida por 25 nifios y nifias y la muestra fue censal;

la técnica empleada fue la observacion y el instrumento, la escala valorativa.
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La conclusion a la que se arribé fue: Se determind que el taller de
dramatizacion si influye en la disminucion de las conductas agresivas, ya que
existe un diferencia de 18.52 de diferencia entre el pre test y post test.

Estos estudios confirman la importancia y efectividad de los titeres en
la disminucién de las conductas agresivas verbales. Asi lo argumenta el
Ministerio de Educacion (1991), “Los titeres son un medio de expresion y
creacion. En la funcidon de titeres, el nifio manifiesta su personalidad,
desarrolla su imaginacion, comunica sus alegrias, descarga tensiones”. (p.

181)

En alusion al objetivo especifico 02, el cual fue: establecer el efecto de
los titeres como estrategia en la disminucion de la agresividad fisica en los
nifios y nifias de 04 afios de la Institucién Educativa N° 122 “Jardin de la
infancia” de Huarupampa — Huaraz, 2018. Los resultados fueron los
siguientes: en el pre test, el 37% (07) se ubican en el nivel bajo de la
agresividad verbal, el 21% (04) en el nivel medio, y un 42% (08) en el nivel
alto; en contraste, en el post test, el 89% (17) se ubican en el nivel bajo, 11%
(02) en el nivel medio y ninguno 00% (00) en el nivel alto. Estos datos tienen
similitud con el estudio de Avalos y Cotos (2011) con su investigacion
titulada “Aplicacion de talleres con titeres para disminuir el nivel de
agresividad en los nifios de cuatro afios de la institucion educativa N° 206
“Saber Y Fantasia Con Maria” de la Ciudad de Trujillo Afo 20117,
desarrollada en la Universidad Antenor Orrego. El objetivo de esta
investigacion fue: Determinar si la aplicacion de Talleres con titeres

disminuye significativamente el nivel de agresividad en los nifios de cuatro
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afios de la Institucion Educativa N° 206 “Saber y Fantasia con Maria” de la
ciudad de Trujillo, 2011. Con respecto a la metodologia empleada fue:
aplicada, de nivel explicativo y disefio cuasi experimental; la poblacion
estuvo constituida por 72 nifios y nifias y la muestra fue de 44 nifios y nifas;
la técnica empleada fue la observacion y el instrumento, una lista de cotejo.
La conclusion fue: en el pre test, el 27% evidencia un nivel de agresividad
bajo, un 9% medio y un 64% nivel alto: a diferencia del post test donde, el
36% presenta un nivel de agresividad fisica baja, el 55% un nivel medio y un
9% un nivel alto.

La relacion entre los resultados es similar, quedando de esta manera
evidenciado que los titeres disminuyen la violencia fisica en los nifios y nifias.
Esto se sostiene tedricamente con lo que manifiesta Skulzin y Amado (2006)
es importante en la educacién porque ayuda promover el aprendizaje de
diferentes maneras y partir de hechos sociales. Es en estas acciones sociales
donde el nifio aprende pausadamente a ser mas tolerante con sus demas
companeros.

En referencia al objetivo especifico 03: estimar el efecto de los titeres
como estrategia en la disminucion de la agresividad psicologico - social en
los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion Educativa N° 122 “Jardin de la
infancia” de Huarupampa — Huaraz, 2018. Los resultados fueron: en el pre
test, el 11% (02) se ubican en el nivel bajo de la agresividad verbal, el 89%
(17) en el nivel medio, y un 00% (00) en el nivel alto; en contraste, en el post
test, el 63% (12) se ubican en el nivel bajo, 37% (07) en el nivel medio y
ninguno 00% (00) en el nivel alto. Son muy similares con los de Céspedes y

Quiroz (2017) con sus tesis “Taller de dramatizacion con titeres para
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disminuir las conductas agresivas de los nifos de 05 anos de la I.LE. N° 224
“INDOAMERICA”, Victor Larco Herrera, 2016” desarrollada en la
Universidad Nacional de Trujillo. El objetivo general fue: Determinar que el
taller de dramatizacion influye en la disminucion de las conductas agresivas
de los nifios de 05 afios de la LE. N° 224 “INDOAMERICA”, Victor Larco
Herrera, 2016 ” de la ciudad de Trujillo. La metodologia empleada fue: La
investigacion fue aplicada, de nivel explicativo y disefio cuasi experimental;
la poblacién estuvo constituida por 25 nifios y nifias y la muestra fue censal;
la técnica empleada fue la observacion y el instrumento, la escala valorativa.
La conclusion a la que se arribd fue: Se determind que el taller de
dramatizacion si influye en la disminucion de las conductas agresivas, ya que
existe una diferencia de 18.52 de diferencia entre el pre test y post test.
Definitivamente, la disminucion de la agresividad con el uso de titeres
una estrategia eficiente, ya que Rivas (2011,), sostiene que los titeres ayudan
a mejorar diversas capacidades y habilidades. La docente de educacion
inicial, debe aprovechar e incentivar a los nifios a practicar este arte porque

los beneficia en su manera de expresar y de colaborar con los demas. (p. 196)
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CONCLUSIONES

Luego de aplicado los titeres como estrategia, se determin6 que:

Los titeres como estrategia influyen significativamente en la disminucion de la
agresividad en los nifios y niflas de 04 anos de la Instituciéon Educativa “Jardin de la
infancia N°122” de Huarupampa — Huaraz, 2018.; esto se demuestra con los siguientes
datos: en el pre test, el 16% (03) se ubican en el nivel bajo de la agresividad verbal, el
58% (11) en el nivel medio, y un 26% (05) en el nivel alto; en contraste, en el post test,
el 63% (12) se ubican en el nivel bajo, 37% (07) en el nivel medio y ninguno 00% (00)
en el nivel alto. Luego se elaboro la prueba de hipotesis donde se visualiza que el valor t.
6.9407 es mayor que el valor t = 1.7340, lo que indica el primero se encuentra dentro de
la zona de rechazo de la hipotesis nula, y por lo tanto, se acepta la hipdtesis alterna de

investigacion.

Con respecto al objetivo especifico 01, en el pre test, el 26% (05) se ubican en el
nivel bajo de la agresividad verbal, el 58% (11) en el nivel medio, y un 16% (03) en el
nivel alto; en contraste, en el post test, el 95% (18) se ubican en el nivel bajo, 5% (01) en
el nivel medio y ninguno 00% (00) en el nivel alto; esto evidencia que los titeres como

estrategia permiten disminuir las conductas agresivas verbales.

En referencia al objetivo especifico 02, en el pre test, el 37% (07) se ubican en el
nivel bajo de la agresividad verbal, el 21% (04) en el nivel medio, y un 42% (08) en el
nivel alto; en contraste, en el post test, el 89% (17) se ubican en el nivel bajo, 11% (02)
en el nivel medio y ninguno 00% (00) en el nivel alto. Esto demuestra que si existe
influencia de los titeres como estrategia en la disminucion de las agresividad fisica entre

los nifios y nifas.
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Finalmente, en alusion al objetivo especifico 03, en el pre test, el 11% (02) se ubican
en el nivel bajo de la agresividad verbal, el 89% (17) en el nivel medio, y un 00% (00) en
el nivel alto; en contraste, en el post test, el 63% (12) se ubican en el nivel bajo, 37% (07)
en el nivel medio y ninguno 00% (00) en el nivel alto. Estos resultados evidencian
rotundamente que los titeres tienen influencia en el comportamiento y las actitudes de los
nifos y nifias con respecto a la disminucion de las conductas agresivas psicologicas —

sociales.
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ANEXOS

OBSERVACION (PRE TEST)
I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion Educativa: ...........c.ooiiiiiii i,
1.2. Seccidn: ................. Fecha: .........................
1.3.Tema: ..o Edad:..........................

II. OBJETIVO

Identificar las conductas o comportamientos agresivos que manifiestan los alumnos en su
interaccion social.

III. INSTRUCCIONES
Observa detenidamente al nifio (a) y marca la valoracion que consideres para cada conducta
que expresen los nifios y nifas: SI=2/A VECES=1/NO =0

III. CONTENIDO

N° CRITERIOS

ITEMS SI | A VECES

NO

DIMENSION: AGRESIVIDAD VERBAL

01 | Grita cuando no esta de acuerdo con sus compafieros en alguna
actividad

02 | Insulta a sus compafieros o a nifios de otras aulas

03 | Emite sonidos inadecuados en un lugar y tiempo determinado

04 | Menciona palabras soeces a sus compafieros

05 | Nombra con apodos a sus compatfieros

06 | Se burla de sus compafieros cuando se equivocan

07 | Amenaza a sus compaferos cuando no le hacen caso

DIMENSION: AGRESIVIDAD FiSICA

08 | Empuja o golpea a sus compaiieros en la formacion

09 | Se enoja rapidamente y golpea a sus compaiieros

10 | Si alguien lo agrede responde de la misma manera

11 | Cuando pierde un juego golpe a sus compaieros

12 | Escupe a sus compaiieros cuando pierde una disputa

13 | Agrede con golpes cuando no es integrado a algin juego

14 | Utiliza algin objeto para agredir a sus compaifieros

DIMENSION: AGRESIVIDAD PSICOLOGICA - SOCIAL

15 | Mira con desprecio a su compaifiero cuando no esta de acuerdo con él.

16 | Expresa furtivamente ideas inadecuadas de algiin compafiero para
que no se relacionen con él.

17 | Trata de ridiculizar a su compaiero delante de los demas.

18 | Amenaza a sus compafieros ante alguna accion injusta que cometio

19 | Destruye o deteriora objetos que son significativos para su
compafiero

20 | Somete a sus compafieros a actitudes y comportamientos que
denigran su dignidad.

IV. OBSERVACIONES




FICHA DE OBSERVACION (POST TEST)

1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion EAucativa: ........ooiiiniiiiiiiii e

1.2. Seccidn: ........cc.u..... Fecha: ............ooooooiiii.
1.3.Tema: oo Edad:.....cccooiiiiiiiii
V. OBJETIVO

Identificar las conductas o comportamientos agresivos que manifiestan los alumnos en su
interaccion social.

VI. INSTRUCCIONES
Observa detenidamente al nifio (a) y marca la valoracion que consideres para cada conducta

que expresen los nifios y nifias: SI=2/A VECES=1/NO =0

III. CONTENIDO

N° CRITERIOS

ITEMS SI | A VECES

NO

DIMENSION: AGRESIVIDAD VERBAL

01 | Grita cuando no esta de acuerdo con sus compaiieros en alguna
actividad

02 | Insulta a sus compafieros o a nifios de otras aulas

03 | Emite sonidos inadecuados en un lugar y tiempo determinado

04 | Menciona palabras soeces a sus compafieros

05 | Nombra con apodos a sus compaiieros

06 | Se burla de sus compaiieros cuando se equivocan

07 | Amenaza a sus compafieros cuando no le hacen caso

DIMENSION: AGRESIVIDAD FiSICA

08 | Empuja o golpea a sus compaiieros en la formacion

09 | Se enoja rapidamente y golpea a sus compaieros

10 | Sialguien lo agrede responde de la misma manera

11 | Cuando pierde un juego golpe a sus compafieros

12 | Escupe a sus compaiieros cuando pierde una disputa

13 | Agrede con golpes cuando no es integrado a algiin juego

14 | Utiliza algin objeto para agredir a sus compaieros

DIMENSION: AGRESIVIDAD PSICOLOGICA - SOCIAL

15 | Mira con desprecio a su compaiiero cuando no esta de acuerdo con €l.

16 | Expresa furtivamente ideas inadecuadas de algiin compafiero para
que no se relacionen con él.

17 | Trata de ridiculizar a su compaiero delante de los demas.

18 | Amenaza a sus compafieros ante alguna accion injusta que cometio

19 | Destruye o deteriora objetos que son significativos para su
compafiero

20 | Somete a sus compaieros a actitudes y comportamientos que
denigran su dignidad.

VII. OBSERVACIONES
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4

RESULTADO DEL PRE TEST APLICADO A LOS NINOS Y NINAS DE 04 ANOS DE LA INSTITUCION

~

~

~

.
.

BASE DE DATOS

4

EDUCATIVA “JARDIN DE LA INFANCIA N° 122” DE HUARUPAMPA - HUARAZ, 2018.

TOTAL

14

11

10
13

14

21

10

11

16
12
20

11

14
14
16

POST-TEST VARIABLE: AGRESIVIDAD

SUB

20

19

social
18

D3: Agresividad psicoldgica -

15|16 |17

SUB

14

13

12

11

D2: Agresividad fisica

10

SUB

D1: Agresividad verbal

10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
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Institucion Educativa Jardin de (a Infam:lia N® 122
Creado el 2 de Mayo de 1942 - R.S. N° g68 - ED

W

“Afio del Dialogo y la Reconciliacion Nacional”

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JARDIN DE LA INFANCIA N° 122
HUARUPAMPA HUARAZ, QUIEN SUSCRIBE:

CERTIFICA

Que la alumna: MELGAREJOQ CAMONES, HERMELINDA YOLANDA, del X
Ciclo de Ia Universidad Privada: Los Angeles de Chimbote “HUARAZ” de la Especialidad
de Educacion Inicial, ha realizado satisfactoriamente la aplicacion de un Pre-Test y un Post-
Test titulade “LOS TITERS COMO ESTRATEGIA PARA DISMINUIR LA
AGRESIVIDAD EN LOS NINOS Y NINAS DE 04 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA”, dirigido a los estudiantes de 4 afios aula anaranjado de Educacion Inicial
de la LE. Jardin de la Infancia N°122 de Huarupampa a partir del 18 de Marzo al 13 de

julio del 2018, De conformidad al informe presentado por la profesora de aula.

Se expide el presente a peticion de la interesada para los fines que

estimen por conveniente.

Huaraz, 06 de Agosto del 2018

JENN"122/YCDM

Jr. 28 de Jufio 1erva. Cuadra S/N - Huarupampa - Huaraz - Ancash Teléfono N°043-42777

70



SESIONES DE APRENDIZAJE

CALOS ANGELES

= SESION DE APRENDIZAJE N® 0L

DATOS INFORMATIVOS

" TEMA " Expresando nuestras ideas”

=INSTITUCION EDUCATIVA : JardindelaInfancia-N® 122 de Huarupampa
BUGEL : Huaraz

® GRADO Y SECCION : 4 afios aula anaranjado

® NOMBRE DEL INVESTIGADOR : Hermelinda Yolanda Melgarejo Camones
=TIEMPO : 45 minutos.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Objetivo: Al finalizar |a sesion, los ninos y las ninas seran capaces de expresar sus ideas de manera caimada.

- Construyesu | - Expresa sus emociones; utiliza | - Expresa sus ideas de manera Lista de
- identidad. palabras, gestos y movimientos | serena y calmada, utilizando cotejo.
g corporales e identifica las | ftiteres para manifestar sus
b Capacidad: causas que las originan. emociones.
o Autorregula sus - Expresa sus. emociones e
E emociones. identifica el motivo que las
a criginan.

enfogue de Desairolio Autngnla 5i5 EMoCioNes

personal

MATERIALES /RECURSOS

Colares
P Hoias bond

Medias, ojitos , silicona, etc

MOMENTOS DE LA SESION

Motivacién: La docente y los nifias entonan

Yo quiero tener un millon de amigos

y asi muy fuerte poder cantar

Qué bonito es tener amigos.

Saberes previos: les gusfo la cancion, ;de qué se trato?,;guién de ustedes tienen amigos?

Conflicto cognitivo: ; que pasaria si no luviérames amigos? ; sera importante tener amigos?

Se establece los acuerdos para la sesidn: Levantar la mano para hablar. Respetar los tumos para hablar. Escuchar con
i fieros/as.

PROBLEMATIZACION, La maestra les muestra una [émina donde un nifio esta peleando con su amigo, Les pregunta a los
nines: 4 Qué estd pasando en esta escena?, £ Quines se estdn peleando?. | eslard bien pelear Coi los amigulios?. ;de qué
otra forma puede arreglar sus problemas? '
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ANALISIS DE INFORMACION: la maestra anota sus respuestas en la pizarra y analiza con los nifios las respuestas dadas
por ellos, luego la maestra les propone dramatizar el cuento con los titeres Los nifios manipulan los titeres detrds del teatrin
y expresan lo que entendieron del cuento sus emociones a través del titere que ellos previamente fabricaron.

TOMA DE DECISIONES:

Los niftos y nifias comentan sobre lo realizado y sobre cometan sobre el guion que realizaron y sobre las causas y

consecuencias de las actitudes negativas de los nifios, acuerdan escuchar a sus pares y docentes y respetar las opiniones
de los demas.

CIERRE (10 minutos)

® Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las nifias explican para qué y cémo lo
hicieron.

Dialogamos realizando la metacognicion: ; Qué aprendiste?, ; Comp aprendiste?,; Para qué aprendiste? ; Qué dificultades
tuviste? ¢Como lo superaste?

- Los nifios realizan la hoja de aplicacion.
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Sesion N° 01:” Expresando nuestras ideas”

T e

COMPETENCIA -
Construye su identidad.
- DESEMPENDS
. EmO s OBSERVACIONES
svippeviumEe. |
titeres para el motivo que las
manifestar sus originan.
emociones.
si NG sl “NO
1
2
3
T 4
T e
]
7
8
g
10
11
12
13
14
15
16
¥
18
18
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UNIVE usmmn AT ICA LOS ANGELES
E

O SESION DE APRENDIZAIE N° 02

Los titeres como estrategia para disminuir la agresividad en ios nifios.

DATOS INFORMATIVOS

B TEMA " Escuchamos atentamente respetando a los demas™
®INSTITUCION EDUCATIVA : Jardin de la Infancia N°® 122 de Huarupampa
®UGEL : Huaraz

® GRADO Y SECCION : 4 afios aula anaranjado

& NOMBRE DEL INVESTIGADOR : Hermelinda Yolanda Melgarejo Camones

= TIEMPO : 45 minutos.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Obijetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de escuchar atentamente a su maestra y comparieros
respetandolos

AREA | GOMFETENCIASI
_ - Cnnstrujé su |- Expresa sus.erﬁocionés.; utiliza | - Escucha . atentamente Lista de
.g identidad. palabras, gestos y movimientos | respetando las ideas ¥y cotejo.
3 corporales e identifica las opiniones de los demas.
= Capacidad: causas que las originan. - Expresa sus emociones e
§ Autorregula sus identifica el motivo que las
E emociones. originan a través de titeres.
o
MFQQUES TRANS\!ERSALES o ACTIT UBES e} ACCIGNES OBSERVAELES
enfoque de Desarrol!o 3 Autcrreguia Sus emociones
persoriai

: _,MATER!ALFS ‘REGURSOB

k Titeres de conejos } Colores
Hojas bend

MOMENTOS DE LA SESION

INIGIO {15 minwios)

Motivacion:
La docente les narra el cuento que los nifios van a dramatizar con los titeres. EL CONEJO BERMEJO

Saberes previos: les gusto el cuento, ;de que trato? ; Como era el conejo?  Qué hacia?

Conflicto cognitivo: ¢, que pasaria si no escuchamos a la Maestra y a nuestros amiguitos? ;sera importante escuchary
respetar a nuestros amigos?

Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los tumos para hablar. Escuchar con

respeto las ideas de mis companeros/as
DESARROLLO (20 mmutos) . =

PROBLEMATIZACION !.

ios demas en las Sﬂuduiuuuh
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ANALISIS DE INFORMACION: la maestra anota sus respuestas en la pizarra y analiza con los nifios las respuestas dadas
por ellos, luego la maestra les propone elaborar unos titeres con las medias y los nifios pegan los ojitos a las medias que
previamente trajeron. Luego la maestra juntamente con los estudiantes arma un guion sobre un nifio agresivo.

Los nifios manipulan los titeres detras del teatrin y expresan sus emociones a través del titere que ellos previamente
fabricaron.

TOMA DE DECISIONES:

Los nifios y nifas comentan sobre lo realizado y sobre las nonmas que hay en el salon, cometan sobre el guion que realizaron
y sobre las causas y consecuencias de fas actitudes negativas de les nifios, acuerdan no volver a expresar sus ideas de
manera violenta y toman la decisién de hablar con buenos modales y respetar a sus comparieros.

Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las nifias explican para qué y cémo lo
hicieron.

Dialogamos realizando la metacognicion: ; Qué aprendiste?, ; Como aprendiste?,;Para qué aprendiste? ; Qué dificultades
tuviste? ;Coémo lo superaste?
- Los nifios realizan la hoja de aplicacion.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03

DATOS INFORMATIVOS

* TEMA " Jugamos con nuestros amiguitos sin lastimarios”
® INSTITUCION EDUCATIVA :lardin de la Infancia N° 122 de Huarupampa
= UGEL : Huaraz

= GRADO Y SECCION : 4 afios aula anaranjado

® NOMBRE DEL INVESTIGADCOR : Hermelinda Yolanda Melgarejo Camones
ETIEMPO : 45 minutos,

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Obijetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de Utilizar comportamientos y habilidades adecuadas parala
de conflictos. Y Ayudar a comprender las consecuencias en uno mismo y en los otros de la propia agresividad.

Construye su Utiliza comportamientos v habilidades El autocontrol.
tdentidad.

Capacidad:

adecuadas de resolucion de conflictos. . La resolucion adecuada de conflictos.

Ayuda a comprender las consecuencias en . Soportar pequefias frustraciones.

Autorregula sus uno mismo ¥ en los otros de la propia . Respeto a los demis.

emociones. agresividad.

Personal Social

|

e sl
enfoque de Desarrollo
personal

MATERIALES IRECURSOS

" Titeres de conejos

MOMENTOS DE LA SESION

e & i ¥
Motivacion:

| La docente les narra el cuento que ios nifios van a dramatizar con los titeres. EL RATGON ANTON

| Saberes previos: les gusto el cuento, ;de qué trate? ; Como era el raton? ¢ Qué hacia?

| Conflicto cognitivo: ;qué pasaria si lastimamos a nuestros amigos? ;sera importante tartar hien a nuestros amigos?

l Se establece los acuerdos para la sesién: Levantar la mano para hablar. Respetar fos tumos para hablar. Escuchar con respet
d

is com aneroslas
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PROBLEMATIZACION, La maestra y los nifios reconocen el problema en el cuento (Nifios que suelen morder a los demas cuando les
molestan, cuando se disputan un juguete, un espacio, ser los primeros, etc. Es su forma habitual de defenderse y de hacerse valer)

ANALISIS DE INFORMACION: la maestra anota sus respuestas en la pizarra y analiza con los nifios las respuestas dadas por ellos, luego
la maestra les propone dramatizar el cuento con los titeres Los nifios manipulan los titeres detras del teatrin y expresan lo que entendieron
del cuento demostrando sus emociones a través del titere.

TOMA DE DECISIONES:

Los nifios y nifias comentan sobre io realizado y cometan sobre ei cuento, sobre ias causas y consecuencias de ias actitudes negativas de

los nifos, acuerdan Fomentar habilidades sociales adecuadas.

® Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesién. Los nifios y las nifias explican para qué y cémo lo hicieron.
= Dialogamos realizando la metacognicién: ;Qué aprendiste?, ;,Como aprendiste? ;Para qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?
¢ Como lo superaste?
- Los nifos realizan la hoja de aplicacién.

" (5. 122 HUARUPAMPA - HZ
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELLS
CHIMBDOTLE

ES.
SESION DE APRENDIZAJE N° 04 N

~ Lostiteres como estrategia para disminuir la agresividad en los nifios.

DATOS INFORMATIVOS

" TEMA "la obediencia”

® INSTITUCION EDUCATIVA : lardin de la Infancia N° 122 de Huarupampa
®UGEL . Huaraz

® GRADO Y SECCION : 4 afos aula anaranjado

* NOMBRE DEL INVESTIGADOR : Hermelinda Yolanda Melgarejo Camones
ETIEMPO : 45 minutos.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Objetivo: Al finalizar la sesién, los nifios y fas nifias seran capaces de conocer el valor de la obediencia.

s [ msT.OE
- | EVALUACION
Construye su ' Autorregula sus emociones tratando El autocontrol. Lis!a_de
] identidad. bien a sus compafieros y conoce el valor | - La resolucion adecuada de cotejo.
3 ienci conflictos
& de la obediencia :
- Capacidad: .Soportar pequefias
§ Autorregula sus frustraciones.
E emaciones. . Respeto a los demads.
NFOQUES TRANSVERBALES | IES OBSERVABLES
enfoque de Desarrolle : :
personal
MATERIALES /IRECURSOS

» Titeres de conejos = Colores

e L)imm b d
= Ti0jas uona

MOMENTOS DE LA SESION

INICIO (15 minutos)

Motivacidn:
La docente les narra el cuento que los nifios van a dramatizar con los titeres. El Hada de la obediencia.
Saberes previos: les gusto el cuento, ¢ de qué trato el cuento? ;Como era el hada? ;Qué hacia?
Conflicto cognitive: ¢ qué pasaria si no obedecemos? ;sera importante la obediencia?

Se establece los acuerdos para la sesidon: Levantar la mano para hablar. Respetar los tumos para hablar. Escuchar con respeto las
ideas de mis compareros/as.

'DESARROLLO {20 minuiosy
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PROBLEMATIZACION, La maestra y los nifios reconocen el problema en el cuento (Nifios que no obedecen a la maestia y a sus
famila, amiguitos).

ANALISIS DE INFORMACION: la maestra anata sus respuestas en la pizama y analiza con los nifios las respuestas dadas por eflos,
luego la maestra les propone dramatizar el cuento con los titeres Los nifios manipulan los titeres detras del teatrin y expresan lo que
entendieron del cuento y sus emociones a través del titere.

TOMA DE DECISIONES:
Los nifios y ninas comentan sobre io reaiizado y sobre cometan sobre ia dramaiizacion y sobre ias causas y consecuencias de las
actitudes negativas de los nifios, acuerdan escuchar y obedecer a sus padres y a la maestra.

® Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesién. Los nifios y las nifias explican para qué y cdmo lo hicieron.
m Dialogamos realizando la metacognicion: ; Qué aprendiste?, ; Como aprendiste?,; Para qué aprendiste? ; Qué dificuitades tuviste?
£ Como lo superaste?

- Los nifios realizan la hoja de aplicacion,
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LINIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES ;
LMo SESION DE APRENDIZAIE N° 05 \/r/

 Los titeres como estrategia para disminuir la agresividad en los nifios.

DATOS INFORMATIVOS

= TEMA ¥ Juan el nifio que pedia todo”

® INSTITUCION EDUCATIVA : lardin de la Infancia N° 122 de Huarupampa
" UGEL : Huaraz

= GRADO Y SECCION : 4 afios aula anaranjado

® NOMBRE DEL INVESTIGADOR : Hermelinda Yclanda Melgarejo Camones
=TIEMPO : 45 minutos.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y fas nifias serdn capaces de serdn capaces pedir las cosas de buena manera sir

hacer rabietas.
AREA | ~ DEsEWPEROS EVDENCIASDE
Construye su Pide las cosas de buena manerasin | £ autocontrol, Lista de
] identidad. hacer rabietas. . La resolucién adecuada de cotejo.
5 conflictos.
2 Capacidad: Expresa sus emociones e identifica el | .Soportar pequefias
s Autorregulasus | motivo que las originan a través de RS =
;_5 emaciones. —_— . Respeto a los demas.
NFOQUE

TRANSVERSALES |

- ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES

enfoque de Desarrollo Autorregula sus emociones.

personal

MATERIALES /RECURSOS

= Titeres de conejos

MOMENTOS DE LA SESION

NICIO (15 minutos)

Motivacion:
La docente les narra el cuento que los nifios van a dramatizar con los titeres. Juan el nifio que pedia todo
Saberes previos: les gusto ef cuento, ;de que trato el cuento? ;Camo era el hada? ;Que hacia?
Conflicto cognitivo: ;, qué pasaria si no obedecemos? ;serd importante la obediencia?
Se establece los acuerdos para la sesién: Levantar la mano para hablar, Respetar los fumos para hablar. Escuchar con respeto las
ideas de mis comparieros/as.

| DESARROLLO (20 minutosj
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PROBLEMATIZAC}O‘\I La maestra y los nifios reconocen el probiema en el cuento (Nmns hacen rabietas)

Iuega Ia maestra Ies propone dramauzar eI cuento con ios uteres Los nifios mampulan Ios meres detras del teamn y expresan io que
entendieron del cuento y sus emociones a través det titere .

TOMA DE DECISIONES:

Los nifios y nifias comentan sobre lo realizado y sobre cometan sobre la dramatizacién y sobre las causas y consecuencias de las
actitudes negativas de Ios nlnos acuendan ne h

it acer 'ab«etas ¥ pedzr las cosas de buenas maneras.
CEERRE {10 mmuws} - : . -

o Realizan un recuento de Ias actividades realizadas durante la sesién.
Dialogamos realizando la metacognicién: ; Qué aprendiste?,
£Como lo superaste?

- Los nifios realizan la hoja de aplicacion,

Los nifios y las nifias explican para qué y cémo lo hicieron,
¢Cémo aprendiste?,; Para qué aprendiste? ¢ Qué dificultades tuviste?
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LES
SESION DE APRENDIZAIE N° 06

DATOS INFORMATIVOS

= TEMA " La conejita que no sabia Respetar.”

B INSTITUCION EDUCATIVA - Jardin de la Infancia N® 122 de Huarupampa
BIGFI * Huaraz

® GRADO Y SECCION : 4 afios aula anaranjado

® NOMBRE DEL INVESTIGADOR : Hermelinda Yolanda Melgarejo Camanes

= TIEMPO : 45 minutos.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Objetivo: Al finalizar ia sesién, los nifios y las nifias seran capaces de Regular su conducta en funcién a las peticiones Respetando
a los demds.

Construye su

- Regula su conducta en funcién a las
identidad. peticiones Respetando a los demis.

Lista de
cotejo.

El autocontraol.
. La resolucion adecuada de
conflictos.

.Soportar pequefias
frustraciones.

. Respeto a los demas.

Capacidad:
Autorregula sus

Expresa sus emociones e identifica el motivo
que las originan a través de titeres.

emociones.

Personal Social

enfoque de Desarrollo uto

personal

rregula sus emociones.

MATERIALES /RECURSGS

Titeres de consjos

Hojas bond

MOMENTOS DE LA SESION

Motivacién:
La docente les narra el cuento que los nifios van a dramatizar con los titeres. La con ejita que no sabia respetar.
Saberes previos: les gusto el cuento, zde qué frato el cuento? ¢ Cormo era la conejita? ; Qué hacia?

Conflicto cognitivo: ¢ qué pasaria si no respetamos? ¢sera importante respetar a los demas?

Se establece los acuerdos para la sesién: Levantar la mano para hablar. Respetar los tumnos para hablar. Escuchar con respeto las
ideas de mis pafiercs/as
o
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PROBLEMATIZACION, La maestra y los nifios reconocen el problema en el cuento (Nifios que no saben respetar)

ANALISIS DE INFORMACION: Ia maestra anata sus respuestas en Ia pizama y analiza con los nifios las respuestas dadas por ellos,
luego la maestra les propone dramatizar el cuento con los titeres Los nifios manipulan los titeres detras del teatrin y expresan lo que
entendieron del cuento y sus emociones a través del titere.

TOMA DE DECISIONES:

Los nifios y nifias comentan sobre lo realizado y sabre cometan sabre la dramatizacion y sobre las causas y consecuencias de las
actitudes negativas de los hifios, acuerdan respetar a sus companeros.

_CIERRE (10 minutos)

R Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las nifas explican para qué y cémo lo hicieron.
= Dialogamos realizando la metacognicion: ; Qué aprendiste?, ¢Como aprendiste?,¢ Para qué aprendiste? £ Qué dificultades tuviste?
i Como lo superaste?

- Los nifios realizan la hoja de aplicacion.

* L5 122 HUARUPAMPA - HI
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UINIVERSTDAD CATOLIC \ LOS ANGELES

ABO

SESION DE APRENDIZAJE N° 07

_ Los titeres como estrategia para disminuir la agresividad en los nifics.
DATOS INFORMATIVOS

" TEMA ” A gritos con los mosquitos”

= INSTITUCION EDUCATIVA : Jardin de la Infancia N° 122 de Huarupampa
BUGEL - Huaraz

® GRADO Y SECCION : 4 afios aula anaranjado

® NOMBRE DEL INVESTIGADOR : Hermelinda Yolanda Melgarejo Camones
"TIEMPO : 45 minutos.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Obijetivo: Al finalizar la sesidn, los nifios y las nifias seran capaces de Regular $u voz para no gnmr a sus pares

AREA | CONPETENCIASE GESEMPERN|
_ Canstruye su . Regula su conducta en funcion a fas | El autocontrol. Lista de
-g identidad. peticiones Respetando a los demds. Sin guitar. | . La resolucién adecuada de cotejo.
3 conflictos.
E Capacidad: -Expresa sus emociones e identifica el motivo | . Soportar pequefias
g Auior'regula sus que las originan a través de titeres frustraciones.
E emocianes. . Respeto a los demas.
EFDQUES TRANSVERSALES o ACTlTUDES DACCIDNES OBSERVABL.ES- ;
enfoque de Desarrollo Autorregula Sus emociones.
personal
MATERIALES /RECURSOS
s Hojas bond

Motivacion:
La docente les narra el cuento que los nifios van a dramatizar con los titeres. A gritos con ios mosquitos.

Saberes previos: les gusto el cuento, ;de qué trato el cuento? ;Como era la conejita? ;Qué hacia?

Conflicto cognitive: ;qué pasaria si no respetamos? ; serd importante respetar a los demas?

Se establece los acuerdos para la sesidn: Levantar la mano para hablar. Respetar los tumos para hablar. Escuchar con respeto las

ideas de imis uumpaneru:;as

: DESARROLLO {z
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PROBLEMATIZACION, La maestra y los nifios reconocen el problema en el cuento (Nifios que gritan mucho)

ANALISIS DE INFORMACION: Ia maestra anota sus respuestas en la pizarra v analiza con los nifios las respuestas dadas por ellos,
fuego la maestra les propone dramatizar el cuento con los fiteres Los nifios manipulan los titeres detras del teatrin y expresan lo que
entendieron del cuento y sus emociones a través del titere.

TOMA DE DECISIONES:

Los nifios y nifias camentan sobre lo realizado y cometan sobre la dramatizacion y sobre las causas y consecuencias de las actitudes

R (o)

negativas de los nifios, acuerdan respetar a sus companeros.

Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las nifias explican para qué y como lo hicieron.
Dialogamos realizando la metacognicién: ;Qué aprendiste?, ; Como aprendiste?,; Para qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?
¢ Coémo lo superaste?

- Los nifios realizan la hoja de aplicacion.

RAMEL ALDAVE ROCIO G,
Firma de la proffs0SNIGula
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DATOS INFORMATIVOS

= TEMA : Los tres chanchitos®

3 iNSTITUCION EDUCATIVA - Jardin de la Infancia N°® 122 de Huarupampa
BLUGEL * Huaraz

= GRADO Y SECCION : 4 afios aula anaranjado

" NOMBRE DEL INVESTIGADOR : Hermelinda Yolanda Melgarejo Camones

= TIEMPO : 45 minutos.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Obijetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de trabajar en equipo sin violencia.

Constve su identidad. E!autocontrol.

. La resolucion adecuada de
conflictos.

.Soportar pequefias frustraciones.
. Respeto a los demas.

Regula sus cmociones de forma positiva .
trabajando en equipo y compartiendo con los demas

Lista de
cotejo.

Capacidad: Autorregula

SUS emuciones.

- Expresa sus emociones ¢ wdentiftca ¢l motvo que
las originan a través de titeres.

Personal
Social

enfoque de Desarrollo
personal

Autorregula sus emociones.

MATERIAI ES

{
{
1

Titeres ‘ Colores
teatrin Hojas bond
MOMENTOS DE LA SESION

Motivacid
La docente les narra el cuento que los nifios van a dramatizer con los titeres. Los tres chanchitos
Saberes previos: les gusto el cuento, ;de que trato el cuento? ;Coma eran los chanchitos ? ;Que hacia?
Conflicto cognitive: ¢ gue pasaria si no respetamos? ¢ sera importante respetar & los demas?
Se establece los acuerdos para la sesién: Levantar la mano para hablar. Respetar los turnos para hablar. Escuchar con respeto las
ideas de mi i
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ANALISIS DE INFORMACION: la maestra anota sus respuestas en la pizamra y analiza con jos nifios 1as respuestas dadas por ellos,
luego la maestra les propone dramatizar el cuento con los titeres Los niflos manipulan los titeres detras del teatrin y expresan lo que
entendieron del cuento y sus emociones a través del titere.

TOMA DE DECISIONES:

Los nifios y niftas comentan sobre lo realizado, cometan sobre la dramatizacion y sobre las causas y consecuencias de las actitudes
negativas de los nifios, acuerdan respetara sus companems Y trabajar en equlpo

| CIERRE {1 C!ERRE {19 mim:tosi

- Realizan un recuento de Ias actlvsdades realuzadas durante la sesién. Los nifios y Ias nifias exphcan para qué y como lo h:cmmn
® Dialogamos realizando la metacognicion: ;Qué aprendiste?, ; Como aprendiste?,; Para qué aprendiste? ; Qué dificultades tuviste?
£Como lo superaste?

- Los nifios realizan la hoja de aplicacion.

ey B %

U'\Hl!(i!l"‘\l)( ATOL IL/\]UN ANGELES K\ )
SIS SESION DE APRENDIZAIE N° 09 s

. Los titeres como estrategia para disminuir fa agresividad en los nifios.

DATOS INFORMATIVOS

" TEMA " tom cabezas”

BINSTITUCION EDUCATIVA : Jardin de la Infancia N° 122 de Huarupampa
®UGEL : Huaraz

® GRADO Y SECCION : 4 afios aula anaranjado

® NOMBRE DEL INVESTIGADOR : Hermelinda Yolanda Melgarejoc Camones

= TIEMPO : 45 minutos,

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Objetivo: Al finalizar {a sesion, los nifios y las ninas seran capaces de mostrar interés y motivacion por las tareas escolares.

Regula sus cmocmnes. de forma positiva | El autocontrol. Lisia de

Construye su i&entidad.
= mostrando motivacion por las tareas escolares . La resolucidn adecuada de cotejo.
£ s Capacidad: Autorregula conflictos.
g g | susemociones. - Expresa sus emociones e identifica el motive que | Soportar pequefias frustraciones,
2” las originan a través de titeres. - Respeto a los demés.

\CTIT UDES o CCIONES GBSERVABLES

enfoque de Desarrollo Autorregula sus emouones

e s |
personal

MATERIALES /RECURSOS

- .‘Ti‘teres - . = Colores
m teatrin = Hojas bond

MOMENTOS DE LA SESION

NICIO (15 minu

Motivacién:
La docente les narra el cuento que les nifios van a dramatizer con los titeres. Tom Cabezas

Saberes previos: les gusto el cuento, ; de que trato el cuento? ;Como era Tom? ;Que hacia?

Conflicio cognitivo: ¢, que pasaria si no vamos al jardin? ¢ sera importante ir al jardin?jporque?

Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los tumnos para hablar, Escuchar con respeto las
ideas de mis compaferos/as.

EESARRQ&LO (m‘mmmos]

PROBLEMAT!ZAGION La maes{ra y lus niftos reconocen eI prebiema en &f cuento (N{nos que no qmeren ir ai jardln)
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ANALISIS DE INFORMACION: ia maestra anota sus respuestas en la pizarra y analiza con los nifios las respuestas dadas por ellos,

luego la maestra les propone dramatizar el cuento con los titeres Los nifios manipulan los titeres detras del teatrin y expresan lo gue
entendieron del cuento y sus emociones a través del titere.

TOMA DE DECISIONES:

Los nifios y nifias comentan sobre lo realizado, cometan sobre la dramatizacion y sobre las causas y consecuencias de las actitudes
negativas de los nifios, acuerdan respetar a sus comparieros. Y trabajar en equipo.

& i Ein A 5 T 4 o 5
Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las nifias explican para qué y cémo lo hicieron.

Dialogamos realizando la metacognicion: ;Qué aprendiste?, ;Cdmo aprendiste?,; Para qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?
¢Como lo superaste?

- Los nifics realizan la hoja de aplicacién.

15, 122 HUARUPAMPA - KZ
< Road

de YEROCIO G

L ‘ﬂl?/\l)(.ﬂl( LOS ANGELES
[as

Sl SESION DE APRENDIZAJE N° 10

DATOS INFORMATIVOS

+ TEMA " Las palabras magicas”

+ INSTITUCION EDUCATIVA : Jardin de la Infancia N°® 122 de Huarupampa
+ UGEL : Huaraz

+ GRADO Y SECCION : 4 afios aula anaranjade

+ NOMBRE DEL INVESTIGADOR : Hermelinda Yolanda Melgarejo Camones

+ TIEMPO : 45 minutos.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de mostrar valores antes sus compafieros.

El autocontral.

| Construye su identidad. . Muestra valores de solidaridad, generosidad y

| Lista de cotejo.
| TEspeto . La resolucion adecuada de

Capacidad: Autorregula | conflictos.

sus emociones.

Personal
Social

|
|
i

- Expresa sus emociones ¢ identifica el motivo que ‘

las originan a través de titeres. ‘[ RGSDGTO alos demas.

i
|
|
i
!
!
|
i
|

enfoque de Desarrolie Autorreguila sus emociones.
personal
MATERIALES /RECURSOS
+ Titeres teatrin + Colores
+ + Hojas bond

MOMENTOS DE LA SESION > e

Motivacién:

‘E La docente ies narra ei cuento que ios nifios van a dramatizar con ios titeres. Ei arboi magico Saberes
t previos: les gusto el cuento, ¢ de que trato el cuento? ;,Como era el arbol? ¢ Qué hacia?
E
i

Cenflicto cognitive: ¢, qué pasaria sino vamos al jardin? ¢ serd importante ir al jardin?;porque?
Se establece los acuérdos para la sesion: Levantar ia mano para habiar. Respetar los tumos para hablar. Escuchar con respeto las
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PROBLEMATIZACION, La maestira y ios nifios reconocen ei probiema en el cuenio (Nifios que no dicen ias paiabras magicas)

ANALISIS DE INFORMACION: iz maestia ancta sus respuestas en ia pizarra y anaiiza con ios nifios las respuestas dadas por eiios,
luego la maestra les propane dramatizar el cuento con los titeres Los nifios manipulan los titeres detras del teatrin y expresan lo que
entendieron del cuento y sus emociones a través del titere.

|
i
i
1

TOMA DE DECISIONES:

Los nifios y nifias comentan sobre lo realizado, cometan sobre la dramatizacion y sobre las causas y consecuencias de las actitudes|
negativas de los nifios, acuerdan respetar a sus comparieros. Y trabajar en equipo.

ggt e i
14 Realizan un recuento de las actividades realizadas durante ia sasion. Los nifios v ias nifias explican para qué y como lo hicieron. + I
Dialogamos realizande la metacognicién: ;Qué aprendiste?, Como aprendiste? ¢ Para qué aprendiste? /Qué dificultades tuviste?
¢,Como lo superaste?

i - Los nifios realizan la hoja de aplicacion.

\
\
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FOTOGRAFIAS

Contamos un cuento

il

e""' " -2
SRk

7\ m-!"z‘i

Dramatizamos con los nifios sobre el cuento.
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FUNCION DE TITERES SOBRE LOS VALORES
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