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Uvod

Téma své bakalarské prace jsem si vybrala s ohledem na svou predchozi praxi v trestni
justici. Ve své praxi jsem se setkavala s velmi mladymi pachateli ¢int jinak trestnych,
kdy vyjimkou nebyly ani déti ve véku 10 — 13 let. Vzhledem k t€émto zkuSenostem jsem
si zacCala klast otdzku, v jakém véku by bylo optimalni zacinat s prevenci socidlné
patologickych jevi. Zada si soucasna rychlost dozravani déti a rychlost spole&nosti
prevenci socidlné patologickych jevu jiz v pfedSkolnim vzdélavani? Ma odpovéd’ na
tuto otazku zni ano, zada. S touto odpovédi piichazi ovSem i dalsi otazka a to, jaka
forma prevence by méla byt zvolena pro predskolni vychovu a co vSechno by mélo byt
s détmi feSeno, aby dokazaly obsahnout napli takové prevence patologickych jevi.
Touto otazkou se budu zabyvat ve své bakalarské praci, kterou jsem nazvala ,,Prevence

socialné patologickych jevi v predSkolni vychové pomoci loutkového divadla®.

Ve své bakalafské praci se budu zabyvat loutkovym divadlem, jeho vyvojem
v predskolni vychové a vlivem na déti. Dale se zamyslim nad tim, s jakymi
patologickymi jevy se mohou déti v matefské Skole setkavat a v neposledni fad¢ se
pokusim sepsat a nacvi€it hru pro loutkové divadlo s ndmétem prevence socialné
patologickych jevi pro déti predskolniho véku a budu pozorovat, jak déti na takové
téma reaguji, zda jsou schopny obsdhnout vSe, co pro n€¢ bude v loutkovém divadle
pfipraveno, a téZ se kratkym dotaznikem pokusim zjistit, jak vnimaji prevenci socialné
patologickych jevii pedagogové v predskolni vychové a zda je prevence soucasti

integrovanych blokt skolniho vzdélavaciho programu.

O dulezitosti prevence socialn¢ patologickych jevl v piedskolni vychové jsem
pfesvédcena. Cilem mé bakalafské prace je pokusit se odhalit zda prevence socialné
patologickych jevi formou loutkového divadla je pro piedSkolni déti prijatelna
a uchopitelna a také se pokusit podnitit zdjem predskolnich pedagogti o oblast prevence

socialné patologickych jevl v matetské Skole.



1 TEORETICKA CAST



1.1 Historie a vyvoj loutkového divadla v predsSkolni vychové

Loutkové divadlo zname vSichni. Kazdy z nas se n¢kdy zucastnil loutkového divadla,
setkal se s loutkami nebo je mél dokonce doma. Historii loutkového divadla mizeme
pozorovat ve starych filmech, v pohadkach, loutky se zde objevuji stale. Podle Svece a
kol. (1980) nemame o zacatcich loutkového divadla dostatek pisemnych zprav. Loutky
provazely lidstvo v celém jeho kulturnim vyvoji. At uz to byli potulni kejklifi, ktefi se
hrou loutkového divadla zivili nebo cirkev, kterd loutky postavila do svych sluzeb a
staly se soucasti bohosluzeb, demonstraci boje zla a dobra. Toto potvrzuje téz LeStina
(1997), ktery ve své knize uvadi, Ze poslani loutek bylo rozmanité. Loutky se
objevovaly jak pfi cirkevnich obfadech, tak na jarmarcich, poutich jako reklamni

prostiedky, ale také se staly moznosti, jak zaplnit volny ¢as znudéné Slechty.

1.1.1 Vyvoj loutkového divadla ve svété

,»Za kolébku loutkového divadla je oznacovana Indie. Komickym
typem tu byl VinduSaka. Byl pfitloustly a velmi ohyzdny,
bazlivy, ale vtipny, véné hladovy a Ziznivy. Dovedl se vyprostit
z kazdé neptijemné situace. Jeho potomci jsou jak v Asii, tak
v Evropé — italsky Pulcinella, francouzsky Polichinell, anglicky

Punch, némecky Hanswurst, rusky PetruSka, rakousky Kasperl

1 nd§ KasSparek — prevzali jeho vlastnosti, které se Casem a

prostfedim ponékud zménily* (LeStina, 1997, s. 11).

»Barmské i indonéské loutky Cerpaji pro své dlouhé hry ndméty ze starych indickych
epost. Indonésky wajang kulit je stinové divadlo s plochymi loutkami z bohaté
perforované a pestfe omalované buvoli klize. Wajang kolek je loutka plasticka,
s jemnou fezbou a pestrou malbou, v batikované suknici. Cinskd stinohra uziva
transparentnich, barevné bohatych loutek. Technika loutkového divadla je velmi
vyspéla a u obyvatelstva velmi oblibend. V Japonsku se provozuji loutkova piedstaveni

neobycejné okadzale. Zminky o loutkovém divadle jsou téz z Egypta, dle Herodota, ktery



vypravi o loutkovych hrach a z Recka, odkud se zachovaly i loutky. P¥i navitévé Italie

muzeme vidét vSude manasky — burattiny* (LeStina, 1997, s. 12).

1.1.2  Vyvoj loutkového divadla v Cechach

Podle Lestiny (1997) méme prvni zpravy o ¢eském loutkarstvi ze 17. stoleti. Loutky
Odév loutek byl vyfezan. Naopak Svec a kol. (1980) zmifiuji prvni dochovany odkaz
o loutkéistvi v Cechach jiz ze 16. stoleti, kde mé&l luteransky kazatel na stole loutku.
Tato loutka snejvétsi pravdépodobnosti nebyla divadelni, ale méla funkci tajné

monstrance.

»Z dnes jiz znamych skupin vyrostly slavné dynastie loutkdiskych rodi Maiznert,
Lagronti, Dubskych, Pekli atd. Mezi loutkéfi buditeli vynikl Matéj Kopecky, ktery
s loutkami proslulého mirotického fezbare MikolaSe Sichrovského putoval po Ceském

venkove (Lestina, 1997, s. 13).

Fakta podavana Lestinou potvrzuje téz Svec a kol. (1980), ktery se zmifiuje o dobg, kdy
byla provadéna nasilnou formou germanizace a rekatolizace i v souvislosti s lidovymi
loutkafi, kteti konali buditelskou praci. V jejich loutkovych hrach lidé nachézeli silu
a Gtéchu. Dale podotykam, Ze Svec se zmifiuje téZ o Maté&ji Kopeckém, ktery se vyugil
hodinafem, ale v zapisech je jako jeho zaméstnani uvedeno ,,komediant”. Vybér jeho

her byl velmi bohaty a obsahoval vSe, co poskytovalo sou€asné herecké divadlo.

,V poloviné 19. stoleti vznikla pravidelné¢ hrajici spolkova divadla. Kratce po roce
1852 zfidil FrantiSek Hauser pfi svém Pedagogickém tustavu v Praze loutkové divadlo
nového typu. V matetskych Skolach byla jeho propagatorkou Ludmila Tesafova. Prvni
tisténé dekorace pro rodinna loutkova divadla byla vyddna malifem K. Stapferem,
vedoucim vypravy Narodniho divadla. Pozd&ji vytvoiil v Cakovicich u Prahy po tii
sezony umélecké stinové divadlo. Moderni loutkatsky sloh vytvofil prof. Josef Skupa,
ktery vroce 1917 piiSel do Plzeniského loutkového divadla. Jeho figurky Spejbla a

pozdé&ji 1 Hurvinka, fezbaiské prace Karla a Gustava Noska, se staly skute¢né narodnimi



typy, které ziskaly i sv€toznamy véhlas. Prazskou uméleckou scénu Rise loutek v roce

1920 zalozil a fadu let vedl sochat Vojtéch Sucharda, autor dievénych postav apostolil

na prazském orloji, ktery svij vztah k loutkam uplatnil 1 v sochatské vyzdobé chramu

sv. Vita* (Lestina, 1997, s. 13).

Rozsahlejsi pohled do dgjin loutkatstvi v Cechach ndm nabizi Svec a kol. (1980), ktery

se podrobnéji zabyva vyvojem loutkaistvi a stézejnimi postavami v tomto oboru. Pro

lepsi piehled jsem vybrala nékolik, dle mého minéni, stézejnich letopocth:

Rok 1862 — J. R. Vilimek vydal Komedie a hry Mat¢je Kopeckého, o které
projevili zajem umélci soustfedéni kolem vznikajici Umélecké besedy

Rok 1884 — zalozila Ludmila Tesatfova, na Skole, kde piisobila jako teditelka
matetské Skoly, loutkové divadlo. Podle jejiho vzoru pak vznikla loutkova
divadla i na jinych skolach mimo Prahu

Rok 1903 — prvni loutkatsky sjezd

Rok 1914 — vznik prvniho loutkového divadla Uméleckd vychova na
Vinohradech v Praze

Rok 1920 — zahajeni Ginnosti scény RiSe loutek pod vedenim akademického
sochate Vojty

Rok 1947 — vznikla pii Ustiedi slovenskych ochotnickych divadel (USOD)
loutkétska sekce, kterou vedl Jan Zajac a Jan Zuberec. Pecovala o odbornou
vychovu loutkai,, a to vydavanim literatury, pofadanim pifednaSek, kursd,
soutéZi, vyrobou scén, loutek, rekvizit a jinych technickych pomiticek.

Rok 1948 — nova éra loutkového divadla v souvislosti s budovanim soucialismu

Rok 1952 — otevieni katedry loutkarstvi na AMU v Praze
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1.2 Soucasné loutkové divadlo v predsSkolni vychové

V soucasné predskolni vychove se déti v matetskych skolach s divadlem casto setkavaji.
Nejvice jsou popularni loutkova divadla, kterd vypravi jednoduchy ptibéh, tematicky
zpracovany tak, aby byl pro déti dobfe uchopitelny. Pribéhy jsou pohadkové, dobro
vyhrava nad zlem a loutky jsou kombinovany s hrou lidi. DéEti maji loutkova
predstaveni rady. Dle Svece (1980) se prace sloutkou a loutkovym divadlem
v matetskych Skolach fadi k metodam a forméam komplexniho piisobeni na dité v ramci
vychovné vzdélavaciho procesu, ktery je soucdsti celého systému vychovy a vzdélavani
mladeze. I ptes fakt, Ze vySe popsané informace, jsou 30 let staré¢, vnimdm v nasem
predskolnim vzdélavani stale stejny trend. Podobné se o loutkovém divadle
v predskolnim vzdélavani vyjadiuje Smutnd (1962), kterd uvadi, Ze si nedovede
pfedstavit matefskou Skolu, kde by se nehrdlo loutkové divadlo. Milé ovzdusi, které
loutky vyvolavaji, pomdha pfipravit ve skole radostné prosttedi, do kterého se déti tési.
Domnivam se, ze je vzdy uc¢elem déti pobavit, poucit a vytvoftit prostiedi, do kterého se
rady vraci. V soucasné dob¢ je ovSem vétsi trend nez hrani loutkového divadla napft.
televize, CD, DVD apod. V praxi jsem se téZ setkala s odmitavym postojem k divadlu
a to predevsim u tfiletych déti. S takovym postojem je potieba pracovat opatrné, aby si
dit¢ nevypéstovalo celozivotni nechut’ k divadlu. Déle se Smutnd (1962) vyjadiuje
o specificich loutkového divadla v ptedskolni vychové, kterymi se liSi od divadel
vetejné hrajicich. Jde o staly kolektiv divaki, coZ je pro déti bezpecné prostiedi, protoze
se navzajem znaji, chrani a v&fi si. Divadelni hry v matefskych Skolach casto nesou
prvky improvizace. Nejde vSak o improvizaci v pravém slova smyslu. Divadelni
predstaveni mé vzdy svilij obsah a je pfedem ptipravené, ale herci musi byt pfipraveni na
fakt, ze se déti mohou kdykoli zapojit do d&je. Divadlo je tak pruzné a interaktivni.
V neposledni fadé¢ zminuje Smutna (1962), ze hry by mély byt piizpisobené veku
cilové skupiny, pro kterou jsou urceny. Jde jak o volbu hry, tak o jeji interpretaci.
Informace podané Smutnou potvrzuje LeStina (1995), ktery téz zminuje, Ze kolektiv
divakli v matefské Skole je neménny. Pokud divadlo hraje ucitelka, miize vyuzit tento
fakt ve sviij prospéch. Skrze loutku se miiZze obratit s ur¢itou poznamkou k jednotlivym
détem, vidi-li, ze je to potfebné a vhodné. S ohledem na ptedeslé informace kvituji

vyuziti loutkového divadla pii uceni. Pokud se ptd na barvu listi ucitelka, nemusi byt
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takova diskuse pro déti pln¢ zabavna a zajimava, ale pokud se ptd na barvu listi kral
v pohédce tematicky ladéné do podzimniho obdobi, déti s nim budou rady komunikovat
a barvy se ucit. Moji praktickou zkuSenost potvrzuje opét Lestina (1995), jenz hovofti o

moznosti vyuziti loutek jako prostiedku zamérného plisobeni na déti.

Loutkové divadlo by mélo byt soucasti vychovy déti, pfedev§im pak v ramci estetické
vychovy, kde jsou samy déti aktéry divadla. Dité tim vnima nejenom estetické hodnoty,

ale svou vlastni ucasti na realizaci predstaveni se stava spolutvtiircem (Lestina, 1997).

Ro&dl a kol. tvrdi, ze vyuzivani loutek v matefské Skole napomaha plnéni cilt estetické
a mravni vychovy. Divadelni hry uréené ptimo k vychové spravného chovani vybirdme
tehdy, vidime-li, Ze je nutné ur¢ity ndvyk navodit nebo prohloubit. Loutka mize détem

ukdzat, ze plni to, co déti ne.

Déti v ptedSkolnim veku jsou velmi ndpadité a rozvijeni jejich fantazie moznosti hrani
divadla je pro n€¢ zabavné. Pokud Skola do svého Skolniho vzdé€lavaciho programu pro
predskolni vzdélavani zakomponuje divadlo jako jednu z metod rozvoje déti, budou déti
schopné v predskolnim véku konstruovat divadelni ptibehy s vétsi lehkosti. Téz vlastni
zkuSenost s pfipravou a realizaci divadla muze ditéti, které divadlo odmita, pomoci najit
si k tomuto druhu uméni cestu. Také rozvijeni kreativity v rdmci piipravy kulis a loutek

je v predskolnim vzdé€lavani na misté.

Divadlo v ptedskolni vychové rozviji dité¢ v n€kolika oblastech. Pokud budeme hovofit
o divadlu, které hraje ucitelka détem, miZeme se zamyslet nad vyhodami, které pfi
vyuce divadlo poskytuje. Podle Smutné (1962) mé divadlo kladny vliv na chovani a
jednani déti. Dité by mélo vnimat emotivni zaZitek, ktery si zapamatuje, ale divadlo by

mélo byt po celou dobu pfizpisobeno veku déti.

Divadlo hrané ucitelkami neni v dneSni dobé pfili§ bézné, le€ nemlzeme fici, Ze
piibéh. Déti na tato divadla reaguji pozitivné. Divadlo, které hraji déti je ovSem v MS
také potfeba a Zadouci, protoZe rozviji nejenom fantazii, ale také uci déti schopnosti
improvizace, zbysttuje reakce, rozviji fecové schopnosti, slovni zdsobu a dava prostor

kreativni realizaci. Z praxe vim, ze déti hrou loutkového divadla trénuji téz pamét’, jsou
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schopny hru postupné rozvijet a vystupovat v roli jiz velmi brzy po zavedeni divadla
jako nastroje vyuky. VySe uvedené potvrzuje a rozsifuje Smutna (1968), kterd ve své
knize uvadi, Ze sledovala déti, které hraly divadlo a jejich rozvoj schopnosti vyjadiit
svou myslenku, kratky dé&j ¢i dokonce zdramatizovat pohadku se postupné zlepSovaly.
Pti hie se déti uci plynule hovofit, svoje myslenky formuluji do vét, snazi se vyjadrit
své zazitky a city. Pfitom se rozviji jejich schopnost pietvaret své znalosti a uzivat je

prakticky v jinych situacich.

Loutkové divadlo 1ze zakomponovat do tfidniho vzdélavaciho programu u vSech
veékovych skupin v matetské Skole. I tfileté déti jsou schopné hrat, vcitit se do jiné role
a tim se nejenom ucit lepsi vyslovnost pfi naucenych frazich, ale téz improvizovat,
spolupracovat a ucit se zakladnim pojmam, jako je vyjaddieni smutku, radosti, zlosti ¢i
veseli. Pfedev$im u vékové skupiny 3 — 4 roky je trénink spoluprace a respektovani
ostatnich déti zékladni dovednosti pfi socializaci. Smutna (1968) popisuje hru déti
v tomto veéku jako hru samostatnou. Déti jiz sice vyhledavaji ke svym hrdm partnera, ale
vSechny chtéji mit vedouci roli, coz je Casto ditvodem nesvari mezi détmi. Z praxe jsem
zjistila, Ze u takto malych déti je nejefektivnéjsi hrat divadlo ve dvou, maximalné ve
trech détech. Kratké piibehy, inspirované tématem integrované¢ho bloku jsou pro déti
piijatelné a uchopitelné. DéEti by téZ mély mit moZnost hrat si s loutkami pii volné hte,
tim rozviji své tvofivé dovednosti spontdnné a uci se zazitkem. Star$i déti si jiz 1épe
poradi svice loutkami v jednom divadle, u¢i se ovSem v podstaté totéz, co deti
vymysli. Trénink mysSleni je v tomto sméru aktivni, nendsilny a funkéni. Své tvrzeni
jsem si ovéfila v literatute, kdy Svec (1980) pise, Ze hry bychom méli volit odli§né pro

mladsi a pro starsi vékovou skupinu.
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1.3 Nejcastéjsi socialné patologické jevy ve spole¢nosti

Socialné patologické jevy se v soucasnosti ve spolecnosti vyskytuji Castéji, nez tomu
bylo diive. At uz jde o pozivani alkoholu, zavislosti na PC hrach ¢i zneuZzivani
omamnych latek az po prostituci ¢i kriminalitu, je jejich vyskyt alarmujici. Spole¢nost
21. stoleti je ¢im dal vice shovivava a v tomto sméru neukdznéna. Problémem tedy neni
pouze vyskyt socidlné patologickych jevi, ale téz jejich tolerance. To, co je v soucasné
dob¢ spolecensky pfijatelné, bylo pied 20 lety zcela neptipustné. O definici socialné
patologickych jevii se vyjadiuje Fischer a Skoda (2009), jde tedy o souhrnné oznaceni
nezdravych, abnormélnich a obecné nezadoucich spolecenskych jevi. Na studiu
a popisu téchto jevl se podili fada védnich disciplin, zejména sociologie, psychologie,

medicina, etopedie a dalsi.

Socialng patologické jevy jsou soucdsti naSich Zivotd, denné¢ nam média piinaSeji
zpravy o nehodach pod vlivem alkoholu, o bezohlednosti lidi, kradezich, vrazdach,
nepiipustném chovani lidi ke zvifatim apod. Tyto informace vnimame okrajové, vime,
ze se takové véci déji, ale nedotykaji se nés a stejné je to s détmi. Hra na bourani aut, na
valku, agresivni hry na PC, neschopnost navazovani hlubSich socialnich vztahi ¢i jejich
udrzeni, to vSe pfinasi dnesni doba a je potfeba s takovym vnimanim svéta bojovat po
celou dobu dochazky déti do jakéhokoli Skolského zatizeni a uvédomovat si rizika

zanedbani vychovy v tomto sméru.

wewr

1.3.1 Vy¢et nejéastéjSich socialné patologickych jevi

e Zneuzivani omamnvch latek, nikotinismus, alkoholismus

»Zneuzivani psychoaktivnich latek a zavislost na téchto latkach ptedstavuje
zna¢nou zatéz pro jedince i spolecnost. Celosvétoveé plati, Zze téméef 9% vsech
onemocnéni vznikd v diisledku zneuzivani psychoaktivnich latek. K tomu se
dale vaze celé Siroké spektrum dalSich zdravotnich a socialnich problémi vcetné
napf. doprovodné kriminality. Tato problematika je jiz globalnim tématem*

(Fischer, Skoda, 2009, s. 87). Cigarety a alkohol p¥ivad&ji do statni pokladny
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neuvéfitelné mnozstvi financi. I pfesto, ze lidé jsou sezndmeni s nebezpecim
zneuzivani téchto legalnich drog, je jejich naduzivani alarmujici. Koufeni
v te€hotenstvi ¢i v misté, kde setrvava dité, je pro dité fataln¢ Skodlivé. Nejenom,
ze je pro n¢j od détstvi zneuzivani téchto latek zaskatulkovano do kolonky

ree
1

,normalni“, ale pfedev§sim ma vliv na jeho celkovy vyvoj. Je mozné, ze dité

kufaku ¢i alkoholikt bude téZ kuifakem ¢&i alkoholikem.

Kriminalita

K jednomu znejvice zavaznych a spoleCensky nebezpecnych jevli patii
bezesporu kriminalita a delikvence. Vzhledem, k vysokému stupni spoleCenské
nebezpecnosti si zcela pochopitelné tyto socialné patologické jevy dlouhodobé
nuti zvySenou pozornost vétsSiny ¢lent dané spolec¢nosti. Na otazku kriminality
se zam¢fuje celd fada védnich disciplin, na feSeni se podili mnoZstvi rtiznych
odbornikt‘ (Fischer, Skoda, 2009, s. 155). Vnimani normalit je v dneSni dobé
velmi nepiesné. Piedevsim v socialné slabych rodinach dité vyrasta v hmotném
nedostatku oproti vrstevnikim a ¢im je star$i, tim vice si socidlnich rozdili
v§ima. Nejen toto mulze byt prvotnim spoustééem krimindlniho chovéni.
Nejvétsim détskym zdrojem poznéni je rodina, pokud rodina vykazuje znaky
riznych socialné patologickych problémi, je mozné, ze 1 dit€ bude vice

inklinovat k tomu, jaké mu rodina pfedala moralni postoje.

Agresivita

»Agresivita a nasili prostupuji spolecnosti. Nasili, valky a kriminalita dosahly
takovych rozmérd, Ze je zkoumdni pfi€in a moZnosti eliminace agresivnich
forem chovani stale vpopiedi zvySeného zajmu. Prezentace nasili
prostiednictvim masmédii, internetu a dalsich technologii se dale $iii a rozrusta.
Problém lidské agresivity je otdzkou psychologickou, sociologickou a také
politickou* (Fischer, Skoda, 2009, s. 45). Agresivitu déti poznaji na vlastni kiizi
nejdiive ve své rodin€. Jen malokteti rodice si dokazou ptedstavit vychovu bez
pohlavku ¢i jiného fyzického trestu. Otazkou zlstava, kde je mez vychovna
a kdy se toto chovani stava patologickym. Dité, které je Casto rodi¢i fyzicky
trestano, toto chovani vnima jako jediné mozné feSeni konfliktd a v socialni
skupin€ neni schopno se agresivnimu chovani vyvarovat. Stejny vliv miiZze mit

na dit¢ pobyt v agresivnim prostfedi, cast¢ sledovani filmi s agresivni
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tématikou, v hor§im ptipad¢ byt svédkem domdaciho nésili. Dle Antiera (2004)
rodi¢e Casto v dobré vife v ditéti vypéstuji agresi a to tim, ze je napiiklad daji do
krouzku juda, aby dité vybilo svou agresi, ale krouzek na né uc¢inkuje opacné.
Dale pak je Spatnd tendence vést dité k péstovani svalii z divodu, aby se ,,umélo

bréanit“, kdy tento ndzor je spiSe navodem k agresivite.

Sikana

,Sikana miize mit rizné podoby, ale nejéastdji je to $kolni Sikana. M4 velmi
dalekosahlé nésledky, protoZe neublizuje pouze obéti, ale naruSuje vztahy v celé
skuping€. Nejvice se ,,podepiSe* na osobnosti postizen¢ho ditéte a agresoru, ale
tézce poskozuje i ty, pro které je utrpeni obéti vitanou zabavou a nemalo i ty,
ktefi jsou nedobrovolnymi svédky anebo jen védi, co se déje mezi jejich
spoluzaky nékde v zakouti $kolnich chodeb® (Ri¢an, Janosova, 2010, s. 13).
Sikana je Gasto diskutovanym fenoménem, kterého se boji pedagogové, rodice
i samotné déti. Odborna literatura md mnoho knih s tématy jak bojovat se
Sikanou, kdy se jedna jesté o Sikanu a kdy se jiz Sikana pteléva do trestné pravni
roviny, ndvody jak se Sikan¢ vyhnout apod. Dilezit¢ ovSem je, jak poznatky

z taktové literatury dokézeme aplikovat do praxe a zefektivnit je.

Nezameéstnanost

,Nezaméstnanost ma jasn¢ stanovenou definici. Podle Mezinarodniho ufadu
prace v Zenevé je za nezaméstnaného povazovan pouze uchaze¢ o zaméstnani,
ktery neni v pracovnim nebo podobnému vztahu, nevykonidva samostatnou
vydéle€nou Cinnost ani se nepfipravuje soustavné na budouci povolani a pozadal
osobné nebo pisemné o zprostiedkovani vhodného zaméstnani u uradu prace
v misté¢ svého trvalého bydliste* (Kodymova, Kolackova, 2005, s. 299).
Nezaméstnanost je celosvétovy problém, rozdily mezi socidlné slabymi lidmi
a ,.hornimi deseti tisici jsou tak rapidni, Ze mezi lidmi vznikd nevraZivost
a nepochopeni. Ani vzdé€lani jiZ nezaruCuje jistotu zaméstndni, které je
dostatecné ocenéné. Jiz zminéné socialni rozdily mezi lidmi vyvolavaji v lidech
pocity ménécennosti, zmaru a tlaci je k rozhodnutim, ktera jsou na pokraji ¢i za
hranici zékona. Pokud dité vyrasta v rodin€, kde je jeden ¢i oba rodice zamérné

nezameéstnani, je to pro n¢j Spatny vzor pracovnich navyka.
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1.4 Vybrané socialné patologické jevy ohroZujici predskolni déti

Jako soucast snahy o prevenci socialn¢ patologickych jevu si kladu nékolik otdzek, na
které se snazi naleznout odpovéd’ mnoho odbornikid ve svych publikacich. Otazky,
o kterych hovotim, jsou naptiklad: Kolik déti vyrusta v prostfedi, kde je nikotinismus
a alkohol béznou soucasti zivota rodiny? Kde jsou na sebe dospéli lidé vulgarni?

vvvvvv

hluboce takové vlivy mohou zasdhnout dité, jak jej ovliviiuji.

Dité potiebuje pevné socidlni zdzemi, které mu poskytuje v nevétsi mire rodina. OvSem
i rodina, jako zékladni kdmen stavby citové stability ditéte, dnes neplni takovou roli,
ktera je potieba. Matousek a Kroftova (1998) uvadeji ve své knize podobnou tezi. Tvrdi,
ze ptredskolni zatizeni pro déti, jako jsou jesle a matetské Skoly, snizilo pocet let, ktera
dité travi s rodi¢i doma. Déti se dnes ve vyspélych statech dostavaji velmi brzy do

CN13

organizované péce. Maji mnoho mimoskolnich ,,zdjmovych krouzkti* a travi béhem dne
v organizované péci stejnou dobu, jako by byly v zaméstnani. Na déti je kladen velky
tlak na adaptaci v takovém prostiedi a tim se miiZze vyvolat mnoho typt patologického

chovani.
V ptedchozi kapitole se hovofilo o konkrétnich socidlné patologickych jevech
a okrajové bylo zminéno, jak mohou negativné pisobit na dité. Pro pfedSkolni déti je

prevence nejaktualnéjsi u tiech socialné€ patologickych jevi.

e Nezdravy Zivotni styl

Zdravé stravovani a dostatek pohybu jsou pro zdravy biologicky 1 psychicky
vyvoj ditéte podstatné. Trendem soucasné doby je dopiavat détem vse, co trh
nabizi. Rozmanitosti sladkych vyrobki, nedostatek ¢asu rodici a benevolence ve
vychové, davaji détem moznost kazdodenniho pfijimani obrovského mnozZstvi
energie v jidle a nedostatek prostoru pro jeji vybiti. U déti se v dneSni dobé Casto
objevuje obezita, zvySend kazivost zubi, alergie, problémy se vyskytuji 1 ve
vylu€ovani, pfirozeném vyvoji kloubll apod. Stejné¢ tak je problémem

nedostateCny pohyb, déti travi jiz od raného véku velky cas pted televizi,
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pocitatem, sleduji srodi¢i potfady, které pro né nejsou vhodné, nemaji
pravidelny spankovy rezim, pravidelny pfisun hodnotné stravy, a to vSe se
podepisuje na jejich vyvoji. S ohledem na fakt, ze Spatny zivotni styl je
problémem dnesni rychlé doby, je na mist¢, ze se podpora pravidelnosti objevuje
1 v pfedSkolnim vzd¢lavani. Pravidelny cas jidla, spanku ¢i volné hry je pro déti
rychle zapamatovatelny a pfinosny. Déti se do mésice po pfichodu do mateiské
Skoly dokdzou na pravidelny rezim adaptovat, vyzaduji v dany cas danou
aktivitu a maji prehled. Dulezitost zdravého a pravidelného stravovani,
dostate¢ny pohyb a odpocinek podporuje Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani v kapitole ,,Zivotosprava“. Je nezbytné nutné¢ vzhledem

k vyse uvedenému, aby rodice vedli s détmi rozhovory o této problematice.

Nikotin

Nikotinismus je v dne$ni dobé velmi rozSitenou zavislosti, kterd je jiz sice do
jist¢ miry spolecnosti odsuzovana, muizeme si vSimnout narUstajicich
restauraCnich zafizeni, kde je zdkaz koufeni, stejn¢ tak v prostorach zastavek
apod., ovSem nikde neni zakdzano koufit cigarety v domacnostech, kde je dité
a tudiz je pouze na rodicich, jak se rozhodnou. Je prokdzano, Ze nikotinismus
Skodi kufakim samotnym, ale téz jejich bezprostfednimu okoli. Pasivni
inhalovani cigaretového koufe je Skodlivé stejné¢ jako koufeni samotné
a dvojnasobné to plati o détech. Rodi¢e by méli se svymi détmi o koufeni
tabakovych vyrobkil hovofit, pokud jsou ze strany ditéte dotdzani nebo pokud
hrozi, Ze dité bude v bezprostfedni blizkosti n€koho, kdo je zavisly na nikotinu.
Meéli by byt schopni vysvétlit, pro¢ lidé kouii, jak jim to Skodi a postupem casu
vysvétlit, Ze zavislost na cigaretach je nemoc, ktera se da 1€cit, ale je na kazdém
z kuréki, jak se rozhodne. V ramci prevence by dit€¢ mélo mit o této zavislosti

ucelené informace.

,Dité¢ v zakouteném prostfedi trpi CastéjSimi zanéty hornich i dolnich cest
dychacich, zanéty stfedniho ucha a také maji vys$si riziko vzniku leukemie.
Rizika u pasivniho kufactvi jsou Uplné stejné nebezpecnd jako u kufactvi
aktivniho: cévni, plicni a nddorova onemocnéni (Koufeni a nase zdravi, 2012,

[on-line], pfes.cit).
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Pti prevenci koufeni by mél byt dosazen dle Novakové (1997) vychovny cil
objasnéni riznych divodi, pro¢ lidé koufi. DéEti by se mély seznamit se

Skodlivymi disledky koufeni na lidsky organismus.

U déti, které vyrustaji v kurdcké rodiné, je pravdépodobnéjsi, ze experimenty
s cigaretou zacnou dfive a stejné tak, ze v dospélosti samy kutdky budou. Déti
by mély védét co nejdiive o Skodlivosti koufeni, o nebezpeci, které kouteni

znamena pro jejich Zivot a o zavislosti na tabakovych vyrobcich.

Alkohol

V této spolecnosti je alkohol jiz béznou soucasti zivota. At uz jde o obcasné
pozivani alkoholu, nebo denni piti piva u televize. A pokud se to d&je ve
spole¢nosti ditéte, ma to na néj vliv. Pokud je piti alkoholu pfilezitostné, rodina
je funkéni a déti netrpi zddnou deprivaci, nemél by to pro jeho psychicky vyvoj
byt problém. Oproti tomu dité, které Zije s alkoholikem, je vysoce ohrozeno.
Pokud pak alkoholové opojeni rodi¢t provazeji hadky ¢i domadci nasili, je dité
vysoce traumatizovano, kdy se toto miiZze projevovat napiiklad pomocovanim,

nemluvnosti, plachosti ¢i naopak agresivitou, neposluSnosti apod.

Novakova (1997) ve své knize uvadi, ze pii prevenci patologickych jevi,
konkrétné pak alkoholu, bychom méli postupovat opatrné. Nejprve by mélo byt
zjisténo, jaké povédomi déti o alkoholu maji, posléze by se mélo vzdélavani

zaméfit na prohloubeni znalosti o ptisobeni alkoholu, v¢etné zavislosti a nemoci.

»Je dokazano, Ze vyssi riziko alkoholismu u déti je ve chvili, kdy takovyto
model vidély ve své roding. Casto se opakuje stejny scénai - kdyz byl na
alkoholu zavisly otec, stane se zavisly 1 syn. O alkoholu 1 jinych navykovych
latkach bychom m¢li s ditétem mluvit, informovat jej 0 mozném nebezpeci. Vliv
na dit€¢ ma vSak samoziejmé 1 SirSi rodina, Skola ¢i jeho vrstevnici® (Nebezpeci

alkoholu ..., 2012, [on-line], ptes.cit.).

Pokud dité vyrista v prostfedi, kde se poziva alkohol, mély by byt zodpovézeny
vSechny jeho otdzky, které diive ¢i pozdé€ji pfijdou. Dité¢ bude chtit védét, jak

barevné piti chutnd a pro¢ ho nesmi pit. V Zadném ptipad¢ by dit¢ nemélo
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dostavat ochutnavat, na prvni zkuSenost s alkoholem je dostatek casu
v budoucnu, v predskolnim i $kolnim véku je takova zkusenost nadbytecna. Déti
se Casto rady chlubi a je mozné, ze by mohly tuto zkuSenost chtit opakovat, uz
proto, ze dospéli se u toho smali nebo kamaradi jejich tvrzeni o ochutnavce
neveti. Mohlo by dojit nejen ke zdravotnim komplikacim u ditéte, ale také by
mohla mit rodina posléze problém s oddélenim socialn¢ pravni ochrany déti.
Nejen z vyse uvedenych divoda by mél byt alkohol v domécnosti mimo dosah

deéti.
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1.5

1.5.1

Prevence socialné patologickych jevi v predskolni vychové

Moznosti prevence

Policie CR

Policie Ceské republiky neplni pouze ochranou funkci spoleénosti, ale téZ preventivni

funkci. Podle serveru www.policie.cz ma Policie CR fadu preventivnich programii,

které jsou urceny jak pro Sirokou vefejnost, tak pro déti a mladez.

Vycet nékterych preventivnich programii (Preventivni programy ..., 2012, [on-line],

pies.cit.):

Ajaxuv zapisnik:
,Luréeno pro zdky 1. stupné. Ajaxtv zapisnik™ je preventivni

projekt, jehoz cilem je zvySovat pravni védomi jiz u déti mladsiho

Skolniho véku; privodce jim déla policejni pes Ajax. Déti se uci

~ zapisnik

f

podle Ajaxova zapisniku predchazet riznym socidlné patologickym

jeviim napt. Sikan¢, alkoholu a nealkoholovym drogam, hazardnim hram apod.
Seznamuji se také skazdodennimi bé&znymi zéaleZitostmi jako je pohyb
v silni¢nim provozu a vlastni bezpe¢nost.*

Kapka prevence:

,urceno pro zaky 1. stupné. Cilem projektu Kapka prevence je predevsim zvysit
u déti pravni védomi, poskytnout détem informace o tom, jak se nestat obéti
trestného ¢inu a v neposledni fadé¢ piispét 1 ke sniZzeni kriminality déti*.
Projektové vyucovani:

,»Uréeno pro déti mladSiho Skolniho veku. Jeho cilem je zvySeni pravniho
védomi. Déti ve skupinkdch samostatné plni ukoly, komunikuji, spolupracuyji,
vyhledavaji informace a prezentuji vysledek v ramci béznych vyucovacich
hodin.*

Po zebie bezpecné:

,urceno pro zaky L. stupné. Cilem projektu je predchazet dopravni nehodovosti.
K pfiipravé a realizaci projektu vedla skutecnost, Ze chodci zavini kazdoro¢né

nekolik desitek dopravnich nehod, které bohuzel maji 1 tragické nasledky.*
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e Mala policejni akademie:
,urceno pro zaky II. stupné. Mald policejni akademie je komplexni program
prevence socialn¢é patologickych jevil, urCena pro zaky II. stupné zakladnich
Skol.*

e Bezpecny cyklista:
,Lureno pro zaky 1. stupné. Cilem preventivniho projektu je piedchazet
dopravni nehodovosti a ukazat Skoldktim cestu, jak se spravné chovat jako
ucastnik silni¢niho provozu. Cely projekt je tedy tematicky zaméfen predevsim
na spravné chovani chodcti a cyklist{.*

e Abeceda bezpedi:
,uréeno pro zaky I. stupné. Cilem projektu je ziskdvani a zvySovani urovné
védomosti v oblasti bezpecného chovani v béznych a kritickych situacich, se
kterymi se déti mohou setkat.*

e Policie radi a pomaha:
,Uréeno pro zaky zékladni Skoly. Pro zpestfeni pfednasSek jsou pouzivany rizné
vychovné vzdélavaci pomicky. Prednasejici chtéji posluchace danou véci nejen
potésit, ale 1 zaujmout, proto nejsou pouzivany jen propagacni predméty, ale od
roku 2003 i materialy v tiSténé formé.*

e Bezpecna cesta do Skoly:
,Projekt je zaméfen na vékovou kategorii 6-8 let (1. az 3. roénik ZS) a na déti
které nav§tévuji poslednim rokem MS. Jeho smyslem je oslovit nejmensi
ucastniky silnicniho provozu a hravou formou na strdnkdch omalovéanky se
zndmymi postavickami Macha a Sebestové piiblizit détem zékladni pravidla
silniéniho provozu. Zaroveil si klade za cil upozornit malé chodce na mozna

nebezpeci v silni¢nim provozu.*
Ze vsech uvedenych preventivnich programii Policie CR lze Cerpat inspiraci pro formu

prevence patologickych jevli do predskolniho vzdélavani. Napiiklad Poldovy

omalovanky jsou pro piedskolni déti srozumitelné.
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e Pediatr, dalsi odborni pracovnici ve zdravotnictvi

Détsky 1ékar jako znalec détské anatomie 1 duse, ma predpoklady k tomu, aby vytvofil
preventivni program pro déti predSkolniho véku, ktery by déti nezatizil, ale zabavil
a poucil. Volba tématu prevence je na uvazeni pediatra, ale vzdy je efektivnéjsi spojit se
s mateiskou Skolou a dohodnout téma prevence dle potieb cilové skupiny. Stejné tak

forma prevence by méla byt uzpiisobena détem, na které bude piisobeno.

Aktivita pediatrti v tomto sméru je zcela individudlni, kdy pokud se v takovémto sméru
pediatr angazuje, je to dobré nejenom pro cilovou skupinu, ale téZ pro rodice déti,
protoze pii pozorovani socialné patologického chovani u svych déti maji vétsi odvahu
své podezieni s pediatrem konzultovat a posléze fesit s dalSimi odborniky. Tento zdmér
by byl jisté¢ efektivnéjsi pfedev§im v menSich méstech a obcich, kde je pouze jeden

pediatr a rodice jej znaji.

o Pedagog v predskolnim vzdélavani

Pedagog m& mnoho moznosti, jak do tfidniho vzdé&lavaciho programu zakomponovat
prevenci socialné patologickych jevli. Zna svou tfidu a je si védom, jaké socialné
patologické projevy se ve tiidé objevuji. TéZ prevence dopravni nehodovosti,
bezpecného piechazeni vozovky apod. do ptedSkolniho vzdélavani patii a 1ze ji pouzit
v integrovanych blocich. Pedagog zna techniky, které déti zaujmou a chapou dulezitost
prozitkového uceni, déti k nému vzhlizi, uci se z jeho chovéani, stdva se pro n¢ vzorem,
z ¢ehoz vyplyva, Ze predev§im on by mél byt zdkladnim kamenem prevence socialné

patologickych jevi v pfedskolnim vzdélavani.

Techniky prevence, které lze vyuzit v pred$kolnim vzdélavani:

e C(Cilené aktivity (dopravni hfisté, atd.)

e Interaktivni pfednasky pedagogti

e Interaktivni pfednasky dal3ich odbornikti (PCR, pediatr, psycholog apod.)
e Pohadky (dramaticka vychova, loutkové divadlo)

¢ Omalovanky
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e Malovani

e Hry
Z vysSe uvedeného je patrné, Ze se v predskolni vychové objevuji socialné patologické

jevy a loutkové divadlo se ukazalo jako vhodny prostfedek prevence socidlné

patologickych jevl z divodu jeho vlivu na celkovy rozvoj osobnosti ditéte.
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2 VYZKUMNA CAST
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2.1 Cil vyzkumu a formulace predpokladii

Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je zjistit, zda mnou pfipravena hra formou loutkového divadla,
s obsahovym zaméfenim na prevenci socidlné patologickych jevl, je pro déti
srozumitelné a plisobi Zadoucim smérem a dale, jak vnimaji problematiku prevence

socialn¢ patologickych jevi ucitelky v matefskych Skolach.

Predpoklad 1
Domnivam se, ze hra loutkového divadla je efektivni formou prevence socidlné
patologickych jevii a bude nutné pfizplisobit obsahovou upravu scénare pro kazdy

ro¢nik matefské Skoly zvlast, vzhledem k rychlému rozumovému vyvoji v tomto véku.

Piedpoklad 2
Predpokladam, ze se uditelky s patologickymi jevy v predskolni vychové setkavaji
a tudiz je z pohledu ucitelek prevence socidln¢ patologickych jevli v matefské Skole

potiebna.
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2.2  Pouzité metody

Pouzité metody vyzkumu:

e Dotaznik
Pouzila jsem 7 uzavienych otdzek s moznostmi odpovédi. Respondentky byly
pedagogické pracovnice v piedskolnim vzdélavani.

e Rozhovor
Rozhovor s détmi, které se zucCastnily divadla v rdmci prevence patologickych
jevi. Rozhovor byl strukturovany.

e Pozorovani

Pozorovani videozadznamu z divadla u déti ve véku 4 — 5 leta 5 — 6 let.

Pocet respondentii (pedagogicti pracovnici v predskolni vychové):

e Dotaznik — 50 pedagogickych pracovnic

e Rozhovor a pozorovani — 24 déti predskolniho véku
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2.3 Analyza a interpretace ziskanych dat

2.3.1 Loutkové divadlo a jeho vyhodnoceni

Predpoklad 1

Domnivam se, Ze hra loutkového divadla je efektivni formou prevence socidlné
patologickych jevi a bude nutné prizpusobit obsahovou upravu scénaie pro
kazdy ro¢nik mateiské Skoly zvlast’, vzhledem k rychlému rozumovému vyvoji

v tomto véku.

Divadlo bylo hrano v Matetské Skole v Chlumu u Tteboné, a to ve tfide ,,B*“ (4-5 let)
a,,A“ (5-6 let). S détmi byly posléze dle pfipravené struktury vedeny rozhovory tykajici
se dojmu z divadla a jejich vlastnich nézorti na patologické jevy, které byly v divadle

zminény.

Shrnuti divadla (cely scénar a video ziznamy jsou v prilohové ¢asti):

Divadlo se zamé&fuje na tfi socialné patologické jevy, a to nezdravy zivotni styl, koufeni
a alkohol. Scénat byl inspirovan divadelnim ptedstavenim, které sepsal Mgr. Milan
Tymal. Po dohod¢ s Mgr. Tymalem byly pouZity ve scénafi pro potreby bakalaiské
prace jména postav. Scénaf byl sepsan tak, aby mu rozumély déti predSkolniho véku,
pfimo pak pro déti vySsiho ro¢niku matetské Skoly (4-6 let). V divadle vystupuji Ctyfi
loutky, dv€ pozitivni — Veselin a Zdravénka a dv€ negativni — Alkoholus a Nikotyna.
Pointou hry je détem ukézat, ze pohyb je zdravy a ten kdo kouti a pije alkohol, mize
byt nemocny a nemuze zvladat to, co ti, ktefi nekoufi a nepiji alkohol. Déti se zicastnily
v pribéhu divadla tfech aktivit, které jim mély demonstrovat fakt, ze jsou zdravé

a loutky dokazovaly opak.
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Aktivity:

e Pohybova aktivita — prolézani tunelem a skakéani

e Aktivita k demonstraci zdravych plic — foukani br¢ky do jarové vody a vytvareni
bublin

e Aktivita k demonstraci stfizlivosti — stdni na jedné noze a sahéni si prstem na

Spicku nosu

Loutky

Loutky byly vytvofeny tak, aby bylo détem na prvni pohled jasné, jaka postava je
pozitivni a jak4 negativni. Dojem negativni postavy mély tedy vyjadfit jak vyraz, tak

i odév loutky.

Na fotografii jsou loutky, které byly vytvoieny pro potieby divadla (zleva: Alkoholus, Zdravénka,
Nikotyna a Veselin) a herci, ktefi divadlo zinscenovali, Jana Sedlackova a Jaroslav Sedlacek.
Foto: autor
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Manasci byli vyrobeni autorkou bakalarské prace. Zakladni materidly jsou
polystyrenovd koule, vlna a zbytky latek. Nejprve byla bilou latkou potazena
polystyrenova koule, posléze byly vyrobeny vlasy loutkdm, které jsou ptipevnény jak
lepidlem, tak Spendliky. Odév loutek je jednoduchy a ma vyjadfovat poslani loutek
(pozitivni, negativni). Ve chvili, kdy byly loutky odény a mély vlasy, byl jim

domalovén oblicej fixy na textil.

K télu loutek jsou pfisité jednoduché ruce, které¢ jsou vycpané vatou, aby drzely tvar, ale
je v nich dostatek mista, aby mohl herec do rukou loutky vsunout prsty a tak loutkou
pohybovat. V polystyrenové kouli, ze které je vyrobena hlava loutky, je dira, do které
herec téz vsouva prst. Loutku je tedy mozno vést tfemi prsty. Pro idedlni oziveni loutky
je tedy potieba pouzit ukazovak, ktery hybe hlavou loutky a palec a prostiednik, kteti
vedou ruce loutky. Vyroba i pouziti loutek je jednoduché a finanéné piistupné a tudiz

vyuzitelné pro béznou praxi matei'ské skoly.

Prubéh pripravy divadelniho piedstaveni

Divadlo bylo nacvi¢ovano tyden pied vystoupenim, a to kazdy den cca 1 — 2 hodiny.
Loutky vedli Jaroslav Sedlacek a Jana Sedlackova, kdy toto loutkové divadlo bylo jejich
premiérou, protoze diivéjsi zkuSenosti s loutkovym divadlem méli pouze jako divéci.
Nacvi¢ovaly se nejenom dialogy loutek a interaktivni prace s détmi, ale Jana
s Jaroslavem se museli téz naucit vhodné ménit hlasy a pohyb s loutkami rovnéz nebyl
jednoduchy. Ptipravu provazely piijemné okamziky, ale také vypjaté situace, kdy se
nedafilo vést hercim loutky levou rukou, kdy zapominali na zmény hlasti loutek ¢i
zapominali text scénafe. Po kazdém nécviku probihala reflexe, hovofilo se, co by §lo
udélat lépe nebo se meénily kulisy. Den pied vystoupenim pted détmi probihal nacvik
v MS Chlum u Tfeboné v podveéernich hodinach, kde herci zagali byt notné nervozni,
ale také si jiz dokdzali jasné predstavit, jak bude celé pfedstaveni probihat. Pfedem bylo
dohodnuto, Ze autorka scénaie a téz ucitelka v MS Chlum u Tieboné, bude po celou

dobu soucasti divadla a poptipad€ pomulze hercim ve chvilich improvizace.
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DVD, které, je ptilohou této bakalaiské prace, nese zaznam divadelniho ptedstaveni
u dvou tfid riznych vékovych skupin déti a ukazuje, jak bylo divadlo sehrano a jak déti

na vykon hercii, kteti vedli loutky, reagovaly.

Otazky pro vyzkum a rozhovory s détmi

Po ukonceni divadelniho pfedstaveni byly vzdy vedeny s détmi rozhovory a byly jim
kladeny pfedem pfipravené dotazy. DéEti se Ucastnily rozhovort dobrovolné, na
pozadani pedagoga, pokud nechtély odpovidat na dotazy, nemusely. Bylo dotazano 10
déti z nizs$iho rocniku (tfida ,,.B“ , 4-5 let) a 14 déti z vysSSiho ro¢niku (tfida ,,A%, 5-6

let). Dotazy kladla a rozhovory nahravala autorka bakalaiské prace.

Otazky pro vyzkum:

e Vnimaly déti pfedstaveni zaujat¢ a zapojovaly se do dialogi?

e Otazky pro déti:

1. Rozeznas, kterd postava byla kladna a ktera zaporna?

2. Kdyby sis mohl vybrat, kterou postavou z divadla chces byt, koho by sis
vybral?

3. Neékteti dospéli kouii a piji alkohol, a to pro né neni zdraveé, myslis, Ze by
Jim to mohly déti n&jak rozmluvit?

4. Myslis, ze az budes velky, budes koufit a pit alkohol?
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231

Odpovédi na otazky a vyhodnoceni

\ Vnimaly déti predstaveni zaujaté a zapojovaly se do dialogii?

Divadlo ve tfidé ..B“ (4 — 5 let)

Divadlo ve tfidé ,,B*“ bylo odehrano jako prvni. Déti reagovaly tak, jak bylo
oc¢ekavano, ale n¢kdy schvélné¢ odpovidaly misto ano - ne apod. Aktivit se
netcastnily vSechny déti a vyznam aktivit ne zcela pochopily a tudiz se pfi
dalSim dotazovani muselo hodné détem pomahat, aby ptibéh mohl pokracovat
dal. Déti byly obcas mirné neukaznéné, kdy diivodem byl dle mého nazoru fakt,

ze je divadlo pfili§ nezaujalo.

Divadlo ve tfidé ,,A“ (5 — 6 let)

Divadlo ve tfid¢ ,,A“ bylo odehrano jako druhé. Déti reagovaly velmi pozitivné
na otazky, pochopily provazani aktivit s dalSimi dotazy, které byly kladeny.
Loutky davaly prostor détem, aby vyjadiily své nédzory, nebo aby spravné
odpovédely na kladené otazky. Z reakci déti soudim, ze pro né bylo divadlo
pochopitelné, poucné, ale 1 zabavné. Fakt, ze divadlo v této tfidé¢ dopadlo
v celkovém hodnoceni 1épe, zdGvodnuji téz tim, ze herci, kteti divadlo
zinscenovali jiZ védéli, jak budou déti reagovat a prvotni nervozita z pedstaveni

opadla.

Zavér

Z pozorovani reakci déti pfi divadle bylo zfejmé, Ze détem z niz8iho ro€niku matefské

Skoly (4-5 let) nekteré Casti divadla unikaly, nedokéazaly propojit souvislosti a divadlo

pro n€ bylo chvilemi nudné, az slozité. Nékteré déti se do aktivit viibec nezapojily

a v diskusich tomu bylo stejné. Naopak déti z vyssiho ro¢niku mateiské skoly (5 - 6 let)

jiz reagovaly dle ocekavani, zapojovaly se, byly schopné chapat propojeni aktivit

a pouceni z nich, zapojovaly se vSechny, jak do diskusi, tak do aktivit.
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\ Rozeznas, ktera postava byla kladna a ktera zaporna?

Divadlo ve tridé ,,B« (déti ve véku 4 - 5 let)

Prvni rozhovor s Jifim

Otazky byly zpocatku Spatné pokladané a kladné postavy byly Jifimu v podstaté
vnuceny. Nendi jisté, zda chapal, na co se ho ptdm. Prvni odpovéd’ na to, jaké loutka byla
Spatna, jsem pieslechla a myslela si, Ze jmenoval Alkoholuse. Z videa je patrné, Ze

odpovida, Ze Spatna postava je ta, kterd koufi.

Druhv rozhovor s Natalii

Natélie nepochopila obsah otazky, bylo to také tim, ze dotazy, které jsem ji kladla, byly
ptekotné a nebyly pfili§ srozumitelné. Nakonec bylo ziejmé, Ze si pamatuje postavy,

které kouii a piji alkohol, dokazala je najit.

Tteti rozhovor se Zdenkem

Kdyz jsem se Zdeiika dotdzala na to, jak to vidi s negativnimi a pozitivnimi postavami,
zaCal hovotit o bublinkach, které pii jedné z aktivit s détmi vytvofili. Otdzku

nepochopil, byla na néj pfili§ slozita.

Ctvrty rozhovor s Adélou

Adéla bez potizi ukdzala, které postavy podle ni byly negativni, na pozitivni postavy
jsem se jiz nedotazovala. Jména si Adélka nepamatovala, ale ukazovala pfimo na

loutky.

Paty rozhovor s Martinem

Martin nemél problémy rozpoznat, jaka postava byla negativni a pozitivni, ale jména si

nepamatoval, takZe na loutky ukazoval.

Sesty rozhovor se Zuzanou

V Zuzané zanechala negativni dojem pouze Nikotyna, protoze koufila, ostatni postavy

byly pozitivni.
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Sedmy rozhovor s Adinou

Adina neméla problém rozpoznat, ze Akoholus a Nikotyna byly negativni postavy.

Osmy rozhovor s Jaroslavem neprob¢hl, protoze odmitnul odpovidat na otazky.

Devaty rozhovor s Elenou

Elena vnimala jako pozitivni postavu Nikotynu, Zdravénku a Veselina, Alkoholus byl

podle ni jedina negativni postava v celé hie.

Deséaty rozhovor s Nelou

Nela se vyjadtila tak, ze Nikotyna byla negativni postavou, jina ne, ale jako pozitivni

oznacila Veselina a Zdravénku, Alkoholuse ze svého hodnoceni zcela vynechala.

Divadlo ve tridé ,,A* (déti ve véku 5 - 6 let)

Prvni rozhovor s Eli§kou

EliSka ukazala jako negativni postavu Alkoholuse a Nikotynu a za pozitivni povazovala

Veselina a Zdravénku.

Druhy rozhovor s Adélou

Adéla zcela jasn€ ukéazala na postavy, které byly podle ni negativni (Alkoholus

a Nikotyna) a pozitivni (Veselin a Zdravénka).

Tteti rozhovor s Nelou

Nela neméla problém rozeznat negativni i pozitivni postavy divadla. Ukazovala prstem

na negativni (Alkoholus a Nikotyna) a pozitivni (Zdravénka a Veselin) postavy.

Ctvrty rozhovor s Martinem

Martin bez problému na zadanou otdzku odpoveédél ukazanim, jaké postavy podle néj

byly Spatné (Alkoholus a Nikotyna) a jaké dobré (Veselin a Zdravénka).
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Patv rozhovor s Natalii

Na zadanou otdzku Natalie odpovédéla ukazovanim ihned, bez rozmyslu, negativni
postavy podle ni byly Alkoholus a Nikotyna a za pozitivni postavy povazovala Veselina

a Zdravénku.

Sesty rozhovor s Evou

Eva neméla problém s rozliSenim negativnich a pozitivnich postav, nepamatovala si
jména, ale bez problémii ukazala prsem na pozitivni postavy (Veselin a Zdravénka) a

negativni postavy (Akoholus a Nikotyna).

Sedmy rozhovor se Simonou

Simona opét bez potizi ukazala, jaké postavy byly negativni (Akoholus a Nikotyna) a
jaké byly pozitivni (Veselin a Zdravénka).

Osmy rozhovor s Matéjem

Matgj jasné ukdzal na postavy, které byly podle né€j negativni (Alkoholus a Nikotyna) a

téz na pozitivni loutky (Veselin a Zdravénka).

Devaty rozhovor s Janem

Jan bez vétsi komunikace ukazal na negativni (Alkoholus a Nikotyna) a pozitivni loutky

(Veselin a Zdravénka).

Desaty rozhovor s Davidem

David ukazal na loutky, které pravdépodobné povazoval za Spatné, pifi rozhovoru mu
byla ptfi ukazovani loutek tato moznost nabidnuta a on s ni souhlasil, posléze ukazal

zbylé dvé loutky (Veselin a Zdravénka) jako pozitivni.

Jedenacty rozhovor s Jifim

Karel ukézal nejprve negativni loutky (Nikotyna a Alkoholus) a posléze zbylé dvé

loutky (Veselin a Zdravénka) oznacil jako pozitivni.
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Dvanécty rozhovor s Monikou

Monika ukdzala nejprve negativni postavy (Nikotyna a Akoholus) a posléze pozitivni
postavy (Veselin a Zdravénka). Pfi dotazu, zda si pamatuje jména téch postavicek

uvedla, Ze ne.

Ttinacty rozhovor s Adéla

Adéla ukazala na negativni postavy (jako jeji kamaradi pted ni) a posléze pozitivni.

Ctrnécty rozhovor se Sylvii

Sylvie opét ukazala postavy negativni (Alkoholus a Nikotyna) a pozitivni (Veselin a

Zdravénka), jako jeji kamaradi ze tiidy pfed ni.

Zavér

Na prvni otazku déti v nizSim roc¢niku mateiské skoly (4-5 let) odpovidaly piekotné,
nckteré¢ déti nechédpaly otdzku vibec, jiné ano, ale oznacily pouze jednu, pro né
vizualné€ nejosklivéjsi postavu, jako negativni. Celkové vyplyvalo z rozhovort, Ze déti
sice dokazaly rozeznat postavy, které byly negativni a pozitivni, ale ne vzdy a ne
vSechny. Jména postav byla pro mladsi déti ptilis slozitd. Naopak reakce déti ve vysSim
ro¢niku (5-6 let) byly jasné, déti bez problémul oznacily loutky, které byly negativni

a pozitivni a jejich rozhodovani bylo rychlé a jisté.
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\ Kdyby sis mohl vybrat, kterou postavou z divadla chces byt, koho by sis vybral?

Trida ,,B“ — déti 4 - 5 let

7 déti (4 - 5 let) odpovédélo, Ze by chtélo byt pozitivni postavou.
1 dite (4 - 5 let) odpovédélo, ze by chtélo byt negativni postavou.
1 dite (4 - 5 let) odpovédélo, ze by nechtélo byt zaddnou postavou.

Déti odpovidaly celkem jasné, jakou postavou by chtély byt, chlapci ukazovali na
Veselina a divky na Zdravénku, ale dva chlapci méli ndzory jiné nez ostatni déti. Jifi
(4 roky) odpovédél, ze by chtél byt Spatnou postavou, pii dopliujici otazce, pro¢ by
chtél byt Spatnou, Jifi uvedl, Ze chce byt Spatnou postavou, protoze chlapi kouti. Oproti
tomu Zdenék (4 roky) uvedl, Ze by nechtél byt Zddnou postavou, ale ptfedpokladdm, ze

jeho odpovéd’ pramenila spiSe ze Spatné polozené otazky.

Trida ,,A* — déti 5 - 6 let

14 déti (5 - 6 let) odpovédelo, Ze by chtélo byt pozitivni postavou.

Déti ve tfide ,,A* mély zcela jasno v tom, Ze by chtély byt pozitivni postavou, takze

divky ukazovaly na Zdravénku a chlapci na Veselina.

Zavér
Déti v obou vékovych skupinach inklinuji k pozitivnim postavam, chlapci k postavam
muzského pohlavi a divky k postavam zenského pohlavi. Ze vSech 23 déti, kterym byla

poloZena tato otazka, uvedlo pouze jedno, ze by chtélo byt negativni postavou.
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Nékteri dospéli kouri a piji alkohol, a to pro né neni zdravé, myslis, Ze by jim to
mohly déti néjak rozmluvit?

Trida ,,B“ -4 -5 let

6 déti odpovédelo, ze by dospélym lidem mohly rozmluvit kouteni a piti alkoholu.

3 déti odpoveédély, ze by dospelym lidem rozmluvit koufeni a piti alkoholu nemohly.

Déti v Sesti pripadech uvedly, ze by dokéazaly dospélym rozmluvit koufeni a piti
alkoholu, ale tfi déti odpoveédély, Ze nikoli. Otdzka byla pro déti ve v&ku 4-5 let
pomérné tézka, u nékterych déti bylo zietelné, Ze otdzkou nechapou. Velmi zajimava
odpoveéd’ vzesla od Jitiho (4), ktery uvedl, Ze by mohl otci rozmluvit koufeni, ale také
uvedl, Ze otec je velky, a proto mize i kouftit. Zdenék (4) uvedl, ze by dospélym nemohl
rozmluvit, aby pfestali koufit a pit alkohol, ale také dodal, ze doma pije pivo. Adina (4)
nejprve kyvnutim sdélila, ze by bylo mozné dospélé premluvit, aby nekoufili a nepili
alkohol, ale pfi dopliujici otazce si své tvrzeni rozmyslela. S ohledem na fakt, Ze
v podstat¢ nemluvila, ale pouze kyvala je tézko rozeznatelné, zda otdzce vibec

rozumeéla.

Trida ,,A“—5-6 let

10 déti odpovedélo, Ze Ze by dospelym lidem mohly rozmluvit kouteni a piti alkoholu.

4 déti odpovedély, ze by dospelym lidem rozmluvit koufeni a piti alkoholu nedokazaly.

Déti vtomto veku 1épe chapaly otazku a obtiznost presvédCeni dospélych lidi, aby
prestali koufit a pit alkohol. Odpovédi byly z velké casti kladné, tedy ze by déti
dokézaly dospélé presvédcit, aby prestali koufit a pit alkohol, nékteré odpovédi dokonce
naznacily, jak by takové presvédCovani probihalo, ale pfesto se naSly ¢ty déti, které
jasné odpoveédély, ze nedokazou piesveédCit dospélé, aby piestali s koufenim a pitim
alkoholu. Simona (5) odpovédé€la, ze by déti nedokédzaly dospélé presvédcit, protoze
jsou malé. Simona si uvédomuje fakt, Ze détem dospéli pfili§ nenaslouchaji a jejich rady
berou na lehkou vahu. Martin (6) odpovédél, ze by dospélym tekl, Ze nemaji koufit, ale
nebyl si jisty, zda by zvladnul vysvétlit, pro€ by to neméli délat. Jifi (6) nejprve uvedl,

jak by se snazil dospélym rozmluvit jejich nefesti, ale nakonec dodal, Ze by ho dospéli
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lidé asi neposlechli. Sylvie (5) si dotaz aplikovala na svého otce, u kterého by podle

jejiho ndzoru nemélo smysl, aby mu néco fikala, protoze by ji neposlechl.

Zavér

Déti v niz8§im ro¢niku matetské skoly (4 - 5 let) byly ve svych odpovédich vahavé, ale
odpovidaly ve vétSiné piripadi jasné ano ¢i ne. Z rozhovort je patrné, Ze pro né tato
otazka byla slozita, t¢Zko se jim pfedstavovalo, jak by takovou otazku dospélym kladly
¢i jak by jim koufeni a pozivani alkoholu rozmlouvaly. Déti ve vyS$im roc¢niku
matetské Skoly (5 - 6 let) byly oproti détem niz$iho véku ve svych odpovédich vice

rozhodné, otazku chapaly a byly schopné odpovidat nejen ano ¢i ne, ale i jak.
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\ MysliS, Ze az budes velky, bude$ kourit a pit alkohol?

Trida ,,B* -4 -5 let

2 déti odpovédely, ze az budou dospélé, budou koufit a pit alkohol.

7 déti odpoveédélo, ze v dospélosti koutit a pit alkohol nebudou.

Vliv divadla byl pti odpovédich slySet, predev§im se objevovaly divody, jako ze déti
nechtéji kaslat, chtéji byt zdravé apod. Dvé déti byly opét ve svych odpovédich
vyjimecné, kdy z jejich odpovedi bylo jasné poznat, jak velky vliv maji na tyto déti
jejich otcové. Jitik (4) odpovédél, ze bude koufit, protoze kouii i jeho otec, ktery je
veliky a tudiz, az bude on veliky, bude také koufit. Zden¢k (4) odpovédél, ze koufit

nebude, aby nezapalil les, ale bude pit pivo, jako jeho otec.

Kuriéznich odpovédi byla cela fada i mezi détmi, které odpovédély, ze nebudou koufit.
Martin (4) uvedl, ze nebude v zddném piipad¢ pit alkohol, protoze, a to cituji: ,,pak si
hnusnej na lidi“. Natélie (4) odpovédéla, Ze koufit v dospé€losti nebude, protoze ji to
nebavi a Adélka odpovédéla, ze koufit nebude, protoZe se ji to nelibi a matka ji to stale

zakazuje.

Trida ,,A*—5-6 let

14 déti odpovédélo, Ze v dospélosti nebudou koufit ani poZivat alkohol.

Déti v této tiide si byly svymi odpovéd'mi jisté. Vliv divadla se v ditvodech, pro¢ déti

nebudou koufit ani pit alkohol, objevoval zietelnéji a silnéji. VSechny déti odpovédély,

ze nebudou koufit ani pit alkohol a divodem bylo, Ze je koufeni a piti alkoholu

nezdravé. Eliska (5) dokonce dokazala vysvétlit pojem zdravi.
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Zavér

Odpovédi u déti v niz§im ro¢niku mateiské skoly (4 - 5 let) jsou prevazné kladné,
pouze u dvou chlapci byly odpovédi ovlivnény vzorem rodicii natolik, ze ani divadlo,
kterého se ucastnili bezprostiedné pifed rozhovorem, nedokazalo ovlivnit jejich
rozhodnuti. U déti z vy$Siho rocniku matetské Skoly (5 - 6 let) byly odpovéedi
v podstat¢ stejné, déti nechtéji v dospélosti koufit ani pit alkohol a divodem je fakt, ze

takové jednani je nezdravé.
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2.3.2 Dotaznik a jeho vyhodnoceni

Piedpoklad 2
Predpokladam, Ze se uditelky s patologickymi jevy v predskolni vychové
setkavaji a tudiZ je z pohledu uclitelek prevence socialné patologickych jevu

v materské Skole potiebna.

Grafé. 1

1. Myslite si, ze do predskolniho
vzdélavani patri prevence patologickych
jevli?

14% 4%

O ano

B ne

O nevim

82%

42 respondentek odpovédélo na otazku ANO
7 respondentek odpovédélo na otazku NE

2 respondentky odpovédély na otazku NEVIM

Z vy$e uvedeného grafu je ziejmé, Ze vice neZ tii ¢tvrtiny oslovenych uéitelek v MS

povazuji prevenci patologickych jevli v pfedSkolni vychové za zadouci.
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Graf ¢. 2

2. Prevence patologickych jevi v MS by
méla byt zamérena zejména na
(respondentky mohly vybrat tri

moznosti):
13% 11% .,

“& /0

%

15%

21% 17%

O Koureni M Alkohol

O Zneuzivani omamnych latek O Spatné moralni zasady

B SniZeni agresivity O Nekvalitni feSeni konfliktnich situaci
B Rana kriminalita O Sikana

B Nezdravy Zivotni styl

Odpovidalo 50 respondentek.

Dle respondentek je v MS tieba fesit prednostné patologicky jev ,nekvalitni feSeni
konfliktnich situaci® (21%), dal$i vysoké hodnoceni dostaly patologické jevy ,,sniZeni
agresivity“(17%), ,,Spatné moralni zasady““(17%) a ,,nezdravy zivotni styl“(13%). Graf
prezentuje fakt, Ze prevence vSech zvolenych patologickych jevl je dle respondentek

v predSkolnim vzdélavani aktudlni.
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Grafé. 3

3. Setkala jste se s nékterym z nize
uvedenych patologickych jeva v
materské skole? (neomezeny pocet
moznosti):

14%  0%0% 1%

14%

18% 16%

14% 23%
O Koufeni B Spatné moralni zasady
U Agresivita O Nekvalitni feSeni konfliktnich situaci
B Rana kriminalita @ Sikana
B Nezdravé Zivotni zasady O Alkohol
B Zneuzivani omamnych latek

Odpovidalo 50 respondentek

Z grafu je patrné, Ze respondentky nemaji v pfedSkolni vychové zkuSenost
s patologickymi jevy ,koufeni“ a ,zneuzivdini omamnych latek®. Nejcastéji se

v matefské Skole objevuje ,,nekvalitni feSeni konfliktnich situaci*“(23%).
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Graf é. 4

4.V kolika letech by se podle Vas mélo
zacit s prevenci patologickych jevi v
predskolni vychové? (prosim
zaskrtnéte jednu z moznosti):

8% 6% o9

26%
46%

12%

O3-4roky M4-5let [I5-6let [13-6let
M4-6let [EPo6roce

3 respondentky odpovédély na vyse uvedenou otazku 3 — 4 roky
1 respondentka odpovédéla na vyse uvedenou otdzku 4 — 5 let
23 respondentek odpovédélo na vyse uvedenou otazku 5 — 6 let
6 respondentek odpovedélo na vyse uvedenou otazku 3 — 6 let
13 respondentek odpovédélo na vySe uvedenou otazku 4 — 6 let

4 respondentky odpovédély na vySe uvedenou otazku po 6 roce

Dle grafu je zfejmé, ze dle respondentek (23) je veék déti 5 — 6 let adekvatnim vékem pro
zaatek zapojovani prevence patologickych jevl do vychovy. Vysoké zastoupeni, ma
téz nazor (13), Ze ptijatelnym veékem, pro zacatek prevence patologickych jevi, je 4 — 6

rok zivota ditéte.
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Grafé. s

5. Myslim si, Ze prevence patologickych
jeva v predskolni vychové ma pozitivni
vliv na chovani déti na zS:

34% O Ano

B Ne
56%

O Nevim

107%

28 respondentek odpovédélo na otazku ANO
5 respondentek odpovédélo na otazku NE

17 respondentek odpovédélo na otazku NEVIM

Potiebu prevence patologickych jevl v predskolni vychové potvrzuje i pievazujici

odpovéd’ ano na vySe uvedenou otazku.
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Grafé. 6

6.V MS hraji détem loutkové divadlo:

18%

36%

32%

14%

OAno B Ne [OSpiSeobcas 0[O Nejvice 2x do roka

18 respondentek odpovédélo na otazku ANO

7 respondentek odpoveédélo na otazku NE

16 respondentek odpovédélo na otazku SPISE OBCAS

9 respondentek odpovédélo na otazku NEJVICE 2X DO ROKA

Dle odpovédi respondentek na otazku ¢. 6, je hrani loutkového divadla v predskolni

vychove béznou soucasti fizené cinnosti.
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Graf é. 7

7. Délka Vasi praxe:

269/
&9/

O0-5let

E5-10let

O Vice nez 10 let

34%

13 respondentek ma délku praxe 0 — 5 let
17 respondentek ma délku praxe 5 — 10 let

20 respondentek ma délku praxe vice nez 10 let
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2.4 Verifikace predpokladu

Predpoklad 1

Z vysledkti vyhodnocenych rozhovort je ziejmé, ze déti v niz§im ro¢niku matetské
Skoly (4-5 let) sice pochopily pointu loutkového predstaveni, ale nebyly schopné vzdy
jasn¢ odpoveédét na vyse uvedené otazky a jejich odpoveédi byly nejisté a nékdy se zdalo,
ze tipuji. Vyjimecné dokdzaly do svych odpovédi vsunout postieh z loutkového divadla.
Naproti tomu déti z vy$$iho rocniku matetské skoly (5-6 let) si byly svymi odpovéd’'mi
ve veétSin€ piipadu jisté a dokéazaly vysvétlit divody své odpovédi. Vice, nez déti
v niz§im roéniku MS, do svych odpovédi promitaly postichy z loutkového divadla.
Loutkové divadlo jako forma prevence socialn¢ patologickych jevl je vhodné ve vsech
veékovych kategoriich, ale je nutné pro kazdy ro¢nik toto pfedstaveni minimalné€ po
obsahové strdnce uzplsobit nebot’ rozdily ve vnimani jsou v tomto véku mezi

jednotlivymi roc¢niky velkeé.

Piedpoklad, Ze se domnivam, Ze hra loutkového divadla je efektivni formou
prevence socialné patologickych jevii a bude nutné prizpisobit obsahovou tpravu
scénafe pro kazdy roénik materské Skoly zvlast, vzhledem k rychlému

rozumovému vyvoji v tomto véku, se potvrdil.

Predpoklad 2

Z vyhodnoceni dotazniku vyplyva, ze pedagogicti pracovnici v predSkolni vychove se
s patologickymi jevy v pfedSskolnim vzdélavani setkdvaji a vnimaji prevenci

patologickych jevil jako potfebnou.

K predpokladu €. 2 se pfimo vztahuji otazky €. 1, 3, 4 a 5. Predpoklad ¢. 2, kde se
domnivam, Ze pedagogicti pracovnici se patologickymi jevy v predsSkolni vychové
setkavaji a tudiz je z pohledu uditelek prevence socidlné patologickych jevi

v mateiské Skole potiebna, se dle vyhodnoceni odpovédi z dotazniku potvrdil.
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Zaveér

Je zifejmé, Ze socialné patologické jevy jsou aktudlnim tématem pro celou spole¢nost
a tedy i pro ptredskolni vzdélavani. V teoretické ¢asti jsem se zaméfila na socidlné
patologické jevy, které¢ jsou dle mého nazoru, v predskolni vychové, aktualni. Popis
vyvoje loutkového divadla a jeho vliv a dulezitost v predskolnim vzdélavani
s kombinaci s informacemi o Castych patologickych jevech v piedSkolni vychové byly
stézejni pro projekt, ktery jsem pouzila ve svém vyzkumu. Je nejenom dilezité,
abychom si uvédomili, ze dé€ti jsou patologickym vliviim vystavovany jiz od raného
veku, ale predevsim je dilezité se zamyslet nad formami a moznostmi prevence, které
by mély zacit v pfiblizné stejnou dobu. Prevenci jsem se v teoretické Casti zabyvala
z praktického hlediska. Pokud je v MS moznost zavést téZ bloky s prevenci socialné
patologickych jevil, je to nejenom na misté, ale velmi potfebné pro zdravy vyvoj déti a

jejich budoucnost.

Vyuziti loutkového divadla pfi prevenci patologickych jevil je dle teoretické c¢asti
mozné, dilezitym faktorem je scénar divadla, kterému by mély déti rozumét, a ktery by
mél byt nejenom poucny, ale téZ zabavny. Ptizpsobeni loutek a celého loutkového
predstaveni détem je zdkladem pro uspésné piedani poselstvi, které ma divadlo détem

predat.

Vysledek vyzkumu odhalil, Ze prevence socialné patologickych jevii formou loutkového
divadla je pro déti pochopitelnd a zabavna. DéEti na loutkové divadlo reagovaly
pozitivn¢ a pochopily jeho d¢j. Je ziejmé, ze s prevenci patologickych jevi by se mélo
zacinat v raném vE€ku pouze v navaznosti na konkrétni scénar. Nelze mit jeden scénar

stejny pro vSechny ro¢niky matetské skoly.
Dotaznikovy prizkum odkryl ptedstavy pedagogi v ptedskolnim vzdélavani o prevenci

patologickych jevi. Ucitelky v matetskych Skoldch vnimaji projevy patologickych jevi

pomérné Casto a prevence je podle nich v matefské Skole na miste.

50



Seznam literatury:

Literarni zdroje:

Antier, E. Agresivita déti. Praha: Portal, 2004.

Fischer, S., Skoda, J. Socidlni patologie. Praha: Grada, 2009.

Kolackova, J., Kodymova, P. Socidlni prace s nezaméstnanymi. In. Matousek, O.,
Kolackova, J., Kodymova, P. [eds.]. Socidlni prdce v praxi. Praha: Portal, 2005.
Lestina, V. Hrajeme si loutkové divadlo. Praha: Portal, 1995.

Lestina, V. Vytvdiime loutky pro tvoiivou hru déti. Praha: Portal, 1997.

Matousek, O., Kroftova, A. MladeZ a delikvence. Praha: Portal, 2003.

Novakova, D. Zdravy zpiisob Zivota a prevence zavislosti pro mateiské Skoly a prvni
tiidy zakladnich Skol. Praha: Felia, 1997.

Ra&dl, O. a kol. Loutkové divadlo. Praha: SPN, 1965.

Rican, P., JanoSova, P. Jak na $ikanu. Praha: Grada, 2010.

Smutna, M. Loutkové divadlo v mateiské Skole. Praha: SPN, 1962.

Svec, J. a kol. Praktikum loutkového divadla. Praha: SPN, 1980.

Elektronické zdroje:

Akce a projekty. [cit. 27.2.2012]. [on-line]. Dostupné na internetu: <www.policie.cz>.
Kouieni a nase zdravi. [cit. 15.2.2012]. [on-line]. Dostupné na internetu: <www.stop-
koureni.cz>.

Nebezpeci alkoholu pro déti. [cit. 20.2.2012]. [on-line]. Dostupné na internetu:

<www.zdrave.cz>.

51



3 PRILOHOVA CAST
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Priloha ¢. 1

Divadlo pro déti v kontextu prevence patologickych jevu

Divadlo trvéa cca piil hodiny. Pil hodina bude mit Ctyfi aktivity, které¢ se budou tykat
prevence patologickych jevii. Konkrétné pak zachovani zdravého téla (hygiena, koufeni,

alkohol). Divadlo je pro déti v predskolnim veku.

Zpoza opony zazni basnicka Veselina a Zdravenky, kde se predstavi.

Krasny den Vam piejeme,
Brzy zase plijdeme,
Ptejeme Vam krasny den,

At je sluncem prozéien.

Z:: Dobry den, déti. Jmenuji se Zdravénka — désné rada Ziju zdrave, a jde mi to vskutku
hrave. Mam rada zeleninu a ovoce, pravidelné chodim k panu doktorovi a vyhybam se

kamaradim jako je Alkoholus a Nikotyna.

V: Dobry den, déti, ja jsem Veselin. Jsme kamaradi se Zdravénkou a stale se sméjeme.
Ukaz jak Zdravénko (Zdravénka se sméje a tancuje). Pomahame si navzijem a
poméahame i druhym lidem. A pfisli jsme se na vas podivat, jestli byste se také s nami

nechtély skamaradit.

Z: My si totiZ spolu radi hrajeme vSelijaké hry. A kdyz nas bude vic, tak ty hry budou

jesteé lepsi.

V: Tak co déti, cheete si s nami na néco zahrat? (Joo00000000000)

V a Z: Déti, mate rady zviratka? Tak si zazpivame tteba pisnicku o pejskovi, znate

»Skakal pes*?



Skakal pes Seské

D A
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2. Pejsku nas, co délas, Zes tak vesel stale,
fek’ bych vam, nevim sam, hop, a skakal dale.

Z:: Pejsek nevi pro€ je mu veselo, ale my vime, Ze pohyb je zdravy. Kdyz béhame, tak

SC ...

V: ...chachacha, smé&jeme!

Z: Mize byt clovek vesely, 1 kdyz neni zdravy? (Déti odpovidaji)

Z: Ano, muze, ale je to téz8i. Takovy Cloveék potiebuje, aby mu néjaky kamarad

pomohl, pfisel ho navstivit a potésil ho.

V: A co si zahrat hru, pfi které se taky trochu hybneme??? Pani ucitelko, pomtiZete nam

prosim?

Hra:

Pied divadlem postavime kriatkou piekazkovou drahu, kterou budou muset déti
zdolat. VSechny déti prelezou prekazky a posléze si sednou zpét na sva mista a
budou simulovat na pokyn Veselina a Zdravénky spanek. V pribéhu budou

Veselin a Zdravénka k détem mluvit a pomahat jim.



V: Déti a co jsme se pii hie naucily? Co je pro nas zdravé? (spanek, pohyb).

Z:: Co kdyz nam onemocni kamarad? Nebo kdyz jsme nemocni my? Co nam pomiize?

Muizeme byt veseli? (ano, ale ne uplne, musime ho alespon navstivit).

V: Téééda, to jsou Sikovné déti Zdraveénko, to mam ale radost, Zze jsme je piijeli

navstivit!

Z: To ano muj mily Veseline, jsou moc Sikovné a chytré. Jesté, ze Alkoholus

s Nikotynou nevi, kde jsme, jinak by je chtéli ucit samé Spatné véci.

Do d¢je vstupuje Alkoholus a Nikotyna, také basnic¢kou, ale strasidelnou:

Nikotyna je mé jméno,
Z koufe mam i o€i,
Mg¢ tikaji Alkoholus,

Hlava se mi toc¢i.
V: Tak to jsme asi zakiikli mila Zdravénko!
N: Nazdarek déti, ja jsem Nikotyna, vSechny vas zdravim a jdu kazit Veselinovi a

Zdravénce jejich povidani.

A: A jé jsem Alkoholus, tak pic, pomtizu Nikotyné zkazit vSe, co Vam Veselin a

Zdravénka feknou.

Z:: Déti, to je tedy nadéleni, pfiSli nés navstivit Alkoholus s Nikotynou a 1 kdyz ndm
chtéji naSe povidani zkazit, my se nedame a hezky je pozdravime.

V: Takze...ahoj Nikotyno a Alkoholusi, a ted’ Vy déti! (Déti pozdravi nové postavy)

N: Dém si cigaretu, aby mi ten ¢as s vami lépe utikal.

A: A ja se trochu napiju piva, aby mi to Iépe premyslelo...



Z: Déti, myslite, Ze je spravné koufit a pit alkohol? (néééé)

V: A pro€ ne? (déti odpovidaji a probiha improvizovana diskuse).

A: Teda vy jste n¢jaké moc chytré déti. Asi vam budeme muset dat s Nikotynou ukol,

ktery bude tak tézky, ze ho nezvladnete a my se vam potom budeme smat

N: To jo Alkoholusi, to bude sranda, az jim to nepljde. VyzkouSime jejich plice,

protoze moje takovy ukol nezvladnou, tak to nezvladnou urcité ani déti.

Hra:
Pied divadlo postavime tfi védra s vodou a jarem, déti budou muset dlouhymi
bréky udélat hodné pény, protoZe Nikotyna a Alkoholus si mysli, Ze nic takového

nezvladnou. Déti vykouzli bublanim spoustu pény.

V: Teda déti, to je uZasné, vy jste Sikulky, podivejte, kolik se Vam podafilo vytvofit
pény!

Pani ucitelka da Nikotyné kyblicek s brckem. Nikotyna si zkusi zafoukat do brcka a
nepujde ji to.

Z:: Déti, vidite? Nikotyné to vibec nejde, napada vas proc? (Nikotyna kasle a déti by

meély odpovedet — protoze kouri, pokud to samy nepovi, tak jim Zdravénka vse vysvétli)
N: (Nikotyna place) fiuk, fitluk

V: Nikotyno, neplakej, kdyz prestane$ koufit, taky ti pijdou d€lat bublinky, staci
zahodit tu cigaretu, kterou mas stale v ruce. Co Vy na to déti? Ma Nikotyna prestat
koufit? (anooooo)

Nikotyna zahodi cigaretu a zhluboka se nadechne.

N: Tak ja to tedy zkusim, ale nebude to jednoduché prestat koufit, je to droga.



Z:: Kdyz se budes hybat, zdravé jist a budes vesela, pajde to 1épe.

N: D¢kuji, déti, Ze jste mi pomohly prestat s koufenim.

A Nikotyna na chvili odchazi si odpocinout

A: Teda Nikotynu jste pfemohly déti, ale j&¢ mam pro Vas taky velky ukol, ktery sam

nezvladnu, takze ani vy ho nezvladnete!
V: Pani ulitelko, pomiizete nam prosim znovu? Poprosime spole¢né déti, aby si stoupily

na jednu nohu a sahly si prstem na nos.

Hra:
Déti si stoupnou na jednu nohu a prstem si sahnou na nos, musi vydrzet chvili
drZet rovnovahu.

V: Jéé¢, déti zvladly i tento ukol, a ted’ ty Alkoholusi, zkus to!

Alkoholus to zkousi, ale stdale pada, protoze je opily a nemiize drzet rovnovdahu. V ruce

drzi flasku s alkoholem a stdle popiji.

Z.: Vibec to Alkoholusovi nejde, vidite déti??? Pro¢ mu to nejde??? (protoze je opily)

A: Vibec mi to neslo, to jsem ale smutny!!! Ach jo, ach jo, fituk, fiiuk! Co mém d¢lat,

abych udrzel opét rovnovahu???
V: Zahod flasku s alkoholem a vSe bude zase fajn mily Alkoholusi, co myslite déti?
Pomiize mu to? (anoooo) A co by mohl Alkoholus jesté¢ délat, aby mu bylo dobie? (

hybat se, jist zdravé).

Alkoholus zahodi flasku, zavrti se a zasméje.



A: Dékuji, déti, ted’ uz mi bude dobte, dékuji, Ze jste mi takhle pomohly pfestat s pitim
alkoholu.

N: Ano déti, moc dékujeme, jste jednicky a nikdy na Vasi pomoc nezapomeneme!

A: Opravdu, nikdy nezapomeneme na to, ze jste nam ukdazaly, jak spravné zit, aby nam i

naSemu télu bylo dobfte!

Z:: Tak déti, ja mam takovou radost. Spole¢né jsme odnaucily Nikotinu koufit cigarety a

Alkoholuse pit alkohol.

V: A ted’ uz je ¢as se rozloucit.

Basnicku rikaji vSichni manasci spolecné!
Déti milé piejeme Vam,

Hodné §tésti, pohody,

Nozic¢ky at’ neboli Vas

A plice spravné dychaji.

VSichni mandasci se ukloni, zamdvaji a tim divadlo skonci.



Priloha ¢. 2

Dotaznik

Dobry den, jmenuji se Tereza Sedlackova a studuji na Jihogeské univerzité v Ceskych
Budgjovicich, Pedagogicka fakulta, obor Ugitelstvi pro MS jiz tietim rokem.
V souvislosti se svym studiem zpracovavam bakalafskou praci na téma ,,Loutkové
divadlo jako nastroj prevence patologickych jevli v matetské Skole* a timto prosim o
Vasi spolupraci pfi vyplnéni tohoto dotazniku a zjiSténi VaSeho ndzoru. Informace

poskytujete anonymné. Dékuji Vam.

1. Myslite si, Ze do pfedSkolniho vzdélavani patii prevence patologickych jevii?

ano ne nevim

2. Prevence patologickych jevii v MS by mé&la byt zaméfena zejména na (vyberte
tfi moznosti):
(O Koufeni
(O Alkohol
(O ZneuZivani omamnych latek
(O Spatné morélni zasady
(O Snizeni agresivity
(O Nekvalitni feseni konfliktnich situaci
(O Ranou kriminalitu
O Sikanu
(O Nezdravy zivotni styl

3. Setkala jste se s nékterym z nize uvedenych patologickych jevi ve své praxi
v matetské Skole?

(O Koufeni



(O Alkohol

(O ZneuZivani omamnych latek

(O Spatné morélni zasady

(O Agresivita

(O Nekvalitni feSeni konfliktnich situaci
(O Rana kriminalita

O Sikana

(O Nezdravy zivotni styl

4. V kolika letech by se podle Véas m¢lo zacit s prevenci patologickych jevi

v predskolni vychove? (prosim zaSkrtnéte jednu z moznosti)

(O 3 —4roky
(O 4-51let
(O 5-61et
(O 3-61et
O 4-61let
(O Po 6 roce

5. Myslim si, ze prevence patologickych jevt v piedskolni vychové ma pozitivni
vliv na chovéni déti na ZS:

ano ne nevim

6. V MS hraji détem loutkové divadlo:

ano  ne spiSe ob¢as  nejvice 2x do roka

7. Délka Vasi praxe:
O 0-51let
O 5-101et
(O 10 let a vice
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DVD - zaznam loutkovych predstaveni a rozhovoru s détmi



