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RESUMEN

Autora: Consuelo Rocio Criollo Avila

C.1: 0702349150
consuelocriollo69@gmail.com

Tutora: Dra. Clelia Consuelo Reyes Cedefio
C.1. 0700775158

creyes@utmachala.edu.ec

Esta investigacion se refiere a la influencia que tiene el uso del teatro de titeres en el
desarrollo de las habilidades sociales de los nifios de preparatoria, ya que los docentes
parvularios necesitan escoger el titere adecuado para utilizarlo en el aula de clases, con el
fin de representar temas que propicien las destrezas sociales de los estudiantes. Cuyo
proposito es identificar los tipos de titeres que deberia utilizar el docente parvulario para
desarrollar las habilidades sociales de sus alumnos de preparatoria. La teoria que se tomo
como referencia es la de Lev Vygotsky quien hace énfasis a la interaccion entre pares y
la importancia que tienen las experiencias sociales en los estudiantes. La metodologia que
se ha utilizado para el presente estudio es el método cualitativo, puesto que se emple6
para recopilar los hallazgos encontrados en articulos cientificos publicados en revistas
indexadas sobre investigaciones del mismo tema, con el propésito de contrastar los
resultados entre si, la técnica que se utiliz6 fue la observacion a los nifios y nifias y se
aplicé un instrumento como la entrevista a los docentes de preparatoria de la Escuela
“Alfredo Pareja Diezcanseco”, y por ultimo su enfoque fue vivencial porque este tipo de
problema se lo vive dia a dia. En conclusion, de acuerdo a los hallazgos encontrados en
las revistas cientificas se ha detectado que los titeres de manopla son los mas indicados
para dramatizar temas con mimicas usando los dedos de las manos demostrando acciones

de una forma ludica y divertida.

PALABRAS CLAVE: Teatro infantil — habilidades sociales — titeres
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SUMMARY
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This research refers to the influence that the use of puppet theater has on the development
of the social skills of high school children, since nursery school teachers need to choose
the puppet suitable for use in the classroom, in order to represent topics that foster
students' social skills. Its purpose is to identify the types of puppets that the nursery
teacher should use to develop the social skills of their high school students. The theory
that was taken as reference is that of Lev Vygotsky who emphasizes the interaction
between peers and the importance of social experiences in students. The methodology
that has been used for the present study is the qualitative method, since it was used to
compile the findings found in scientific articles published in journals indexed on
researches of the same subject, with the purpose of contrasting the results with each other,
the technique that was used the observation to the boys and girls and an instrument was
applied like the interview to the preparatory teachers of the School "Alfredo Pareja
Diezcanseco”, and lastly its approach was experiential because this type of problem it is
lived to him day by day. In conclusion, according to the findings found in scientific
journals, it has been detected that mittens are the most suitable for dramatizing subjects

with mimics using the fingers demonstrating actions in a playful and fun way.

KEYWORDS: Children's theater - social skills — puppetry
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INTRODUCCION

El estudio trata acerca de la influencia que tiene el uso del teatro de titeres en el desarrollo
social de los nifios y nifias de preparatoria, ya que la mayoria de estudiantes tienen
falencias en el desarrollo social; por ende los docentes parvularios desean experimentar
con titeres como recursos didacticos en temas como higiene bucal, escuchar uno al otro,
turnarse, obedecer y aceptar las ideas, sentimientos y creaciones artisticas, para esto se ha
elaborado un objetivo general que es: Identificar los tipos de titeres que deberia utilizar
el docente parvulario para desarrollar las habilidades sociales de sus alumnos de
preparatoria; mientras que los especificos son: Determinar si los docentes parvularios
utilizan los titeres como recurso para desarrollar las habilidades sociales de los estudiantes
de primaria y Verificar el nivel integral y el desarrollo de las habilidades sociales de los

ninos.

Cabe sefialar, que las habilidades sociales son un conjunto de habitos que permiten que
las personas se relacionen entre si de una forma cordial, respetuosa y amable; de tal
manera, que los teatros de titeres que se ha propuesto en esta investigacion permiten que
los nifios y nifias interactuen entre si tal como menciona Vygostsky en su teoria,
considerando que es una estrategia en donde los maestros a través de la mimica y
movimientos corporales en los titeres pueden representar temas acorde a las necesidades
de los estudiantes y de esta manera generar un ambiente armonico entre compaferos de
clase (Orru, 2012).

La metodologia utilizada en este estudio fue el método cualitativo porque se traté de
recopilar los hallazgos encontrados en articulos cientificos publicados en revistas
indexadas como Scielo, Redalyc, Dialnet, ScienceDirect, entre otras, acerca de
investigaciones similares a ésta, con la finalidad de comparar los resultados entre si, para

Ilegar a las conclusiones generales de acuerdo a las diferentes investigaciones.

Ademas, las técnica de investigacion que se utilizd para contrastar los resultados
empiricos fue una guia de observacion que sirvio para demostrar el nivel de desarrollo
social en los nifios y nifias de preparatoria de la Escuela “Alfredo Pareja Diezcanseco” y
la aplicacién de un instrumento como la entrevista estructurada a los docentes de
preparatoria con el propdsito de cuestionar si los maestros utilizan los titeres como

recursos en el salon de clases.



Se aplicé un enfoque vivencial porque la investigacion se conecta con la observacién de
un determinado lugar para luego hacer contraste con el resultado de una teoria implicita
para llegar a sacar conclusiones de lo sucedido y determinar los hallazgos para una

posterior publicacion.

Para dar solucidn a este caso se utiliz6 informacion de articulos y se ha descubierto que los tipos
de titeres que los docentes deben utilizar para desarrollar las habilidades sociales de los nifios y
nifias de preparatoria son los de manopla, por cuanto son més féciles de realizar sociodramas, ya
que al introducir la mano en ellos, el docente parvulario puede hacer mimicas como que fueran
personajes vivientes; y de esta manera se pueden hacer presentaciones sobre el respeto mutuo
entre comparfieros de clase, habitos de higiene personal, practica de respeto hacia ellos mismos y

hacia los demas, entre otros (Gudillo & Sosenski, 2016).

A continuacién se detalla los apartados de estudio con su respectiva descripcion, con el
fin de dar a conocer a los espectadores la direccion que tomara este informe: Como primer
apartado tenemos a la Introduccion, en la cual se identifico la estructura del problema
objeto de estudio, el objetivo a seguirse y la metodologia que se utilizd para la elaboracién

de esta investigacion.

El segundo apartado se trata del Desarrollo, en donde se reflejé el proceso de
argumentacion que sustenta esta investigacion, dando paso a la variable independiente:
Los Titeres y como variable dependiente: Habilidades Sociales, que hace referencia a la

Teoria de Lev Vygotsky acerca de la interaccidn social entre pares.

En el tercer apartado estan las Conclusiones, que hace referencia a la relacion entre los
resultados de evidencias encontradas en los articulos cientificos y los hallazgos de la
investigacion empirica, con la finalidad de llegar a asociar la practica con otras
situaciones de la vida cotidiana y de esta manera se puede sugerir una alternativa de

solucioén.
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EL TEATRO DE TITERES Y LAS HABILIDADES SOCIALES

El teatro de titeres es considerado una herramienta pedagogica en el proceso educativo,
en donde los docentes parvularios lo utilizan para facilitar el aprendizaje de los nifios y
nifias; es decir, los titeres permiten desarrollar en los infantes la creatividad, imaginacion
y ademas la interaccion con ellos da paso a nuevas habilidades sociales por medio del
respeto mutuo; por otro lado, permite que el infante despierte el interés por escuchar y
poner atencion a la clase, considerando que el uso frecuente de titeres en el proceso de
ensefianza aprendizaje da paso a nuevas vivencias entre comparieros (Pallarés, Lopez, &
Bermejo, 2014).

Tal como sefialan los autores, el teatro de titeres forma parte del proceso educativo de los
nifios y nifias, en donde los maestros son los protagonistas principales en el escenario, ya
que son quienes manipulan estos recursos para despertar la atencién en los estudiantes y
a su vez promover habitos alimenticios, de higiene y sobre todo la inculcacion de valores

como respeto, comparfierismo, amistad, responsabilidad, entre otros.

Por otro lado, Albornoz, Silva y Lopez (2015) afirma que el uso del teatro de titeres por
parte de los docentes en un establecimiento educativo es una de las estrategias
metodoldgica méas apropiadas que se puede aplicar en el proceso de ensefianza
aprendizaje, ya que este recurso permite crear y recrear experiencias vivenciales, con la

finalidad de promover temas que propicien la salud e integridad de los nifios y nifias.

Dadas estas circunstancias, los docentes parvularios tienen que buscar de manera selecta
los temas que se trataran en el teatro de titeres, ya que tienen la oportunidad de utilizarlos
en dramatizaciones para demostrar a los nifios y nifias acciones que representan valores,
actitudes positivas ante los demas, hacer renacer costumbres y tradiciones que se pierden

con el pasar del tiempo y sobre todo a retomar habitos alimenticios y de higiene.

Acorde a las opiniones de Zelaieta, Ortiz, Alvarez y Lasarte (2013), el teatro es uno de
los recursos multifuncionales, puesto que a través de él, el docente parvulario puede hacer
uso para desarrollar las destrezas con criterio de desempefio que se establecen en el

Curriculo de Educacidn Infantil; es decir, les ensefia a ser autbnomos, a conocer su propio
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cuerpo, a expresarse lingQisticamente y a tener una comunicacion fluida con sus

comparieros de clase.

De acuerdo con el Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General
Basica (2010) del primer grado uno de los componentes de aprendizaje es la “Identidad
y autonomia, y Convivencia” (p. 30), siendo la base principal para mantener el orden en
el salon de clase; por lo tanto el docente debera escoger los recursos didacticos idéneos
enfocandose en las destrezas con criterio de desempefio que estén mas acorde a las
necesidades de los nifios y nifias; de ahi nace el uso del titere como una herramienta

pedagogica para propiciar las habilidades sociales de los infantes.

Segun la investigacion de Oltra (2014, p. 43 — 45) los titeres que se pueden utilizar para
ensefiar a los nifios y niflas de primer grado nociones de higiene y desarrollar sus

habilidades sociales a traves de la manipulacion son los siguientes:

Marionetas. Estos titeres son ideales para representar obras de teatro, ya que es maniobrado por

hilos y se asemejan al ser humano.

Titeres de manopla. Se refieren a los titeres que se utilizan con movimientos de las manos en

espectaculos infantiles.

Titere de sombras. Estos titeres son manipulados por detras del escenario, con el fin de ver sus

sombras delante de una tela.

Titeres de dedo. Hacen referencia a los titeres bordados de lana que se introducen en los dedos

de las manos, el cual cada dedo representa a un personaje.

Titeres planos. Se refiere a un titere de carton que son manipulados desde abajo con imagenes

de doble cara.

Titeres de mimica. En estos titeres se introduce el dedo indice en la cabeza y los cuatro en los

brazos para manipular su cuerpo.

Los tipos de titeres antes descritos son utilizados en la mayoria de los casos en las
instituciones educativas para llamar la atencion de los nifios y nifias mas pequefios, puesto
que los docentes estan en constante busqueda en el uso de nuevos recursos didacticos que

puedan despertar el interés de los infantes y asi de esa manera poder llegar a cada uno de
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ellos; ademas, son un medio ideal para generar un sin nimero de conocimientos que

propician un aprendizaje significativo.

Por otro lado, se puede decir que los titeres de manopla son los recursos educativos
escenciales en la escuela para captar la atencion de los nifios y nifias, ya que poseen sus
extremidades y rasgos faciales; que mediante la dramatizacion con ritmo y movimiento
tratan de llegar a los infantes de una manera ludica y divertida, convirtiendo los textos en
ensefianzas educativas y de esta manera se puede reforzar las relaciones sociales entre

comparieros de clase.

Atenuando el parafraseo anterior, es preciso sefialar que los docentes deben escoger
cuidadosamente los tipos titeres mas apropiados para desarrollar las habilidades sociales
de los nifios y nifias, ya que se trata de demostrar mediante mimica y un texto los habitos
que deberian tener entre pares para que de esta manera puedan llevarse mejor, respetando
su turno, respetando las opiniones de los demas, no vurlarse entre compafieros e incentivar

a la creaciodn de actividades artisticas.

Para esto se ha demostrado que los titeres de manopla o mimica son ideales para que el
docente pueda interpretar una obra teatral en donde los espectadores seran los estudiantes,
quienes mediante la observacion directa pueden apreciar el arte convertido en una obra
artistica, simulando sucesos de la vida cotidiana, mostrando una vida escénica
convincente y sobre todo este tipo de titeres permite que los maestros puedan utilizarlos
como recursos para desarrollar las habilidades sociales de los nifios y nifias de

preparatoria.

Sin embargo, al hacer un buen uso de los titeres en el proceso de ensefianza aprendizaje,
el docente parvulario puede realizar temas que permite que los estudiantes convivan de
una manera pacifica entre si y de tal forma se pueda aplicar el componente del eje de
aprendizaje acorde a esta destrezas; ademas, se puede recalcar que al disponer de este
recurso en la institucion educativa ya sea donado por el gobierno o realizado por los
padres de familia profesores no basta, sino mas bien los docentes parvularios tienen que
tener creatividad e imaginacién para utilizarlo en el aula de clase y asi llegar a un

desarrollo integral en los estudiantes.
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Es preciso definir de qué se trata las habililidades sociales, por ende Betina y Contini
(2011) sostienen que: “Las destrezas sociales son una parte esencial de la actividad
humana ya que el discurrir de la vida estad determinado, al menor parcialmente, por el
rango de las habilidades sociales” (p. 160). Esto quiere decir que, las habilidades sociales
segun criterio personal son destrezas que se adquieren de acuerdo con la interaccion de
las personas; es decir, entre méas relaciones personales tienen entre si, mayor serd esa
habilidad, sobre todo cuando se trata de los nifios, quienes a traves del juego pueden

divertirse y aprender un sin nimero de reglas a seguir para demostrar el orden.

De tal modo, que las habilidades sociales no solo las encontramos en el &mbito escolar,
sino tambien en lo familiar, ya que los padres de familia o representantes legales al
sobreproteger a sus hijos les estan causando un dafio severo, pues no les permiten que se
relacionen con los demas, dando paso a lo cohibido, timidez, miedo, temor, entre otros;
por lo tanto, no solo depende de los maestros para desarrollar esta habilidad sino también
de los padres de familia, quienes son los primeros promotores que deberan hacer un

cambio para mejorar el estado emocional y social del infante.

Para Calderdén, Gonzalez, Salazar y Washburn (2014) de acuerdo a su investigacion

afirman que:

El papel que juega el personal docente es de suma importancia, pues, al
permanecer por extensos periodos en las aulas en interaccion con las nifias y los
nifios, tiene la posibilidad de observar su comportamiento y obtener informacion
muy valiosa, indispensable para potenciar el desarrollo integral de la poblacion
estudiantil. En cuanto a esto, Abarca (2003) menciona que la maestra y el maestro
pueden cumplir un papel esencial en la construccion de una educacién basada en

las emociones del estudiantado. (p. 2)

De acuerdo a la cita anterior, los maestros son autores esenciales en el desarrollo social
de los nifios y nifias de preparatoria, puesto que ellos pasan el mayor tiempo activo de los
estudiantes y pueden observar las formas de comportamiento de cada uno de ellos y de
esta manera verificar las deficiencias que poseen dentro del aula de clase como durante

el receso; por lo tanto, los docentes tienen que esmerarse por realizar actividades
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pedagdgicas que permita que los nifios se relacionen entre si y de esa manera crear un

mundo de conciencia en donde se respeten los unos a los otros.

Cabe senalar, que la teoria de Vygotsky hace referencia a la interaccion cultural que
pueden tener las personas entre si para desarrollar las funciones psiquicas, en donde
especialmente los nifios y nifias aprenden a partir de la relacion entre el sujeto y el objeto;
es decir, que es necesario presentar a los estudiantes recursos ludicos con el fin de llamar
su atencion y concentracion para llegar al conocimiento, ya que a la edad que tienen
suelen ser muy distraidos y no prestan atencion a la clase que imparte el docente; por
consiguiente, se debe seleccionar recursos adecuados, como en este caso el teatro de
titeres que viene a ser una estrategia para lograr el interés por los mas inquietos de la clase
(Tdnnermann, 2011).

Tal como menciona el autor anterior, esta investigacion esta basada en la teoria de Lev
Vygotsky, quien es muy conocido por su teoria socio-cultural que sostiene que las
personas han evolucionado paulatinamente con el pasar del tiempo y la combinacién de
este progreso son las relaciones interpersonales e intrapersonales que tienen desde el
momento de su nacimiento; es decir, que el desarrollo social nace primeramente del plano

social o la interrelacion entre pares para luego definirla a nivel individual.

Es preciso recalcar que las habilidades sociales estan estrechamente vinculadas con la
teoria de Vygotsky, puesto que es uno de los precursores que afirman que las personas
son un ente social, es decir, que las relaciones intrapersonales e interpersonales forman el
caracter del individuo de manera individualizada; por ende, es necesario que los docentes
como formadores de los alumnos, escojan una estrategia metodologica adecuada, en este
caso el uso de los titeres para fomentar en los nifios y nifias una convivencia pacifica, en

donde todos se respeten y valoren las diferencias de cada quien.

Por otro lado, se puede afiadir que el uso frecuente de titeres en el salon de clase, permite
que los nifios y nifias se interrelacionen entre si, puesto que al utilizar un recurso ludico y
divertido en el momento oportuno durante el proceso de ensefianza aprendizaje, da paso
a un sin namero de emociones y alegrias en los infantes, ya que el espectaculo en vivo

une sentimientos, pensamientos e ideas que se comparten entre comparieros y a la vez
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abre un vinculo afectivo y social entre estudiante — docente y estudiante — estudiante,
hasta llegar a formar grandes relaciones interpersonales.

Al respecto, en la investigacion realizada por Soto, Sexto y Gontan (2014), se demuestra
que el uso del teatro de titeres puede ser utilizado como una ayuda educativa, en donde
los docentes parvularios emplen un programa educativo con temas de prevencion de
higiene bucal para que los mismos puedan reconocer los factores de riesgo que lo
provocan y llegar con el mensaje a sus estudiantes de manera divertida, el cual permite
[lamar toda su atencion y concentracion al momento de la presentacion artistica; ademas
hay otras actividades que el docente puede realizar con el uso de los titeres, entre ellos
estan ensefarles a como escucharse uno al otro, turnarse, obedecer y aceptar las ideas,

sentimientos y creaciones artisticas.

Ademas, no solo se puede emplear el teatro de titeres con temas de salud, sino también
en el rescate de valores, en donde los docentes parvularios aprovechen al maximo este
recurso ludico en el salon de clase; para esto los docentes deben prepararse y actualizarse
dia a dia con relacion a este tema, ya que en la actualidad existen diversos apartados en
el internet que brindan una variedad de informacion apropiada para enriquecerse de

saberes y conocimientos, que a su vez pueden aplicarlos en el proceso educativo.

Para finalizar, cabe sefialar que las habilidades sociales en los nifios y nifias es muy
importante para la formacion de su personalidad, puesto que la familia es un factor clave
desde muy temprana edad; sin embargo, cuando se encuentran en etapa escolar la
responsabilidad en gran parte cae en los docentes parvularios, ya que el mayor tiempo
activo de los infantes es en la mafana, en donde estan asociados con los demas
compafieros del aula; y es ahi en donde el maestro tiene que utilizar estrategias adecuadas
para mejorar el desarrollo social; siendo alli donde nace el uso del teatro de titeres como

recurso para su potencializacion.

En concordancia con lo anteriormente expuesto, se propone un objetivo general:
identificar los tipos de titeres que deberia utilizar el docente parvulario para desarrollar
las habilidades sociales de sus alumnos de preparatoria; para esto se ha realizado una

investigacion minuciosa de articulos cientificos con la finalidad de contrastar sus
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resultados con los datos empiricos de la aplicacion de los instrumentos de investigacion
(entrevista — guia de observacion) tanto a los docentes como a los estudiantes de

preparatoria de la Escuela “Alfredo Pareja Diezcanseco” de la ciudad de Machala.

Una vez obtenidos los resultados de la aplicacion de las entrevistas a los docentes de
preparatoria de la Escuela “Alfredo Pareja Diezcanseco” de la ciudad de Machala, se
procedio a tabular cada pregunta quedando este resultado empirico: siendo en su totalidad
su género femenino, con un titulo de Licenciadas en Ciencias de la Educacion, mencién
Educacion Inicial y Parvularia; el titulo es considerado un requisito para laborar en

instituciones educativas publicas.

El 67% de los docentes parvularios tienen de 1 a 3 afios de experiencia laborando como
docente y el 33% restante esté entre 4 a 6 afios, esto quiere decir que la mayoria de los
maestros recien estan iniciando su vida laboral en la docencia, dando a notar que la
experiencia es uno de los puntos claves para sobrellevar los problemas que se pueden

suscitar en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Los docentes en su mayoria disponen de titeres como manopla y de dedo, algunos
realizados por ellos mismos y otros donados por el Ministerio de Educacion; sin embargo,
se ha evidenciado que gran parte de los maestros no utilizan los titeres como recurso para
desarrollar las habilidades sociales de los nifios y nifias; a pesar de disponer de esta
herramienta en el salon de clase, no le dan la debida importancia, pues las relaciones

I6gico-matematicas y la comprensidn oral y escrita es su mayopr prioridad.

Y por ultimo, se pudo apreciar que las planificaciones curriculares tenian escasas
actividades con relacion al desarrollo de las habilidades sociales, demostrando de esta
manera que le dan mayor importancia al resto de las destrezas con criterio de desempefio
gue estan estipuladas en la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion

General Bésica del afio 2010.

Como resultado de la aplicacion de la guia de observacion a 20 nifios y nifias de
preparatoria de un paralelo de la Escuela “Alfredo Pareja Diezcanseco” de la ciudad de

Machala, se pudo apreciar que algunos estudiantes rara vez reconocen y respetan las
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diferencias individuales y de grupo en las relaciones diarias, pocos nifios practican
normas de respeto consigo mismo y con los demas seres que lo rodean y algunos no
respetan las ideas de sus comparieros; es decir, que hay alumnos que se burlan de los

demas y no comparten en grupo con sus comparieros.

La mayoria de los estudiantes siempre participan y se integran en juegos y trabajos
grupales demostrando alegria e interés; pero hay una minoria que no lo hace; situacion
preocupante porque esto quiere decir que el docente no utiliza estrategias adecuadas y
recursos ludicos para llamar la atencion de sus alumnos en el salén de clase; ademas,
existen estudiantes que no respetan el turno en juegos o en trabajos grupales, ya que

siempre quieren realizar ellos primero el juego y no dejan que sus compafieros participen.

Por otro lado, hay nifios que rara vez demuestran solidaridad, colaboracién y respeto
mutuo a sus comparieros y demas seres que lo rodean, ya que no quieren realizar las
actividades o juegos juntos, prefieren estar solos, esto se debe al poco desarrollo de las
habilidades sociales que poseen, por cuanto el docente no utiliza recursos que estimulen

la motivacion de los alumnos.

Y por dltimo, gran parte de los estudiantes a veces practican sus derechos y
responsabilidades en su cotidianidad, es decir, que no hacen cumplir sus derechos y no
realizan sus responsabilidades como estudiantes, por cuanto los maestros no explican a
sus alumnos las reglas que deben seguir con respecto a las normas u obligaciones que

tienen que someterse como parte principal de la institucion educativa.
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CONCLUSIONES

Dados los resultados obtenidos en la practica investigativa haciendo relacion con los

objetivos especificos, se ha llegado a las siguientes conclusiones:

A través del analisis de los articulos cientificos se ha podido detectar que los tipos de titeres que
los docentes deben utilizar para desarrollar las habilidades sociales de los nifios y nifias de
preparatoria son los de manopla, por cuanto son més faciles de realizar sociodramas ya que al
introducir la mano en ellos, el docente parvulario puede hacer mimicas como que fueran
personajes vivientes; y de esta manera se pueden hacer presentaciones sobre el respeto mutuo
entre compafieros de clase, habitos de higiene personal, practica de respeto hacia ellos mismos y
hacia los demas, entre otros.

Mediante los resultados de los datos empiricos que se obtuvieron en la aplicacion de la entrevista
estructurada a los docentes parvularios de preparatoria, se ha detectado que la mayoria de ellos
disponen de titeres en el salén de clase; sin embargo, no son utilizados en el proceso de ensefianza
aprendizaje, dejandolos de lado al momento de impartir sus clases; ademas, se ha podido
evidenciar que en sus planificaciones curriculares no tienen suficientes actividades destinadas al

desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes.

Al tabular los resultados de la guia de observacidn que se aplicé a los estudiantes de preparatoria
se ha evidenciado que algunos nifios y nifias tienen un bajo nivel de desarrollo en las habilidades
sociales, demostrando poca solidaridad y colaboracion ante los compafieros, escasa participacion

en juegos y trabajos grupales y no respetan los turnos.
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suya” (Herndndez, 2008, p. 97). Posteriormente, se discutié sobre sus ideas para mejorar
su escuela y sobre como seria una escuela ideal. Entonces se entregd a cada grupo una
cartulina en blanco para que pudieran dibujar como seria para ellos una “escuela ideal”, en
la cual todos y todas pudieran aprender mds. Cauduro ef al. (2009) sostienen que el dibujo
como técnica de investigacién, por un lado, motiva la participacién de los nifios, y por
otro, facilita la conexion entre abstracciones ideologicas y situaciones especificas, ya que
en su realizacion los nifios recurren a elementos personales y colectivos de la experiencia
cultural.

En la cuarta y tltima sesién, a través de breves historias interpretadas por titeres,
se interactud con los participantes con el fin de que fueran interpelados sobre los temas
planteados, en relacién a situaciones de maltrato entre iguales, inclusién de estudiantes
indigenas o con discapacidad, castigo injustificado por parte de un profesor, entre otras. Se
optd por titeres, ya que su uso permite a los nifios recrear experiencias vividas y enfrentarse
a situaciones en un ambiente seguro (Helton & Kotake, 2004, citado en Benzi, 2012). Al
final de la sesi6n, se evalud conjuntamente con los participantes el desarrollo de los talleres.

2.3. PROCEDIMIENTO DE ANALISIS DE INFORMACION

Para el procesamiento de los datos se realizé un andlisis de contenido en base a la propuesta
que emerge desde la Teoria Fundamentada, considerando las etapas de la codificacién
abierta y la codificacion axial (Strauss y Corbin, 2002). No obstante, nos parece oportuno
explicitar que en la presente investigacion no se contemplaba como objetivo la construccién
de una teorfa —como plantea la Teoria Fundamenta—, sino mds bien indagar y conocer los
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Alumna 3: La postura, lo que dijimos en miisica. Cuando cantas tienes que poner cara,
sonreir, gesticular, para trasmitir algo mads que no solo lo que dices.

Alumna 2: Si, ahi encima como no habia comunicacion verbal. Era todo, se basaba en
eso y se comprendia perfectamente lo que querian expresar.” (GD4)

Discusion y conclusiones

Segun las opiniones del alumnado de Magisterio, se concluye que el valor formativo de la
obra es evidente. Por tanto, tal y como postulan diversos autores (Navarro, 2003; Navarro,
2006; Nufiez y Navarro, 2007, Ramirez, 2009), el teatro y la dramatizacion brindan la
oportunidad de trabajar todas las competencias que aparecen en el curriculum de
Educacién Infantil, a saber: la autonomia y el conocimiento personal, el conocimiento del
medio, la expresion y la comunicacion. Asimismo, obras teatrales como Kubik se presentan
como un medio muy recomendable para el desarrollo evolutivo y la educacién global de la
primera infancia (Hannafin y Young, 2008).

Sabemos, por otra parte, que la motivacion para elegir la docencia como profesion es
objeto de investigacidn en curso en diferentes paises (Klassen, Chong, Huan, Wong, Kates y
Hannok, 2008; Klassen, Al-Dharfi, Hannok y Betts, 2011). Este dato muestra la importancia
de contar con profesionales motivados en un campo tan crucial como es el de la educacion.
Tras el visionado de la obra Kubik, segtin lo analizado en este articulo, nos encontramos
ante una actividad formativa que agrada, motiva e incluso acerca al alumnado a la futura v
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+ ¢Doénde naci?, ¢dénde vivo? y ;como es?

+ Relacién del lugar en el que vivo con el pafs

*+ Mi pais es parte de un planeta

+  ¢Qué lugares conozco de mi pais?

+ Manifestaciones culturales de mi pafs: musica, artesania, comida,
bailes, festividades y tradicién oral

¢Qué simbolos patrios representan a mi pais?

Proyeccion del eje del aprendizaje:
desarrollo personal y social
.|

Este eje del aprendizaje y sus dos componentes tienen un caracter "rec-
tor” del proceso educativo, y deberdn estar presentes en toda la practica
docente en funcion de alcanzar los objetivos deseados.

s necesario tomar en cuenta que al terminar el afo escolar,
todas las destrezas con criterios de desemjperio deben ser desarrolladas.

]iE tualizacién y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica 2010
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DUNrakupuppets, rodpuppets, maronettes, over-ire-sizepuppets, shadowpuppets”
(p 10).

Una manera simple y al mismo tiempo efectiva de agrupar los diversos
tipos de titeres es la que ofrece Uros Trefalt (2005), basada en el aspecto
espacial de la manipulacion. A partir de esta tipologia basica, el autor sitda las
diversas clases de titere en perspectiva profesional y artistica, segun la forma de
manipulacion y las posibilidades a la hora de representar varios tipos de texto
(mas grotesco, mas épico, mas lirico, mas simbdlico...). Desde este punto de
vista, obtendriamos los siguientes tipos:

- Marionetas (con movimientos suaves, aptos para textos liricos, épicos,
simbdlicos y filosoficos).

- Titeres  manuales tradicionales (Guignol, Petrushka, Punch...).
Tradicionalmente vinculados a la critica social y hoy relacionados con los
espectaculos  infantiles (aunque a menudo se utilizan sin conocer las
caracteristicas basicas). Con movimientos enérgicos y rapidos, son dindmicos y
grotescos.
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»
Escritorio




Archivo  Edicién Ver Ventana Ayuda

Inicio  Herramientas El teatro y | pedag.. Dialnet-TeatroYDes... TEATRO DE SOMB... El titere como objet.. X @ Iniciar sesién

Be®BXRQ| @O s DO =- 3 BAT ©~

tienen un movimiento menos fluido y mas brusco. Se trata en realidad de un

cruzamiento entre marioneta y titere javanés.
- Titeres planos. Contienen también algunos elementos de los titeres
javaneses, pero la caracteristica principal es en este la bidimensionalidad. Su

mecanica no permite movimientos enérgicos, lo cual los otorga una poética de
semejante a las por peliculas de animacion. Suelen tener palancas u otros
mecanismos detras, y se suelen utilizar dobles para el movimiento de derecha a
izquierda o viceversa. Generalmente se utilizan para los espectadores mas
pequefios, y suele haber un narrador o conductor que hace de contacto entre el
titere y el plblico.

- Titeres de mimica. La mano del titiritero esté insertada en la cabeza del
titere: dicho pulgar hace pinza con los otros cuatro dedos y asi se mueve la boca.
Tal como indica Trefalt, como lo mas importante es la cabeza del titere, sualen
ser visibles solo hasta la cintura. Los mas conocidos de este tipo son los muppets
o bocones. Con diversas posibilidades de variacion, suelen ser utilizados en
actuaciones de cabaret, en la television, en ventriloquia, etc.

- El objeto utilizado como un titere. Es cualquier objeto cotidiano, al que
un animador da vida. Son aptos para contar historias simples. Estos objetos
estarian en la base del teatro de titeres, ya que el fundamento es revivir una

materia muerta.
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un animador da vida. Son aptos para contar historias simples. Estos objetos

estarian en la base del teatro de titeres, ya que el fundamento es revivir una

materia muerta.
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= Las sombras. Se trata de titeres manipulados desde atras, siguiendo

tradiciones como la turca o la indonesia de las que surge el teatro de sombras

contemporaneo. Se trata de una técnica apta para la representacion de tragedias
y Operas.

= Teatro negro. Admite multiples posibilidades, como técnica central o

como auxiliar de otras modalidades de teatro y permite poner en escena varios
tipos de texto, desde los grotescos a los liricos.

- El titere-juguete. Se trata de una técnica habitual en las escenificaciones
de los mas pequefios. No tienen medios de animacién o elementos escénicos

especificos, y el titiritero hace el papel de mediador. Se utilizan sobre todo con
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tion in deficits are analyzed. As a conclusion, the scope and Iimits of the
diagnosis and intervention strategies are examined.

Palabras clave

habilidades sociales - nifios - adolescentes - frastornos psicopatologicos
- prevencion

Key words

social skills - children - adolescents - prevention - psychopathological
disorders

Las destrezas sociales son una parte esencial de la actividad humana
ya que el discurrir de la vida esta determinado, al menor parcialmente,
por el rango de las habilidades sociales (Caballo, 2005). Distintos estu-
dios sefialan que las habilidades sociales inciden en la autoestima, en
la adopcién de roles, en la autorregulacién del comportamiento y en el
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1.  Introduccion

La persona profesional en educacion cumple una funcién primordial en la vida de cada
una y uno de sus estudiantes, ya que su labor no sélo se centra en la transmisién de
conocimientos académicos, sino gue se convierte en modelo de actitudes personales y
emocionales para sus estudiantes. Es asi que se reconoce la labor docente como agente
formadora, no sélo en el ambito académico e intelectual, sino también en el area personal y
social, segun lo expuesto por Pereira (2007). El papel que juega el personal docente es de
suma importancia, pues, al permanecer por extensos periodos en las aulas en interaccion
con las nifias y los nifios, tiene la posibilidad de observar su comportamiento y obtener
informacion muy valiosa, indispensable para potenciar el desarrollo integral de la poblacién
estudiantil. En cuanto a esto, Abarca (2003) menciona que la maestra y el maestro pueden
cumplir un papel esencial en la construccion de una educacion basada en las emociones del
estudiantado.

Para que el profesorado pueda cumplir este papel tan importante en la educacion de

las emociones de sus estudiantes, necesita formacion y actualizacion constante en el tema,
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cién, al defender que toda funcitn cognitiva aparece aulas, mas ricas, estimulantes y saludables. En este ~
primero en el plano interpersonal y posteriormente sentido, el modelo de profesor observador-interven-
se reconstruye en el plano intrapersonal. Es decir, se for, que crea situaciones de aprendizaje para facilitar
aprende en interaccion con los demas y se produce la construcciéon de conocimientos, que propone
el desarrollo cuando internamente se contrala el actividades variadas y graduadas, que orientay recon-
proceso, integrando las nuevas competencias a la duce las tareas y que promueve una reflexion sobre
estructura cognitiva. lo aprendido y saca conclusiones para replantear el
La gran diferencia entre las aportaciones de Piaget proceso, parece mas eficaz que el mero transmisor
y las de Vigotsky consiste en el mayor énfasis que de conocimientos o el simple observador del trabajo

, pone el sequndo en la influencia del aprendizaje en auténomo de los alumnos.® y

el desarrollo. Para Vigotsky el aprendizaje contribuye Tras esta breve reseria de las diferentes versiones del

al desarrollo, es decir, es capaz de tirar de él; esta  constructivismo, estamos en condiciones de responder
consideracion asigna al profesor y a la escuela un  ala pregunta jQué es el constructivismo? El especialista
papel relevante, al conceder a la accion didactica la  Mario Carretero nos da la respuesta siguiente:

posibilidad de influir en el mayor desarrallo cognitivo Ante la pregunta ;Qué es el constructivismo? Mario
del alumno. Carretero argumenta lo siguiente, siguiendo a Vigotsky:

16:32
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Resumen

F Las pocas de acceso a
una adecuada atencion estomatolégica en
determinadas comunidades, unidas a la ausencia de
programas preventivos, se asocian al deterioro del
estado de salud de la poblacién venezolana, en
particular de la infantil.

Objetivo: evaluar la efectividad de un programa
educativo sobre salud bucal para desarrollar
cambios de actitud y ha bucales saludables.
Métodos: se realizé un estudio de intervencion en
80 nifios y diez maestros, de una escuela de Rio
Chico, Estado Miranda, Venezuela, en el periodo
enero-septiembre de 2010. Se realizd un diagnéstico
enfocado al indice de higiene bucal de los nifios, y a
las necesidades de aprendizaje de estos y sus
maestros. Se elabord un programa que incluyé como
medios de ensefianza juegos didacticos y un
software educativo. La informacion se obtuvo por

Abstract

Background: inadequate access to an appropriate
dental care in certain communities, together with
the absence of prevention programs, is associated
with health status deterioration in the population of
Venezuela, especially in children.

Objective: to assess the effectiveness of an oral
health educational program for developing attitude
changes and healthy oral habits.

Methods: an intervention study was conducted in
80 children and 10 teachers from a school in Rio
Chico, Miranda State, Venezuela, during
January-September, 2010. A diagnosis focused on
the oral hygiene index of the children, their learning
needs, as well as those of their teachers was
performed. A program including teaching materials
such as educational games and software was
developed. Information was obtained through
surveys and focus groups.
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estar relacionado con los factores de riesgo y
sintomas de esta enfermedad, es decir, supone
un conocimiento mas profundo y mas dificil de
encontrar en la mayoria de las personas; asf, los
nifios se encuentran también desprovistos de esa
informacién. Existe un estudio relacionado con
esto de manera especifica, cuyo propésito fue
determinar la efectividad de un programa
educativo sobre prevencion de gingivitis
asociada a placa bacteriana utilizando titeres
como ayuda educativa, en 110 nifios de cinco,
seis y siete afios de edad;® dicho estudio mostré
buenos resultados, al igual que el nuestro, pues
fue posible constatar, por parte de los nifios, el
reconocimiento de los factores de riesgo y en
especial de la placa dentobacteriana. También
adquirieron nociones sobre las caracteristicas de
la encfa enferma, o que los pone en condiciones
de detectar a tiempo estadios tempranos de la
enfermedad periodontal, como la gingivitis.

También fueron analizados los habitos
perjudiciales que afectan el equilibrio del aparato
estomatognatico, en especial los que causan las
maloclusiones y los que dafan los tejidos blandos.
Para evitar las maloclusiones es necesario
conocer las causas que las provocan, como son
la pérdida prematura de los dientes temporales,
el uso del tete o biberdn, el habito de succién
digital y la respiracién bucal. Estos contenidos
también fueron transmitidos a los nifios mediante
as d nag dida desarrollada

trabajo de educacién para la salud, pues si se
fomentan comportamientos positivos en esta
etapa, no habra que modificarlos en etapas
posteriores de la vida, lo cual se convierte en un
proceso més dificil y complejo; de aquf la
importancia de aplicar programas educativos que
se hagan extensivos a maestros, educadores en
general. Los conocimientos de los maestros
acerca de la salud bucal, evaluados antes y
después de la intervencidn, muestran diferencias
moderadamente significativas para las variables
concepto de promocion, relacién de habitos y
caries. En cuanto al concepto de promocién,
muchos lo relacionaron antes de la intervencién
con los resultados numéricos obtenidos de las
evaluaciones en sus clases, logrando después de
la intervencién resultados favorables. También
mejord la apreciacion de los maestros respecto a
la aplicacion de la promocién de salud bucal en
las escuelas, la correcta apreciacién de la
influencia negativa de los malos hébitos bucales
y de la caries dental en los problemas de salud
del nifio. Otros estudios*¢ también han analizado
este aspecto al examinar los conocimientos
sobre salud bucal del personal docente, y han
expuesto el bajo indice de informacién,
evidenciado por las encuestas. Ello justifica que
las estrategias de intervencién educativa estén
dirigidas también a los maestros.

De forma general, la evaluacién del nivel de
opocimientos de 1gs nifos después de aplicar e
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