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RESUMEN

“ACTIVIDADES DIDACTICAS CON TITERES PARA DESARROLLAR LA
MOTRICIDAD FINA EN EL SUBNIVEL 2 DE EDUCACION INICIAL”

Karen Gabriela Velepucha Sanchez
C.1: 0706293909
karencita-15-25@hotmail.com
Autora

Este documento evidencia que el titere puede incluirse en las actividades didacticas grafo
motoras que permiten el desarrollo de la motricidad fina; por lo tanto es conveniente
identificar las actividades que permitan lograr mayor destreza de los masculos de la mano
en progreso para optimizar el desarrollo motriz, respetando la individualidad y la etapa
de maduracion del nifio. Consecuentemente el objetivo primordial se plantea determinar
el tipo de titere que pueden ser adaptados a las actividades grafo motoras que permiten
un desarrollo de la motricidad fina. La metodologia empleada se basa en un enfoque
empirico inductivo, porque es verificable y cuantificable, ya que parte de hechos y
problemas de observacion, medicion y registros estructurados, utilizando para ello
actividades que se describen dentro de la planificacion micro curricular, establecidas
como acciones que el estudiante a de ejecutar con la direccion del docente. Se expone la
importancia de la preparacion docentes en nuevas area ludicas, asi tendrd bases y
fundamentos que le permitan discernir al momento de seleccionar las actividades. El titere
como elemento ludico se convierte en una propuesta tentadora para integrar en las
actividades didacticas de motricidad fina realizadas en el aula de clases de los nifios del
subnivel 2, en este aspecto que tiene que ver con el desarrollo de la habilidad motriz fina.
El docente con aptitud creativa e innovadora se confronta con las necesidades del entorno
para establecer el vinculo con el curriculo que son de competencia al ambito de Expresion

Corporal y Motricidad expuesto en el Curriculo de Educacién Inicial.

Palabras claves: Motricidad Fina, Titeres, creatividad, planificacion micro curricular,
actividades ludicas.
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SUMMARY

“EDUCATIONAL ACTIVITIES TO DEVELOP WITH PUPPETS IN FINE
MOTOR SUBLEVEL 2 INITIAL EDUCATION"

Karen Gabriela Velepucha Sanchez
C.1: 0706293909

karencita-15-25@hotmail.com
Author

This document shows that the puppet can be included in motor graph educational
activities that allow the development of fine motor skills; therefore it is desirable to
identify activities to achieve greater dexterity of the hand muscles in progress to optimize
motor development, respecting the individuality and stage of maturity of the child.
Consequently the primary objective arises determine the type of puppet that can be
adapted to motor activity graph allow development of fine motor skills. The methodology
is based on an inductive empirical approach, because it is verifiable and quantifiable, as
part of facts and issues observation, measurement and structured records, using activities
described within the micro curriculum planning, established as actions the student
running with the direction of the teacher. The importance of training teachers in new
recreational area is exposed and have bases and foundations that allow you to discern
when selecting activities. The puppet as playful element becomes a tempting proposal to
integrate the teaching fine motor activities carried out in the classroom of children
sublevel 2, in this aspect that has to do with the development of fine motor skill. Teachers
with creative and innovative fitness confronted with the needs of the environment to
establish the link with the curriculum that are within the scope of body language and

motor skills exposed in the early education curriculum.

Keywords: Fine Motor, Puppetry, creative, micro curricular planning, leisure activities.
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INTRODUCCION

La Educacion Inicial es concebida como un proceso secuencial que constituye una unidad
pedagogica comprendida entre 0 a 5 afios de edad, ofreciendo aprendizajes en las areas
Cognitiva, motriz y social, profundizando de esta manera al nifio a explorar, conocer,
apreciar y crear como un ser libre, critico y transformador sin limitaciones, sin olvidar el
requisito sefialado por la macro destrezas que los estudiantes deberan desarrollar acorde

a su proceso evolutivo.

Este trabajo investigativo presenta el siguiente objetivo determinar el tipo de titere que
pueden ser adaptados a las actividades grafo motoras que permiten un desarrollo de la
motricidad fina, de manera que refresquen la rutina de la mismas; para ello, mediante el
estudio bibliografico obtenido de las revistas cientificas seleccionaremos aquellas que nos
permitan direccionar el presente estudio hacia el area educativa; para dar asi

cumplimiento de lo propuesto.

Esta investigacion permite comparar otros trabajos realizados referentes al tema que nos
ayudan a establecer el grado de competitividad ante nuevas investigaciones con
importantes aportes cientificos, valorando la aplicacion préactica de la planificacion, como
herramienta béasica del proceso de ensefianza aprendizaje que el docente debe crear para
determinar la accion a realizar con determinado titere en la planificacion microcurricular,

con la finalidad de desarrollar la motricidad fina durante la ejecucion de una clase.

La propuesta que se plantea al docente parvulario es mas un despertar hacia el nifio
interior, a la creatividad con un fin pedagdgico, a su entrega por concatenar los saberes
de las nuevas ciencias que le permitan comprender, orientar sus conocimientos hacia la
praxis de la docencia. Finalmente y con bases en los documentos cientificos se
presentaran las respectivas conclusiones a las que hemos llegado con la investigacion, a
mas de ello agregamos en los anexos informacion relevante al tema que sean de ayuda y

orientacion para el docente.



DESARROLLO

La Educacion Inicial surge y se fundamenta en la Constitucién de la Republica del
Ecuador dandole mas realce a su asentamiento dentro de la sociedad ecuatoriana rige en
lo que manifiesta en el Art. 26 (Ecuador, 2008). “La Educacién es un derecho de las
personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado
Constituyente, garantizando la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para
el Buen Vivir” (p.32) Con este sustento legal se oficializa el Curriculo de Educacién
Inicial elaborado para dos subniveles, garantizando de esta manera la oferta de un proceso
educativo de calidad a los nifios de hasta cinco afios de edad.

La aplicacion practica de la Educacion Inicial se basa en estudios realizados por diferentes
pedagogos que han aportado para conocer la importancia que tiene educar al nifio desde
sus primeros afios de vida, considerando el entorno en el que se desarrolla, su cultura y
su salud son relevantes para su desarrollo practico y cognitivo, siendo asi que el estado

Ecuatoriano manifiesta en el Plan Nacional del Buen Vivir:

“La salud se plantea desde una mirada intersectorial que busca garantizar
condiciones de promocidn de la salud y prevencion de enfermedades que garantiza
condiciones de promocién de la salud y prevencion de enfermedades que garanticen
el adecuado fortalecimiento de la las capacidades de las personas para el
mejoramiento de su calidad de vida”. Se incluyen los habitos de vida, la
universalizacion de servicios de salud, la consolidacion de la salud intercultural, la
salud sexual y reproductiva, los modos de alimentacién y el fomento de la actividad
fisica (Senplades, 2013, p. 137)

El desarrollo del nifio esté relacionado con su estado nutricional, consecuentemente este
repercute en el aprendizaje, memoria y desarrollo neuromuscular que estarian vinculados
con efectos a corto, mediano y largo plazo, es decir que afectarian la vida adulta, no
debemos olvidar que esto conlleva a que “El cerebro puede tener una marcada
recuperacién de los dafios producidos por la malnutricién temprana fundamentados con

las teoria de organizacion neuronal” (Quino & Barreto, 2015 p16). Por ello la importancia



de los controles pre y pos natales que protejan la salud del infante y sus posteriores

consecuencias.

Consecuentemente se concibe a la salud como un elemento importante dentro del
desarrollo psicosocial del individuo, (Ruiz, 2004) en desarrollo de las habilidades motoras
afirma que “El desarrollo de las habilidades motoras fundamentales, desde la perspectiva
de una préctica adecuada al nivel de desarrollo infantil, deberia plantearse como una
prioridad en los programas de movimiento” (Buco & Zubiaur, 2013 p.63) ademas
menciona la diferencia en el de desarrollo motor haciendo la comparacién entre ambos
sexos, resultando que las nifias superan a los nifios en la adquisicion de la habilidad motriz
fina, lo cual debe ser considerado al momento de evaluar los logros alcanzados por los

parvulos.

Para lograr obtener un buen desarrollo motriz grueso y fino debemos de considerar las
leyes de maduracidn, estas tienen un proceso continuo y sistematico que se inicia desde
los primeros afios de vida hasta la edad adulta, cabe destacar que los nifios y nifias no
tienen la misma evolucion motriz, cada uno desarrolla diferentes habilidades a diferente
velocidad; los docentes tienen que tomar en consideracion el proceso de cada una de las
leyes de maduracién para planificar las actividades diarias en pro del desarrollo de las
habilidades motrices del nifio, ya que la secuenciacion de estos movimientos finos

contribuira al desarrollo de la pre escritura de forma integral y global.

La motricidad fina es el tipo de motricidad que permite hacer movimientos pequefios y
muy precisos. Se ubica en la Tercera Unidad funcional del cerebro, donde se interpretan
emociones y sentimientos (unidad efectora por excelencia, siendo la unidad de
programacion, regulacion y verificacion de la actividad mental) localizada en el l16bulo
frontal y en la region pre-central. Es compleja y exige la participacion de muchas areas
corticales, hace referencia a la coordinacion de las funciones neuroldgicas, esqueléticas y

musculares utilizadas para producir movimientos precisos.

El desarrollo del control de la motricidad fina es el proceso de refinamiento del control
de la motricidad gruesa y se desarrolla a medida que el sistema neuroldgico madura.

También puede definirse como las acciones del ser humano en cuya realizacion se



relaciona la intervencion del ojo, la mano, los dedos en interaccion con el medio, aunque
no es exclusiva de la mano, donde ademas se incluyen los pies y los dedos, la cara con
referencia a la lengua y los labios; para ejercitar los masculos relacionados con estos

segmentos corporales se sugiere una serie de ejercicios que se proponen en el anexo 2.

Es competencia de la docente apropiarse de informacion relevante al area de desarrollo
que se han de estimular en la etapa inicial de aprendizajes, considerando la individualidad
del nifio, la accion del movimiento, el movimiento como medio de comunicacion y el
proceso sistematico de la maduracion del sistema nervioso, de manera que se
interrelacionan englobando al ser. Es importante evaluar el perfil neuromotor para
determinar con precision el porqué del retraso o desfase en el desarrollo de la motricidad

fina.

Las habilidades motrices finas se desarrollan en un orden progresivo, siguiendo las leyes

de desarrollo grafomotriz que se subdividen en:

Ley cefalocaudal: desarrollo desde la cabeza a los pies.

La ley proximo distal: regula las etapas de prension para generar mecanismos de
representacion através de los brazos manos y dedos.

La ley de las independencias segmentarias: desarrolla la tonicidad de hombros,
codo, mufieca y dedos donde la coordinacién viso-manual conduce al dominio de
las manos, la mufieca, el antebrazo y el brazo, esto se da cuando el nifio adquiere

un mayor nivel de desarrollo de habilidades y destrezas. (Caravana, 2010)

Teniendo presente las leyes de maduracion, la secuencia de habilidades grafo motrices el
docente debera elaborar las actividades de clases en funcion de la accion pertinente al
desarrollo motor fino, recordando que la actividad no se debe englobar en base a la
funcionalidad de la accion en el desarrollo en la infancia sino considerando para ello la

sistematizacion de la didactica motriz de Rennate Zimner (2000):

— Funcidn personal: conocerse
— Funcidn social: jugar con otros, compartir

— Funcién productiva: crear con el propio cuerpo
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— Funcidn expresiva: ideas en lenguaje verbal y analogico

— Funcidn explorativa: adaptarse a los desafios del entorno

— Funcién adaptativa: reconocer limites corpdreos, adaptandose a sus limitaciones
— Funcion de disponibilidad de si mismo: reconocer la posibilidad de logros en la

accion emprendida de la actividad asignada. (Toro, 2012 p50)

Considerando la didactica funcional debemos mencionar los componentes de accién
especificamente en relacion con la evolucién de la manipulacion manifestando las

actividades que permiten la misma, siendo estas:

— Prension: evolucion desde la atencion visual para pasar a la pinza digital y
posteriormente al agarre de pequefios objetos; hasta llegar al desarrollo oculo
manual (pintar, recortar, insertar, dibujar).

— El lanzamiento: coordinacion viso motora y la fuerza de los grupos musculares

— La recepcion: se trata de una coordinacién viso motora compleja mano-brazo-

objeto, pie-pierna-objeto. (Molina, 2009 pp.6-7).

Lo cual nos conlleva a determinar el tipo de actividades a realizar que permiten el uso de
diversos materiales; en la iniciacion del proceso educativo se debe recurrir al curriculo
oculto, es decir, tener apertura y flexibilidad, respetando el desarrollo neuromotor en la
individualidad del ser que permita ir de lo macro a lo micro en el accionar motor sin
olvidar que toda actividad a realizar sea una experiencia significativa en un ambiente

equilibrado y ludicamente adecuado. (Valdés, et al. 2008)

El proceso de la ensefianza en el nivel de inicial, se aplica de acuerdo a las necesidades y
capacidades motrices e intelectuales que presentan los nifios y nifias, en donde se debe
aplicar una metodologia activa y ludica, en este estudio mediante la cual se pueda
desarrollar la motricidad fina; las estrategias que el educador mediante su experiencia

sabe aplicar para generar un mayor nivel de desarrollo en el nifio.

La grafo-motricidad tiene como finalidad que el nifio adquiera las habilidades necesarias
para que llegue a expresarse por medio de signos escritos y a través de ejercicios que

permitan el mayor dominio del antebrazo, la mufieca, y sobre todo los dedos, el nifio

-4-



controle cada vez mas su cuerpo. El control del trazo se transforma en el Gltimo escaldn

del desarrollo grafo motor, para ello se han de seguir las siguientes pautas:

— Manejo de utiles: los primeros son la mano, los dedos, esponja, tiza, pinceles
gruesos, ceras, los ultimos son los lapices.

— Desplazamiento correcto en el espacio grafico: izquierda-derecha, arriba abajo.

— Movimientos de base: empezar con trazos verticales, horizontales, oblicuos,
bucles, hasta llegar a adquirir la imagen motriz de la letra, silaba.

— Técnicas plasticas que se pueden realizar: rasgado, arrugado, cortado, estampado,
pintado.

Actualmente en la planificacion micro curricular se muestra el proceso educativo
reflejado en la aplicacion pedagogica que debe ser protagonizada por la participacion
activa de cada estudiante; ellos son individuos creativos, imaginativos y muy atentos a lo
que se les indica, por lo tanto, el docente debe de aprovechar estas caracteristicas para
hacer del acto educativo una verdadera accion del aprendizaje significativo; estos
antecedente desafian al docente a ser creativo e innovador dentro de sus propios proyectos
tal como lo menciona (SI(e)TE Educacion, 2012) “Creer en si mismo (autoconfianza),
pro actividad, saber dilatar la gratificacion, saber superar la frustracion perseverar en el
logro, asi como también tener imaginacion, curiosidad e interés asumir el pensamiento
grupal y trabajar en equipo” son la clave para encontrar soluciones en la autocritica, el

compartir sus experiencias con otros colegas permite evaluar su propio accionar.

El docente se constituye en el personaje que genera la accion dentro del aula de clase,
mediante la practica misma del dinamismo y mas que todo el proceso activo que debe
aplicar para que los nifios actlen y realicen sus tareas con entusiasmo y esmero. Es
importante que el educador forme en su mente una actitud llena de carisma y positivismo
para activar el curriculo de la educacion inicial. Las alternativas ludicas con los titeres
son diversas y se han hecho presente en todas las culturas ya sea con una finalidad de
expresion retdrica al sistema de gobiernos o con el afan de lograr elevar el animo de las

personas Bernardo (1962). Menciona:



Toda cosa primitiva es imperecedera; arranca desde lo mas profundo del instinto
y retrotrae todas sus vivencia al mundo exterior. Datos psiscologicos esto
integramente aprovechables si estan bien desarrollados y aplicados en los
momentos y formas oportunas. De ello se desprende que en los diferentes tipos de
la educacion moderna el titere es un arma que ayuda eficazmente al buen
concocimiento del nifio en todas las edades, aspectos y condiciones (Oltra, 2013
p.165)

Nos hace referencia al juego simbdlico, remembranza de aquellos juegos de nifios en los
que haciamos volar un palo como un avién, en el que las piedritas eran las papas para
sopa en el juego del cocinado; acciones que pasaron de un juego al aprendizaje
significativo; los especialistas sefialan al titere en su accion de género dramético. Carlos
Converso (2000) siguiendo a Margareta Nicolescu “El titere como una imagen plastica
capaz de actuar y representar” precisa la caracteristica esencial del titere como el objeto
plastico y la capacidad de representacion, dandole un sentido amplio para denominar

cualquier objeto movido con técnicas diversas y con funciones dramaticas.

Si consideramos los titeres desde su tipologia basica nos encontramos con varias

alternativas de las cuales mencionaremos las que se ajustan a nuestro entorno educativo:

— Los titeres manuales tradicionales los cuales fueron usados para la critica social y
en la actualidad se relacionan con los espectaculos infantiles, sin conocer las
caracteristicas basicas de los mismos que son sus movimientos enérgicos y
rapidos, son dinamicos y grotescos.

— Los titeres-juguete estan relacionados con las actividades terapéuticas y en las
escenificaciones didacticas, carecen de medios de animacion o elementos

escenicos especificos.

Sin embargo una propuesta fundamentada en Vigotski y Rodari confirma que la expresion
libre es la base de la creatividad y plantea actividades teatrales interdisciplinarias en clase
como un elemento fundamental para el desarrollo del alumnado; propone una

clasificacién simple y que se ajusta a nuestra realidad educativa. Asi considera que los



titeres para escuela deberian ser los manipulados desde abajo, y sobre todo los de calcetin,
guifiol y los de palo.

Es Rosita Escalada (1999) propone una clasificacion tipolégica sencilla para el alumnado
de preescolar, que incluye los titeres de cajita, de varilla, de dedal o dedo, de cono, de
pafio y de guante. La titiritera y docente vasca Enkarni Genua (2009) citada por Oltra,
2013 pp.170-171) resalta la euforia que provoca el titere en el nifio, por ende el potencial

del mismo en la escuela, propone su uso en:

— A partir de los conocimientos que se deben adquirir (que se determina en cada
actividad).

— De las capacidades que se deben desarrollar.

— De los valores que se desea el nifio adquiera.

— De los procedimientos (disefiar, pintar, cortar, modelar, coser. Etc.) que se

desarrollan a traves de los diferentes tipos de actividades que se realizan.

Considerando que la necesidad del docente en el caso expuesto para investigacion es
desarrollar la motricidad fina con los titeres, se ha de buscar aquellos titeres que se
acoplen a las actividades motoras seleccionados para ejercitar los masculos de la mano
asi como también para realizar movimientos de presion (pinza digital); desde la
perspectiva didactica Carlos Angoloti (1990) citado por (Oltra, 2014 pp.47-48) propone
una clasificacion sencilla de la cual nombraremos solo los que se adaptan a las edades de

3 a 5 afios: Titere de guante, Titere de varilla, Titeres planos, titere de dedo.

Los titeres de guante o de palo se constituyen en un recurso adecuada para el desarrollo
de la motricidad fina, por su facilidad para elaborar asi, se pueden combinar actividades
e integrarlos en la planificacidn diaria, es decir figuras de animales o personajes que el
docente crea conveniente para aplicar el desarrollo motriz; dentro de las planificaciones
las actividades a seguir se daran prioridad al juego de manos y al movimiento de estos en

varias direcciones y giros.

Se debe comenzar por imitar con las manos movimientos grandes como el movimiento

de la trompa del elefante con el brazo y la mano, de la misma manera con los objetos que
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sean dindmicos como imitar el movimiento de un avion y que los nifios puedan hacer con
facilidad, con esta actividad se esta desarrollando a mas de la motricidad fina se refuerza
el equilibrio y permite ejercitar los muasculos finos de la cara al emitir sonidos
onomatopéyicos de objetos (rinn del teléfono, el runn de la moto, etc.) o animales, siendo
esta una accion agradable para los nifios.

Al emplear los titeres, el nifio se va a sentir con verdadero deseo de realizar este juego
simbdlico y actuar de acuerdo a los personajes que indique el docente. Generalmente los
nifios tienen un agudo sentido critico aplicado a todo lo que se les presenta. Es importante
reconocer a conciencia que al presentar la actividad con los titeres se debe hacer algo
solido y bien estructurado para que los nifios no se sientan desmotivados. Es importante
manifestar que de manera natural el mundo de los titeres se pongan a disposicion del nifio,
a lo mejor alguna vez fuimos titiriteros a lo mejor en la nifiez, en donde jugamos con
algin mufieco o juguete, tal vez le dimos un nombre, le presentamos una voz, para
entablar el didlogo; estas actividades se realizan aplicando los titeres, como parte de la

iniciacion del juego dramatico.

Un tipo de titere importante para desarrollar la motricidad fina es el titere de dedo que se
constituye en una herramienta que se manipula introduciendo el dedo en un titere de dedal
0 en su defecto en un guante disefiado con personajes en cada uno de los dedos se
introduce la mano en el guante. El titere de guante es otro tipo que sirve para el desarrollo
motriz fino y es el mas usado en el aula para los nifios de edades comprendidas entre los
3y 5 afios, este titere se caracteriza por la capacidad de mover su boca, introduciendo la
mano en el titere a manera de un guante, en donde el pulgar nueve la mandibula inferior

y el resto de los dedos la superior.



RESULTADO

CASO:

Juan como docente parvulario tiene 5 estudiantes que no logran desarrollar la
motricidad fina ¢Qué tipo de titeres deberd utilizar en la planificacion y ejecucién
de la clase?

Considerando lo expuesto en el caso el docente Juan debe realizar un analisis de las
posibles causas por las cuales sus 5 alumnos no logran desarrollar la motricidad fina; sin
duda y basandonos en la informacion cientifica seleccionada para esta investigacion se
podria deber a:

— Alimentacion deficiente.
— Falta de madurez neuromuscular.
— Inadecuada sistematizacion de la didactica motriz.

— Planificacién de actividades tediosas, desmotivadoras y repetitivas.

En relacion a la iniciacion de las actividades grafomotoras se sugiere al Docente Juan

autoevaluarse para determinar si realizo correctamente el aprestamiento de:

— Manejo de dutiles: los primeros son la mano, los dedos, esponja, tiza, pinceles
gruesos, ceras, los ultimos son los lapices.

— Desplazamiento correcto en el espacio grafico: izquierda-derecha, arriba abajo.

— Movimientos de base: empezar con trazos verticales, horizontales, oblicuos,
bucles, hasta llegar a adquirir la imagen motriz de la letra, silaba.

— Técnicas plasticas como el rasgado, arrugado, cortado, estampado, pintado.

Si el docente afirma que realizd correctamente el aprestamiento de estas actividades
grafomotoras es posible que estemos frente a nifios con tedio por dichas actividades y lo
que se necesite el docente es darles a estas, un elemento que renueve la accion ludica.
Recordemos que las actividades para el desarrollo de la motricidad fina se la debe hacer
desde tres puntos de vista la destreza de mano, dedos y la coordinacién visual - manual,

sobre estas acciones debe actuar el docente para integrar el titere en el desarrollo de la
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accion motora de las manos, seleccionando el titere que mejor se adapte a las actividades

motoras de:

Llevar uno o varios objetos en la palma de la mano y luego en los dedos; hacer

trazos libres sobre el agua y la arena.

— Tocando palmas libremente y luego siguiendo un ritmo.

— Hacer ejercicios con las manos, primero con los pufios cerrados y luego con los
dedos extendidos; mover las manos en varias direcciones.

— Imitar con las manos movimientos de los animales; abrir y cerrar las manos con
movimientos suaves 0 Vvigorosos.

— Juntar y separar los dedos; abrir y separar los dedos, libremente y luego de acuerdo
a ordenes.

— Tocar cada dedo con el pulgar de la mano despacio y luego mas rapido.

— Tocar el teclado con los dedos o sobre la mesa a ritmo de lento a réapido.

— Tener la mano cerrada e ir sacando los dedos uno por uno; y no las dos manos en

la mesa, levantar los dedos uno tras otro empezando del mefiique.

Las actividades que se sugieren para desarrollar la coordinacion visomanual consisten
en: enroscar y desenroscar tapas; lanzar objetos con una y con la otra mano, viendo
siempre el blanco; abrochar y dasabrochar botones; atar y desatar lazos; encajar objetos,
manipular objetos pequefios como es maiz, lenteja, entre otros; modelar con plastilina
bolas, cilindros; barajar las cartas; rasgar y recortar con los dedos, doblar papel y rasgarlo
por la doblez; y recortar con tijeras; manipular la presentacién con titeres. Con la
aplicacion de estas actividades se estimulard una mayor produccion de desarrollo de la

motricidad fina.

Se ha observado que las docentes no aplican los titeres como material educativo, que si
alguna vez son utilizados lo realiza solamente como actividad de ensefianza de valores
mediante la dramatizacién con los mismos. Los docentes de este nivel no tienen
conocimiento en el correcto uso los titeres para desarrollar la motricidad fina. El nifio se
encuentra dispuesto a recibir el material que despierte su interes hacia las actividades

ladicas.
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CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos de esta investigacion se obtubieron las siguientes conclusiones:

El docente debe realizar la evaluacion del desarrollo motor fino del nifio considerando la
situacion de su entorno para determinar el area de accion y las actividades, las mismas
que seran planificadas, sistematicas, progresivas y con niveles de dificultad, basados en
el desarrollo de la destreza de mano, la destreza de dedos y la coordinacion visual -

manual del nifo.

El titere es considerado en nuestro medio por la mayoria de los docentes como un recurso
para ensefar valores, desarrollar el lenguaje oral y la expresion corporal; dejando de lado
la posibilidad de trabajar con titeres las actividades grafo motoras que son fundamentales
para lograr el desarrollo motriz fino en los nifios. La predisposicion y el interés del
docente para innovar y crear nuevas alternativas que maticen los ejercicios motores, esta
relacionada con el pensamiento critico (seleccion y actuacion en relacion con los criterios)
que le permita hallar la opcién mas original, pero que sea igualmente adecuada para

objetivo planteado curricularmente.

Es importante integrar un elemento ludico como el titere a las actividades grafo motoras
dentro del proceso ensefianza aprendizaje cuando se observa que hay resistencia, tedio o
desinterés por parte del nifio hacia dichas actividades; considerando la importancia que
tienen estas actividades para el progreso de la precision y coordinacion; que permiten

potenciar el desarrollo motriz fino de las nifias y nifios del nivel inicial.

-11-



BIBLIOGRAFIA

Buco, & Zubiaur. (2013 p.63). Desarrollo de las habilidades motoras fundamentales en funcion
del sexo y del indice de masa corporal en escolares (Universidad de Ledn ed., Vol. 13).
Murcia, Espafia: Universidad de Murcia.

Caravana, |. (2010). Habilidad grafomotriz: Dinamica de talleres. Innovacidn y Experiencias
Educativas(33), 1-12.

Castillejo, J. L. (2010). Principios de la Educacion. Espafia: Akademia.

Curriculo de Educacion Inicial. (2014, pag. 14). Curriculo de Educacion Inicial 2014. Quito:
Mninisterio de Educacion.

Desarrollo, S. N. (2013, p. 137). Plan Nacional del Buen Viir. Quito, Ecuador: Senplades.
Ecuador, A. N. (2008). Constitucion 2008. Ecuador.

Garcia del Toro, A. (1995, p. 7). Comunicacion y Expresion oral y escrita la dramatizacion como
recurso. Barcelona: Graé.

Molina, R. (febrero de 2009 pp.6-7). El Desarrollo Psicomotor. Innovacion y Experiencias
Educativas, 8.

Oltra, M. (noviembre de 2013 p.165). Cuando los mufiecos curan: titeres, educacién especial y
terapia. Revista nacional e internacional de educacion inclusiva, 6(3), 164-175.

Oltra, M. (junio de 2014 pp.47-48). El titere como objetivo educativo:propuesta de definicién y
tipologia. Espacio en Blanco(24), 35-58.

Quino, & Barreto. (enero-abril de 2015 p16). Desarrollo motor en nifios con desnutricion en
Tunja,Boyaca. Redalyc, 33(1), 15-21.

Ramos, Herrera & Ramirez, A. (2009). Desarrollo de habilidades cognitivas con. Investigaciones
research, 202.

Sl(e)TE Educacion. (2012). Creatividad, educacién e innovacion: emprender la tarea de ser
autor y no solo actor de sus propios proyectos. Revista de Investigacion en educacion,
1(10), 7-29.

Toro, A. (2012 p50). Didactica de la Motricida, una propuesta desarrollada en relacién a la
infancia. Redalyc.org, XXXVIll(sin numero), 45-57.

Valdés, M. A. (noviembre de et al. 2008). Actividad practica para trabajar la grafomotriciad en
nifios y nifas de educacidn infantil. Revista Iberoamericana de Psicologia yTécnicas
Corporales, 8(32), 75-98.

-12 -



Zubiaur, B., & Luciano . (2013). Desarrollo de las habilidades motoras fundamentales en
funcién del sexo y del indice de masa corporal en escolares. Cuadernos de Psicologia
del Deporte, 2.

-13-



Anexo 1:

REVISION ENSAYO KARENi'Microsoft Word

Archivo Inicio | Insertar Disefio de pagina  Referencias  Correspondencia  Revisar  Vista Complementos & 0
IE # Times New Roman 12 - & % 5
By N & 8§ ~abe %, x* & -
Pegar L. A . . Estilos Cambiar | Edicidn
- wy £ T A Aat | A A rapidos = estilos -

Portapapeles | Fuente F] | Estilos [F] | ‘
W-l-1-l-2-l-}-\-4‘w5 € 1 7 1B 151 A0 1 11143 1 43 114 1 A

| — T T T T T T T T T T T g

; La educacién inicial surge v se fundamenta en la Constitucion de la Repiblica del
Ecuador diandole mds realce a su asentamiento dentro de la sociedad ecuatoriana rige en
lo que manifiesta en el Art. 26 (Ecuador, 2008). “La educacién es un derecho de las
= personas a lo largo de su vida v un deber ineludible e inexcusable del Estado
Constituyente, garantizando la igualdad e inclusion social v condicién indispensable
= para el buen vivir~ (p32) Con este sustento legal se oficializa el Curriculo de Educacién
Inicial elaborado para dos subniveles, garantizando de esta manera la oferta de un

= proceso educativo de calidad a los nifios de hasta cinco afios de edad.

La aplicacién prictica de la educacién inicial se basa en estudios realizados por
= diferentes pedagogos que han aportado para conocer la importancia que tiene educar al

nifio desde sus primeros afios de vida, considerando el entomo en el que se desarrolla,

12

Z su cultura ¥ su salud son relevantes para su desarrollo prictico y cognitivo, siendo asi

113

que el estado Ecuatoriano manifiesta en el Plan Nacional del Buen Vivir:

4

H O ow A

Pagina: 13 de 31 | Palabras: 5.630 | 6

-14 -

ANEXOS

Captures del cotejo de citas y documentos cientificos.

! Menu

47 Pesquisa | St X ‘ ' Resultados d= X | G defontaine p= X

% constitucion_« X | +

)

=

+ > C &

| [\2] www.asambleanacional.gob.ec/sites/default/files/documents/old | v | @ @

dCCETET d 30 P oo COTiTdr, a armamiaTTsos propl

culturales y tener acceso a expresiones culturales diversas.

No se podrd invocar la cultura cuando se atente contra los derechos
reconocidos en la Constitucidn.

Art. 22.- Las personas tienen derecho a desarrollar su capacidad
creativa, al ejercicio digno y sostenido de las actividades culturales
y artisticas, v a benefidarse de la proteccion de los derechos
morales y patrimoniales que les correspondan por las producciones
cientificas, literarias o artisticas de su autoria.

Art. 23.- Las personas tienen derecho a acceder y participar del
espacio pablico como dmbito de deliberacién, intercambio cultural,
cohesion social y promocion de la igualdad en la diversidad. El
derecho a difundir en el espacio piblico las propias expresiones
culturales se ejercerd sin mas limitaciones que las que establezca la
ley, con sujecidn a los principios constitucionales.

Art. 24.- Llas personas tiemen derecho a la recreacion vy al
esparcimiento, a la practica del deporte y al tiempao libre.

Art. 25.- Las personas tienen derecho a gozar de los beneficios y
aplicaciones del progreso cientifico v de los saberes ancestrales.

Educacién

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo la
suvida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constitu
un drea prioritaria de la politica pablica y de la inversion estatal,
garantia de la igualdad e inclusion social y condicién indispen-
sable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad
tienen el derecho vy la responsabilidad de participar en el proceso
educativo.

Art. 27.- La educacidn se centrard en el ser humano y garantizara
su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos
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América Latina, y no se ha reducido significati-
vamente desde 1990 (Senplades, 2013b).

Por otro lado, las condiciones habitacionales
del pa.ls han mantenido un ritmo de mejora

tenido durante las dltimas

se debe fomentar la movilidad sustentable de
manera articulada entre los diferentes niveles
de gobierno.

En términos generales, el indice social compa-
rativo del Atlas de De5|g|.1.aldades nos muestra
que los indicad una
tendencia ascendente entre 1990 y 2010, pero
que durante el primer intervalo censal 1990 y
2001 el avance fue més lento que el segundo
periodo 2001-2010 (Senplades, 2013b). El men-
cionado indice ascendid de 50,3 a 66,9 puntos
entre 1990 y 2001, con un crecimiento del 0,8%
anual. En contraste, el crecimiento entre 2001
¥ 2010 alcanzd el 1,3% anual y llegd a un pun-
taje de 68,1 en el dltimo afo mencionado. El
logro mas significativo alcanzado es la expan-
sidn considerable de la cobertura y la calidad
en la salud pablica. El personal promedio de
salud por cada 10 mil habitantes ha subido de
37 a 50 médicos equivalentes entre 2001 y 2010
(Senplades, 2013b). La mortalidad infantil * se
ha reducido aproximadamente a la mitad de su
valor en 1990, con 26 casos por cada mil naci-
dos vivos al 2010 (INEC, 2010c).
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tres décadas, este proceso de avance se ha in-
tensificado recientemente. Uno de los logros
mas significativos se observa en el ambito de la
electrificacion rural, cuya cobertura alcanzd el
89,5% de viviendas en 2010, valor muy superior
al 53,8% prevaleciente en 1990 (INEC, 2010a).

Salud

La salud se plantea desde una mirada inter-
sectorial que busca garantizar condiciones de
promocion de la salud y prevencién de enfer-
dades que g i el ad do forta-

lecimi de las capacidades de las p
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Tud mteiculru.ral la salud sexual y reproductiva,
i alfomento de la

a tasa de mortalidad en general fue de 4
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tra una ligera mejora con respecto al ano 2000
(4,6 por cada mil habitantes). En el caso de la
tasa de mortalidad materna, esta fue de 63,5
muertes por cada 100 mil nacidos vivos, en
2010; sin embargo, no se ha logrado impactaren
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importancia de los controles pre v pos natales que protejan la salud del infante v sus

posteriores consecuencias.

Consecuentemente se concibe a la salud como un elemento importante dentro del
desarrollo psicosocial del individuo, (Ruiz, 2004) en desarrollo de las habilidades
motoras afirma que “el desarrollo de las habilidades motoras fundamentales, desde la
perspectiva de una practica adecuada al nivel de desarrollo infantil, deberia plantearse
como una prioridad en los programas de movimiento™ (Buco & Zubiaur, 2013 p.63)
ademds menciona la diferencia en el de desarrollo motor haciendo la comparacion entre
ambos sexos, resultando que las nifias superan a los nifios en la adquisicién de la
habilidad motriz fina, lo cual debe ser considerado al momento de evaluar los logros
alcanzados por los parvulos.

Es competencia de la docente apropiarse de informacién relevante al desarrollo de las
competencias que se han de estimular en la etapa inicial de aprendizajes, considerando

» ]—;JI

o tienen un DM significativamente e se existem diferencas nos parimetros do Desenvolvimenta Matar (D)
sbesidad (ps0,02) Los nifios estin  referente ao género e o Indice de Massa Corporal (IMC) de eriangas com
‘ollados motrizmente que las nifias sobrepeso/ obesidade e ciancas normo-peso. Foram realizadas medigtes
1 ip=0,03), Esquema Corporal (EC)  antropométricas e avaliado 0 DM com a Escala de Desenvolvimento Moror
woral (OET) (p=001). Las nifasson  (EDM) em 284 criangas sauddveis de 6 a 10 anos de idade da Comunidade
1 solo en las estrucruras Motricidad  de Cruz Alta, Estado do Rio Grande do Sul, Brasil. Observaram-se diferen-
tesa (MG) (p= 0,01). cas no DM relacionadas com o género e com o IMC (sobrepeso/ ohesidade
lad, sobrepeso, escolares versus normo-pesa). As criangas com normo-peso tem um DM significati-
was to analyze objectively and tv vamente superior que as eriangas com sobrepeso/ obesidade (ps0,02). Os
ameters of the Motor Development  meninos estio significarivamente mais (p=0.01) desenvolvidos motoramen-
dren with over weight / obesity and  te queasmeninasna motoras de Equilibrio (p=0,03), Esquema
sistics measured themselves anthro-  Corporal (EC) (p0,01) e Organizagio Espago-Temporal (OET) (ps001).
Motor Development with the Scale  As meninas s2o significativamente superiores (p = 0,01) somente nas estru-
children from & to 10 years of age  turas Motricidade Fina (MF) ) (p £0.00) e Motricidade Grosa (MG) (ps
|§| Rio do Sul, Brazil. The Motor De-  0,01).

he gender and with the body mas  Palavras Chave: desenvalvimento matar, obesidade, sobrepeso, escolares.
nal weight). The boys and girls with

Pagina: 14 de 31 ‘ Palabras: 5.637 | o |

11 elementos 1 elemento seleccionado 327 KB

4 4
producen cambios de indole ifio de forma que las diferentes condiciones pueden anim:
¥ ional originados por/ o desani al nifo a explorar el movimiento (Gallahue y
 experiencias vividas, por Ozmun, 2006; Haywood y Getchell, 2004).
ipecificidad y complejidad El desarrollo de las habilidades motoras fundamentales,
alo largo de la evolucién desde la perspectiva de una prictica adecuada al nivel de de-
sarrollo infantil, deberia plantearse como una prioridad en
— los programas de movimiento (Ruiz, 2004). Estas habilida-
:;rﬂr:aéa;u?rvfgmdﬂi des motoras se consideran bloques de construccién indispen.,
bles tanto para el desarrollo de actividades de movimie
: col ara la especializacién de habilidades motoras espe-
o
3
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accion que permita el desarrollo motor fino, en relacidn a la infancia se ha de considerar

“Rennate Zimmner (2000):

Funcidn personal: conocerse

Funcidn social: jugar con otros, compartir

Funcidn productiva: crear con el propio cuerpo

Funcion expresiva: 1deas en lenguaje verbal v analagico

Funcidn explorativa: adaptarse a los desafios del entomo

Funcion adaptativa: reconocer limites corpéreos, adaptandose a sus limitaciones

14

Funcidn de disponibilidad de si mismo: reconocer la posibilidad de logros en la
- accion emprendida de la actividad asignada. (Toro, 2012 p50)

K8 [ [

rchive  Edicion  Ver Ventana
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Estudios Pedagdgicos XOOCVITL N° 1 45-57, 2012
DIDACTICA DE LA MOTRICIDAD, UNA PROPUESTA DESARROLLADA EN REL-ACCION A LA INFANCIA

FUNCIONES DE 1A ACCION, L DESARROLLO DE LOS NINOS/AS

Fuancidn perspal:

Hacer algo por si mismo, producir, crear con el propio cuerpo (por ejemplo activi-
dades deportivas, dancisticas o artisticas de otra indole).

Funcidn expresiva:

Sentimi e ideas enl

P (it |

no verbales y analdgicos.
Fancidn Impresiva:
Desarrollar sentimientos como dnimo, alegria,
en la accion.
Funcidn explorativa:
Conocer la especialidad y objetabilidad del entorno y con el encontrarse. Enfrentarse
con objetos y aparatos e interpretar su propio mundo, adaptarse a los desafios del
medio ambiente.
Funcién Comparativa:
Compararse a si mismo con otros, medirse con otros, competir y a través de esto
aprender el triunfo y la derrota.
Funcidn adaptativa:
argar pesos, aprender a reconocer los limites corpdrecs y aumentar la capacidad
e, rendimiento, adaptarse a las propias limitaci y a las exigenci fucid:
se el ambiente.

y energia, exper

Emprender y al mismo tiempo reconocer en si mismo la posibilidad de logro dé

accidn emphe

dida. Funcidn que se desarrolla en cada g
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- Funcion explorativa: adaptarse a los desafios del entomo @
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- Considerando la diddctica funcional debemos mencionar los componentes de accion
N especificamente en relacion con la evolucion de la manipulacion mencionando las E
n
z actividades que permiten la manipulacion:
= 4 N 4
N . . P . - Y
o Prension: evolucién desde la atencién visual para pasar a la pinza digital v [——
N posteriormente al agarre de pequefios objetos; hasta llegar al desarrollo dculo EDWVCHTTVLS
@
- manual (pintar, recortar, insertar, dibujar). ISSN 1988-6047  DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N° 15 - FEBRERO DE 2009
= El lanzamiento: coordinacion visomotora v la fuerza delos grupos musculares Un vez la pinza jor, la ipulativa ird en hasta la
z realt i0 de activi Jacionadas con un buen desarrollo dculomanual: recortar,
3 La recepcion: se trata de una coordinacion visomotora compleja mano-brazo- insertar, dibujar, etc.
= objeto, pie-piema-objeto. (Molina, 2009 pp.6-7)| v + b L y 1a fuerza de los grupos de musculos
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Prension: evolucion desde la atencién visual para pasar a la pinza digital v
posteriormente al agarre de pequefios objetos; hasta llegar al desarrollo dculo
manual (pintar, recortar, insertar, dibujar).

@ El lanzamiento: coordinacién visomotora v la fuerza delos grupos musculares
La recepcion: se trata de una coordinacién visomotora compleja mano-brazo-

- objeto, pie-piemna-objeto. (Molina, 2009 pp.6-7)

= Lo cual nos conlleva a determinar el tipo de actividades a realizar que permiten el uso
de diversos materiales; en la iniciacion del proceso educativo se debe recumir al
z curriculo oculto, es decir, tener apertura v flexibilidad, respetando el desarrollo
neuromotor en la individualidad del ser que permita ir de lo macro a lo micro en el

i accionar motor sin olvidad que toda actividad a realizar sea una experiencia

- significativa en un ambiente equilibrado v lidicamente adecuado. (Valdés, et al. 2008)

El proceso de la ensefianza en el nivel de inicial, se aplica de acuerdo a las necesidades

= v capacidades motrices e intelectuales que presentan los nifios v nifias, en donde se debe

aplicar una metodologia activa v lidica, en este estudio los titeres como medio para

m-|-1_'._|-z-|-3-|-4-|-5-|-s-|-?-w-s-|-9-|‘1.u-|-1_1_-|-1_z-|-u-|-1ﬂ‘|-/\-|-1s-
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para trabajar Iz gr en nifias y nifos de educacién infantil 95

Marcelo Valdés, Patricia Desimone y ofros

Evaluacion/indicadoresT
- Crea figtiras con distintos materiales.
4filiza diversos materiales para crear figuras.
A MODO DE CONCLUSION

En la etapa de educacidén pr las dici 185 | i para lograr los
grafismos deben basarse en metodologias abiertas v ibles, con la finalidad de
estimular, faverecer y guiar gradualmente el desarrollo de la escritura, dejando de
lado el método tradicional, que centra su quehacer en el cuaderno y lapiz.

La evolucion de las grafias se sustentan indiscutiblemente en los procesos de desa-
rrolle neuromotores, por tal razén, la estimulacién de la grafomotricidad, es un
proceso de intervencion global que debe favorecer inicialmente, el desarrcllo de
estructuras motoras gruesas, seguida de un trabajo de los pardmetros motores
finos especdializados., basado en acciones motrices

De esta manera, y en un encuadre comunicativo-evolutivo, se propician vivencias
psicomotoras necesarias para el desarrollo grafomotor, en donde nifias y nifios tie-
nen experiencias significativas, las cuales integran nociones de espacio, direcciona

BLAZQUEZ, D. (1997) Evalual
Barcelona (Espafia).

BOTTINI, P. (2002) Ps

sica. Editorial Inde Publicaciones,

icidad: practicas y conceptos. Editorial Mifio y Davila,
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drvergente. como tambien el pensanuento crifico nstitucion U OrZamizacion es decisr

desarrollar la motricidad fma las estrategias que el educador mediante su experiencia

sabe aplicar para generar un mayor nivel de desarrollo en el nifio,

Actualmente en la planificacién micro cumricular se muestra el proceso educativo
reflejado en la aplicacion pedagodgica que debe ser protagonizada por la participacion
activa de cada estudiante; ellos son individuos creativos, imaginativos v muy atentos a
lo que se les indica, por lo tanto, el docente debe de aprovechar estas caracteristicas para

hacer del acto educativo una verdadera accion del aprendizaje significativo. Es aqui
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que ante nmltiples opciones defina la mejor
direccion. Es mas, el pensamiento critico, cque
busca definir la opcion con mayor parsimonia, se
constituye, en si mismo, en un proceso generativo
de ideas. de objetivos v soluciones mas
especxﬁcas que pueden permitir incluir requisitos
valiosos ¥ con mayor adecuacién. Esto es lo que
en Ia innovacion. sea de ideas, sea de productos
de cardcter tecnoldgico, comocemos como
proceso de afinacion. de ajuste progresive. De ese
modo, el pensamiento critico contribuye a
mejorar el producto creativo. En suma, el
pensamtiento critico p’uede 10 ser creativo, pero el

mgma.hdad\, la flexibilidad, la sens:huhdad

creatividad. Tal sello constituye una
identidad de los individuos ¥y
organizaciones creativas. Asi existen j
que aislada o cooperativamente fienen
educativo caracteristico v centros educ:
poseen un clima innovador que choc
practicas habituales v rutinarias de otros
del ambiente mas proximo y que grac
sobreviven, inchuso en un medio hostil
la experiencia acunmlada pvede dar 1
mting, los sujetos creativos mantie
capacidad a lo largo de su vida =i exp
una  estimmlacion  confimia ¥
recompensas adecuadas.

Sin embargo. lo que tiene de po
cardcter o dimensién persomal de la ¢
dificulta su transferencia de unos suj

e donde se desafia al docente a ser creativo a innovar dentro de sus propios provectos tal B capacidad de inventiva, la imaginacién, efc.; por unas organizaciones o ambientes a ¢ 4

° la capacidad de cambiar los “patrmes de cognitivistas ~ distinguen  enfre  pes

& como lo menciona (SI(e)TE Educacion, 2012) “creer en si mismo (autoconfianza), pro percepeién” establecidos por la experiencia para implicito o ticito ¥ comportamiento

= poder desamrollar “patrones de accién”. Lo observable; 1a distancia entre uno y otro

= actividad, saber dilatar la gratificacion, saber superar la frustracion perseverar en el fundamental e desarollar actitudes creativas, que, por ejemplo, un profesor nov

= . .. . ., . C . . pero, también ofras potencialidades como la apaz de aprender directa e inmediata

E logro, asi como también tener imaginacion, curiosidad e interés asumir el pensamiento referencia a tno mismo antes que la conformidad o experto porque no llegue a

3 . o . iR con las soluciones ajenas va admitidas. creer en si ensamiento tacito que caracteriza a

o grupal v trabajar en equipo” son la clave para encontrar soluciones en la autocritica, el mismo  (autoconfianza), proactividad, saber principiante observa lo que el experto |

i . L . . . dilatar la  gratificacion, saber superar 1a 00 rECOnOCe A (ué principios y procesos

. compartir sus experiencias con otros colegas permite evaluar su propio accionar. frustracion, perseverar en el logro: asi como su_accién y mmcho menos a qué px

= también tener imaginacién, curiosidad e interés, delit 10n intemna v de & Tespi

= - asumir el pensamiento grupal v trabajo en equipo. anin, no siempre los profesionales expert

= 2 También es importante el sentido critico cue, mejores formadores de los que se inici

i - como hemos wvisto. puede contribuir en g profesion porgque a ellos mismos no 1

e La Educacion Inicial se constituve en la primera v temprana educacion que requiere de T

l — | = — | D Revista de Investigacion en Educacion. ISSN: 1697-5200 /eIS5N 2172-3427 | 11 v
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Las habilidades motrices finas se desarrollan en un orden progresivo, siguiendo las
leyes de desarrollo grafomotriz que se subdividen en:

Ley cefalocaudal: desarrollo desde la cabeza a los piez.

La ley proximo distal: regula las etapas de prension para generar mecanismos de
representacion através de los brazos manos y dedos.

La ley de las independencias segmentarias: desarrolla la tonicidad de hobros,
codo, mufieca y dedosdonde la coordinacion viso-manual conduce al dominio de

las manos, la mufieca, el antebrazo y el brazo, esto se da cuando el nifio adquiere

un mayor nivel de desarrollo de habilidades y destrezas. (Caravana, 2010)

1

| »

» &5

w oo 4

3

elemento seleccionado

Pagina: 14 de 26 | Palabras: 3.947 HE == 110%

Microsoft Excel 2010

elementos

Ll

ISSN 1988-6047  DEP. LEGAL: GR 2922/2007 N° 33— AGOSTO DE 2010
a) Ley Cefalocaudal: que organiza el desarrollo desde la cabeza a los pies..

i e 16 eniosSpens o ss oo, o becs aeay
2. El soporte vy la posicién.

El soporte y la posicion son los elementos mas vinculados al sujeto, y su conocimiento nos permitird
planificar y programar las situaciones didacti mas ads das. Hay tres posici y tres soportes,
con una aparicion gradual:

a) Soporte horizontal-posicién tendido prono en el suelo: hace referencia a todo el cuerpo del

sujeto.
b) Soporte vertical-posicion de pie: comienza siendo un soporte de grandes dimensiones
(mural, paredes), que cambia poco a poco introduciendo limites (pizarra, caballete).
c) Sof -posicion te frente a la mesa: este soporte inmoviliza medio cuerpo y
supone pasar del plano vertical al horizontal.
Es una condicion bdsica de todos los soportes que favorezcan y propicien un gran confraste
representacional, siendo imprescindibles para ello soportes sin pautas, de manera que las producciones
cumplan la primera ley perceptiva de la discriminacion fondo-figura cuya mejor representacion es “negro
sobre blanco™.
Hay que sefialar que la actividad neurclinglistica del nifio esta adn organizando las figuras sobre el
plano. Utilizar soportes con pauta (lineas, doble lineas, cuadros) supone una dificultad para el nifio,
dado que no puede distinguir con claridad sus producciones de las ya trazadas.

3. Los instrumentos.

Los instrumentos permiten la realizacion de las producciones graficas con fluidez y personalidad.
Cuantos mas instrumentos se utilicen, mayor nimero de posibilidades conseguidas. Hay dos tipos de
instrumentos:

a) Instrumentos naturales: son los que pertenecen al propio cuerpo de los nifios y nifias
(manos, dedos).

b) Instrumentos artificiales: son los externos al cuerpo y favorecen la realizacion de las
producciones graficas. Los diferentes tipos de instrumentos arificiales muestran el
desarrollo de la prension:

22
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aplicar para que los nifios actien v realicen sus tareas con entusiasmo v esmero. Es
= importante que el educador forme en su mente una actitud llena de carisma v

positivismo para activar el curriculo dela educacion inicial.

La alternativas lidicas con los titeres son diversas v se an hecho presentve en todas las
culturas va sea con una finalidad de expresion retdrica al sistema de gobiemos o con el

afan delograr elevar el animo delas personas Bemnardo (1962:13). Menciona:

B Toda cosa primitiva es imperecedera; arranca desde lo mds profundo del instinto E
@ v retrotrae todas sus vivencia al mundo exterior. Datos psiscologicos esto

integramente aprovechables si estin bien desarrollados v aplicados en los
= momentos v formas oportunas. De ello se desprende que en los diferentes tipos e
la educacion modemna el titere es un arma que avuda eficazmente al buen

o concocimiento del nifio en todas las edades, aspectos v condiciones (Oltra, 2013
N p.163)|
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trabajos han resaltado sobre todo la consideracion del titere como instrumento
efectivo en todas las areas del curriculo y de manera especial en el desarrollo de las
habilidades linglisticas, principalmente las relacionadas con la lengua oral, y también
en relacion a la conciencia narrativa y como iniciacion a la dramafizacion infantl.
Igualmente, las propiedades del titere han sido puestas de relieve por un gran
nimero de profesionales de todos los niveles educafivos, de la educacion de adultos
y de la educacion no formal (Oltra, 2013: 280).

Las posibilidades del teatro de titeres en la educacion ya fueron enumeradas en los
afios 60 del pasado siglo por Mane Bernardo, entre ofros, a partir de la constatacion
de la presencia universal de los titeres a lo largo de las culturas y de la historia. Un
elemento tan amaigado en lo mas profundo del ser humano ha de servir
necesariamente para conocer mejor a las personas:

Toda cosa primitiva ez imperecedera; aranca desde o mas
profundo del instinto y retrotrae fodas sus vivencias al mundo
exterior. Datos psicoldgicos estos chakles si
estan bien d llados y aplicados en los y formas
oportunas. De ello se desprende que en los diferentes tipos de la
educacion modema el titere es un arma que ayuda eficazmente al
buen conocimientc del nific en todas las edades, aspectos y
condiciones (Bemardo, 1962- 13).

Este arraigo en lo mas profundo del ser humano es el que -segun Bemardo- esta en
la base del potencial educativo de los titeres. Por ofro lado, una fuente adicional de
posibilidades es el tratamiento multidisciplinar que pide el uso del titere, en una
escuela que busca constantemente considerar la realidad como un todo y no
fragmentada en diversas matenas aisladas y sin ninguna relacion enfre si: sobre todo
en los primeros niveles educativos se abre paso la conciencia de la necesidad de un
tratamiento -més alla de la teoria- integrador, globalizador y multidisciplinar. Mane
Bernardo profundiza en la defensa de las posibiidades de los titeres como
herramienta educativa y alerta sobre la necesidad por parte de los docentes de
recibir una formacion adecuada para poder cumplr sus funciones educativas: la
autora insiste en la paciencia y el espintu pedagdgico libre como ingredientes
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MIQUEL A. OLTRA ALBIACH
titere como herramienta educativa en relacion a otras formas de comunicacion
visual como el cdmic. Angoloti, gue considera las sombras de manera
diferenciada por sus particularidades, afirma que hay tres procesos importantes
en la educacién mediante los titeres que se deben tener en cuenta sin renundar
a ninguno de ellos: la creacidn de historias, la creacidn plastica y la
pecialista aporta una tipologia sencilla, con las

aracteristica as formas mas simples a las
mas complejas en cuanto a construccidn y manipuladidn:

=

Nos hace referencia al juego simbolico, remembranza de aquellos juegos de nifios en

o los que haciamos volar un palo como un avion, en el que las piedritas eran las papas

- para sopa en el juego del cocinado; acciones que pasaron de un juego al aprendizaje

a0

significativo, se ha de buscar aquella similitud con los titeres seleccionados para

17

gjercitar los musculos de la mano asi como también para realizar movimientos de
presion (pinza digital); desde la perspectiva diddctica Carlos Angoloti (1990) citado por
- (Oltra, 2014 pp.47-48) propone una clasificacion sencilla de la cual se seleccionara el

BT

CE

que se adapte a las edades de 3 a 5 afios: Titere de guante, Titere de varilla, Titeres
planos.

1. Titere de guante (incluye el titere cataldn y el de manopla, entraotros
2. Titere de varilla

- Titeres planos

- Titere que lleva una cabeza con volumen
- Titere con cabeza giratoria

- Titere de cucurucho
- Titeres de dos varillas

Ta0 .

I

.22

Los titeres de guante o de palo se constituven en un recurso adecuada para el desarrollo

de la motricidad fina, por su facilidad para elaborar asi, se pueden combinar actividades

FER

. e integrarlos en la planificacion diaria. es decir figuras de animales o personajes que el 3 s manejados desde arriba: marionetas
z 4. Titere de percha

- docente crea conveniente para aplicar el desarrollo motriz, dentro de las planificaciones - Gigantes

— hd

| +
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Anexo 2: Ejercicios para los segmentos corporales que intervienen en el

desarrollo motriz fino.

A continuacion ejercicios relacionados con los distintos segmentos corporales propuestos
para ello:

Ejercicios para la cara

Todo lenguaje oral se apoya en aspectos funcionales que promueven el acto fonatorio; la
coordinacién de movimientos de cada érgano que en el intervienen dan paso a la fonética

del habla. Por ello se debe ejercitar dichos masculos con acciones como:

e Abultar cachetes y soplar.

o Sacar la lengua, moverla en diferentes direcciones.

e Vibrar los labios, trompetilla.

e Cerrar y abrir los ojos, mirar hacia diferentes direcciones, parpadear.

« Hacer muecas.

Ejercicios combinados, para la cara, dedos y manos

e Tocar indistintamente con un dedo de la mano: la nariz, orejas, barbilla, la frente,
el pelo, la cabeza, las cejas, sefialar la boca y los 0jos.

e Taparse y descubrirse la cara con las manos.

Ejercicios para las manos v los dedos

e Tocar, apretar, sacudir, golpear, pellizcar, agitar, agarrar y soltar, palmear, frotar
palmas y objetos de diferentes texturas y tamafios.

e Palmas y dedos unidos: diferentes combinaciones de movimientos. (enlazar,
separar y unir dedos, separar palma, separar palma y dedos manteniendo yemas
unidas, acariciarse)

e Flexion, extension, circulos de las manos y los dedos.

o Tamborilear, percutir.

e Teclear.
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o Escalar con los dedos.

e Puio cerrado: liberar dedo a dedo: “contar”

e Decir que siy que no con los dedos y las manos.

e Suben la escalera que forman los dedos de la otra mano.

e Subir una escalera imaginaria por la pared con los dedos.

e Saludan al compafiero del lado.

o Apretar pelotas pequefias, pasarlas de una mano a otra.

e Las manos se abrazan, se esconden, se saludan, se aprietan.
e Abreny cierran los dedos, se ponen alegres y tristes.

e Se dan golpecitos con uno o varios dedos de la otra mano.

Ejercicios para las manos y los pies

e Apretar con una o dos manos los pies, la rodilla, las piernas, los
e hombros, u otra parte del cuerpo.

e Tocar pies y manos alternadamente, por delante y por detras.

Ejercicios para los pies y dedos (sentados, sin zapatos e individual)

e Suben la escalera que forman los dedos de la otra mano.

e Juntar las plantas de los pies. Conocerse.

e Flexion y extension de los pies.

e Torsion de los pies.

e Circulos de los pies.

e Rodar objetos cilindricos con la planta de los pies (pelotas, bastones, cuerdas,
entre otros)

e Caminar por la arena o superficie irregular.

e Decir que siy que no con los dedos y con los pies.

o Decir adios.

e Agarrar objetos con los dos pies.

e Agarrar objetos con los dedos de los pies, alternando los pies.

o Arrugar objetos con los dedos de los pies, alternando los pies y con los dos pies a
la vez.

e Caminar en puntillas sin hacer ruido.

o Saltar en puntillas sin hacer ruido.
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Anexo 3: Guia para seleccionar las actividades grafo motoras.

Un buen proceso grafo motriz debe fundamentarse, en el tratamiento de los elementos
grafo motores, pues ellos son:

— Los que regulan la actividad psicomotora referida al movimiento de la mano.

— Los que perciben las estimulaciones necesarias y las trasmiten al cerebro.

— Los que a su vez, crean reflejos espontaneos y conductas habituadas.

— Los que hacen posible el proceso madurativo del nifio sobre todo cuando se tienen
en cuenta y se ponen en marcha obedeciendo a las motivaciones que nacen de su
vivencia 0 momento psiquico.

Su uso debe establecerse por un orden: mano, dedos y pies del nifio; este ultimo
proporciona la experiencia de la presion que ayudan a conseguir la internalizacién de los

elementos diferenciales y de lateralizacién

INTERNALIZACION DE LA ACTIVIDAD PSICOMOTORA
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Anexo 4: Técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la motricidad fina para

el segmento de la mano.

A continuacion se establece 7 técnicas grafo plasticas ordenadas secuencialmente que

serviran para el perfeccionamiento de la motricidad fina. Se partira de la secuencialidad

propuesta por Arnaiz y Ruiz para desarrollas las habilidades grafo motoras.

El primer nivel corresponde a las técnicas del rasgado y el arrastre con plastilina
para lograr el adiestramiento de los masculos la mano ademas de lograr un mejor
tono muscular.

El segundo nivel corresponde al recorte de papel con los dedos, trozado y el
punzado que nos permiten el control de la prension y la presion al manipular
objetos.

El tercer nivel le corresponde a las técnicas de bolilleo, entorchado y hacer
peloticas con papel diario que nos permiten el control de los movimientos de los
dedos al momento de ejecutar tareas de escritura.

El cuarto nivel le corresponde a las técnicas pluviometria con molde y calcado
con plantilla nos permiten disociacién de ambas manos al utilizar diferentes
objetos en cada mano.

El quinto nivel le corresponde a las técnicas del cosido o enhebrado y el esgrafiado

nos permiten desarrolla

r la agilidad en los dedos para ejecutar tareas de escritura.

El sexto nivel le corresponde a la técnica dactilopintura nos permite la
coordinacién viso manual.

El séptimo nivel le corresponde a las técnicas del modelado, pintura con pincel y
papel picado nos permite el acoplamiento de cada uno de los masculos que ha

trabajado con anterioridad.

Cada una de las técnicas descritas, tienen como objetivo comin desarrollar la motricidad

fina, ademas de la imaginacién, creatividad; por ello es importante establecer una

secuencia para favorecer el desarrollo motriz fino.
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Anexo 5: Seleccidn de titeres de titere de dedo, mano o guante.

TITERE DE DEDO
“La Familia”

TITERE DE GUANTE CON ADAPTACIONES
DE BORLAS DE LANA.
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TITERE DE DEDO
Para realizar movimientos hacia adelante, hacia atras,
apertura de dedos, cierre de dedos.

TITERE DE DEDO EN CARTULINA
Para realizar movimientos hacia adelante, hacia atrés con los dedos; se puede
adaptar a la técnica de arrastre de plastilina o ha la dactilopintura

AV




TITERE ADAPTADO
Para realizar movimiento de
mufieca y dedo indice y anular

31

TITERE DE DEDO
Para realizar de prension, pinza
digital




AnNexo 6:

El Pensamiento Creativo por Isabela Méndez

El poema de Isabel Méndez describe a la perfeccion el proceso de la solucion creativa

de problemas, es un desafio para los docentes y profesionales en general.

BAJO EL MONO

Si le pican las ideas,
rasque con delicadeza,
asi saldrén de su mofio

sin embotar su cabeza.

Una vez en el ambiente,
contémplelas con vigor,
y elija con libertad

la que resulte mejor.

Con impetu apasionado
defienda su decision,
poniendo la buena idea

en el campo de la accion.

Aquellas gue no ejecute,

y resulten atrayentes,

32

guardelas y uselas luego

en momento conveniente.

Sivuelve la comezon
de ideas entre el peinado,
repita el procedimiento

con elegancia y cuidado.

Pero si tras todo esto
persistiera tal picor
“suéltese el mofio” y esparza

ideas alrededor.

Preferible es compartirlas,
a sentir el desconsuelo,

gue nos produce tenerlas

Isabela Méndez



Anexo 7: Planificacién micro curricular por experiencia de aprendizaje para educacion inicial.

ESCUELA DE EDUCACION BASICA -
MIGUEL ALFONSO CARMONA BENENAULA AZN(ﬁélfcz-l;)“llg
DUCOS-EL PROGRESO-PASAIJE
PLANIFICACION MICROCURRICULAR POR EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE PARA EDUCACION INICIAL

1. DATOS INFORMATIVOS:

KAREN GABRIELA VELEPUCHA SANCHEZ Area: Educacion | Nivel: 2 Paralelo: A

Inicial
Grupo de edad: 4 aios No. de niiios: 20 Tiempo estimado: Fecha de inicio: 25-07-2016
DIARIA

2. PLANIFICACION
Experiencia de aprendizaje: LA FAMILIA
Descripcion general de La experiencia consiste en memorizar e interpretar la cancién “Mi Familia”. Se procura fomentar valores
la experiencia: familiares como la cooperacién, respeto, solidaridad.

Elemento integrador: / \
‘ PRIMER MOMENTO / CUARTO MOMENTO \

Buenos dias mi familia hoy te vengo a
presentar (apertura y cierre de dedos)
Este dedo es el papa, este otro es la
mama, el mas grande es el hermano
con la hermana de la mano, el pequefio
va detras todos vamos a pasear

Gira y gira el papa

Gira y gira la mama

Este dedo es el pap4, este otro es la mama, el mas
grande es el hermano con la hermana de la mano,
el pequefio va detrds todos juntos a jugar
agachaditos todos estan (Contraccion de dedos)
Y un sustito te daran buu. .. (Extension de dedos)
Corren, corren ya se van y la venia te aran

. . (movimiento de mufieca hacia atrds y hacia
Gira y gira el hermano

Gira y gira la hermana y el pequefio va delante)

& AN y
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Ambitos Objetivo de Destreza Actividades Recursos y Indicadores para
Aprendizaje. materiales evaluar
EXPRESION Lunes
CORPORAL Lograr la Momento de Inicio. Realiza
Y coordinacién en Cancion: “Los dedos” movimientos
MOTICIDAD la realizacion de Momento de Desarrollo. segmentados  de
Realizar i i4
movimientos ned Dialogo y p,regunt,as acerca de la cancion. partes finas del
seamentarios ejercicios que | Presentacion de titeres de dedos ) CUerno
' g - involucran Diferenciar el personaje de cada titeres Titeres de dedos P
identificando la movimientos | Participacién de los nifios mediante la personajes de la
disociacion entre manipulacion de los titeres con la cancién de la familia
segmentados o
las partes gruesas . familia.
. de partes finas . . .
finas del cuerpo. Ejercicios motrices primer momento:
del cuerpo .
e Aperturay cierre de dedos. Disf
i (manos, dedos) e Movimiento independiente de cada Istraces
EXPRESION dedo.
ARTISTICA Participar en e Movimiento de rotacidn estatica de cada
diversas dedo. Participa en
actividades de p. _
juegos Dramatizar el cuento de la familia a través de dramatizaciones

dramaticos
asumiendo roles
con creatividad e

imaginacién

Participar en
dramatizaciones
, asumiendo

titeres con la participacion de los nifios y nifias.

Momento de cierre

Socializar lo aprendido en el dia
Despedida

Cancion : La familia

Ejercicios motrices del segundo momento:
e Aperturay cierre de dedos.
e Contraccion y extension de segmentos
articulares de los dedos.

asumiendo roles
de diferentes
personajes de un

cuento
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roles de e Movimiento alternados de los dedos
diferentes (imitar tocar el piano)

personas del e Movimiento hacia adelante y hacia atras

la mui
entornoy de de la mufieca

personajes de

cuentos e
historietas
LIC. WILIAN ALVARADO JUCA KAREN VELEPUCHA SANCHEZ
LiIDER EDUCATIVO DOCENTE
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ESCUELA DE EDUCACION BASICA

ANO LECTIVO:

MIGUEL ALFONSO CARMONA BENENAULA 2016 - 2017
DUCOS-EL PROGRESO-PASAIJE
PLANIFICACION MICROCURRICULAR POR EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE PARA EDUCACION INICIAL
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: KAREN GABRIELA VELEPUCHA SANCHEZ Area: Educacién Nivel: 2 Paralelo: A
Inicial
Grupo de No. de niiios: Tiempo estimado: Fecha de inicio:
edad: 20 DIARIA 10-Agosto-2016
4
anos

2. PLANIFICACION

Experiencia de aprendizaje: Animales domésticos

Descripcion general de la

experiencia:

La experiencia consiste en que los nifios participen utilizando titeres e interpretando sonidos de animales

domeésticos.

Elemento integrador:

\ Como

/ La ronda, la ronda de los animales la ronda \
landa que me gusta a mi, como hace el perrito
guau guau, moviendo su nariz guau gua.

CORO

Como hace el gatito miau, miau
Moviendo su cabeza miau, miau

CORO
hace el pollito pio pio

/
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Ambitos Objetivo de Aprendizaje. Destreza Actividades Recursos y Indicadores para
materiales evaluar
Descubrir las caracteristicas y Identificar las Lunes Caracteriza
los elementos del mundo caracteristicas de los Momento de Inicio. Titeres oralmente a los

RELACIONE
S CON EL
MEDIO
NATURALY
CULTURAL

AMBITO DE
CONVIVEN
CIA

natural explorando a través de
los sentidos.

Incrementar su posibilidad de
interaccion con las personas de
su entorno estableciendo
relaciones que le permiten
favorecer un proceso de
socializacién, respetando las
diferencias individuales

animales domésticos y
silvestres
estableciendo las
diferencias entre ellos.

cancion: “Los animales”
Momento de Desarrollo
Interpretar la cancién escuchada.
Formar una ronda para participar
en forma individual imitando los
sonidos de los animales, utilizando
el titere que mas le agrada.
Momento de cierre

Recuento delas actividades que se
efectuaron en forma grupal e
individual.

animales
domésticos y
silvestres en
forma
espontanea.

Interactya en
juegos grupales
siguiendo reglas y
asumiendo roles
que le permitan
mantener un
ambiente
armonico con sus
pares, sin
dificultad.

LIC. WILIAN ALVARADO JUCA
LIDER EDUCATIVO
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ESCUELA DE EDUCACION BASICA

MIGUEL ALFONSO CARMONA BENENAULA Aé\loolélﬁcz'lg\llg
DUCOS-EL PROGRESO-PASAJE
PLANIFICACION MICROCURRICULAR POR EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE PARA EDUCACION INICIAL
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: KAREN GABRIELA VELEPUCHA SANCHEZ Area: Educacion Nivel: 2 Paralelo: A
Inicial
Grupo de edad: No. de nifios: Tiempo estimado: Fecha de inicio:
4 aios 20 DIARIA 01-Agosto-2016

2. PLANIFICACION

Experiencia de aprendizaje: Animales domésticos

Descripcion general de la
experiencia:

La experiencia consiste en que los nifios y nifias desarrollen su creatividad a través de la decoracién de figuras

geométricas, transformandolos en titeres.

Elemento integrador:
Cancion

4 )

Estas son las figuras geométricas
miren como son, el cuadrado tiene
cuatro lados y no tiene pies, el circulo
es redondito y no tiene pies etc.

- J
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Ambitos Objetivo de Destreza Actividades Recursos y Indicadores para
Aprendizaje. materiales evaluar
Discriminar Identificar figuras Lunes
formas y colores geométricas bdsicas: Momento de Inicio.
RELACIONES desarrollando circulo, cuadrado y Canciodn: “las figuras geométricas” Identifica figuras
LOGICO- Su capacidad triangulo en objetos del | Momento de Desarrollo. teatrino geomeétricas bdsicas:
MATEMATICO | perceptiva parala | entornoy en Conversacion acerca de la cancion circulo, cuadrado y
comprension de representaciones Presentacidn de figuras geométricas | Cartulina Triangulo en objetos
su entorno. graficas. en cartulina de colores. Goma del entorno.
Se invita a los nifios a decorar titeres | Ojos movibles
con figuras geométricas. Marcador
Palos de helado | Disfruta de la
EXPRESION Participacion de los nifios en el participacidn artistica
ARTISTICA Disfrutar de la Cantar canciones teatrino, entonando la cancién con individual y grupal,

participacion
artistica individual
y grupal,
manifestando
respetoy
colaboracion los
demas.

siguiendo el ritmo y
coordinado con las
expresiones de su
cuerpo.

los titeres decorados.

Cierre

Evocacion de los que disfrutaron e
interiorizaron al llevar a cabo la
actividad del dia.

manifestando
respeto

Ritmo de las
canciones
coordinando con las
expresiones de su
cuerpo, sin dificultad.
Mantiene

LIC. WILIAN ALVARADO JUCA

LIDER EDUCATIVO

KAREN VELEPUCHA SANCHEZ

DOCENTE
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Anexo8: CD del video de Actividades con titeres

ADAPTACION DE TITERES EN
LAS ACTIVIDADES
DIDACTICAS PARA EL
DESARROLLO MOTRIZ FINO
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