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RESUMEN
El presente Trabajo Fin de Grado se basa en efialiseimplementacién de una
propuesta didactica que trabaja la Educacion gar@alud a través de los titeres en

lengua extranjera.

Tras una revision bibliografica y sobre la baseaitadque fundamenta el tema, se
propone la realizacion de una serie de actividagies facilitan la consecucion de
objetivos propuestos. La propuesta, ademas de adlooa, facilita el aprendizaje de los

contenidos de forma ludica y despierta la motivaciél alumnado.

A través de una evaluacion de la experiencia serexpuna serie de propuestas de

mejora para la realizacién de la misma.

PALABRAS CLAVE

Educacién para la Salud, titeres, teatro, lengxtaargeras inglés y educacion primaria.

ABSTRACT

This “Degree Final Project” is based on the desigwl the implementation of a
didactic proposal which works on Health Educatiorotgh puppets and using foreign

languages.

After a literatura review and on theoretical bathiat founded this subject, it is
proposed to carry out a series of activities thatlitate to achieve the porpouned aims.
The proposal, also innovative, facilitates then@ay of the contents in a ludic way and

ecourage children’s motivation.

Through an experience’s assesment a number of gatpto improve it are exposed.

KEY WORDS

Health Education, puppets, theatre, foreign langsagd primary education.
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1.INTRODUCCION

La importancia de la Educacion para la Salud enoetexto escolar es un hecho
innegable, especialmente por la repercusion tactdirque tiene este tema en nuestra
vida diaria. Su tratamiento en la escuela es ingprdible para la formacién integral de
los alumnos.

En este Trabajo de Fin de Grado se elaborara wpu@sta didactica centrada en la
Educacion para la Salud y su desarrollo se lle@ac@bo a través de los titeres. La
lengua vehicular de todo el proceso sera el inghéis,base a la importancia del
aprendizaje de lenguas extranjeras en EducaciémaRa.

Para la realizacion de este trabajo se ha realisadoexhaustiva revision del tema
desde varios puntos de vista: la enseflanza déelasgas, el aprendizaje a través de los
titeres y la importancia de las lenguas extranjends. escuela.

Posteriormente se han elaborado una serie dewgatuya consecucion se llevara a
cabo a través del disefio e implementacion de uppupsta didactica. En dicha
propuesta se han detallado cada una de las ad®ada realizar y se ha evaluado a
través de entrevistas individualizadas con los atsn

Finalmente se han extraido las conclusiones olasrtichs la implementacion de la

propuesta en el aula.



2. JUSTIFICACION

El motivo de eleccion del tema para este Trabaj&idede Grado se debe a varios
factores. El primero es la importancia de la Edidcagpara la Salud en la etapa de
educacién Primaria, algo que forma parte del auluio, mas concretamente de la

asignatura de Ciencias de la Naturaleza.

La Educacion para la Salud comenzé a formar pastecdrriculum con laLey
Organica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion e&dndel Sistema Educativo
(LOGSE) (BOE num. 238, 4 de octubre de 12@®ouno de los “temas transversales;
posteriormente laey Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educaci@@E{jL(BOE num.

106 de 4 de mayo de 2006&ronocio como objetivos para educacion Primaria:

h) La adquisicion de habitos intelectuales y téaside trabajo, de conocimientos
cientificos, técnicos, humanisticos, histéricosrijsicos, asi como el desarrollo de
hébitos saludables, el ejercicio fisico y el depdrt

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el poomuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias y utilizar la educacion fisical yileporte como medios para favorecer el

desarrollo personal y social. (p.17168).

Actualmente con laLey organica para la mejora de la calidad educatit®MCE)
(Ley Organica 8/2013, 9 de diciembre, Boletin @fidel Estado, n° 295, 2013, 10
diciembre la Educacion para la Salud no se incluye comgnasira obligatoria en
Educacion Primaria, sin embargo en ella si sartrabntenidos de la misma en la
asignatura de Ciencias de la Naturaleza en el BIG&uEl ser humano y su salud.

Véase:



— El cuerpo humano y su funcionamiento. Anatomiissiplogia. Célula, tejidos,

6rganos, aparatos y sistemas.

— Salud y enfermedad. Principales enfermedades afietan a los aparatos y

sistemas del organismo humano.

— Habitos saludables para prevenir enfermedadesohducta responsable. Efectos

nocivos del consumo de alcohol y drogas.

— Avances cientificos que mejoran la vida. Ciecoirelevantes.

El conocimiento de estos contenidos es fundameuatad el alumnado, ya que el
grado de aplicacién de los mismos es muy alto. Estdebe a que es posible utilizar

estos conocimientos de forma muy directa a sudi@aa.

Por otro lado la puesta en practica de este proygque se desarrolla a través de los
titeres, pretende favorecer en gran medida laicided y expresion artistica de los
alumnos y potenciar las actividades de caractercdudSu implementacion tiene
intencion de fomentar el acercamiento a la drameittn a nifios del medio rural,
mejorar la capacidad linguistica y de comunicaciéhalumnado, aumentar el nivel de

autoconfianza en los nifios y crear un sentimieatardon y colaboracion en el grupo.

En cumplimiento del principio globalizador de lauedcion, todos los aprendizajes
quedaran ensamblados como uno solo y, ademasteenas®, se transmitiran a traves
de la lengua inglesa. Esto, propiciara el desarrdél la competencia linguistica y la
expresion oral de los alumnos. Actualmente el comeato de lenguas extranjeras es
esencial tanto para el desarrollo a nivel profedicdomo personal. El mundo se
encamina a la globalizacion y cada vez es mas iauter el uso de diferentes idiomas

en contextos mas numerosos. Las nuevas tecnoltagdisan la comunicacion ente



paises y personas, por lo que el cédigo tambiéa debcompartido por los hablantes.
Consecuentemente la practica del inglés de formaunizativa es esencial en las aulas,

tanto en el contexto formal, como en actividadesglementarias y extraescolares.

Con respecto a las competencias especificadas €@RBEN ECI/3857/2007, de 27
de diciembre, por la que se establecen los reqsigiara la verificacion de los titulos
universitarios oficiales que habiliten para el ejmio de la profesién de Maestro en
Educacion Primaria gue me van a permitir desarrollar la elaboracéreste Trabajo

Fin de Grado:

Disefiar, planificar y evaluar procesos de enserapgendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion con otros dteey profesionales del
centro.

e Disenfar, planificar, adaptar y evaluar procesosrgeiianza-aprendizaje para el
alumnado con necesidades educativas especificasplaboracién con otros
docentes y profesionales del centro.

« Abordar con eficacia situaciones de aprendizajelatguas en contextos
multiculturales y plurilingtes.

» Disefar y regular espacios de aprendizaje en cmstede diversidad y que
atiendan a la igualdad de género, a la equidad respleto a los derechos
humanos que conformen los valores de la formadidadana.

« Fomentar la convivencia en el aula y fuera de eklsplver problemas de
disciplina y contribuir a la resolucion pacifica ctenflictos. Estimular y valorar
el esfuerzo, la constancia y la disciplina persendbs estudiantes.

» Valorar la responsabilidad individual y colectivala consecucion de un futuro

sostenible.



» Reflexionar sobre las practicas de aula para immpvaejorar la labor docente.
Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaj@reamo y cooperativo y

promoverlo entre los estudiantes.

3. OBJETIVOS.

Obtener informacion acerca de los conocimientovipsede los alumnos con

respecto a la vacunacion y la salud infantil.

Promover la adquisicién de conceptos relacionadada salud infantil, asi como

el conocimiento del proceso de actuacion de lasnas

Favorecer la adquisicion de conocimiento de a sraleé teatro de titeres, de
forma que la transmision tenga un caracter ludictaworezca el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Conseguir que el vehiculo transmisor de informa@én la lengua extranjera
(inglés) y que a través de la misma los nifios esgorasu aprendizaje.

Favorecer una actitud positiva y de solidaridad losnmenores que no tienen la
garantia del acceso a la vacunacion.

Fomentar la imaginacion y la creatividad a travéslal elaboracion propia de

materiales de diferente naturaleza como los guiores titeres.

Impulsar el trabajo cooperativo y grupal a travédadelaboracién de materiales
que requeriran una adecuada toma de decisionesrda €omun.

Evaluar y recopilar datos sobre los conocimientlzgiaidos y el proceso general,

asi como de la préactica docente.



4. FUNDAMENTACION TEORICA.

4.1EL TITERE

4.1.1 DEFINICION Y APROXIMACION HISTORICA DEL

TITERE

La Real Academia Espafiola (2012) define titere commufieco de pasta u otra
materia que se mueve por medio de hilos u otrogaliciento”. Marqués (2013)
explica su concepto del mismo como: “objeto inamimmgue, a través de la accion de

un individuo, adquiere una apariencia de vida'2Zp)

El Departament de Titelles de I’ Institut de Teateda Diputacié de Barcelona (1977),
por su parte afirma que “un titere puede ser cigl@osa, un trapo, una escoba, un
mufieco...solo hace falta que haya un manipuladoteqdé vida. Un titere es el medio

de comunicacion entre un titerero y el publico”.

Si se aplica esta definicion al ambito escolar, rigodfadirse que este recurso
permite ademas a los alumnos desarrollarse enedits aspectos, como la
comunicacion oral, descubrimiento del propio cuerlao creatividad, la expresion

artistica o la expresion musical.

El titere se caracteriza segun defienden Truebadriuez (2011) “por esa magia
intrinseca que lleva consigo (...). El titere es (un)aliado y un cémplice para los
deseos y suefios que se han depositado en élI” (Bd2¢llo el titere es lo que el
titiritero haga de él, es una fuente inagotablemkefianza y sabiduria que trasladara al

espectador donde desee el que lo manipule.



La historia de los titeres comienza en la Antigueecta y en Roma vy,
posteriormente, se extiende al resto de EuropauBrorigenes el objetivo de este tipo
de espectaculos era divertir a los circulos sededtnla alta sociedad de la época. El
primer titiritero cuyo nombre ha trascendido apa@ actual era Photino, que utilizaba

titeres de hilo.

Agut (2008) expone que: “Jenofonte hace una deséripde una visita suya en el
afio 422 a.C. a la casa del ateniense Callias auie t®ntratado un marionetista de
Siracusa para distraer a sus huéspedes”, lo cudtata la existencia de estas

representaciones entre la alta sociedad de la época

En Roma, la puesta en escena se realizaba enldayca menudo, los titiriteros
debian lidiar con las limitaciones que imponia émsura. También los sacerdotes
utilizaban en ocasiones mufiecos articulados paracicarse e intentar evangelizar al

pueblo.

Garcia (2007) afirma queel emperador Marco Aurelio, gran pensador y filosof
hace continua referencia en sus escritos a laoneas, signo evidente de que el éxito

de este lenguaje habia llegado hasta la residenperial”.

Fue en la Edad Media cuando los titeres sufren aurducion, al comenzar a
asentarse por el resto de Europa, lo que provoceéion de “familias” de titeres con

caracteristicas propias dependiendo de la situggografica en la que se desarrollan.

En Espafia se tienen las primeras referencias deistencia a finales del siglo XII.
Gerardo Riquier de Narvana, enSaplica al Rey de Castilla, Alfonso(eh 1274) da

noticias de titeres vy titiriteros que recorrendaminos de la peninsula.
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Mas tarde, ya en el siglo XVII se pone de manifidst existencia de este tipo de

oficio:

- Pregunt6 luego don Quijote al ventero qué maeseoRad aquel y qué retablo y qué

mono traia. A lo que respondié el ventero:

- Este es un famoso titerero, que ha muchos diasmple por esta Mancha de Aragon
ensefiando un retablo de la libertad de Melisert#da por el famoso don Gaiferos,
que es una de las mejores y mas bien represeriistasas que de muchos afos a

esta parte en este reino se han visto. Cervaliés), (p.170).

En el Siglo de Oro ya existian compafiias de Htgaeque habia circuitos de teatro
comerciales conocidos como “corrales de comedia@ s@ situaban en las distintas

ciudades de la Peninsula.

Es resefable la importancia en esta época demtadla “maquina real” que Cornejo

(2013) define como:

La maquina real, como compafiia comercial dededsrtiteres que representaba en los
mismos corrales de comedias que los actores lasasisomedias que éstos, es una realidad
documentada (...) hasta la primera mitad del sigld. X6us representaciones llenaban los
teatros se manera similar a las compafias de acgporeomo ellos recorrian las ciudades

para presentar sus extensos repertorios de confed)as
Ademas se conoce a través de Baron, Garcia-Larariidz (2012) que:

Los contenidos ideolégicos transmitidos a travédedquina real podian ser muy variados
y la actividad teatral frecuentemente se acompaftava musica. El vestuario de los

mufiecos era un atractivo importante, ya que suveamn@n queda reflejada en los

11



memoriales de la época. Otro elemento tipico desespresentaciones eran las velas, ya que

el teatrillo debia estar perfectamente iluminad@ue causé no pocos incendios. (p.22)

Actualmente el teatro de titeres es una de lavidaties didactico ludicas que
pueden ofrecerse tanto a nifios, como a adultosinEsedio de expresion de ideas,
mensajes y sentimientos de manera visual que disfaecapacidad critica y reflexiva

del publico que lo presencia.

Aunque con el tiempo se han desarrollado nuevascts; tanto en la creacion del
titere, como en la propia representacion, la eaesigue siendo la misma que en sus
origenes: el traslado del publico hacia el mundéadé&sia guiado por un titiritero. Lo
que siempre ha primado es la transmision, de wstarld, de una ensefianza, de nuevos
conocimientos o simple divertimento, pero basicaméa naturaleza del mundo del

titere es ese intercambio casi magico entre ebpajs y el publico.

Las marionetas mas simples son capaces de transragiincluso que las que llevan
un gran proceso de elaboracién. Estas facilitanlaimaginacion del receptor siga sus

propios caminos Y la historia se descubra y selgede diferentes modos.

Desde el origen de los titeres, estos han adopliéelentes formas y su proceso de
elaboracion ha ido cambiando a través de la héstba tendencia hacia un tipo u otro
de disefio ha variado en consonancia con el pasdietepo, aunque ello no ha

provocado la desaparicion de los antiguos en fdgdos mas modernos.

4.1.2 TIPOS DE TITERES Y SUS CARACTERISTICAS

PRINCIPALES

12



Los titeres pueden ser encuadrados de multiplesafisegun las referencias que se
tomen. Una posible categorizacion de los mismosiaaer la publicada por Cerda y

Cerda (1989):

» Titeres de guante: Son los mas conocidos y utzaubr su facilidad para construirse.
Se manejan por su parte inferior y destacan lazeaper encima del resto del cuerpo.
Permiten gran variedad de movimientos, facilitaningrovisacion y poseen una
formidable capacidad expresiva. Dependiendo detggeografico en el que nos
encontremos se les denomina de distintas formagpet (Reino Unido), guifiol
(Francia), dourantinnien Italia.

o Titeres de hilos o marionetas: Estos mufiecos setrogen con madera, barro o
cualquier material moldeable y su movimiento sesigpre articulando los miembros
del cuerpo que se deseen. Dichos miembros semadiante un hilo a una varilla a
través de las cuales se maneja el titere. En espectaculos se utiliza un escenario
especial que permite al titiritero ubicarse a ai@itura del suelo.

» Titeres de varilla: Suelen estar fabricados en@iladera y constituyen, en ocasiones,
verdaderas obras de arte. En este caso se mueséda dbajo, con varillas que estan
fijadas a sus manos y la cabeza, que esta fijataica larga barra, es sostenida por el
manipulador con una sola mano. Cada uno sueleseptar un determinado caracter,
como la bondad, el heroismo, la fraternidad, etpdndiendo de éste, los personajes
buenos se representan con facciones finas, miegtraslos malos tienen grandes
narices y cuerpos obesos.

e Titeres de sombras: Son mufiecos planos constremosnateriales transparentes u
opacos pintados de colores muy vivos y brillantEstos titeres se mueven detras de
una pantalla mientras son iluminados para que sibE0OSe proyecte. Su movimiento
se debe a una varilla central que sostiene ladjgyeneralmente articulada, y a hilos

que mueven las extremidades.
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e Titere bunraku: Es un tipo de titere procedenteJdpdn cuya altura alcanza
aproximadamente dos tercios de la altura de uhwgaano. Son manejados a la vista
del publico generalmente por tres personas, unaeniaecabeza y el brazo derecho y

las otras el brazo izquierdo y los pies. Puedsgall a pesar hasta 15 kilogramos. (p. 5-

8).

4.1.3 EL TITERE COMO RECURSO EDUCATIVO EN EL

AULA

O’Hare (citado por Oltra, 2013) defiende la inahmsde los titeres como recurso

educativo debido a las multiples capacidades gsard#la en los alumnos:

Un programa de marionetas bien planificado coneatatodas las multiples inteligencias y
las muchas maneras en que las personas aprenden l{a.yecreacién de personajes e
historias con titeres ayuda a los nifios a absorbarrecordar lo que han aprendido e

interiorizar informacion para que puedan recordarHistorias desde la mente y el corazoén.

(p166).

Esta teoria refuerza la idea del desarrollo deitadltde capacidades que pueden
mejorarse a través del trabajo de este tipo decEgpdos. Zabalza (citado por Oltra,
2013) entiende el trabajo con titeres como unaadepbsibilidades de actualizar y

concretar la dramatizacién en el aula. Para edtw,das aportaciones formativas del

trabajo con titeres establecen:

« Un contexto multidimensional para la actividad d#io/a, que debe pensar, hablar,

recrear emaociones, construir objetos, manipularlgs.).

* Un contexto cooperativo que hace que la aportagiéhproducto individual no tenga

sentido si no es en relacién con los demas.

14



e Un contexto ambiguo de presencia-ausencia (...)eatador, que habla mediante los
mufiecos, esta escondido: esto le proporciona umeciesde impunidad para poder
decir lo que quiere.

* (...) Un marco magnifico para integrar nifios/as cefictencias fisicas o psiquicas:
siempre hay tareas que pueden realizar, y sineatrao es demasiado compleja, pueden
seguir el ritmo e implicarse en el desarrollo.

e Un contexto abierto entre actores y espectadorgs(0169).

La actividad dramatica en el aula nos permite, @derdesarrollar un modelo de
educacion interactivo o de educacion en el aulguisdrueba y Rodriguez (2011):
“Este modelo interactivo permite partir de los rates del nifio y buscar la diversidad
de la accién creativa. A través de la guia del disgeel alumno realizara el proceso
siguiendo sus propios ritmos, pero con una plagfin previa” (p.16). Estos autores
no creen en los objetivos como algo cerrado y quéas de cumplir, sino que las
capacidades adquiridas son validas cuando se prwdipolar lo aprendido a otras
situaciones. Afirman también que el trabajo corerédt proporciona madurez,
autoestima, autocontrol, flexibilidad, pensamiehtigico, imaginacion, capacidad de

invencion...

Con respecto a la realidad de las aulas, ested8pespectaculos puede ayudar con
nifos que necesitan educacion especial o terai@llArut (citada por Oltra, 2013)
hace diferentes propuestas de utilizacion de Ig%eews con varias patologias. Asegura
que: “El hecho de que el titere actie como puentre éa vida interior del paciente y la

realidad, ofrece un monton de posibilidades teraqesi(...)". (p.172).
Oltra (2013), afirma que:

“(...) el tratamiento de todo tipo de diversidad tidares —dentro y fuera del aula- presenta

multiples posibilidades y es util en realidadesdistantes entre si como el autismo, varios tipos

15



de retraso mental, TDA (con o sin hiperactividaif)drome de Down, trastornos de conducta,
etc.(...). El titere, por sus peculiaridades, esharaamienta realmente efectiva que ayuda a los
individuos- también en situaciones de enfermedds@apacidad- a expresar, a comunicarse, a

superar barreras, a disfrutar, a progresar, azegaé y, en definitiva, a ser mas felices”. (p.177)

Como se puede observar hay una variedad ingenterdajas que proporciona el
trabajo con titeres, tanto en el aula, como endlec&cion no formal, por ello es un
recurso que no debe ser olvidado a la hora dezaeatualquier actividad didactica o

[Udica.

Teniendo en cuenta el curriculum de Primaria prsjgupor la Ley organica para
la mejora de la calidad educativa (LOMCE) (Ley Ongz 8/2013, 9 de diciembre).
Boletin Oficial del Estado, n® 295, 2013, 10 didieen el teatro de titeres no se
encuentra de forma explicita en el mismo. No oftetaal ser un recurso flexible y
ecléctico, a través de él se puede llegar a laecoicgdn de los estandares de
aprendizaje evaluables en diferentes areas, paimegmte Lengua y Literatura y

Expresion Artistica.

La ORDEN EDU/519/2014, de 17 de junio, por la que staldece el curriculo y se
regula la implantacion, evaluacion y desarrollo dee educacion primaria en la
Comunidad de Castilla y Ledimdica como estandares para Lengua Castellana y
Literatura, entre otros:

* Escucha atentamente las intervenciones de los dmrgm y sigue las
estrategias y normas para el intercambio comum@atostrando respeto y
consideracion por las ideas, sentimientos y emesiole los demas.

» Participa activamente y de forma constructiva srideeas de aula.

e Se expresa con una pronunciacion y una dicciérectas: articulacion, ritmo,

entonacion y volumen.
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Reproduce comprensiblemente textos orales sendithittndo modelos.
Reproduce de memoria breves textos literarios ditamarios cercanos a sus
gustos e intereses, utilizando con correccion yatoriedad las distintas

estrategias de comunicacion oral que ha estudiado.

Algunos de los estandares de aprendizaje evaluableBxpresion Artistica, cuya

consecucion se facilitara a través del trabajotiteres seran:

Utiliza las técnicas dibujisticas y/o pictoricas Sradecuadas para sus
creaciones, manejando los materiales e instrumed®smanera

adecuada, cuidando el material y el espacio de uso.

Lleva a cabo proyectos en grupo respetando las idedos demas y

colaborando con las tareas que le hayan sido emoadas.

Confecciona obras tridimensionales con diferentesaterales
planificando el proceso y eligiendo la solucion namecuada a sus

propésitos en su produccion final.

4.2EL APRENDIZAJE DE LA LENGUA EXTRANJERA

EN EL AULA

La puesta en escena de la propuesta didacticateelexbajo de Fin de Grado se

realizara en inglés. A dia de hoy las nuevas tegias, los avances en los medios de

comunicacion y la globalizacion, han propiciado tetaciones entre personas con

diferentes lenguas, por ello la sociedad precigssfaeer la necesidad del aprendizaje de

las lenguas extranjeras.
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El inglés actualmente es la principal lengua framsadecir, el idioma mas utilizado
entre dos personas que no comparten la misma lengterna. Es también el tercer
idioma mas hablado del mundo, con 360 millones al#amtes nativos, por lo que su

conocimiento proporciona una herramienta con itggposibilidades.

Actualmente es un hecho innegable la importancealguadquirido el aprendizaje de
una segunda lengua extranjera en el contexto est¢at@#o en la educacién formal,
como no formal. La_ey organica para la mejora de la calidad educati@®MCE)

(Ley Orgéanica 8/2013, 9 de diciembre). Boletin fafidel Estado, n°® 295, 2013, 10
diciembre establece como uno de sus objetivos: “f) Adquny al menos, una lengua
extranjera la competencia comunicativa basica gsg@érmita expresar y comprender

mensajes sencillos y desenvolverse en situaciaiganas.”

Segun dicha ley, en esta etapa se pondra masseafakis destrezas orales que en las
escritas, ya que es el modo natural de adquist#ola lengua materna. Por esta razon
el docente debe fomentar el uso de la lengua getearespecialmente desde el punto de
vista oral. El curriculum de Educacion Primariaijgextambién el desarrollo de las
competencias basicas, de las cuales la competéingdistica y la competencia

sociocultural estan intimamente ligadas al aprexelidel inglés.

4.2.1LA COMPETENCIA LINGUISTICA A TRAVES DE LOS

TITERES

Segun el Anexo | del Real Decreto 1513/2006, dee didiembre, por el que se
establecen las ensefianzas minimas de la Educaaidarig, la competencia linglistica

se refiere a:
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La utilizacion del lenguaje como instrumento de wooivacion oral y escrita, de
representacion, interpretacion y comprensién dgedhdad, de construccién y comunicacién
del conocimiento y de organizacion y autorregulaaél pensamiento, las emociones y la

conducta.

Es por ello que debemos utilizar el lenguaje dearafuncional, proporcionando a
los alumnos unos contenidos que les permitan erarosentido y utilidad a los
aprendizajes que pretendemos. Todos los textoslioianes que se trabajen en el aula
deberan estar adaptados al nivel de desarrollmifiel para que el uso de la lengua

extranjera se produzca de la forma mas naturablgosi

Asi lo destacan Verdu y Coyle (2002) que afirmae:dilLos profesores de inglés
deberan proporcionar a sus alumnos una variedacttdedades significativas que les
ayuden a aprender a comunicarse”. (p.26). Por latto la competencia linglistica
necesita de altos niveles de autoconfianza poe plitalumno. Krashen (1988) elaboro
varias hipotesis sobre la adquisicion de una seglerdjua y entre ellas encontramos la

hipotesis sobre el filtro afectivo:

(...) una alta motivacién, confianza en si mismo,buen autoconcepto y bajos niveles de
ansiedad, son las mejores condiciones para el éxita adquisicién de una segunda lengua.
La baja motivacion, baja autoestima y ansiedad litleiie pueden combinarse para
aumentar el filtro afectivo y crear un “bloqueo nadhque evita que el input comprensible

se use para la adquisicion. (p.56)

En este sentido se destaca la importancia de laridad y la confianza que, en el
entorno escolar, debe ser propiciada y favoreoidapeducador. El docente debe crear
un entorno agradable, donde el error no se pecatre algo negativo y los logros sean
premiados. De esta forma se conseguird un mayoemiuehke producciones en los
alumnos y, consecuentemente, un incremento derspetencia linguistica.
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La relacion entre el uso de titeres y la autocombaen los alumnos es indiscutible.
O’Hare, J. (2005), incluye entre los multiples Hemnes del uso de titeres en educacion:
“Mejorar los sentimientos de autoestima del niidAamentar la autoconfianza y la

satisfaccion personal”. (p.66)

Esto refuerza la idea de que los titeres foment@r&eguridad de los nifios en si
mismos e incluso los alumnos mas retraidos seréentias confiados al hablar a travées
de los mufiecos. El imaginario infantil consigue tpgemas pequefios lleguen a ver a

las marionetas, durante el espectaculo, como paesoreales con vida propia.

Al aplicar estas conclusiones a la ensefianza dg¢snpodemos afirmar que los
titeres como vehiculo de transmision son una atisan con infinidad de ventajas, ya
que potenciara la comunicacion, rebajando los esvde ansiedad que pueden aumentar

al hablar en un idioma distinto de la lengua matern

Para los alumnos, ademas, resulta mas sencill@vis@r o inventar conversaciones
cuando hablan a través de otro personaje difeeestemismos. Se sienten mas libres y

se liberan del temor a equivocarse.

4. 3EDUCACION PARA LA SALUD

En este Trabajo de Fin de Grado se va a reflejardparacion y puesta en escena de
una obra relacionada con la Educacion para la S&E&$), concretamente sobre la

vacunacion.

Segun la OMS en la Declaracion Fundacional (19#6¥ducacion para la salud

puede definirse desde dos vertientes. Por una, peotesiste en proporcionar a la
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poblacion los conocimientos, habilidades y destemxesarias para la promocion y la
proteccion de la salud. Por otro lado, la educapera la salud contribuye a capacitar a
los individuos para que participen activamente efindt sus necesidades y elaborar

propuestas para conseguir unas determinadas nmesatue.

La educacién para la salud forma parte esencialcdaiiculum de Educacion
Primaria. Aunque no deja de ser un tema transvepsal puede ser incluido en las

diferentes areas, tiene su lugar especifico esi¢matura de Ciencias de la Naturaleza

En laORDEN EDU/519/2014, de 17 de junio, por la quesal#dece el curriculo y
se regula la implantacion, evaluacion y desarrofle la educacion primaria en la
Comunidad de Castilla y Leperl bloque 1l contiene: “(...) los contenidos asdois al
cuerpo humano, su estructura, funcionamiento, tunes vitales, cuidados necesarios,
habitos saludables y la imagen y conocimiento de mismo y su relacion con los

demas”.

La escuela debe ser, al igual que la propia fanfdieilitadora y promotora de salud.
Para ello la IUHPE (International Union for HeaRhomotion and Education) en 2010
elabord un informe en el que se detallan las carigticas de una escuela que lleva a

cabo dicha promocién. Algunas de ellas son:

Promueve la salud y el bienestar de los alumnos.

Mejora los resultados académicos.

Relaciona las cuestiones y los sistemas de saluth@nsefnanza.

Ofrece un entorno seguro y de apoyo.

Estas caracteristicas nos llevan a integrar laamidic para la salud en la escuela como

un elemento imprescindible e indisociable de lanmis La sociedad acepta y

21



comprende la estrecha relacion entre salud y etucaoor ello forma parte tanto del

curriculum oficial, como del curriculum oculto.

Talavera y Gavidia (2007) afirman que: “La impletagion de una estrategia
educativa en el campo de la salud requiere de texeue tengan los conocimientos y
el interés necesarios para hacerlo”. Por ello lmwuadad educativa debe recibir la

formacion e informacidn necesaria para llevar aasdie proceso de ensefianza. (p.120)

La forma de abordar estos aprendizajes debe dealglada, dado que es una materia
gue puede integrarse con facilidad en las difesefuteas y cuya finalidad la adquisicion
de una serie de conocimientos que ayuden a encaariredecuado estilo de vida. No
debemos olvidar todos los factores que interviereel proceso de la educacion para
la salud, para darle el tratamiento necesario.uBdamental tener en cuenta que:“La
educacion para la salud no puede ser considerad® ama serie de acciones
encaminadas Unicamente hacia el individuo. (...) iésipo abordar la EPS de manera

integral” (Riquelme, 2006). (p.192).

Sobre el aprendizaje de las ciencias en generantleb saber que la base que tienen
los alumnos puede ser muy diferente dentro de $amietapa escolar. Veglia (2007)
afirma ademas que: “Las concepciones con las ggarillos nifios a la escuela, al ser
intuitivas, son sumamente estables y resistenteambio, pero deberiamos saber que

las ideas construidas por los nifios en el ambdolasson mas resistentes aan”. (p. 41).

El tratamiento de la educacion para la salud diglvarse a cabo siguiendo criterios
pedagogicos de aprendizaje significativo para dqusugto asuma los conocimientos
adquiridos y los integre en sus comportamientostuebs. Ausubel (1973) desarroll

esta teoria, que facilita los aprendizajes a mgdargo plazo y que puede utilizarse
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como base de la didactica. Para €l deben darsesariede condiciones para que se

produzca el aprendizaje significativo:

* Actitud potencialmente significativa de aprendizger parte del aprendiz, o sea,
predisposicion para aprender de manera signifativ
» Presentacion de un material potencialmente signi¥ic. Esto requiere:
 Por una parte, que el material tenga signifidadao (...).
* Y, por otra, que existan ideas de anclaje o sulthares adecuados en el sujeto que
permitan la interaccién con el material nuevo geepsesenta. Ausubel citado por

Rodriguez (2008).

Siguiendo la teoria de Ausubel (1963) “se debe eguis que los alumnos
encuentren funcionalidad a los aprendizajes”. Seggihy Solé (2001): “Se entiende
gue un aprendizaje es funcional cuando la persaedajha realizado puede utilizarlo
efectivamente en una situacion concreta para ressalv problema determinado”. (p.2).
En consecuencia, los materiales se presentaraorai fatractiva y motivadora para
facilitar la predisposicion del nifio a los mismdSe adecuaran también a la edad y el
desarrollo evolutivo del alumno y se realizarAndedaptaciones pertinentes en el caso
de gue hubiese algun tipo de necesidad especial.

La OMS, con su “Iniciativa de Escuelas Promotom$dlud” en 1995, expone que:

La promocion de la salud en y desde el ambito asquhrte de una vision integral,
multidisciplinaria del ser humano, considerandoaa personas en su contexto familiar,
comunitario y social; desarrolla conocimientos, il@dddes y destrezas para el autocuidado
de la salud y la prevencion de conductas de rieagodas las oportunidades educativas.

Por esta razon es fundamental abordar este terfeaemtuela ya que nos ofrece la

posibilidad de intervenir de forma general y globallos aprendizajes relacionados con

el mismo.
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Por otra parte, se considera imprescindible quadesos contenidos tengan relacion
con lo que el nifio ya conoce, por lo tanto es lal@brdocente establecer esos vinculos
entre lo que el sujeto conoce previamente y losgueretende que aprenda.

En este punto es donde toma gran importancia & dglimaestro, €l es el que debe
ayudar al educando a relacionar los aprendizajefcifitarle la adquisicion de
conocimientos por si mismo, aunque con una origmateterminada hacia los mismos.

Surge entonces el concepto de Zona de Desarnmalionfo (ZDP) como:

“la distancia en el nivel real de desarrollo, deieado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de deléapotencial, determinado a través de
la resolucién de un problema bajo la guia de uft@duen colaboracién con otro compariero

mas capaz”. (Vigotsky, 1988). ( p.133).

Consecuentemente el educador proporcionara al aldanguia necesaria para que

ese desarrollo potencial llegue a producirse dedmsatisfactoria.

Concretando mas el area de la Educacion para lal,Saéntro del ambito de las
ciencias experimentales, es imprescindible segus Icuatro caracteristicas
metodoldgicas expuestas por Serrano (1998):

« Principio de significatividad: (...) que nuestro mensaje conecte con la gente. (ng
propuesta resulta significativa cuando se puedecami los conceptos, las capacidades
y las experiencias ya poseidas de la persona. (...).

» Principio motivacional: (...). Se trata de poner en marcha en los alumnageansion,
una emocion que les haga participar en el procestsgnchar su abanico de intereses.
(...)-

e Profundizacion y concentracion (...) Durante un proceso educativo es necesario que
se retomen los temas y los comportamientos vagassva lo largo del proceso con el
objeto de ir haciendo surgir reflexiones, exper@sc. (...).
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« Principio de la interdisciplinariedad: (...). La mayoria de los problemas de salud
requieren un abordaje desde distintas perspectnague los factores que los

desencadenan son diversos y estan interrelaciofadogp.90-92).

Este proyecto, por lo tanto, seguira la linea natayica disefiada por autores como
Vygotsky (1988) o Ausubel (1973) en cuanto a laditta mas general y se centrara en
los principios expuestos por Serrano (1998), Rigeg2006) y Veglia (2007) en lo que

a la Educacion para la Salud se refiere.

4.4LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

La propuesta didactica de este Trabajo de Fin dml@rconsiste en un proyecto
llevado a cabo en horario extraescolar. Dicha @letd/sera programada e incluida en la

Programacion General Anual del centro.

Segun Suarez (2010) se entienden por actividaddgsaesgolares: “Aquellas
actividades educativas que se realizan con el admfuera del horario lectivo. La
participacion sera voluntaria para el alumnado yapel profesorado y por ello, no

podran contener ensefianzas incluidas en la progr@maocente de cada ciclo.

Este tipo de actividades suelen estar enfocadasvédades didactico-ludicas que, de

una forma u otra, mantienen cierta relacion cosstablecido en el curriculum.

Segun laLey organica para la mejora de la calidad educatigaZOMCE) (Ley
Organica 8/2013, 9 de diciembre). Boletin Oficia¢l dEstado, n° 295, 2013, 10
diciembre las actividades extraescolares seran progranyadsasgizadas por los equipos

docentes de nivel y tendran relacién con los paxee enseflanza-aprendizaje. Esta
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programacion, que seguira la linea pedagogica etgra; debera ser aprobada por el

Consejo Escolar.

Como se refleja en la definicion, este tipo devatdides “son voluntarias (...), no
podran contener ensefianzas incluidas en la prog@malocente”. Es decir, las
actividades tendran caracter educativo, pero deddadica. A través de ellas los nifios
podran reforzar conocimientos y valores o descubtievas actividades sin las

exigencias de temporalizacion que establece elccilum.

Algunos de los objetivos para las actividadesagsicolares pueden ser:

* Fomentar el gusto por las actividades fisico-deyasty valorar la salud propia.

e Conseguir una actitud positiva hacia los demas ycd@boracién en las
actividades grupales.

* Aumentar la curiosidad por las actividades culesalel entorno cercano.

» Consegquir el disfrute del alumno durante la real@ade las actividades.

Por otro lado es imprescindible por parte de lodrgm que seleccionen
cuidadosamente qué actividades van a realizar ipasstBniendo en cuenta que “si el
tiempo de ocio no forma a nuestros hijos, acabard@eformarlos” (Garrido, 2010). En
este sentido el autor apoya la realizacion de idefiles extraescolares como medio para

satisfacer de forma adecuada los tiempos de odmsd@fios.

Una vez seleccionadas la actividad o actividadssneludible organizar el horario

del alumno sin sobrecargarlo.

Segun Rosendfell y Wise (2001):

Ampliar las perspectivas en los nifios e introdaesiren actividades de las que puedan

disfrutar es bueno, por supuesto. (...). Pero camlgersidad a diez afios vista, ¢supone
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algun beneficio frustrar a un nifio de 4 afios atribgles en programas que pulan su
habilidad para el fatbol cuando es evidente quecesr de las destrezas evolutivas que les

permitan dominar el juego?. (p.25).

Las teorias de estos dos autores ayudan a comprangheportancia del equilibrio
para la vida del nifio en cuanto a actividades egt@lares se refieren. El adulto de hoy
en dia vive en un mundo de estrés, competitividgaegion, lo que no significa que

pueda llevar a los menores a ese campo.

Los nifios necesitan ser nifios, es decir, jugaGatssar, tener tiempo libre, etc. Las
actividades extraescolares dejaran de ser satistpara ellos en el momento en el
gue acudir a ellas les suponga agotarse y les amuder llevar un ritmo de vida acorde

con su edad.

Doro (2013) defiende que “es importante que el néga amigos y juegue, que se
relaciones y no pase el dia ocupado en actividexieaescolares” (p.46). Por ello, los
padres deberan considerar la necesidad de tiefm@odel menor y sus caracteristicas
para elegir cuales y cuantas actividades podriizaessin que se vea perjudicado a

nivel de estrés.

Consecuentemente las actividades extraescolareglben dejar de ser un medio de
aprendizaje motivador y divertido a través del csalinculquen conocimientos y

actitudes con independencia del curriculum oficial.

27



5.PROPUESTA DIDACTICA

5.1 CONTEXTO

El centro en el que se realiza la propuesta dickActs un centro de Educacion
Infantil y Primaria que cuenta con 79 alumnos dedaeales 19 pertenecen a Educacion
Infantil y 60 a Educacion Primaria. Por su situacpertenece al ambito rural y se le
considera escuela unitaria, ya que las lineasaigta@ no estdn completas y los cursos

se agrupan por ciclos.

El colegio cuenta con amplias aulas, tiene aderndisteca, comedor y un espacio

de recreo con arenero, zonas verdes y una pistalie y baloncesto.

5.2CARACTERISTICAS DEL TALLER *“PUPPET

THEATRE".

La propuesta didactica se llevard a cabo como idatv extraescolar llamada
“Puppet Theatre” incluida en la oferta educativhadatro entre otras alternativas. La
propuesta para este Trabajo de Fin de Grado seacemn un grupo de ocho a once
afos cuya participacion se llevara a cabo en gqusesiones distribuidas de febrero a

mayo en horario de 16:00 a 17:00.

El taller de marionetas estard formado por dieanabs: tres nifios de 3° de

Educacién Primaria, dos de 4° y cinco de 5° dereistana etapa.
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Légicamente, por la diferencia de edad, tantoitasos de trabajo como la capacidad
de aprendizaje de estos nifios son distintos,, jmrse actuara con una metodologia

global y flexible para que todos los alumnos puedtarseguir los objetivos propuestos.

Los diez alumnos son de nacionalidad espafolayel nognitivo y motor de los
nifios se encuentra dentro de los parametros naraaleelacion con su edad, uno de
los nifios presenta TDAH (Trastorno por Déficit diercion e Hiperactividad), lo que
se tendra en cuenta en forma de pequefias adagmciacionadas con los tiempos y

la forma de trabajo.

La lengua vehicular para esta actividad sera aéésgor lo que todo el proceso se

desarrollaréa en este idioma, favoreciendo asifaucicacion en lengua extranjera.

5.3 OBJETIVOS

* Obtener informacion sobre los conocimientos predim$s alumnos en relacion
con la Educacion para la Salud y utilizarlos comatp de partida para que los
alumnos adquieran nuevos aprendizajes.

» Despertar la curiosidad y el interés en los nifidseslas posibles aplicaciones y
la forma de actuacion de las vacunas.

» Desarrollar en los alumnos la capacidad de expresitistica e imaginativa a
través de los titeres.

* Propiciar la comunicaciéon en inglés a distintosel@s manteniendo una actitud
de participacion y un buen grado de autoconfianza.

* Fomentar el trabajo en grupo y de colaboracionlosriguales respetando las
producciones y opiniones de los demas.
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» Conseguir un clima de confianza y participaciénvacentre los alumnos y con

el docente.

5.4 METODOLOGIA

La metodologia que va a llevarse a cabo en ed& t@ra ecléctica y flexible. Se
pretende que los alumnos sean los protagonistas geopio aprendizaje y que, bajo la

guia docente, ellos mismos avancen en la activadadpropio ritmo.

El maestro por lo tanto seguird la teoria vigotskyalel andamiaje, explicada
anteriormente, ird facilitando al alumno que agemos conocimientos y, que partir de

los mismos, vaya construyendo nuevos aprendizajes.

La metodologia sera también participativa, pueteisgran en cuenta las sugerencias
y proposiciones de los alumnos de manera que e aiffjuiera un sentimiento de

pertenencia al grupo y no lo perciba como una i@ettymas a realizar.

No podra olvidarse a la hora de trabajar la impaita de la colaboracion entre
iguales y con el docente. Para facilitar que emalo alcance la llamada “Zona de
Desarrollo Proximo” (Vigotsky, 1988) se fomentaredos nifios que terminen antes,
ya sea por su destreza o capacidad, colaborer oest@ lo que ademas creara un buen

clima de trabajo y de union en el grupo.

El enfoque general de toda la actividad seré giodidd, debido a las caracteristicas
del taller y a las multiples ventajas de esta fodmdrabajo. De esta forma se trabajaran
en una misma actividad temas y areas diversas datuxacion para la Salud,

Expresion artistica y corporal y la comunicaciénesiguas extranjeras, entre otras.

30



Machado (2007) afirma quesl enfoque globalizador permite que los nifios ddor

las experiencias de aprendizaje de forma globahiepdo en juego, de forma
interrelacionada, mecanismos afectivos, inteleetjaxpresivos”(p.3)Esto indica que
la comprension no se adquiere en como la sumamEptos, sino que forma un todo

gue se asimila en su conjunto.

Es imprescindible dar sentido y relacionar los epbtas que queremos transmitir con
los conocimientos previos del sujeto, para lo @slnecesaria la realizacion de una
evaluacion inicial que nos proporcione un punt@aeida. Una vez establecida la base
desde la que se debe comenzar, se iran tejiendecolaenidos de forma que se

interrelacionen entre ellos para dar un sentidintdidad a lo aprendido.

5.5 ACTIVIDADES

Las actividades se realizaran en quince sesionasalbora de duracion.

SESIONES 1Y 2: INTRODUCCION DEL TEMA

* Objetivos » Contenidos * Materiales

- Obtener informacion - Lavacuna: aplicacién y| - Cuestionario: Evaluacion
sobre los conocimientos formas de actuacion. inicial. (Ver Anexo )
previos de los alumnos ep - Video: UNICEF Comité
el tema de la vacunaciéon| - Las vacunas en los espafiol (2013, 31 octubre

diferentes paises del Vacuna contra la pobreza
- Aclarar las posibles dudas mundo. Recuperado de:
https://www.youtube.com/watch?|
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sobre el tema de las
vacunas mediante una

puesta en comun.

- Facilitar la toma de
conciencia de la dificultad
de acceso a las vacunas

algunos paises.

- Expresion de ideas

previas.

- Respeto a los turnos y
las opiniones de los

en demas.

- Solidaridad con sus

iguales.

- Video: Rendon, G. L. (2012

- Equipo informatico.

eytZs

7 julio) Erase una vez las

vacunas Recuperado de:

https://www.youtube.com/watch?|

ChAOWwM

e« SESION 1

Comenzara con la realizacion de una evaluacidmlnitie nos sirva como indicador

He

los conocimientos previos que tienen los alumnos. hifios pasaran a la zona de trabgjo y

se les entregara un documento con diferentes piagysobre el tema de la vacunaci
Tras ello, pasaran a la zona de asamblea, dortkvae a cabo una lluvia de ideas a p3

de las cuestiones relacionadas con la evaluacidali por ejemplo:

e ¢ Qué es unavacuna? ¢Como funciona?

» ¢CoOmo te sentiste cuando te pusieron una vacuna?

e ¢Qué es un germen? ¢Y un anticuerpo?

» ¢ Todos los nifios tienen facil el acceso a las \a&n
El maestro ira clarificando las dudas de los aluneaplicando el funcionamiento de
vacunas Y resaltando el dificil acceso a las migrage algunos nifios en otros paises.
Posteriormente se visualizara un video sobre lanazon en Mozambique tratando
que los alumnos se conciencien de las dificultapes hay en algunos paises para tg

acceso a este tipo de medicamentos preventivos. [@raisualizacion se comentara

bn.

rtir

as

de

ener

el
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video y los nifios expresaran sus opiniones al caspe

e« SESION 2

Los nifios visualizaran el video “Erase una vezuergo humano: vacunas”. Tras ello

se

realizara un coloquio sobre las conclusiones queex#raido, los conceptos nuevos que

han aprendido y las ideas que tenian antes dengliaar en este tema.

SESIONES 3 Y 4: CREACION DEL GUION

e Objetivos

- Crear un guion para un
teatro de titeres cuyo hilg
conductor se desarrolle ¢
torno al tema de la

vacunacion.

- Participar tanto en
pequefios grupos como €
el gran grupo de forma
activa mostrando una
actitud positiva y de
respeto hacia las ideas y
las opiniones de los

comparneros.

- Conocer el vocabulari

* Contenidos

n

La vacunacion.

El guion teatral.

Vocabulario: germ,
antibody, vaccine,

needle, virus, health.

Elaboracion del guidn

teatral.

Exposicion de ideas

propias.

Cooperacién con los

compaferos.

* Materiales
- Lapices.
- Cuadernos.
- Pizarra.
- Ficha de vocabulari

(Ver Anexo 1)
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en inglés relacionadp
con el tema de Ia
vacunacion.
« SESION 3

Se explicara el desarrollo de las dos siguientasesl Los nifios se dividiran en tfes
grupos (dos de tres alumnos y uno de cuatro) y sadale ellos inventara una histoyia
relacionada con el tema de las vacunas. Los grsg@s elegidos por la maestra, para
que, en funcion de la edad y los conocimientos afe dlumnos, queden lo mfgs
equiparados posibles y cada uno pueda hacer stta@poes.
Deberan escribir una pequefia historia sobre eatdenlas vacunas con la Unjca
el

condicion de que incluya diez personajes. Parasdldes facilitara una ficha con

vocabulario referente al tema.

+ SESION 4
Se realizara una puesta en comun. El portavoz die gaupo leera su produccion]al
resto de sus compafieros. Tras ello y, con la geliandestro, se construird un sglo

guion gue reunira las contribuciones de todos iidssn(Ver Anexo Ill)

SESION 5: DISENO Y CARACTERIZACION DE LOS PERSONAJE S

* Objetivos » Contenidos * Materiales

- Seleccionar un personaje- Vocabulario: - Lapices de colores.

de la historia y disefarlg
tanto a nivel fisico comd

a nivel comportamental.

« Voice: deep/pitched.
« Pysical description:

tall, short, thin, fat,

- Ficha modelo para rellen

(Ver Anexo V)
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- Repasar el vocabulario
relacionado con la
descripcion de

personajes.

- Colaborar con los
compaferos mostrando
una actitud colaborativa]
y de trabajo comun que
permita aflorar el
sentimiento de

pertenencia al grupo.

hair, eyes, mouth,
head, body.

« Clothes: Trousers,
dress, T-shirt, jeans,
trousers.

» Behaviour
description: Quiet,
happy, angry,

nervous.

- Disefio de los personajgs.

- Reflexion ante el trabajq.

- Respeto hacia las
producciones de otros

comparneros.

« SESION 5

La sesion se dedicara exclusivamente a la selegcadrdisefio del personaje. Parg la

seleccion se irdn nombrando uno a uno los persdryajes alumnos expresaran gus

preferencias. Para los casos en los que coincadmswnifios se hara un pequefio sor
Después los nifios tendran varios minutos para pars&omo desean que sea
titere, cOmo sera su voz, queé ropa llevaran pugstacaracteristicas especiales ten

etc. Una vez elegido se dispondran a dibujar yrid@ssu marioneta para tener u

referencia a la hora de elaborarla.

€o0.
Su

dra,
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SESIONES 6 Y 7: DISENO Y ELABORACION DEL TEATRILLO

e Objetivos
- Disefar, elaborar y
decorar un teatro de

titeres.

- Trabajar en grupo de
forma colaborativa
propiciando un clima de
participacion y respeto

entre los comparieros.

» Contenidos
- Vocabulario: paper},
paint, plastic, cardboarg,
SCissors,

felt-tips, cuf,

paste, fold, open, close.

- Disefio y elaboracién d¢

teatro.

- Confeccion de decoradp

- Colaboracion con log

compaferos.

* Materiales
- Lapices de colores.
- Ordenador con conexig
a internet.
- Caja de carton
- Témpera de colores.
- Papel continuo.
- Pegamento.
- Gomaeva.
- Tijeras y cutter.
- Pinceles y rodillos.

- Tela.

+ SESION 6

La sesion se dedicara al disefio y elaboracionedélilito de titeres. Para ello los nifjos

buscaran ideas de diferentes modelos en internpar#it de ahi y con la colaboraci

DN

de todos, se dibujara un teatrillo en la pizarra garvira como soporte visual para

realizar el original. Tras ello y, con la ayudaaenaestra se construira la estructura

pintara el fondo del mismo.

/ se

e SESION 7

La sesion se dedicara a la decoracion del teattdlditeres. Cada nifio pensara

idea y entre todos se creara un disefio originabgip. (Ver Anexo V)

ina
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SESIONES 8, 9, 10y 11: ELABORACION DEL TITERE

e Objetivos
- Elaborar un titere
siguiendo el modelo
disefiado en sesiones

anteriores.

- Desatrrollar la expresion
artistica mediante la

libertad de creacion.

- Trabajar con diversos
materiales y distintas
técnicas para conseguir
una produccion propia

original.

- Trabajar grupalmente

mostrando una actitud

activa y de colaboracior].

» Contenidos
- Manipulacién de objeto

para su transformacion.

- Uso de materiales

reciclados.

- Pintura y decoracion.

- Cooperacion en el

trabajo grupal.

Materiales

5 - Papel de periddico.

- Rollo de papel higiénico

- Cola blanca.

- Carton de rollo de papt

higiénico.

- Témperas de colores.

- Tela.

- Rotuladores.

- Gomaeva.

- Lana.

- Celofan.

- Pinceles.

SESION 8

174

Durante esta sesion los alumnos deberan comenmalacoreacion del personaje.

Haran una bola de papel de periddico que seradbezeadel titere y la pegaran don
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celofan a un carton de rollo de papel higiénice tprmara el cuello y sera el lugar
el que meteran los dedos indice y corazén a la tenmamover la marioneta. Adem
pegaran dos bolas mas pequeias para los 0jos.

Después haran una mezcla de agua y cola a panadssgy pegaran pequefios tro
de papel de periédico en toda la estructura cutboi@nhcon varias capas de e

mezcla.

en

s

¥ OS

« SESION 9

Una vez que los personajes estan secos, los alupnocsderan a realizar la misma

mezcla de agua y cola blanca y, en este caso,rénlinda la estructura del mufigco

con trozos pequefios de papel higiénico.

« SESION 10

Esta sesidn se dedicarq a pintar los titeres, lanlad nifios deberdn decorar gus

personajes con témperas de colores. Dependienddipdelde marioneta que l¢s

corresponda tendran que pintarla de una u otraafo®e les permitird mezclar |

colores y tendran libertad a la hora de realizatisefio.

« SESION 11

Durante la sesién los alumnos realizaran los UHRindetalles que necesiten p

ira

terminar su titere. Primero elaboraran el cuerpo wo trozo de tela que cortarar| y

pegaran con pegamento, tras ello decoraran ladeiorme a su personaje utilizan

rotuladores y adornos de gomaeva.

Ho

Finalmente colocaran los detalles acordes a swpaesy pegaran hilos de lana due

simularan el pelo.

En esta sesion se completara el disefio de la nesaigfer Anexo VI)
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SESIONES 12, 13, 14 y 15: GRABACION DE LA OBRA

e Objetivos e Contenidos » Materiales
- Realizar una - Pronunciacion y - Guiodn de la obra.
representacion de la obfa entonacion.
completa que sera - Camara de video.
grabada en video. - Puesta en escena.
- Conseguir una

pronunciacion y - Conciencia de grupo.

174

entonacion adecuada ds

trabajo.

- Fomentar el aprendizajqg
colaborativo,
especialmente en los

ensayos del guion.

« SESION 12
Los alumnos leeran su parte del guién en voz adtbnyaestro orientara al alumnajdo

para conseguir mejores resultados en la entonggidonunciacion del discurso.

« SESIONES 13,14Y 15
Se procedera a la representacion y grabacionaleda {/er Anexo VII)

(Ver Anexo VIII)
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6. EVALUACION

La evaluacion del alumnado en esta actividad searde a cabo a través de la
observacion docente y de las producciones obtenidat de los titeres, como de la
representacion final. Ademas se realizaran entesviadividualizadas con los alumnos
para conocer la valoracion de todo el proceso.liReate se efectuara una evaluacion

docente a través de la cual se extraeran las stgsuée mejoras pertinentes.

Los indicadores a completar para la evaluaciomdesasiguientes:

INDICADOR Sl NO | EN PROCESO

Conoce la aplicacion y el funcionamiento |de

las vacunas.

Es consciente de la dificultad de acceso a la

vacunacién en algunos paises.

Conoce el vocabulario relacionado con| la

vacunacion.

Respeta los materiales con los que trabaja.

Elabora sus producciones de forma cuidadosa

y metddica.

Realiza las tareas siguiendo las instruccianes

del docente.
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Se esfuerza en la entonacion vy |la

pronunciacion a la hora de representar| su

papel.

Valora y tiene en cuenta las opiniones de|sus

compafneros.

Muestra una actitud positiva ante la tarea a

realizar.

Colabora con sus compafieros de forma

desinteresada.

Participa de forma activa en la actividad,

expresando sus ideas y opiniones.

En la entrevista individual se realizaran las €gtes preguntas:

¢,Crees que has aprendido cosas que desconociadasobscunas?

¢, Qué mejorarias de tu titere?

¢, Qué cambiarias de la actividad?

¢,Qué es lo que mas te ha gustado?

¢, Qué es lo que menos te ha gustado?

¢, Te gustaria realizar una actividad parecida artgio?
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Para la evaluacién docente se respondera a ldsrsigs items:

PROPUESTA DE
ITEM si | NO MEJORA

Los objetivos establecidos han sido
adecuados a las caracteristicas de la

actividad.

Los recursos de los que se ha dispuesto
han sido suficientes para la realizacion de

la actividad.

La temporalizacién ha sido adecuada.

La guia del docente ha facilitado [la

realizacion de la actividad.

En el caso de conflicto entre alumnos, se

ha resuelto de forma correcta.

7. VALORACION DE LA EXPERIENCIA

La evaluacion de esta experiencia ha puesto defisstnilas innumerables ventajas
de trabajar cualquier tipo de aprendizaje a tradglsmundo del titere. El enfoque
globalizador en el que se ha basado toda la aatwg ademas el uso del inglés como
lengua vehicular, ha demostrado como esta metodol@yede ser realmente

beneficiosa para el alumnado.
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El contexto en el que se ha realizado todo el mtoyda permitido que las
actividades se desarrollaran de forma estable,ugasg ha dispuesto de un horario
especifico para las mismas. Sin embargo la linditade la duracion del taller (una hora
semanal) ha supuesto dificultades en la tempocaiizapuesto que para la decoracion
de los personajes y la grabacion hubieran sidoapéaspiados periodos de una hora y

media.

Los datos que se han obtenido de la evaluaciorogl@llmnos, expresan el alto
grado de motivacién que tenian los nifios desde a@hento del comienzo de la
actividad y que se ha mantenido durante todo elgsm el aprendizaje de conceptos
relacionados con el mundo de la vacunacién y dlre@mto de grupo que se ha creado

a lo largo del proyecto.

Los resultados obtenidos mediante los indicadoeesvdluacion(Ver Anexo VIII)
muestran como la mayoria de los alumnos han comkede forma satisfactoria. Los

objetivos con menor grado de consecucion son:

- Se esfuerza en la entonacion y la pronunciaci@n leota de representar su

papel.

- Realiza las tareas siguiendo las instruccionedasnte.

Esto se debe a que el tiempo de dedicacion al ertsyguion ha sido insuficiente y a
gue a pesar de las pequefas adaptaciones realaaalasnno con TDAH no hay sido

suficientes.

Las entrevistas personales reflejan que los ni@agawgestran predispuestos a realizar
otra actividad con similares caracteristicas. Afimgue han aprendido mucho sobre el

tema de la vacunacién y que la parte de la activiie mas les ha gustado ha sido la
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decoracion de los personajes y la grabacion déda. &Jno de los alumnos ademas
cuenta que ha realizado varios titeres en su d¢éigando las técnicas aprendidas en el

taller.

Por otro lado y, mediante la observacion, se amafirla importancia de la
autoconfianza a la hora de expresarse en una sedendua, como afirma Krashen
(1988), puesto que los alumnos se han desenvuelimricha muy satisfactoria gracias a

la practica a través del titere.

Con respecto a la Educacion para la Salud, losrido representado lo que ocurre
dentro del cuerpo en un cuerpo vacunado y en umeasunar, de esta forma tan visual,
han comprendido la forma de actuacion de este nsstde prevencion y las
consecuencias de ponerlo o no en practica. Ellemps han sido participantes activos
de su propio aprendizaje y mediante la represemtade dichas situaciones se ha
llegado a la consecucion de los objetivos propsestoel ambito de Educacion para la

salud.

Con respecto a la evaluacion docente los resultaglosido los previstos, aun asi se

reflejan varias propuestas de mejora:

- El tiempo dedicado al ensayo del guién debe aumsmteon el fin de

mejorar la pronunciacion y entonacion de los alusnno

- Los recursos con respecto a la grabacion puederransg. Si colocamos un

tripode el video conseguiria mejor calidad.

- Las actividades propuestas para el alumno con TDAbkr realizarse en
tiempos mas cortos e intercalar unas y otras emeldida de lo posible para

aprovechar mas los periodos de atencion.
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El principal aspecto a resaltar de la realizaci@ aste proyecto, ha sido la
colaboraciéon y cooperacion que se ha producide dosr alumnos. El sentimiento de
grupo aflor6 en los primeros dias y desde ese mimmkenayuda entre ellos, la
preocupacion por los comparferos y el apoyo de @nadros ha sido la actitud
predominante. Otra capacidad que podemos desttaadquisicion de autonomia con
respecto a la organizacion, de este modo, han leglg@ropios nifios los que han
establecido los tiempos y el orden de los mateyidakniendo en cuenta la propuesta

para ese dia y de forma muy satisfactoria.
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9. ANEXOS
ANEXO |

[Howbra
Edad

COUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS PREVIOS

iCabes para Gué sirve una vacuna?

£Qué introduCen en NUestro CUerpo al VaCunarnos?

iQue has sentido cuando te han puesto una vacuna?

iCrees gue todos |05 ninos tienen aCCeso a [as Yacunas? éPor que?
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ANEXO Il

UVOCABULARY

VACCINE WIRLS IMHUNE SYSTEH

RED BELOOD CELL INFECTION

SHIELD MHEALTH
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ANEXO 1l

Susan ahd Max

A VaCCihation story

Puppet Theatre



SCENE 1

(Max is at home.)
Max: Hello! My name is Max and I'm 11 years old. Now I go to school.
6randdad: Max, today is an important day.
Max: Really? Why?
6randdad: Because the doctor will come to your school to vaccinate you.
Max: Vaccinate? What is that?
6randdad: The doctor gives you a vaccine to prevent diseases.
Max: Umm, but... will it hurt me?
6randdad: Well... a little bit, but it is good for you.
Max: So, if I have a vaccine I won't have diseases?
6randdad: It prevents you from having a disease, in this case tetanus.
Max: Oh, so I want a vaccine because I don't want to be ill. Ok, Granddad
I'm going to school. Bye
6randdad: Bye Max!

SCENE 2

(Max walks along the street. He stops at Susan's house. He knocks on the door.)
Max: Susan! Come onl We're late.
Susan: Sorry Max but... today I'm not going to school... I feel very bad...
Max: Oh!l Really? I'm sorry.
: Thank you. Don't worry. It is a cough. Tomorrow I will be OK.
Max: OK. See you tomorrow. Bye.

Susan: Bye Max.
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CCENE 3

(Children are at school. The doctor is there because he is going to vaccinate them)

Doctor: Hello children! I'm the doctor. Today I'm going to vaccinate you.

How do you feel?

Max: Hello Doctor. I'm a bit frightened because I don't like needles. They

hurt me.

Doctor: Don't worry Max. Vaccines are good for you. They prevent you from

getting diseases.

Max: OK Doctor.

Doctor: Today I will vaccinate you against tetanus. Don't be afraid. It will

be like a sting. Come here Max. You will be the first one.
Max: Surely, Doctor?

Doctor: Yes Max. Close your eyes one moment.

Max: Ohh.

Doctor: Very good Max. That's all.

Max: Really? It didn't even hurt me.

Doctor: You are brave Max.

SCENE ¢

(Two days later Susan and Max are playing football in the park)
Susan: I love playing football.
Max: Me too Susan and I like playing with you.
Susan: Look, T'll throw the ball really far.
Max: Wow!
(The ball falls down in a rosebush)
Susan: Ohl My ball!
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Max: Don't worry Susan. We will recover it.
Susan: Yes, come on.
(Susan and Max go to recover the ball, and the rosebush pricks them)
Max: Oh, it pricked my finger with the rosebush!
Susan: Oh, me too.

Max: Don't worry. Let's go to my house and my granddad fix it.

Scene 5

(Inside Max's body)
Antibody 1: Hil How are you today?
Antibody 2: Hil I'm fine, thank you. No problems today, everything is quiet.
Antibody 3: Hil And what about you?
Antibody 1: I'm not sure.. I think that something is happening, but I don't
know what...
Antibody 2: Really?
Antibody 1: Yes, I think that something has gone wrong...
Antibody 3: Well, go have a look.

(The antibodies go walking and they disappear)

(The germs appear)
Germ 1: Ha ha ha! We are inside the body.
Germ 2: Ha ha ha! Yes, and it's a beautiful place. Mmmm
Germ 3: Mmmmm... Can I start eating?
Germ 1: No, stop. Let's go to a vein.
Germ 2: Yes, in the veins we can start eating. Ha ha ha.
Germ 3: Ok... but I'm very hungry.

Germ 1: Come onl Go this way.

(The antibodies see the germs)
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Antibody 1: Stop! Stop! Stop and raise your hands!

Germ 2: Oh, no. The antibodies are here.

Antibody 2: Ahaq, you are germs! Stop!

Germ 3: We have to fight them. We will win.

Antibody 3: One moment... I remember them. They are tetanus! We've met
them before...

Antibody 1: Yes, we met them when the doctor vaccinated Max.

Antibody 2: That's right. I remember how to fight them. We need our
fireballs.

Antibody 3: Yes, last time we beat them with fireballs. Come on, prepare
for them.

Antibody 1: Here you are. Quickly! Throw them.

(Antibodies throw the fireballs)
Germ 3: Oh no! Fireballs! They will kill us!
Germ 1: They know that fireballs hurt us.
Germ 2: They know us because the doctor vaccinated Max.

Germ 3: Run! Run!

(Fireballs kill the germs)
Germ 1: Oh no!
Germ 2: It is very hot!
Germ 3: Oh!
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Scene 6

(Inside Susan's body)
Germ 1: Ha, ha, hal We are inside Susan's body.
Germ 2: And... she isn't vaccinated.
Germ 3: Mmmm I'm very hungry.
Germ 1: This body is delicious.
Germ 2: Yes, it is.

Germ 3: Hey, here there are the antibodies.
(Antibodies appear)

Antibody 1: Stop!

Antibody 2: Raise your hands!

Antibody 3: Stooop!

Germ 1: Hello, we are not afraid.

Germ 2: Susan is not vaccinated.

Germ 3: And we are very hungry.
Antibody 1: Stop or we'll attack you.
Germ 1: Really? And how?

Antibody 2: Emm, emmm.

Germ 2: You can't attack us because you don't know how.
Antibody 2: But... buft...

Germ 3: So, go out or we will attack you.

(Antibodies run away)
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Scene 7

(At the hospital)
Susan: Oh! I feel really bad...
Doctor: Susan is really ill because she wasn't vaccinated.

6randdad: Oh! That day she didn't go to school...

Doctor: It is very important to control the vaccinations in our children.

Granddad: And now, what can we do?

Doctor: We cure Susan and then we vaccinate her.
6randdad: Thanks doctor.

Susan: Thank you doctor.

Doctor: You're welcome. And remember, vaccines are really important.
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ANEXO IV
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ANEXO V
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ANEXO VI
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ANEXO VI

63



ANEXO VI

El video de la representacion puede visualizarse en

CEIP Miguel de Cervantes (2015, 16 de juitappet TheatreRecuperado de:

https://www.youtube.com/watch?v=fJJMylIhHj0&featayeutu.be

Ynuzz'-:-

SYZA

INFancRNVATARX

AN ACEINaieNFSTORY,
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ANEXO VI

Sobre un total de 10 alumnos los resultados hanlegdsiguientes:

INDICADOR S NO | EN PROCESO
Conoce la aplicacion y el funcionamiento |del0
las vacunas.
Es consciente de la dificultad de acceso a 140
vacunacién en algunos paises.
Conoce el vocabulario relacionado con|la9 1
vacunacion.
Respeta los materiales con los que trabaja. 10
Elabora sus producciones de forma cuidados® 1
y metodica.
Realiza las tareas siguiendo las instrucciones3 2
del docente.
Se esfuerza en la entonacion vy |la8 2
pronunciacion a la hora de representar| su
papel.
Valora y tiene en cuenta las opiniones de|su40
compafneros.
Muestra una actitud positiva ante la tarea a9 1
realizar.
Colabora con sus compariieros de forma9 1
desinteresada.
Participa de forma activa en la actividad, 10

expresando sus ideas y opiniones.
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