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Anotace
Vyuziti loutek v materské Skole

Diplomova prace ve své teoretické ¢asti obecné seznamuje se hrou déti v predskolnim
véku, zaméfuje se na predmeét v détské hie, vnimani loutky a souvislost mezi loutkou
a détskou hrackou. Pfiblizuje teorii a funkce loutky zejména ve vychovné - vzdélavacim
procesu. Dale upozorituje na moznosti vyuziti loutek v mateiské Skole a vztah ucitele

a loutky. V zavéru nabizi naméty pro vytvoreni jednoduchych loutek.

Dalsi ¢ast prace vychazi z akéniho vyzkumu, ktery se zaméfil na vztah ditéte k loutce
vramci vzdélavaciho procesu v matefské Skole. Pfiblizuje projevy ditéte vaci loutce
a jeho vnimani odd¢leni loutky a ucitelky. Prace je doplnéna o priizkum zpiisobu prace

s loutkou a o zdznam zkuSenosti s loutkami z praxe pedagogi matetskych skol.

Klicova slova: loutkové divadlo, loutky, dit¢ predskolniho véku, matetska skola, vychova

a vzdélavani predskolniho ditéte, hra, predmét ve hie ditéte

Annotation
The usage of puppets in nursery school

In its theoretical part, my diploma thesis presents the preschool-age children's game and
focuses on its object and the perception of the puppet as a toy. It approaches the theory and
function of the puppet from its educational point of view. Further, it points to various
methods of their usage and to the relation between the teacher and a puppet. In the

conclusion, it includes some suggestions to make simple puppets.

Next part of this work results from the research on the relation between children and
puppets within the educational process in nursery school. It approximates children's
displays towards the puppet and their ability to distinguish between the puppet and the
teacher. Further, it is supplemented with the research on different methods of using the

puppets and the experience within the pedagogues' practice.

Key words: Marionette theatre, puppets, a preschool-age child, nursery school, the

education of a preschool-age child, game, the object of the game
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Uvod

Skole a zjistila jsem, ze mnohy uspéch v praci s détmi je nejen v napliiovani potieb déti,
ale skryva se téz v détském nadSeni, chuti, touze a fantazii. To vSe bychom m¢li
v détech pii navstévovani matefské Skoly povzbuzovat, a to jak pii fizenych, tak
1 volnych cinnostech, které cely den v mateiské Skole vyplnuji. Nékdy je to ovSem
tézké. Dit¢ v tomto obdobi prochazi dulezitym zivotnim meznikem, kdy dochazi
K prvnim del$im odlukach od rodiny, na jejichz ¢lenech jsou déti v tomto véku velmi
zavislé. Proto je tfeba zkouSet a hledat mnoho a mnoho riznych metod a prostredk,
aby navstévovani matetské Skoly bylo pro dit€¢ co nejpiijemnéjsi. Citilo se bezpecné
a zarovenl mélo chut’ byt aktivni v ¢innostech, které se my, ucitelky, snazime fidit tak,
aby byly pro déti co nejpfirozenéjsi a nejpiijemnéjsi, a presto naplnily dané cile, které si
ucitelka stanovuje. Tyto cile jsou totiz zdkladnimi stavebnimi kameny pro dalsi zivot

kazdého ditéte.

Loutkou jsem se zacala hloubé&ji zabyvat, jelikoz jsem b&hem své praxe
vypozorovala, Ze je velice dobrym aktivatorem pro dité pii riznych ¢innostech, vytvari
ptijemnou atmosféru, dodava magicky néboj a déti na ni velmi dobie reaguji. Bohuzel,
literarnich zdrojii vyuZitelnych v praxi MS $koly neni mnoho. Vétiina literatury se
zabyva konkrétné loutkovym divadlem, coZ v denni praxi neni zcela realizovatelné. Jiné
zdroje obsahuji spiSe teorii loutky nebo se setkdme s publikacemi poskytujicimi
pouze navody, jak loutky vyrobit. Literatura obsahujici vyuZzitelnost loutky v matefské
Skole sice existuje, ovSem tyto publikace povétsinou byly vydany uz v sedmdeséatych
letech, nejsou tudiz aktudlni pro novy pohled na matefskou skolu jako vychovné
vzdélavaci instituci pracujici dle RVP PV (2004)1. Dal§im uskalim je skute¢nost, Ze
zminované zdroje se vétSinou pfimo nezamécifuji na dit€ uz od tii let v€ku, casto
neposkytuji metodické ndméty, ani neupozoriiuji na Siroké moznosti vyuziti loutek
v MS. Proto bylo mym cilem nabidnout &tenafi pisemnou studii o teorii loutky ve
vztahu k détskému divakovi, piiblizit dnesni matetskou Skolu a hru déti v sou¢asném

svéte v souvislosti s pfedmétem a loutkou. A mimo jiné i poukazat na vyhody vyuziti
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loutek v matetské Skole a jejich rozmanité moznosti zapojeni v naplni vychovné
vzdélavaciho procesu. Pomoci akéniho vyzkumu jsem chtéla ovérit uc¢innost piisobeni
loutky na déti a ziskat tak cenné hlubsi informace o tom, jak déti vnimaji fiktivnost
loutky, jak na loutku reaguji a zda vnimaji oddé€leni ucitelky a loutky. Nadéle jsem
vyuzila dotaznikové metody, abych zjistila, zda podobné pozitivni zkusenosti s loutkou
maji 1 ostatni ucitelky. Zajimaly mne jejich zkuSenosti a ndzory pfi vyuzivani loutek

V praxi matetskych skol.

Vyuziti loutek pfi praci s détmi povazuji za velice vhodnou metodu prace, se
kterou mam tadu velice dobrych zkuSenosti. Loutka a ¢innost s ni je pro dité pfirozena
uz proto, ze je blizkd détské hie a hracce. Pfinasi pifib&h, tajuplnost, dramati¢nost
a mnoho dalsiho, co dit¢ upoutava, zaujima a probouzi v ném nadseni, fantazii a touhu
po dals$im poznani, snahu pfispét k danému dé&ji ¢i se stat jeho soucasti. Soucasné
dokaze plnit svou funkci ve vychovné-vzdélavacim procesu, na coz jsem se v mé
diplomové praci prevazné zamefila. JelikoZz je matefskd Skola zatazena do Skolského
systému a plni zejména zminiovanou funkci, je tieba zabyvat se loutkami a jejich vyuziti

tomu pfizptsobovat, a tak vychovné€ vzdélavaci proces ozivit a détem obohatit.



1. LOUTKY

1.1 COJE LOUTKA

Definic loutek bychom nasli v odborné literatufe mnoho, kazdy autor zabyvajici
se loutkami definuje loutku jinak, nicméné podstata zustava stejna. H. Jurkowski (1997,
s.175) nabidl definici Petra Pavlovského, ktery za loutky povazuje zpravidla:
»pohyblivé plastiky lidskych nebo zvifecich tél, vybavené urCitymi ovladacimi
mechanismy (vahadlo s nitémi, Cempurity, tycky) nebo néjak jinak uzplsobené
K animaci (manasci). Jenom to je vlastné odliSuje od vytvarnych figurativnich dél,
ikonickych plastik.“ Stejnou podstatu najdeme i v definici loutky, kterou uvedl v roce
1953 Gerard Marinier: ,,Ve skutecnosti je loutka reprodukci zivé bytosti, vice ¢i méné
veérohodnou, vice ¢i méné definovanou, diferenciovanou v proporcich a vice ¢i méné
schopnou urcitych pohybt, které mohou vyjadfovat vSechny druhy citi, duSevnich
stavill a postoji, strucné feceno - kterd ma dramatické schopnosti a je animovana zjevné
nebo pro divéka nezjevné nejrizngjSimi zplsoby, které animator objevil.“ (Jurkowski

1997, 5.175)

Ob¢ definice, stejné jako mnoho dalSich, maji spole¢né nasledujici - loutka je
néco pohyblivého, ovladaného ¢lovékem. Loutkou se tedy mize stat cokoli, jakykoliv
pfedmét ,,co ozije, respektive co se projevuje jako zivy. Hybe se, mluvi, koukd ci
vydava ruzné zvuky. Chceme-1li mluvit o pfedmétu jako o loutce, musi tedy dojit k jeho
oziti (antropomorfizovani). Pokud bude zobrazovan jako objekt, nejde o loutku, ale

o rekvizitu.

J. Provaznik a J. Vobrubova [cit. 16. brezna 2009], [cit. 2010-10-09] uvadéji:
»Podstatou loutky je vztah. Vztah mezi ¢lovékem a ,,mrtvou" hmotou, pfedmétem, ktery
se stava loutkou prave diky tomu, ze s nim hrac¢ (herec) jedna, jako by byl zivou bytosti,
a zZe ho jako Zivou bytost oslovuje, ze je mu partnerem. Pfedmét se tak stane loutkou
ve chvili, kdy se zacne jako bytost chovat a podobat se ji. Ziskava schopnost zastupovat

zivou jednajici bytost a divdk ho tak za¢ne vnimat. ,Loutkou miZze byt jakykoli



predmét (cednik i KaSparek), ktery na sebe vezme znaky subjektu, loutka je tedy

funkce, v niz jakykoli predmét vystupuje jako ziva jednajici bytost.““(Richter 1997, s.28)

Svou kreativitou mizeme z riznych véci vytvofit mnoho rozlicnych loutek a dat
tak prostor fantazii, ktera je dulezitou soucasti mysleni kazdého ditéte. At uz dité ptijde
se sebeneuvetitelnéjSim napadem, je tieba jeho fantazii podpofit a pochopit, v ¢em

détsky autor loutku vidi, jak ji dotvofil a pro¢ zvolil zrovna onen piredmét.

| ze zcela jednoduchého odévu ¢i predmétu se miize stdt loutka. Vyuzit mizeme
treba cepici, varecku nebo ponozku. Dokud ponozku mame na noze, je to jen ponozka.
Ovsem vezmeme-i ji na ruku, zacne se hybat, miize i mluvit. A uz je z nezivého predmeétu
L, 0zivIly . Zbyva uz jen prisit dva knofliky jako oci a k dokonalosti jednoduché loutky nic
nechybi.

Ptibuzenstvi, k némuz se loutka hlési, je détskd hracka. Richter (1997, s.20) pise
0 pratelském partnerstvi ditéte a hracky, ktera ,,...ma s loutkou spole¢ny tkol
- zastupovat ¢lovéka ¢i jinou zZivou jednajici bytost.“ A praveé v rukach ditéte dojde
k vytvoreni loutky velice snadno, tfeba jen tim, Ze si prosté hraje. Vzdyt to, Ze plySovy
pejsek dostane vynadano za to, Ze udélal louzicku, nebo dité krmi a uspava panenku, uz

tim naznacuje, Ze je pfedmét Zivy, ma Zivotni funkce a potieby a stava se tak loutkou.

Bensky provedl rekapitulaci existujicich definic a navrhl vlastni: ,,Loutka
V doslovném smyslu je objektem neodvozenym, nalezicim k dramatické hie, uvadénym
do pohybu zjevnym nebo skrytym zpiisobem pomoci libovolnych prostiedkt, uzitych
jejim manipulatorem.* (Jurkowski 1997, 5.62) V détské hie je timto manipulatorem dite,
v divadle loutkaf nebo herec a v matef'ské Skole vyjma ditéte 1 ucitelka. U déti neni tieba
skryvat zptsob vodéni predmétu. Détska fantazie a chut’ véci antropomorfizovat je tak
velka, ze zastini nedokonalost viditelného zpiisobu ovladani loutky. Dokonce dokéze
preklenout i fakt, Ze tvar loutky se vyrazové neméni. Dité si dokéze predstavit rizné
mimické zmény v jejim obliceji, pfestoZe ma loutka stile stejny vyraz nebo ji zcela
chybi naptiklad pusa ¢i nos - 1 tak miZe loutka Cichat nebo zpivat. O tom, jak déti
snadno pfijmou ,,nedokonalou” loutku, nas piesvédéi i hra s kulichy. Cepice na ruce
ditéte mluvi, pfestoze nemaji pusu, hybou se, ptfestoze nemaji t€lo. Uz to neni jen

cepice, je to ,,ziva“ Cepicova loutka.
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Na vysledné predstaveé o zivosti loutky i pfi jeji ,,nedokonalosti® se podili nejen
vodi¢ svym uménim loutku ovladat, ale 1 spoluucast divaka, ktery fiktivnost loutky
pfijima. ,,Spravné chapana loutka (tedy bezpochyby mandasek) otevira cestu
k osvobozeni mysli z pout reality.” (Jurkowski 1997, s.64) Proto je tak snadné loutku

vyuzit da se fici témét k cemukoliv, protoze tam, kde neni realita, je mozné vse.

1.2 MAGIE LOUTKY

Loutka dovoluje dé€lat to, co Ziva bytost neumoznuje. Zvladne stat na nose, létat,
schovat se do kapsy, a to vSechno ve tfidé¢ matetské skoly. Pro déti jsou vSechny tyto
mozné i nemozné schopnosti loutky magické, ostatné vzdyt uz jen to, ze predmeét
,0Z1v1“, svéd¢i o tom, ze se stalo néco kouzelného. H. Jurowski (1997, s.45) napsal, ze
loutka uZz v historii: ,,...pfitahovala magickym zosobnénim dualismu hmoty a ducha,

¢lovek vidél v loutce podobenstvi o své vlastni existenci.*

,,Clovek je tviircem loutky a uvedl ji do divadla. Tuto svou roli nechce skryvat
a loutka je v tomto systému nanejvys ,,uCastnikem®, ale Castéji spi§ nastrojem hercovy
umeélecké prace.” (Jurkowski, s.207) V matetské Skole je ucitelka zmifiovanym
umélcem a dodava loutce na magicnosti, tajemnosti, dramatic¢nosti. Vedle vlastnosti
loutky piisobi na déti i to, jak s loutkou ucitelka komunikuje, jak s ni umi zachazet, jak
Casto loutky vyuzivd, co o nich détem fekne a jak détem nabidne Cinnost s nimi.
Ucitelka muze zvysit zdjem o loutku a jeji magi¢nost rtiznymi, mnohdy zcela
jednoduchymi zptisoby. Reéi, dialogem, pohybem, ale hlavné tim, jak se sama

k predmétu chova a jaky vztah k loutce ma.

Zpestrit predstaveni miize ucitelka tim, Ze pro vystoupeni pred detmi si oblékne
mikinu s zzv. klokani kapsou, v niz ma loutku schovanou. Détem pak staci vici: ,, Déti, ja
vam néco nesu, chvilinku pockejte, mam to tady v kapse.* Sahne do kapsy a strci si do
loutky (manaska) ruku a zacne s nim v kapse riizné vrtét a trast. Ucitelka miize pridat
I komunikaci s jesté neviditelnou loutkou. ,,No tak, nevrt se, vzdyt ja té chci jenom
ukazat detem, no tak pockej, co tam vyvadis? Jé, to lechtd, nelez tam, slysis, pockej

chvilku. Vis co, tak vylez sam. " Loutka miize nejprve z kapsy vystrcit jen nos, pak zase
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hupne zpatky. Pak se odvazi vystrcit vic, az nakonec celou hlavu a zacit s detmi
komunikovat. DuleZity je hlavné zjevny vztah ucitelky k loutce, coz signalizuje uz

procitnuti loutky.

Vlastnosti loutky

Loutka jako pfedmét i jako ziva bytost pusobi na naSe smysly a vyvolava tak
V nas ruzné pocity, asociace a piedstavy. Nyni budeme mluvit o vlastnostech loutky

jako predmétu.

Zrak - pusobi na nas barva loutky, velikost, linie a tvar loutky, vytvarné
zpracovani, material, z n¢hoz je loutka vyrobena, ¢i vlastnosti véci charakteristické pro

puvodni funkci pfedmétu predstavujiciho loutku.

Zkusit si muzeme, jak pusobi na deti loutka cerveného psa, zeleného a bilého. Co
si deti pomysli, sejdou-li se tito tri psi u jedné misky. Vsichni psi jsou, vyjma barvy,
uplné stejni. MiiZeme se zeptat déti, jaky z nich je podle nich nejrychlejsi a u misky bude
prvni, kdo z nich asi bude posledni, jak by se mohli jmenovat. Ktery ze psii nejvic podle
nich vrci (je agresivni). Kterého by si nejradeji vybrali s sebou na spani. Kdyby si déti
mohly prat jesté jednoho pejska, jakou by mél barvu? Pri této cinnosti by bylo videt,
jakou barvu dite preferuje, jak barvy citi, zda ovlada nazvy barev, jakou ma diteé

fantazii, atd.

Sluch - fe¢ dodava loutce herec, vodi¢, ta muze byt riznymi zplsoby
ozvlastnéna (Septanim, citoslovci mezi feci, chraplavou feci...), ale 1 sama loutka muze
vydavat zvuky. Zname loutky, které jsou ze dieva a jejich pusa je klapaci, nékteré

loutky cinkaji, chrasti, loutkou mize byt i zndmy vozembouch.

12



Vyuzit loutek s klapaci pusou miizeme takto: vezmeme dvé loutky a budeme
klapat jednou rychle a druhou pomalu, loutky se na sebe budou pritom divat a v klapani
se stridat. Poté se deti miizeme zeptat, jaka z loutek byla rozzlobena, co si asi rikaly,
proc¢ se na sebe asi zlobily. Déti se zamysli, budou zkouset néco vymyslet, budou
vyuzivat své zkusenosti. Dadle miizeme vesit, zda se zlobi ta druhda loutka opravnené a co
by méla prvni loutka udélat - Ize tak ukazat détem jak hledat reseni, jak se spravné

zachovat, a davame navod ke slusnému chovani.

Déti vnimaji hlasitost i rytmus ozyvajiciho se zvuku. Mohou se domyslet, co

loutka déla za c¢innost podle rychlosti, hlasitosti, druhu zvuku, ktery loutka vydava

wewvr

Hmat - charakter povrchu, tvrdost, teplota. Jsou 1 materialy, které piimo lakaji

k dotyku (plySové, chlupaté, neznamé struktury).

Muizeme vybrat nékolik loutek z riiznych materialii, deti si je osahaji, a pak se
zavazanyma ocima po hmatu urcuji, o kterou loutkou se jednda. Mizeme se zeptat, jaka
loutka je nejmékci, nejtvrdsi, nejteplejsi, nejjemnéjsi, se kterou by si chtély deti hrat
a proc. Touto c¢innosti rozvijime smyslové vnimani i slovni zasobu déti, zjistime, kterych

materidlu se rady dotykaji, co je jim prijemné a co neprijemné.

Najdeme i cinnost vedouci od smyslového vnimani pres predstavivost az
K tvorivosti s vyuzitim prirodnich materialii. VSechny prirodniny vysypeme na zem,
prohlédneme si je, osahdame a kazdé dité si vybere jeden kus. Dité prirodninu
pojmenuje, tekne odkud pochazi a proc¢ si ji vybralo. Vsechny vybrané materialy
z nich predstavovaly oci, popiipadé pusu ¢i ruce. Rekneme zaklinadlo a nasazenim
pytliku na ruku ,, oZije “ napriklad podzimnicek, lesni skritek nebo divozZenka. Déti se uci
tvorit spolecne, popsat jednotlivé prirodniny, smyslové je poznavat, tvorivé premyslet.

To samé je mozné udelat s odpadky.
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Cich - nesmime zapomenout, Ze materidl ma i svou specifickou vini. Jinak bude
vonét pytlikovy skfitek z listd, jinak novy plySovy manasek ¢i stard dfevénd marioneta.
I loutkova divadla vybavena riznymi loutkami a rekvizitami maji svou specifickou

vuni, ktera ndm bude ndpomocna a piinese pocit vyznamnosti.

1.3 TRIDENI LOUTEK

Druhti loutek je mnoho a kazdy z nich piindsi néco svého a ma své specifické
moznosti vyuziti a ptisobeni. Loutky se d€li jednak podle materialu (slama, latka, dievo,
plastik), ale zejména podle techniky vedeni ¢ili oZivovani. Zplsobt, jak loutky roztfidit
do kategorii, je nékolik. Jedna se o loutky od jednoduchych po velice slozité
a propracovang, coz se tyka jak jejich vzhledu, tak zpisobu zachazeni s nimi. Mizeme
nakonec fici, ze témét cokoliv se miize proménit v loutku. Nelze tudiz vyjmenovat

a zaradit vSechny loutky. Riizni autofi pak uvadéji rizné zplisoby dé€leni loutek.

L. Richter (1997) rozttidil loutky podle n€kolika kritérii:

A) FIGURATIVNOST - IKONICNOST (vérnost podoby loutky s bytosti, kterou

zobrazuji)
- Stim souvisi i styl, vytvarné pojeti a rukopis tvirce
B) MIRA PLASTICNOSTI

- plosné loutky (napf. vystiizené z kartonu - hraje se jednoduchymi tkony -

naklony, to¢enim, posuny)
- poloplastické (napt. vyuziti zinky, pal¢aku)
- plnéplasticke - se $irsi Skalou pohybovych moznosti

- loutky kombinované - spojené s prvky poloplastickymi ¢i plosnymi
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C) ZPUSOB VEDENI

1. Vedené casti loutkarova téla (manasek, dlanové ¢i prstové loutky)

2. Loutky vedené zprostiedkované (javajky, htilkové, plosné, marionety)
D) SMER VEDENI

1. Loutky troviiové — partnerské: loutkoherec hraje v urovni svych rukou,
vétsinou ve vzajemném partnerském vztahu k nim (panenka - panenky vnaseji
na scénu asociaci hravosti a détské hracky). Do popiedi se prosadi vztah herce
»vypraveéce a loutky - postavy, tedy vztah epicky. Panaci — figuriny, napf.
kobyla z deky ptehozené pies dva lidi. Totemové loutky - nepohyblivé, so§né ¢i

S jednim dvéma jednoduchymi pohyby.
2. Svrchni loutky - na provézcich ¢i dratcich (marioneta)

3. Spodové loutky - podpirané dratem (javajka a hilkové loutky, loutky na
ty¢ich). Dlanové loutky, manasek, manajka (kombinace manaska a hilkové
loutky). Casto lze vyuzit moznost soub&zného vytvaieni zvuku tludenim o zem

napf. vozembouch.

Kazdy vodic si loutku vybira podle svych moznosti a schopnosti s ni zachazet

a dle ucelu, ke kterému ma slouzit. Mezi nejznaméjsi druhy loutek patii:

Marioneta, loutka zavéSena na dratu, Casto s nitovym vedenim rukou
a vahadlem pro pohyb nohou, aby ji loutkoherec mohl ovladat jednou rukou. Je
povazovana za tradi¢ni loutku pro loutkové divadlo. Na rozdil od manaska jde
u marionety o ,,nezavisly pfedmét”, ktery pouze piijima impulzy od loutkafe dané
prostfednictvim niti - zde jsou zifejmé jisté distance. OvSem skytad jednu magickou
vlastnost v pohybu, jak uvadi L. Richter (1985, s.58): ,,Specifickym pohybem marionety
je uvolnény pohyb smérem vzhiru (,,Jétdni*)...“. Tato schopnost loutky marionety

muze v détském divakovi vzbudit pocit tajemnosti, zaujeti, nadpfirozenosti.
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Maiasek je v mateiské Skole velice oblibeny. Eichler o manascich tvrdil, Ze nejde
0 ,,...skute¢né loutky, protoze jsou spiS jen pokracovanim, nastavcem lidského téla.*
(Jurkowski 1997, s.139) Specifikem manaskt jako druhu loutky je schopnost uchopovat
predméty a zachazet s nimi. Manasci jsou vlastné ruce v jakychsi rukavicich, pficemz
s hlavickou vytvareji vizualni ekvivalent postavy. (Jurkowski 1997) Mandasek pro svou
aktivitu vyuziva lidské ruky inspiratora. Podle Richtera (1997, s.28) je manasek
,»...0proti marioneté zivot sam. Miluje pohyby rychlé a vibec vyrazné ...dokaze

1 rozplakat, pfestoze se mu vétSinou sméjeme. A dycha z néj teplo détské hracky.*

Jednoduché ovladani neni ani pro malé déti ni¢im slozitym, proto i pro détského
vodice je pravé mandsek vhodnou loutkou. A mize byt nabidnut k prvnimu seznameni
ditéte s loutkou. Détsky vodi¢ ma loutku pii ovladani jejiho pohybu ve své urovni, své
pohyby mutize kontrolovat, experimentovat s pohybem sobé ptfirozenym. (Jurkowski
1997) 1 pii praci ugitelky ve tiidé MS, v niZ je pro jeji specifika dilezitd komunikace
s loutkou, je daleko jednodu$si komunikovat s loutkou manaskem nez s marionetou,
jelikoz pohyblivost loutky, kterda musi zlstat zachovdna pro jeji opravdovost, je
u marionety pro jednu ucitelku velice slozita, pokud potiebuje s loutkou komunikovat

tvari v tvar a hybat zaroverl.

Javajka je loutka na ty¢ce nebo dratu, vedena zespodu, ruce mize mit pridélané

k tyckam, které umoziuji pohyb rukou.

Manekyn je velkd, obvykle latkova loutka, kterou loutkoherec drzi pfed sebou.
Takovou loutkou se mulZe stat naptiklad 1 plySovd hracka. Tato loutka je zajimava
prevazné pro svou velikost. DéEti ji mohou obejmout, pomazlit se s ni. Podobné jsou
I loutky s rukama, do kterych muze vodi¢ vstréit své vlastni ruce a propujcit tak své
vlastni pohyby rukou loutce. Tato loutka je zvlaStni a pfitazliva tim, Ze déti mohou

rozeznéavat pohyby i jednotlivych prstd.

Plos$né loutky jsou loutky pouze ve dvou rozmérech, loutku je mozné vodit na
ty¢i nebo Spejli, shora 1 zespodu. OvSem pohybové jsou malo schopné. Velice

jednoducha je jejich vyroba i zplisob vodéni pro malé¢ho vodice.
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Prstové loutky jsou jednoduché loutky, které se navlékaji na jeden prst. Jejich

pohybové moznosti jsou téz velmi omezené.

Pro jakou z loutek se rozhodnout nam pomiize uvaha nad tim, co od loutky
vlastné ocekavame i1 naSe osobni schopnosti piipraci sni. L. Richter (1997, s.28)
piipomina: ,,Hlavni je ale tikol, jemuz ma loutka slouzit (nezapominejme, Ze loutka neni
cilem, ale prostiedkem sdéleni), to, co ma svoji pfitomnosti, pomoci ur¢itého druhu

a typu loutky a jeho funk&énimi moZznostmi fici, jaké t¢éma ma spolusdélovat.*

1.4 FUNKCE LOUTKY

Pivodni a zakladni funkeci divadla je odpraddvna jeho ocistnd funkce.
V mateiské Skole bychom za zékladni funkci mohli povazovat funkci sdélovaci a k ni
najit mnoho dalSich funkci pfidruzenych. Kazdy autor formuluje funkce loutek odlisné,
nebo se o nich pfimo nezmiiiuje. Je proto obtizné vSechny funkce jmenovat a utfidit,
a to predevsim proto, ze loutka plni své funkce odlisn¢, dle zptisobu, mista a davodu

jejiho uziti.
V knize Magie loutek (1997) Jurkowski zminuje tyto dvé zakladni funkce loutek:
1. Funkce ritualni a magické

Zatadit sem mlUzeme tradice, pii kterych se loutky vyuZzivaji, jako je masopust,

vynaseni morany a jine.
2. Funkce divadelni

Ty co podléhaly proménam spolecenského, kulturniho a divadelniho vyvoje.
Zpocatku byla loutka pouze nahrazkou, ale nakonec se stala plné¢ uznavanou soucasti
divadla jako nahrada herce. (Jurkowski 1997) Divadelnich funkci loutky bychom nasli
nemalo. Napftiklad loutka jako partner herce, jako rekvizita ur¢itého druhu, jako idol

a coby umély herec plni mnoho dalSich poslani.
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Ktémto funkcim ptiddvam jesté vyuziti dal$i s ohledem na uplatnéni loutky
v matefské Skole. Funkce jsem navrhla a roztfidila nasledovné pravé s ohledem na

vyuziti loutky ve vychovné-vzdélavacim procesu:
3. Funkce sdélovaci

Hlavni funkci loutky, a to zejména v matetské Skole, je jednoznacné funkce
sd€lovaci. Sdé€lovani, pfinaseni informaci, seznamovani déti s pravidly a zakonitostmi
zivota a okolniho svéta je naplni prace kazdého ucitele. Mlzeme fici, ze v tomto
kontextu vyuziti loutky ptfinasi jakousi alternativu ve zptisobu sdélovani a v komunikaci
s détmi. Je mnoho véci, které¢ muize loutka sdélit, at’ uz jde o predavani informaci od
ucitele skrze loutku détem, ¢i o sdéleni ditéte pomoci loutky dospélym (pedagog, rodice
apod.). Loutky mohou pomoci stydlivym détem pii komunikaci v komunitnim kruhu,

pii komunikaci s ucitelkou, pti navazovani kontaktd s vrstevniky.

Je-li cilem ucitelky seznamit déti se Zivotem zvirat a predat jim tak nové
informace, muze vyuzit tieba loutky jezka, ktera ji miize byt dobrym pomocnikem nejen
pri uvodu do tematického celku. Bude slouzit jako motivace na zacatek a pro zapojeni
deti, které budou rady s loutkou komunikovat. Zaroven se dozvédi, co jezek ji, kde Zije,
jak vypada atd. To vse hravou a zabavnou formou vhodnou pro deti predskolniho veku.
Predani informaci probéhne v podobé povidani s jezkem, které bude vypadat zcela

prirozené.
4. Funkce kulturni (spole¢enska)

Déti se seznamuji s kulturou loutkového divadla, uci se naslouchat, kriticky
hodnotit a vnimat divadlo jako tradici. Setkdvaji se s tradicemi vyuzivajicimi loutky
(masopust, vynaSeni smrtky). Pfichdzeji do kontaktu s literdrnimi texty ztvarnénymi

divadelné€. UCi se vnimat loutky 1 jako soucast nasi kultury.
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5. Funkce uvoliiovaci (relaxaéni)

Loutky na sebe ptejimaji trapeni, bolest, touhy i radosti, ventiluji je a prodélavaji
za divaka, a tak uvolnuji napéti. Loutka, kterou déti drzi samy na ruce, je piece nékdo
jiny nez ony samy. MtiZze byt nafoukand, ubrecend, veseld, miize byt naprostym opakem

svého vodice.

V praxi se casto setkavam s tim, Ze je ve skupiné vzdy nékolik deti, které preferuji
moznost hrat negativni roli nebo hrat s loutkou, jiz jsou dany negativni viastnosti. Chtéji
si vyzkouset to, co se bézné nemiiZe, prozit si negativni pozici a emoce a uvolnit tak

napéti - ventilovat se.

Jiny druh hry miize napomoci pojmenovat pocity, vyjasnit si situaci a vyrovnat se
S ni. Kratka hra, kterou ucitelka détem sehraje, muize byt o tom, jak Sel zajicek poprvé
do lesni Skolky. Loutka se vztekd, odmlouva, odmitd a premlouva. Deéti si s loutkou tyto

pocity a postoje proziji, vciti se do jejich pocitit a o nich si pak mohou i popovidat.
6. Funkce zabavna

Kazdé dit€¢ ma rado smich, pomérmné brzy chape 1 jednoduchy humor. Je pak
pozitivn€ji naladéno, vnima piijemné emoce a radost sdili s ostatnimi. Loutka je
prostifednikem, ktery zabavu predava, a samo dit€¢ mize pomoci loutky zabavu nejen

pfijimat, ale také vytvaret.
7. Funkce didakticka

Vyuziti loutky jako didaktické pomicky zpestiuje Skéalu vzd€lavacich metod
a prostfedkl v matetské Skole. Pro déti jde o metodu pfirozenou, stejné jim blizkou jako
samotnd hra. Do didaktické funkce mizeme zatadit rlizné aspekty loutky, mezi néz patii
- motivace, vzdélavaci pomicka, hracka, pomucka pro rozvoj prosocialniho chovani,

rozvijeni fantazie atd. (viz. kapitola Vyuziti loutky v MS).

v

Vsechny uvadéné funkce se navzajem prolinaji. Jedna kratka hiicka s loutkou

muze splnit hned n¢kolik funkci najednou.
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Nasi skolku meél navstivit policista se sluzebnim cvicenym psem. Nas tydenni
program byl tedy nazvan ,, Pejsek kamarad®. Praveé zde se nam naskytla vyborna
moznost, jak vyuzit naseho manaskového pejska, ktery je ve tridé détem stdile
k dispozici. Rano, kdyz jsem ho vzala na ruku, pejsek pozdravil a predstavil se. Déti
samozrejmé pejska zdravily rovnez. Pejsek byl stydlivy, coz bylo pro déti zabavné a také
napinavé. Potom détem vypravél pribéhy (znamé z literarnich textit), povidal si s nimi
(podaval jim informace o tom, co maji psi radi, co neradi, pripravoval je na navstévu
zivého psa) a pred spanim jim cetl pohadku. Byl pro nas vsechny diilezity jako motivace,
inspirace, zabava, vychovny prostredek a pomocnik pri ziskavani novych poznatkii.
Zaroven se stal pro déti kamaradem a vzorem. Navic prevzal i ulohu nezbytného
priivodce po cely tyden. Loutka v tomto pripadé méla hned nékolik funkci a naplnila

radu cilu, které jsem si stanovila.
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2. DITE, HRA, LOUTKA

2.1 DITE A HRA V PREDSKOLNIM OBDOBI

Hra je chapana jako nejpiirozenéjsi projev ditéte v predSkolnim véku. Prvni
hra zacina jiz v batolecim obdobi a pro dit¢ a jeho rozvoj mé podstatny piinos. Dité
pomoci hry realizuje své predstavy, zkuSenosti a stava se tak pro né¢j pomtckou ci
metodou Vv poznavani svéta. Vrcholnym obdobim hry je vék mezi tfetim az sedmym
rokem, a proto je tato doba nazyvana obdobim hry, nékdy také ,zlaty vék hry*. Jejim
zakladnim vyznamem je pozitivni vliv na spravny vyvoj ditéte. Podle S. Kot'atkoveé
(2008, s.105) je hra ,,zakladni potfeba déti a piedSkolni obdobi by ji mélo dovolit

napliovat v jeji intenzivni podobé®. Kazd¢ dité by proto mélo byt ke hie podnécovano.

Déti inspiruji ke hrdm nové situace a podnéty, které mohly odpozorovat nebo
prozit. V tomto véku je téz dulezity vzor, vidi-li hru ucitelky ¢i jiného ditéte s hrackou
eventualné loutkou, téz projevi snahu opakovat zhlédnutou c¢innost, napodobovat
a vyzkouset si ji. L. Sulova (2009, s.22) napsala, Ze dité by mé&lo mit: ,,...moZnost hrat
si Casto a spontanné. Projevit, co ho bavi, co mu jde, pro co mé dispozice. Jsou déti,
které si vydrzi hodiny tiSe hrat se stavebnici, jsou déti, které musi stdle mluvit a hrat
,roli“ tieba vuci plySovym hrackam a panenkam. Proto i zajem déti o hru s loutkou se
individualné 1i8i. Nekteré déti loutky vyhledavaji, jiné preferuji jiny druh hry. Hru
S loutkou mlZeme zaradit mezi hry namétové, obecné pojmenované ,hra na néco®.
S. Kotatkova (2009, s.7) uvedla: ,,Védomé pfijeti a dodrzovani role znamena kolem
4.roku prelom ve vyvoji détské hry. Spociva zprvu ve vybéru hlavnich roli, v pfijeti
vngjSich znakil postavy, jako je ton hlasu, uZivani charakteristického gesta a pohybt,
verbalnich a neverbalnich vyrazii. Dllezité jsou i vn&jsi rekvizity a zastupné predméty
(Cepice, Satek...).“ V tomto obdobi déti obzvlasté projevuji zdjem a prvni schopnosti

vodit loutky, hledaji konkrétni druh loutky ¢i rekvizity, vyzaduji obecenstvo.

Podle Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani (dale jen
RVP PV) ma v matetskych Skolach probihat vyvazené volnd a fizend Cinnost. A tak je

tieba, aby loutky jak v fizené Cinnosti, tak ve volné hie mély své nezastupitelné misto.
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Byt k dispozici ucitelim i détem, pfi volné hie figurovat v nabidce hracek a poskytnout
tak kazdému z déti moznost vybéru podle jeho potieb, jak se s loutkou a se smysluplné
zamé&fenou hrou s ni nenasilné seznamit. Podle S. Kot'atkové (2008, s.105) volna hra
,»...dovoluje pouzivat vlastni tempo 1 zpusob pfichazeni na kloub fungovani okolniho

ree
1

svéta prostiednictvim spontanniho uceni®. Déle tato autorka napsala o pfinosu hry pro
dité, ze je moznosti, jak vSe prozkoumavat, uplatiiovat svou aktivitu, vyuzivat svého
mysleni a dovednosti. Hra pifinasi radost, je prostorem pro relaxaci, uvolnéni
1 seberealizaci. Pro vychovatele je navic moznosti sledovat, co dit€¢ zajima, posoudit
jeho schopnosti, zvolit pro dité vhodnou hracku a v neposledni fad¢ jde o metodu uceni.

(Kotatkova 2008)

V predskolnim vzdélavani je hra pro sviij mnohostranny pifinos stézejni
metodou Vv pedagogické praci. Proto i hru s loutkou muzeme v praxi zafadit mezi
metody prace s détmi. V zav€ru je ovSem tfeba upozornit, Ze je dileZité poskytovat pii
hte ditéti stale pocit jistoty, ochrany, bezpeci a zazemi, protoze jakmile neni toto zdzemi

plné stabilni, dité¢ neexperimentuje, nezkouma - nehraje si.

2.2 HRA S PREDMETEM

VyuZzivani riznych pfedméti ma sviyj pocatek uz v nemluvnécim obdobi. Dité
zkouma predméty, postupné a leckdy i dramaticky objevuje svét kolem sebe. Jde
o slozitou dilezitou cast vyvoje. H. Jurkowski (1997, s.219) podle D.W. Winnicotta
uvadi dokonce nékolik etap pii rozvoji vztahli mezi ditétem a véci, od jejiho nalezeni
ptes pokus o jeji ni€eni a nasledné snahu o jeji upotebeni. A sou€asné tvrdi: ,,Pokus

roee
1

o destrukci véci pfitom mize byt nevédomou, zastielou laskou k ni.“ Hra s pfedmétem
predstavuje styk ditéte s vnéjSim svétem. Po prvnich zkuSenostech s vécmi (setkani
- niceni - pokus o upotiebeni) s nimi dit€ zacind intenzivné rozvijet dal$i a hlubsi

vztahy. Hru tak miizeme v téchto souvislostech nazvat jakymsi tréninkem.

vvvvvv

nazev symbolickd hra, ktera se u ditéte vyskytuje jiz pfed druhym rokem veku

a pribéhem casu se stale se proménuje a obohacuje. Pronikani symbolismu do détské
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hry oznacuje i uzivani predméti a pomicek ke hie. Ditéti staci véci pouze podobné,
zastupujici skuteéné predméty. Dit€¢ snadno nahradi tuzku nebo 1zici klacikem a casto
zjistuje, zda jsme jeho symboliku pfijali tim, Ze nam ze své 1zice nabidne neviditelné
sousto apod. Téz vyuziva riznych rekvizit, které jsou v détské hie neméné dilezité. Hru
je potieba podporovat a nabidnout détem bohaty vybér riiznych predméti a pomicek
muzeme hrat. S ¢im si hraji déti dnes, s ¢im jsme si hrali my jako mali, s ¢im si hrali
nasi dédeckové a babicky. Neni Spatné vzpomenout na staré doby a poskytnout détem
pfedméty pro hru, které pro ni nejsou v matetské Skole bézné uréené. Kaminky, klaciky,
Satky, vicka z PET lahvi, krabice, zinky na néadobi, kolicky na pradlo, pisek, atd.
Riiznorodost pfredmétli rozviji détskou fantazii, smyslové vnimani, podporuje zvidavost,

seznamuje s riznymi materialy, tvary, funkcemi véci, a tak napliiuje potieby déti.

Podle Maurice Rheimse H. Jurkowski (1997, s.219) uvedl: ,,Dit¢ se identifikuje
s predmétem, ktery vlastni. Jeho existence potvrzuje existenci vlastnika a umoziuje
vyporadat se se zivotnimi konflikty.“ V matetské skole se setkdme s mnoha détmi, které
projevuji silné citové pouto k urcitému piredmétu ¢i hracce. A to zejména v obdobi
adaptace na nové prostiedi - pii ndstupu do matefské Skoly. Pfedmét je zpravidla
pfinesen z domova a dité¢ ho vyuZziva jako pomocnika pfi vyrovnavani se s odlouc¢enim
od rodict. Hrac¢ku hladi, mazli se s ni, sleduje, zda je véc na stejném misté, pfi jeji ztraté
projevuje silné znepokojeni a negativni emoce. Takova hracka pfindsi détem pocit
jistoty a bezpe¢i uz tim, Ze voni jako domov, pfipomina rodife. Stejné tak i rtzné
pfedméty v matetské Skole jsou mnohdy diivodem velkych sporli mezi détmi. Vyssi
oblibenost n€které hracky anebo pfedmétu vyvolava mezi détmi konflikty. Vztah ditéte
ke hra¢ce nachazejici se ve vybaveni tiidy neni obvykle tak silny jako ke hracce
pfinesené¢ z domova, ovSem mulzZe pusobit jako ndhrada za takovy pfedmét. Dité si
ke hracce vypéstuje vztah, narok na ni a pifi zajmu jinych déti o tutéz hracku aktivné

bojuje a hracku brani jako své vlastnictvi.

Lenicka chodila do materské skoly od tFi do Sesti let. Plysového medvidka nosila
po celé tri roky s sebou kazdy den. Plysova hracka musela Lenku doprovazet i na
riznych mimoskolnich akcich. Pokud se stalo, Ze si po odchodu domii medvidka

zapomnéla ve Skolce nebo naopak doma po prichodu do Skolky, ihned se hracky
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dozadovala zoufalym placem a odmitanim jakékoliv domluvy a komunikace. Plysovy

medvidek byl pro ni diilezity nejen pri pobytu v MS, ale téz doma v pFitomnosti rodicii.

2.3 HRACKA, PREDMET, LOUTKA

Hracka je pfedmét vyuzivany pii hie a svou hodnotu si ziskdva uz od pradavna
v mnoha podobach. E. Opravilova (2004, s.25) popsala hodnotu hracek ,,...jako soucést
hmotného prosttedi, ovliviiuji vyvoj a vychovu, ale zaroven jsou i cennym kulturnim
statkem. Ztélesnuji vztah starSich generaci k détem, zplsob Zivota spolecnosti, jeji

civiliza¢ni troven i smysl pro krasu.*

Hracka je také symbolickou pomiickou, kterd poméha napliiovat hru.
S. Kot’atkova (2009, s.15) uvadi: ,,Cim méng je konkrétni a vice symbolicka, tim miize
mit $ir§i pouziti.“ Rozvoj tvotivosti a dovednosti uzce souvisi s vybérem hracky. Détem
bychom méli poskytnout dostate¢ny prostor pro vybér hracek a jejich kombinovani. Od
davnych dob déti vyuzivaly riiznych predméth jako hracek (kaminky, Spalicky, rtizné
pfirodniny...). Moderni doba vSak pfinasi hracky casto pfili§ konkrétni a tudiz méné
podporujici fantazii, omezujici rozvoj déti a jejich tvofivost, vybér je Casto ovliviiovan
reklamou a z mnoha déti se vytraci schopnost tvofivé premyslet. Trh plni hracky
z nekvalitnich plastovych materialdi - netrvanlivé, Casto esteticky nevkusné, neziidka
1 nebezpecné, nepodporujici vhodné rozvoj ditéte. S. Kotatkova (2008, s.105) napsala:
,»PIné uspokojeni ze hry souvisi se Sirokou nabidkou kvalitnich a podnétnych hracek.*
Pravé loutka je onou funk¢né kvalitni a podnétnou hrackou, ktera se v rukou déti uz po
staleti objevuje v rtiznych podobach. Ov§em nesmime zapominat, Ze stejné jako kazdou
jinou hracku je tfeba loutku vybirat dle urcitych kritérii, které by méla dobra hracka
splnovat. Byt kvalitni v hygienickém a estetickém zpracovani, vybrana pfiméten¢ véku,
z4jmam 1 pohlavi ditéte. E. Opravilova (2004) popisuje spravnou hracku jako predmét
podnécujici pohybovy, smyslovy, rozumovy, citovy a esteticky vyvoj ditéte, rozvijejici
spolecenské postoje, podporujici fantazii a tvotivost. Hygienicky nezévadny, bezpecny,

vkusny, pfitazlivy, odolny a trvanlivy.
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Pti vybéru hracky, tzn. i loutky, je tfeba dbat na vkusné vytvarné zpracovani,
napad a vtip, fantazii, cit pfi volbé materidlu a estetickou ptsobivost. Je tfeba pfi
nabidnuti loutky détem myslet na to, aby dit¢ mélo dostate¢ny prostor pro vybér jak
druhu loutky, tak pouzitého materidlu a estetického zpracovani. Je vhodné a zadouci
vytvotit komplexni koutek, ve kterém se déti mohou vénovat své oblibené hie.
V piipad¢ loutek je velice oblibené tfidni divadélko, détem piistupné kdykoli béhem
volné hry a vybavené fadou loutek rtiznych druhti, velikosti, materialli a estetickych
ztvarnéni. I zcela obyCejny predmét se mize stat loutkou. L. Richter (1997, s.47) loutku
definoval nasledovné: ,,Loutka je objekt - pfedmét, jimz se zachazi tak, aby vystupoval
jako subjekt.“ Véc, ktera loutku zastupuje, je vyuzivana zejména v dramatickych hrach.
Tyto hry téZ mizeme nazvat hry namétové. Déti hraji v urcité roli a pfedméty vyuzivaji
jako rekvizity, méni jejich funkci nebo je ozivuji. Dité pfi ndmétové hie, naptiklad
v koutku s détskou kuchynkou, vyuziva hracky, které jsou zmenseninami opravdovych
praktickych predmétt (détsky plastovy nidz, vidlicka), pouziva obleky (klobouky,
zastéry), zapojuje plySové hracky, panenky, které ozivuje a ony se tak stavaji loutkami.
Pokud dit¢ nema k dispozici hra¢ky pro danou hru, vytvoii si hracku samo. Misto
méchacky vétvicka, namisto panenky SiSka. Loutkou se pak mize stat tieba dyné

S jefabinami misto o¢i a Zaludem ztvariujicim nos.

Déti dokazi bohaté¢ fabulovat, tzn. Ze nechdvaji voln€ proudit myslenky
a predstavy a vyslovuji je bez autocenzury. (Kotatkova 2009) Pracuji s vlastnimi
zkuSenostmi a zazitky a pfenaSeji je do fiktivnich situaci, zkou$i nové kontexty
neomezované realitou. Tomuto typu her fikdme fiktivni nebo také dramatické
(ndmétove). K t€émto namétovym hram dochdzi predevSim pii volné hie a dité Casto
zada mnoho rekvizit a pomiicek, které mu pomohou ztvarnit jeho fiktivni namét. Prave
mezi témito pomickami se miZe objevit mnoho pfedmétil, které mohou zastavat funkci

loutky.

Ucitelka v mateiské Skole mlze vyuzit k oziveni celou fadu predmétd. Véci se
zacnou chovat jako Z7ivé a zpivodniho necinného objektu se stdvaji jednajicim
subjektem. V mateiské Skole je pomérné casté vyuzivat personifikovani predméti.
Vyjimkou nejsou ,,5kolkové fraze“ typu: ,,Podivej se na chudinky backiirky, tys je tam

nechal rozhazené a ony placou.” Pouzivani tohoto zpiisobu komunikace s détmi je
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pomérné ustdlenym zpisobem. Déti jsou opravdu ochotné vnimat backory jako smutné,
ptestoze pouze lezi a neprojevuji zndmky zivota. Bezpochyby i backor je mozné vyuzit
jako loutek. Déti ozivovani predmétli pouzivaji 1 ve vlastni hie a je jim naprosto

piirozené.

Backorky jako loutky maji sviij pribéh, ve kteréem se mohou napr. navzdajem
hledat: ,, Ahoj, déti, ja jsem backorka Barunka a hledam sestricku BozZenku, nevidely jste
ji? Zase se nekam zatoulala, snad se neztratila v tom kosiku se zapomenutymi
backorkami. Ale pro jistotu se tam kouknu. BozZenku nevidim. Halo, Bozenko, jsi tam? *
Fika Barunka. ,,Jsem tady, pomoz mi ven, prosim.* Vynddvame backorku po backorce

a deti rozhoduji, zda se podle vzoru jednad o BoZenku.

Uvédomme si, Ze loutka sama o sob¢ je v podstaté také véc. Samotni loutkari
tvrdili, jak Jurkowski (1997, s.15) uvedl, Ze ,,...loutka je véci zhotovenou
k divadelnimu uziti, zatimco bé&Zna véc ne, nema to zadny vé&tsi vyznam, protoze
v divadle je rozhodujici umélecky zadmér. Obycejna véc tedy mize ziskat status loutky
tim, Ze se umélec rozhodne uzit ji jako jeviStni postavu. Dodévali, Ze jak loutkou, tak
predmétem prezentovana postava vznika na jevisti pomoci téhoz média, jimz je urcity
zamérny pohyb.* Proto je mozné spoustu predmétl vyuzit k divadelnimu predstaveni.
Ovsem piedmeéty, které se rozhodneme ozivit, musime vybirat. Neni mozné vzit do ruky
cokoliv a hrat, Ze jde o zivou v€c. Ona magi¢nost by se vytratila a loutka by tim
zevSednéla nebo ztratila vérohodnost. H. Jurkowski (1997, s.216) proto poznamenal:
,»ACkoli kazda loutka je pfedmétem, ne kazdy ptedmét je loutkou. Zachovat rozliSeni je
z mnoha divoda uZzitecné. Loutka zhotovend pro divadelni uziti je ikonickym znakem
urcité jeviStni postavy. Pfedmét nezhotoveny pro divadlo, ale k praktickému uZiti, je
ikonickym znakem sebe sama. Aby mohly loutky splnit své divadelni funkce, ¢ekaji jen
na to, az budou uvedeny do pohybu a doplnény mluvenym textem. Jejich ikoni¢nost
zlstava v souladu se scénafem akci i1 dialogy. Jinak je to v pfipad¢ uziti véci. Jejich
ikoni¢nost je v souladu se scénafem akce, jen kdyz jde o pfedmét personifikovany

(karta¢ je zivy a zije sviyj kartaCovy zivot).
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Loutkéfi zacali vyuzivat v divadle loutek, aby obohatili své vyrazové
prosttedky. Jevistni postavou mohla byt jak loutka, tak predmét, ktery zastupuje
materidlni svét a pomaha divakovi k preneseni do svéta fikce. Coz piinasi podle
H. Jurkowského (1997, s.216) ,,cenné estetické kvality”. Podle Jurkowského (1997)
svét pfedmétd pronikl i do pohéddek, kde ziji pfedméty sviij zivot, rozmlouvaji mezi
sebou a plni své funkce. Nejsou alegorickymi postavami - nezosobiiuji lidské vlastnosti,
ale jsou samy sebou, vécmi, které dostaly dar pohybu a feci. Takové predméty bychom

nasli napt. v Andersenovych pohadkach.

MozZnost oZiveni pfedmétii obohacuje 1 dramatizaci v prostredi matetské Skoly.
Véci maji své magické kouzlo. Véci mluvi. Osobni véci promlouvaji o nds, o naSich
vlastnostech, charakteru, vkusu, o naSich Uspé&Sich a Casto maji i zajimavy vlastni
pribéh. Mizeme vymyslet nejednu hru, kdy je mozné mluvit za néjaky predmét, at’ uz
jde o ¢ast obleceni, véc z naSeho pracovniho stolu nebo u déti o jejich oblibenou hracku.
Chceme-li, aby dité spontanné zacalo mluvit skrze hracku, staéi se obratit pfimo na
hracku a pottast ji jeji plySovou pravici a pronést: ,,Pekny den preji, jak se ti dnes
dari? “ Déti na jednoduchou hru snadno a rychle pfistoupi, jejich vykony nejsou zatim
divadelni, ov§em dokazi béhem chvilky vymyslet, co hracka chce, jak se jmenuje, kde

bydli, atd.

VeEtsi déti (5 az 6leté) by jisté zvladly hru, kdy si mohou pfinést oblibenou
hracku nebo pfedmét a mluvit za né€ o jejich majiteli. Nebo se vcitit do predmétu
a vysvétlit, pro¢ se mu libi ¢i nelibi byt zrovna timto predmétem, jakym pfedmétem by
se chtél stat, kdyby se mohl nechat znovu vyrobit. Dal$i jist¢ zndma hra - k ¢emu
jinému by mohl pfedmét slouzit, nez k tomu, k ¢emu slouzi. Vymyslet jeho nové

funkece.

Malym détem (3 az 4letym) zase vyhovuje jednoduchd hra, tfeba s vareckami,
na které si mohou nakreslit o¢i a pusu. A uz se varecky mohou navzijem seznamovat,
mohou vymyslet sva vateCkova jména tteba podle toho, co rady vafi, napt.: ,,Ja jsem
varecka Polivkovka a rada varim polévky, protoze je ma miij kamarad Tomdsek moc
rad.” Hra by sla ozZivit o napéti, varecky by byly zivé a mluvily by, jen kdyz kuchar spi,

ovsem probudi-li se, varecky vari a jsou zase pouze vareckami. Déti jsou kuchtici
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a vyuzivaji varecku k jeji puvodni funkci, jak vrchni kuchar usne, varecky oziji

a povidaji si. Vedoucim hry miize byt dite i ucitelka.

Z predmétu-loutky k ndam mimo jiné promlouvaji i vlastnosti materialu a téz
pohybové a funkc¢ni vlastnosti predmétu. Piedmét se miize kutalet, vznaset, jiny zase
sypat ¢i toCit. Kazdy predmét bézné potieby ma svou funkci: sito presiva, ntz kraji,
nlzky sttihaji. Predméty mizeme ozivit a dat jim svij piibeh a piesto jim ponechat

jejich funkci.

Deétem miizeme zahrdt predstaveni, v nemz ozivené predmeéty budou mit svou roli
V pribéhu, kde Krtecek dostal k narozeninam latku na nové kalhotky. Ovsem jak takové
kalhoty usit? Krtecek si nevi rady. Pak si vzpomene, Ze za loukou bydli svadlenka.
Zaklepe na dvere, ale nikdo neotvira. Vtom se zpoza dveri ozve: ,,Kdo to tuka?* - ,,Ja
krtecek, chci poprosit svadlenku, aby mi pomohla usit kalhotky.” - ,,Jen pojd dal,
Svadlenka tu neni, ale ja ti pomiizu, “ rekne krejcovsky metr. Preméri latku i krtecka
a rika: ,, Tak a ted’ se to musi tady a tady ustrihnout.“ V té chvili se ozve: ,,SlySim néco
o strihani, shani mé nékdo?*“ Feknou nuzky. ,, Tady krtecek shani Svadlenku, aby mu
usila kalhotky, tak jsem mu je naméril a ted to staci jen ustiihnout,” rekne metr
nuzkam. ,, To neni Zadny problém * Feknou niizky a latku nastrihaji. ,,A co ted’?“ pta se
krtecek. ,, Ted uz jen sesit,” poradi mu nuzky s metrem. ,, Tamhle v krabicce odpociva
jehla, popros ii, zda nam pomuze.* Krtecek jehlu poprosil a jehla vsechno sesila.
Krtecek tak dostal nové kalhotky a ziskal i nové kamarady. Vsechny predméty si
pripravime a miizeme détem sehrat kratké divadélko. Pak si povime, co jaky predmét
umi — nuzky strihaji, jehla Sije, metr meri a mizZeme jmenovat i dalsi predmety, které
miuize Svadlenka potrebovat. Deti se uci pojmenovat veci, k nim patrici slovesa a nauci

se i to, ze kdyby vsichni nespolupracovali, tak by krtecek nové kalhotky nikdy nedostal.

Pfedméty mohou mit v tomto postaveni také riizné charakterové vlastnosti. Déti
samy mohou vybrat z hromadky pfedmétt, se kterymi chtéji hrat divadélko, a udat
jakékoli zakladni pozadavky v dé&ji. Osobn¢ si vyberou, ze nuz a vidlicka budou tatinek
s maminkou a 1Zicka bude jejich holc¢icka, kterd se ztratila. A na nas uz muze byt
vymyslet piibeh dle zadosti déti. Starsi déti budou do textu jisté vstupovat a predkladat

napady, jak by mohl pfib&h pokracovat. Déti 5 az 6leté se zvladnou na pohadce
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autorsky podilet a improvizovat. Neni dulezity cil, ale prozitek, ktery budou mit jak
vodici, tak divaci. V tomto piibéhu uz véci neplni své funkce bézného predmétu, ale
zastavaji novou funkci jako rodice i s jejich charakteristickym chovanim, détskému

zivotu blizkym.

2.4 DITE A JEHO HRA S LOUTKOU V DIVADELNIM PREDSTAVENI

Déti, které navstévuji loutkova predstaveni a sleduji praci s loutkou, projevuji
chut’ sviij prozitek zopakovat. V jejich tvotivych hrach se pak Casto projevuji prvky ze

zhlédnutého predstaveni a vEétsi zajem o praci s loutkou.

Pfi spontanni aktivité s loutkami a divadlem, na rozdil od bézné ndmétové hry,
déti Casto vyzaduji divaky, s nimiz skrze loutky komunikuji. Détsti vodi¢i radi
experimentuji s pohyby loutky a snazi se tak o pobaveni divakll. Ve hie zatim neni
ziejmé pevna struktura déje. Kvalita divadelni hry zavisi na véku, mladsi déti (3 az
4leté) nemaji vymysleny plan a dé¢j se rozviji pfi hie spiSe nahodile. Détsky divak pii
sledovani svych vrstevnikll pii hie s loutkami toleruje ,,dana* pravidla, kdy divadlo
,musi® mit divaky. Dité¢ tedy nedockave sedi a sleduje pfipravu i samotnou hru. Snazi
se komunikovat s loutkami, mluvi na n¢, snazi se jich dotykat, zejména. mladsi déti
nevydrzi d& pouze sledovat. Dité-divak se snazi aktivn€ zapojit, nabizet rekvizity,
zasahuje do dé&je, chodi sledovat d&j za oponu. I tak piinasi divadelni hra s loutkami
v§em ucastniklim radost. Je velice blizka détské tvotfivé ndmétové hie a rozvijejici se
fantazii. A détské hrani divadla se tak stdva v matetské Skole oblibenou zabavou. Hru je
tteba stale podnécovat, stit se divdkem ¢i spoluhraCem, posouvat déj a rozvijet
navozené napady déti. Déti se tak uci aktivnimu tvofeni, spolupracuji, naslouchaji, uci

se plynule hovofit.

Z pozorovani déti pri hie s loutkami v tridnim divadélku jsem zjistila, Ze vétsina
deti chce byt hercem-vodicem. Hrané divadélko ma tak mnohdy treba ctyri herce

a pouze jednoho divika.

Divadlo je vhodné neustidle dopliiovat o nové loutky, jak koupené, tak

vytvofené détmi. Podilet se mohou vSichni na tvorbé kulis, loutek nebo jinych rekvizit.
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Takové loutkové divadlo podporuje spolupraci déti a rozviji jejich feCové schopnosti,
potlacuje stud a zaroven napliuje potiebu uspokojeni ze hry. Divadélko je mozné
zakoupit z riznych materialti - dfeva, textilii, laminatu, atd, ale rovnéZz vyrobit napf.
Z kartonové krabice nebo sta¢i vytvoieni improvizovaného divadla tfeba ze zidli. Kulisy
I rekvizity mohou déti najit ve tfidé v podobé vybaveni détské kuchynky, tstrizku latek,
Casti stavebnic, atd. Nebo si je mohou snadno vyrobit - vystiihnout ¢i nakreslit tfeba

Z papiru.

V praxi se mi osvedcilo nechat détem improvizované loutky i divadlo, které jsem
pouzila napr. pri Fizené cinnosti, na stejném misté ve tridé se vSemi pomiickami. Déti
ihned sance predstaveni si znovu prehrat vyuziji pri volné hre. Divadélko tak nachdzi

mnoho zdajemcii jesté hodné dni po uvodni cinnosti.

[ 24

Divadelni piedstaveni déti pro celou tfidu nebo Skolu je jiz naro¢néjsi a schopné
jsou ho spise jen starsi déti (5 az 6leté). Hra uz neni spontanni a obecenstvo tvoii velky
pocet déti 1 dospélych. Zde je tudiz tfeba, aby se dit€¢ nestydélo a umélo se souvisle
vyjadfovat a srozumitelné¢ mluvit, dobfe spolupracovalo, bylo tvofivé a mélo chut’ hrat.
To vse lze ocekavat zpravidla az po patém roce ditéte. Déti Sestileté uz dovedou
vymyslet samy jednoduchy d¢j a ukolem pedagoga je dat jim co nejveEtsi prostor pii této
tvofivé Cinnosti, byt ndpomocen, ovSem nechat déti zapojit se nejen pifi samotné hie
s loutkou, ale téz pii vytvaieni scénaie, vybéru loutek a vyrobé a hledani rekvizit. Rédl
a kol. (1965, s.28) napsali ,,nezapomenutelnou® vétu: ,,Cestu hledani nelze détem
usnadnovat tak, aby nakonec nemély co hledat.“ Coz pfi praci s loutkami plati
dvojnasobné, jelikoZz pravé loutky pfinaseji zdbavu ze svéta fantazie a fikce, kde je
zdrojem zabavy pravé ono hledani a ocekavani. Zejména tvofivé mysleni je pak

nejpodstatnéjsi slozkou pii hie s loutkami.
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2.5 JAK DETI LOUTKU VNIMAJI

Loutka piisobi magicky a ponékud nadpfirozené, coz je spojeno i s piivodem
loutky. Jak L. Richter (1997, s.13) uvedl: ,,Divod existence loutky je ponékud hlubsi.
Loutka od svého davného piedchudce — modly - az po dnesek fascinuje ¢loveéka svou
dvojakosti: svymi smysly pfesné¢ vnimame jeji materidlni - pfedmétnou podstatu
(vidime kus opracovaného kamene, dfeva, par hadiikll) a zaroven se zda byt i nééim
jinym (zivou bytosti). Coz je pifimy dusledek znakovosti loutky.“ Loutka je proto
netradi¢nim, neobycejnym, zajimavym a trochu i tajuplnym privodcem ¢i kamaradem.
Déti loutku vnimaji jako Zivou bytost, toto vnimani je pfirozené do 7. az 8. roku
mentalniho v€ku a proménuje se az s ndstupem do zdkladni Skoly. Dé&tskd hravost,
zvidavost 1 snaha napodobovat je prostiedkem rozvoje, ktery je tieba co nejvice
vyuzivat. A prave proto, ze hra s loutkou je velmi podobna hie samotné, jsou loutky pro
ptedskolni v&k jako stvofené. Poskytuji détem prozitky, zdbavu, uvolnéni, piinasi jisty
druh sdéleni, to vSe je dalezité pro dalsi vyvoj ditéte. Hra s loutkou a jeji propojenost se
svétem fantazie a magicna je velice vhodna pro predskolni vék, kdy déti maji blizko od
svéta reality k fikci. Snadno se proto nechdvaji fascinovat a vtahnout do zivota loutky.
Mysleni déti v predSkolnim veéku se 1lisi od déti starSich, a tak si loutka lehce ziska
pozici jako pfirozeny vzor ¢i radce a zdroven je piinaSeCem a producentem zibavy

a pohody.

Déti v predSkolnim véku maji velkou fantazii. Dokézi ozivit jakykoli pfedmét
nebo jakkoli pozménit jeho plvodni funkci. Ve vyvojové psychologii se dozvime
0 vyvoji poznavacich procest v pfedSkolnim véku. Dité predSkolniho véku mnohdy
mezi fantazii a realitou nerozlisuje, cemuz se fika konfabulace - dit¢ interpretuje realitu
tak, aby byla srozumitelnd a ptijatelna. Podle M. Vagnerové (2000, s.106) své fantazijni
predstavy kombinuje s realitou a je o jejich pravdivosti presvédceno. Stejné tak zije
Vv pfitomnosti - tzv. prezentismus; dit¢ je zaujato tim, co je pravé ted’. Dalsim znakem
mysleni ptredskolniho ditéte je magicnost - véci, které nechape, dokresli svou vlastni
fantazii. Necini vSak velky rozdil mezi fantazii a skutecnosti. Détska fantazie se
projevuje i animismem, event. antropomorfismem a personifikaci - dodavani nezivym
vécem vlastnosti a ryst zZivych bytosti. Takovy zplisob vykladu usnadiuje détem

orientaci ve svété, ktery teprve pozndvaji. VSechny tyto znaky détského mysleni
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nahravaji loutkdm k tomu, aby byly détmi oblibené¢ a lakavé, a jejich nedostatky

Vv pohybu, mimice ¢i zpisobu vedeni byly bez velkych problému piehlizeny.

Zminéné znaky mysleni pfedSkolnich déti jsou viditelné predevsim v détské hre.
Misto auta jezdi s kostkou, misto panenky vyuziji vycpanou ponozku a slunce miize
klidn¢ piedstavovat kousek zluté latky. Podobn¢ je to s loutkami. U¢itelka s loutkou,
jako metodou prace s détmi, musi umét ¢innost s loutkou nabidnout. Dé¢ti pak rady
a rychle pfistoupi na jeji hru. Vidi, Ze loutka spi, pfestoze ma oteviené oci, predstavi si,
ze place, prestoze se usmiva. Fantazii déti je tfeba naslouchat a akceptovat a mize tak
vzniknout mnoho zajimavych loutkovych hticek, které budou pro déti zazitkem

1 pfinosem diky nasi snaze, détskému vnimani a fantazii.
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3. LOUTKY V MS

3.1 VYUZITIi LOUTKY V MS

Prace s loutkami v matef'skych Skolach mé specificky obsah a zptsob. Svij podil
ma i ve vychové a vzdelavani, na coz je prave tato kapitola prevazné zameétena.

Spojeni vychovy a uziti loutek poznamenala 1 vyznamna osobnost 20. stoleti
V dramatické vychové - Hana Budinska. Loutkové divadlo oznacuje: ,,...ne jako cil, ale
jako prosttedek. Jako prostfedek k vSestranné vychové déti... (Provaznik 2008, s.43)
Loutka se stava prostftedkem pro zdiraznéni, zaujeti a zvySeni prozitku v zabave,
vychové 1 ve vzdéldvacim procesu. Déle zdlraznila: ,,...méalokde mame pfilezitost tak
Stastného spojeni estetické, polytechnické i1 moralni vychovy, tak komplexniho
pusobeni na vychovu vsestranné rozvinutého ¢lovéka s tvir¢im piistupem K praci, jako
pravé v loutkovém divadle...” (Provaznik 2008, s.43) Jde o metodu prace s aktivni
ucasti déti, at’ uz jako divakd, ¢i jako samotnych aktérti. Divadlo mize ztvarnit mnohé,
podporuje aktivni vnimani déti, pomaha k rozvoji nejen jednotlivce, ale celé skupiny
jako celku. Loutky jsou pro déti ukazatelem spolecenskych zasad a hodnot, siln€ plisobi
na jejich city a poskytuji jim prozitek. J. Svec (1978, 5.93) fadi loutky v matefské §kole
»-..k metodam a formadm komplexniho piisobeni na dité€ v ramci vychovné vzdélavaciho
procesu. OZivena loutka upoutava pozornost déti, pfispiva k vytvoreni tizkého kontaktu
Snimi a vyvolava jejich aktivitu.“ Zapojeni loutek jako pracovni metody ucitelky
mateiské Skoly by se mélo stat soucasti Skolnich vzdélavacich programl vsech
matefskych Skol. A ucitelkdm 1 détem by méla byt poskytnuta rozsahld nabidka pfi

vybéru loutky a dal$ich pomtcek pro préci s loutkou.
V matefské Skole se setkdme s mnoha metodami prace s détmi. Zndmé jsou

napt. individudlni a skupinové prace, volné a didaktické hry, kooperativni metody,

metody dramatické vychovy, metody vytvarné, hudebni, pohybové a dalsi.
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Metodické postupy piedskolniho vzdélavani mohou byt zalozeny na fad€ principt,

které E. Svobodova (2007) nazvala metodickymi postupy a rozttidila je takto:

1. Metody zalozené na prozitku - bez prozitku se Zadna cinnost neobejde,
nejsilnéjsi prozitky ovSem vznikaji pii aktivni ¢innosti. Silné prozitky pfinaseji

zejména metody dramatické hry a hry v roli.

2. Metody zalozené na vzoru - nejéastejSim vzorem je pro dité blizky ¢lovek, miize

jim ovSem byt i postavicka z televize ¢i divadla.

3. Metody zalozené na hie - hra je pfirozenou a oblibenou cinnosti ditéte,

prinasejici radost a potéseni a ve vyvoji ditéte je velice dulezita.

4. Metody zalozené na pohybu - dit€ ma vétsi potiebu pohybu nez dospély a navic
se nedokaze dlouze soustiedit. Je proto tfeba, aby dit¢ mélo dostatek prostoru

a moznosti byt pohybov¢ aktivni.

5. Metody zalozené na manipulaci a experimentu - dit¢ ke svému rozvoji potiebuje

manipulovat, zkoumat a experimentovat s riznymi pfedméty a materialy.

6. Metody zalozené¢ na komunikaci - komunikace prostupuje cely pobyt ditéte

v mateiské Skole a dit¢ se uci jejim zakladiim 1 postupnému rozvijeni.

7. Metody zaloZené na tvofeni - pro dit€ je dllezity zejména proces tvoreni, nikoli
jeho vysledek, je proto tfeba mu poskytnout dostatek materidli a moznosti

Kk tvorbé.

8. Metody zalozené na fantazii a magi¢nu - svét fantazie je pro dit¢ blizky, cCasto
mezi nim a realitou nejsou pro dit€ pevné hranice, je jeho zdrojem dobrodruzstvi

a prozitkd.

9. Metody zalozené na myslenkovych operacich — dit¢ fesi hadanky, ptichazi na

kloub véci, rozviji své mysleni a evokuje minulé zkuSenosti.

Vsechny metody se navzajem prolinaji, neexistuje ¢istd metoda; kazda ma v sobé

nékolik metod dalSich. Pokud budu mluvit o téchto metodach jako o principech
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a o praci s loutkou jako o metod¢, lze fici, ze pro praci s loutkou Ize vyuzit vSechny

uvadéné principy.

Metoda je zptisob, jak dosdhnout n¢jakého teoretického ¢i praktického cile. I pii
vyuzivani loutky v praci ucitele dochéazi k napliovani stanovenych a sledovanych cilt.
A jelikoz 1 hry samotné je v pedagogické cinnosti vyuzivano jako metody pfii
dosahovani vychovné vzdélavacich cili, mzeme fici, ze 1 hra s loutkou jako

specifikovanéjsi forma hry mize byt metodou.

Hra uditelky s loutkou se realizuje v izkém kontaktu s détmi, se kterymi je ve
styku denné, a tak publikum dobie zn4 a miize mu hru s loutkou ptizptlisobit a reagovat
na prani a potieby déti. Samoziejmé je tieba respektovat moznosti skupiny, veék déti
a déti neptetézovat. Ucitelka ma vnimat détské reakce, reagovat na né, snazit se
udrzovat pozornost déti a byt ochotna pfijimat a realizovat jejich napady. Ptiprava
pfedstaveni s loutkou mnohdy vyZzaduje osvojeni fady individudlnich, socidlnich,
tvorivych, uméleckych a da se fici, Ze i odbornych (podle daného tématu) dovednosti
a védomosti. Pfedstaveni je specifickym zazitkem plnym komunikace. Plan neni tfeba
mit pfesné do detailu promySleny. Zpravidla by se mélo vyuzivat z vetsi ¢asti
improvizace, aby komunikace nebyla nijak omezena ¢i svazana stanovenym planem.
Loutka je nenucend, pfirozena a pusobi hravou formou, ¢imz je dité vtazeno do hry.
Mezi loutkou a divakem vznika tzky kontakt. Dé&ti rady a nenucené s loutkou

komunikuji a plni jeji préani.

V mateiské Skole téZ pokladame zaklady pro vztah ditéte k uméni a kultute.
Vytvatime v détech zalibeni a touhu po sledovani loutek a loutkového divadla viibec. Je
proto dilezité, aby c¢innost s loutkou pro déti byla péstovana odmalicka a podavéana
srozumiteln€ a zabavné. J. Provaznik (2008, s 43) podle Hany Budinské uvedl: ,,Déti
zde maji moZnost aktivné a tviréim zplsobem zasahovat hned do nékolika oborli
estetické vychovy a vedouci mtze vyuzit této prace k tomu, aby se naucily porozumét
a chapat umeéni vibec.“ Je tedy na ucitelce, aby se k loutce, jejimu vybéru a praci s ni
postavila s nadSenim, a tak pfirozen¢ zvysila zajem predskolnich divakt. Je podstatné,

aby déti loutka bavila, zaujala je a néco pozitivniho jim ptfedala, avSak aby se nestala
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béznou a pfili§ okoukanou. Loutky v matetské Skole maji podil na vytvareni veselé

a pfijemné atmosféry a vliv na rozvoj pozitivniho mysleni u déti.

Ucitelka v matefské Skole vyuziva a nabizi loutku za ur¢itym tcéelem a je Si
védoma zaméru, pro které si loutku vybrala. ,,Prace s loutkou v matetské Skole se 1isi od
¢innosti loutkovych divadel svym konkrétnim cilem, ktery vyplyva z potieb a prostiedi
matefskych §kol, z charakteru kolektivu divakd i osoby hrajici uéitelky.“ (Svec 1978,
$.93) Loutkové hry v matetské Skole smétuji k naplnéni cila, které si ucitelka predem
stanovi. Tyto cile vychdzeji z potieb déti a jsou urceny pro odpovidajici skupinu, kterou
ucitelka dobie zna. Cile, kterych chce pedagog dosahnout, musi byt v souladu s RVP
PV (2004), ktery jako kurikularni dokument vymezuje zdvazné ramce vzdélavani. Cile
jsou v RVP PV stanoveny v podob¢ zaméri (v Grovni obecné) a v podobé vystupt
(v trovni oblastni). Podle RVP PV ma védomé a systematické sledovani a naplnovani
stanovenych zamért v kazdodenni praxi spolehlivé vést k dosahovéani predpokladanych
vystupti. Ucelem je budovani a napliiovani kli¢ovych kompetenci (tj. vystupy,

resp. obecnéjsi zpisobilosti, dosazitelné v predskolnim vzdélavani).

Klic¢ové kompetence jsou v RVP PV (2004) rozdéleny do péti oblasti, ve kterych

loutka mlze pomahat pii jejich budovani:

1. Kompetence Kk udeni - soustiedéné pozorovat, vS§imat si souvislosti,
experimentovat, uzivat jednoduchych pojmi, ziskat elementarni poznatky
o svéteé lidi, kultury, ptirody, spontanné 1 védome vyvijet usili, soustfedit se
na ¢innost. ..

2. Kompetence K feSeni problémi - feSit problémy, experimentovat,
spontann¢ vymyslet nova feSeni problémil a situaci, hledat rtizné varianty
a moznosti, vyuzivat fantazii a pfedstavivost, projevovat snahu, nebat se
chybovat...

3. Kompetence komunikativni - ovladat fe¢, vhodné¢ formulovat véty,
samostatné vyjadiovat své myslenky, rozumét slySenému, slovné reagovat,
vést smysluplny dialog, dokdzat se vyjadiovat, sdélovat své prozitky, pocity
a nalady, domlouvat se gesty, rozumét jejich vyznamu a funkci, pribézné

rozsifovat slovni zasobu a aktivné ji pouZzivat...
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4. Kompetence socialni a personalni - samostatné se rozhodovat o svych
¢innostech, ve skupiné se dokazat prosadit i podiidit, domlouvat se
a spolupracovat, byt schopné pfijimat kompromisy, napodobovat modely
prosocialniho chovani a mezilidskych vztahii, dodrZzovat dohodnuté
pravidla...

5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské - své Cinnosti a hry se ucit planovat,
organizovat, fidit a vyhodnocovat, zajimat se o to, co se kolem déje, chapat,
ze cinorodost a podnikavost je piinosem, mit pfedstavu o lidskych

hodnotach... (Smolikova K., Opravilova E., Havlinova M., aj. 2004)

Podle RVP PV (Smolikova K., Opravilova E., Havlinova M., aj. 2004, s.14) je:
»Soubor kli¢ovych kompetenci ve svém celku idedlem, k némuz vétSina déti nedospéje
a dospét nemiize. Soubor kliCovych kompetenci nabizi pedagogim pomérné jasnou
predstavu, kam smeétovat, o¢ usilovat.“ VSe mé probihat vhodnymi metodami prace
maximalné pfizpiisobenymi vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim a emocionalnim
potfebam déti této vékové skupiny. Podle RVP PV jsou pro naplnéni zdmérti vhodnymi
metodami prozitkové a kooperativni uceni hrou a ¢innosti déti zalozené na pfimych
zazitcich ditéte, coz prace s loutkou bezpochyby naplnuje. Je tteba doplnit, Ze mdme na
mysli ¢innosti s loutkou, s niz pracuje ucitelka smérem k détem, spontanni 1 fizenou hru
déti s loutkami a téz loutkové divadlo jak déti, tak i pro déti. Pokud loutku zvolime jako
prostfedek pro naplnéni naSeho cile, je dllezité stale vnimat reakce déti, které jsou pro
nas aktualni zpétnou vazbou. Je tieba ihned reagovat a pracovat dle potieb a zajmu déti.
Vhodna je okamzitd navaznd reflexe po Cinnosti s loutkou a ovéfeni si vnimani loutky
détmi. RVP PV dava mozZnost a svobodu pfizplsobit ¢innosti zajmim a potfebam déti,
a tak volit metody a prostfedky nami pedagogy jiz ovéfené. Takze se kazdému z nas

muze stat prace s loutkou osvédcenou metodou.

Vzdélavaci obsah je v RVP PV uspoiadan do péti vzdélavacich oblasti a ¢innost
S loutkou riiznou mérou tyto oblasti prolind. Obsah ptedsSkolniho vzdélavani predstavuje
hlavni prostiedek vzdélavani ditéte v mateiské skole. Uc¢ivo je vyjadieno v podobé

¢innosti, popft. prilezitosti a nahrazeno pojmem vzdéldvaci nabidka.
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Oblasti vzdelavani jsou rozdéleny do téchto péti celki:
1. Dité a jeho télo
2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy
4.  Dité a spolecnost

5.  Dité a svét

Kazda vzdélavaci oblast obsahuje vzdélavaci nabidku (to, co pedagog nabizi)
jako prostfedek vzdélavani, predstavuje ve svém celku soubor (souhrn) praktickych
1 intelektovych ¢innosti, popt. pfilezitosti vhodnych k naplnovani cilit a k dosahovani
vystupt. Ucitel by mél vzd€lavaci nabidku ve své praxi (tzn. pii praci ve tiid¢)
respektovat a tvar¢im zpisobem ji konkretizovat tak, aby nabizené cinnosti byly
mnohostranné, maximaln¢ pestré a svou urovni odpovidaly konkrétnim moznostem
a potiecbam déti. Do této vzdélavaci nabidky miZzeme zafadit i praci s loutkami,
popi. hru s pfedmétem jako s loutkou. Autofi RVP PV navrhli vzdélavaci nabidku
Vv jednotlivych celcich a pii kazdé ¢innosti m4 pedagog prostor pro vyuziti vlastnich
metod a prostfedk. Ve vétSin€ znich lze Cinnost s loutkou vyuZit, 1 kdyZ neni

konkrétné doporucovana.

Vzdélavaci nabidku, kde 1ze vyuziti loutky nejvice piredpokladat, jsem dle RVP

PV uvedla nize, podle jednotlivych vzdélavacich oblasti.

1. Dité a jeho télo

— manipulacéni Cinnosti a jednoduché ukony s predméty, pomutickami, nastroji,
nacinim, materidlem; Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji
a jejich praktickym pouzivanim

— smyslové a psychomotorické hry

— Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu

prostiedi
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Dité a jeho psychika
Jazyk a Fe¢

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkl, ptib&éhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu,

podle vlastni fantazie, sdé¢lovani slySené¢ho apod.)

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani filmovych

a divadelnich pohéadek a ptibeht
ptednes, recitace, dramatizace, zpev
hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové

operace

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevii v okoli

ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

hry nejriznéjSiho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i

dramatické aktivity)
Sebepojeti, city, vile
spontanni hra
¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

estetické a tvur¢i aktivity (slovesné, vytvarne, dramatické, literarni, hudebni,

pohybové a dalsi)
sledovani pohadek a pfib&hii obohacujicich citovy zivot ditéte

dramatické cCinnosti (pfedvadéni a napodobovani rozli¢nych typli chovani
¢lovéka v rlznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (Gsmév, pla¢, hnév,

zlobu, udiv, vaznost apod.)
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Dité a ten druhy

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné

pohybové hry, vytvarné hry a etudy

Dité a spole¢nost

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na
jejich prabéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové apod. podnécujici tvofivost a népaditost ditéte, estetické vnimani

1 vyjadfovani a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,
pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich

scének)

setkavani s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dite

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucast dé&ti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich
a filmovych ptedstaveni, vyuzivani ptilezitosti seznamujicich dité pfirozenym
zpusobem s riznymi tradicemi a zvyky béZnymi v jeho kulturnim prostiedi

apod.)
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5.

Dité a svét

praktické Cinnosti, na jejichz zaklad¢ se dité seznamuje s riznymi piirodnimi
1 umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace

s riznymi materialy a surovinami) (Smolikova K., Opravilova E., Havlinova M.,

aj. 2004)

Pti Cinnosti s loutkou dochédzi k naplnéni zejména téchto specifickych cila

stanovenych v RVP PV:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
1 jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychéni, koordinace ruky a oka

apod.)

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmu,

mluvniho projevu, vyjadfovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu

rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni

(vytvarné, hudebni, pohybové, dramaticke)

rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj pameéti
a pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj

a kultivace predstavivosti a fantazie
rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni)
rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,

v mateiské skole, v détské herni skupiné apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti
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— rozvoj zédkladnich schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné,

prosocialné a aktivné se prizptisobovat spolecenskému prostiedi

— seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zékladnich poznatki

o prostiedi, v némz dité zije

Loutky ndm mohou poméhat ve vSech oblastech vzdélavani (biologické,
psychologické, interpersondlni, socialné-kulturni, environmentdlni) a vedou
k vS§eobecnym cilim, v RVP PV nazvanym klicové kompetence. Loutky fascinuji
a upoutavaji pozornost svou vyjimecénosti, déti projevuji zdjem o komunikaci s loutkou
a ¢innost s ni. Zazitek z prozitku, ptibuznost loutky a hrac¢ky, podobnost prace s loutkou
a prirozenou hrou déti, magi¢nost oziveni predmétu (loutky) umoziuji sndze ulozit
informace v mysli kazdého ditéte a loutka se tak stava uspé$nou metodou pii praci

v mateiské Skole. Zaslouzi si byt tak soucasti pfedskolniho vzdélavani a tzn. 1 soucasti

RVP PV.

3.1.1 LOUTKA — DIVADELNI HEREC

Loutkové divadlo mé& v matefské Skole dlouholetou tradici pievazné jako
vychovny prostfedek. Zpocatku bylo vyuZivano improvizovanych vystupt, ke kterym se
pouzivaly rtuzné hracky. Pivodné¢ v matetskych sSkoldch byly loutky zavésné, ale
posledni dobou se vyuZziva spiSe loutek spodovych - manaskd, protoze jsou jednodussi,
hledime jako na prostiedek zabavy, spojeny suménim a plsobici na vychovu
a vzdélavani. Predstaveni je specifickym zazitkem plnym komunikace (verbalni

1 neverbalni) jak na jevisti, tak v komunikaci s détskym divakem.
Loutka a jeji nejznamé;jsi funkce — herecka (divadelni).

Hraje v divadle a zastupuje Zivou bytost - Zivého herce a nabizi tak mnohé
neobvyklé moznosti, které Zzivy herec nabidnout nemize. UZ tim, Ze je loutka

pfedmétem ozivenym, vnasi do déje magicnost a hravost détem blizkou. Loutka svou
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pfedmétnosti vSak oproti herci mize fici néco navic. Slova, ktera pfinasi jako své
osobni téma, jsou podle Richtera (1997) vlastnosti materialu, pohybové a funkcni
vlastnosti predmétu (kutdlet se, vznaset se, atd.) i samotny fakt, ze jde o loutku
konkrétniho druhu a asociace se vSemi témito vlastnostmi spjaté. Loutka timto
zpusobem o sobé néco sd€luje a v détech probouzi fantazii a napéti, coz nadm je

napomocno zejména pii tréninku pozornosti.

Divadlo pro déti je soucasti programu snad vSech matetskych skol. V détském
loutkovém divadle je vyhodou loutky zejména jeji velikost. Mnoho déti v predSkolnim
véku vniméa navstévu divadla, respektive lidi v pfevleku, jako stresovou zaleZzitost.
Ovsem loutka zaujme a nevyvolava v détech strach jako vysoky c¢loveék v prevleku. Je
ditéti blizsi a pro néj pfitazlivéjsi. Navstévu divadla zazila vétSina predskolnich déti
zejména diky matetské Skole. D¢Eti navstévuji divadla a divadla s détskymi
specifické, nekteré je zaméfeno na hudbu reprodukovanou, jina pracuji s opravdovymi
hudebnimi néstroji, dal§i vyuzivd rymovanou mluvu a nékterd pracuji s loutkami.
Kvalita divadelniho ptedstaveni je opravdu rozmanita od velmi kvalitnich, zabavnych,
uméleckych vykonl po velice nevkusné az fraskovité. Tématu kvality divadla se
Vv ¢lanku Informatoria (2000, s.4) vyjadfila 1 E. Svobodovd a upozornila na to, Ze
,...predstava, ze predSkolni déti zauyme predevsim to, co je barevné vyrazné, hlasité
a primitivni, je zcela mylna. Dité potiebuje prostor pro vlastni fantazii a mySleni. Mit
moznost domyslet a ptedstavovat si, fandit, ztotoznit se a konfrontovat s hrdiny,

objevovat a zkoumat a predevSim také hrat si.*

Znam divadlo vyuZivajici loutky, které hraji spolecné s herci. Tym je pouze
dvouclenny, kulisy spiSe jednoduché, barevné nevyrazné, stylové podobné jako loutky,
které presto, Ze nejsou vyrazné barevné zpracované, pusobi velice pfijemné a osobit¢.
K nej¢astéj$Sim tématim tohoto divadla patii klasické pohadky, Casto se zamé&fuji do
hloubky déje a na situace, které¢ nejsou détem z bézného vypraveéni znamé. Spoluprace
vodi¢li a zaroven hercl je fascinujici. Détsky divak téméf nemtlize postiehnout, kdo
loutku vodi a kdo za ni mluvi. Divadlo je vzdy obohaceno o kvalitni dramatické chvile,
zabavné d&jove 1 feCoveé prvky. A t&si se velkému ohlasu déti 1 ucitelek. Ditkazem toho

je uz fakt, Ze déti od 3 az 6 let sleduji napjaté divadlo v délce hodiny a ¢tvrt. To vSe
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sveédci o tom, ze pokud je détem zprostiedkovana moznost zhlédnout kvalitni umélecké
predstaveni, dokaze dit¢ zaujmout natolik, Ze svou schopnost soustedit se vyuZzije na

maximum.

Oproti divadlim hranym profesionaly se s divadlem pro déti, které hraji
ucitelky, setkdme v podstatné¢ mensi mife. Z praxe jsem zjistila, Ze problémem, pro¢ se
ucitelky vyhybaji hrani divadel bez loutek (mnohdy i s loutkami), je zejména v tom, ze
vétsina z nich se obava reakci ¢i posuzovani dospélého publika (kolegyn) nebo nemaji
mnoho zkusenosti a hlubsi vztah k dramatice. Svou roli zde hraje obvykle téz tréma.
Loutka je pak pomocnikem pro divadlo, alespon pro nékteré z nich. U¢itelky proto pii
hrani divadla pro déti Casto vyuzivaji loutek, jelikoZz se za né€ snadno ,skryji“. Pfi
loutkovém predstaveni je vzdy velkym ptinosem, pokud se na hie podileji alespont dvé
ucitelky. I pro tvofivou a nadSenou ucitelku, kterd rada divadlo détem zahraje se v§im
vSudy (s vyuzitim paravanu, vét§iho poctu postav a loutek, déle trvajicim dé&jem, pro
vice nez jednu tfidu déti), je dilezitd druha osoba, kterd ji pfi tvorbé i hie pomilze, aby
mohlo vzniknout kvalitni divadelni pfedstaveni. Pokud se podaii a sehraji se dvé
ucitelky, miize vzniknout kvalitni pfedstaveni zcela pfizpisobené predskolnim

divaktm, které herci (vodici loutek) dobfe znaji.

3.1.2 LOUTKA V KOMUNIKACI S DETMI

Loutka ndm muZe byt velice napomocnd zejména v komunikaci mezi ucitelkou
a détmi 1 mezi détmi navzdjem. Je détem blizkd, pfirozena, fascinujici a poskytuje
mnoho moZznosti, jak ji vyuZit. MizZe se stat prostfedkem sdéleni, prostfednikem

v komunikaci s détmi ¢i pomuickou pfi rozvoji komunikativnich kompetenci u déti.

Potteba komunikace je socialni potiebou. Chut’ ditéte ke komunikaci je ovSem
velice kolisava, coZ je zcela ptfirozené. Pti€iny mohou byt rtizné, emocni rozladéni,
kognitivni pfesycenost a zahlceni, vyprahnuti motivace komunikovat, atd. Nema-1i dité
chut’ komunikovat, nebudeme ho nutit. Mizeme ho vSak motivovat. Komunikace
s loutkou je pro déti zajimavéa a my ji tak mizeme vyuzit. Loutka napomaha téz pii

rozvoji komunikacnich schopnosti v pfedSskolnim ve&ku. Dité¢ ucime mluvit
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a komunikovat, aby bylo do budoucna vybaveno schopnostmi, jako jsou schopnost se
dorozumét, pfijimat informace a pracovat s nimi, schopnost feSit konflikty, atd.
A Vneposledni tadé¢ také schopnost navazovat socidlni kontakty a vytvaret vztahy
(s kamarady, s rodinou i §ir$i spole¢nosti), které vedou k psychickému uspokojeni. Dité
se prostiednictvim loutky, jejim vyuzivanim pii hie 1 divadle, uc¢i souvislému mluvnimu
projevu. Ma tak pted vstupem do Skoly dospét ke schopnostem vytvaret rozvinuté véty,
vypravét piibéh nebo pohadku, vyjadrit své pocity, potfeby a prani. M. Smutné (1962,
s.46) uvedla, ze divadlo ,,...ma vSechny predpoklady k tomu, aby vhodné¢ poméhalo
jazykové vychové a zaroveil rozvoji poznani... “. U nékterych déti byvaji vyjadfovaci
schopnosti snizené a je tfeba je rozvijet riznymi zplsoby, coz nabizi opét moznost
vyuzit loutek a divadla. S loutkou déti mluvi bez ostychu a vytvareji si tak sebejisté

chovani pro komunikaci s dospélymi i vrstevniky.

Provaznik a Votrubova podéavaji ndméet na komunikaci prostiednictvim kulisSki
(¢epic nasazenych na ruce): ,,Ve slovni komunikaci prochazeji kuliSci pfechodnym
stadiem vselijakych zvukl (kazdy ma svou vlastni fe¢ z jednoslabi¢ného slova nebo
citoslovce) k lidské fec¢i. Komunikuji spole¢né po kruhu, pak vsichni soucasné - od
dvojic k rozsifovani skupinek, pak kolektivné. U€itel vSak dba na to, aby projev déti byl
stale ptirozeny a kultivovany.* [cit. 16.3.2009], [cit. 2010/10/09] Loutka ma tak za ukol
podporovat fantazii a napady déti. Poskytovat podnéty a prostor pro vyjadieni je u déti

dilezité pro rozvijeni vyjadiovani.

Déti se za pomoci loutky mohou ucit orientovat i v neverbalni komunikaci
(loutka vyuziva gest, postoju, pohybu, atd.). Vyuzijeme treba loutky (napv. cernosského
kluka), kterda navstivi nasi tridu. Ta miize byt z uplné cizi zemé, a tudiz umi mluvit pouze
cizi 7eci a nasi reci nerozumi. UCcitelka ji miize uvést mezi deti, predstavit ji a vysvétlit
divakim, odkud postavicka je a jakym jazykem mluvi, a Fici, Ze nasi reci nerozumi.
Loutka bude s detmi komunikovat neverbalné (kyvat hlavou, ukazovat na predmety...).
Deéti mohou pripadné loutce vysveétlit, jak se jaka véc jmenuje, ukdzat ji, kde se co
nachdazi, ¢i se samy predstavit. Naucit se tak miizeme slusnému chovani - podani ruky
a predstaveni se, mluveni pomalu a zretelné vyslovnosti, jednoduchym vetam, zlepSeni
schopnosti vyjadrovani. Tento nameét je vhodné vyuzit i pri seznamovani déti s cizim

jazykem.
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Loutka se ndm stane dobrym pomocnikem i pii pfedavani novych védomosti,
dovednosti a navykl — vzdélavani. Je vybornym prostfedkem pro to néco sdélit a pritom
vyvolat aktivitu déti. Je jakousi alternativou ve zpusobu komunikace. Zvlaste
u piedskolnich déti, jejichz kratkodobd pozornost pottebuje s postupujicim vekem
prodluzovat, my jako pedagogové hledame rtizné prostredky, jak preddvani informaci
riznymi zpisoby ozivit. Pravé loutky jsou jednim z prostiedki, které ndm to umozni.
Pii praci s détmi je stdle co sd€lovat, proto je tieba zpisoby sd€leni obménovat,
zpestfovat a stale podnécovat u déti zdjem. Pii sledovani divadla a komunikaci
S loutkou déti nezlstavaji pouze pasivnimi piijemci informaci, ale jsou aktivnim

publikem.

3.1.3 LOUTKA JAKO MOTIVACNI PROSTREDEK

Soucasna matetska Skola a jeji vedeni apeluje na pedagogy, aby pfistupovali
k détem prostiednictvim vhodné motivace a riznych motivacnich prostiedkt. Mezi né
miizeme bezesporu zatadit i loutku. Uz J. Svec (1978, s.94) vyzdvihoval schopnost
loutky upoutavat détskou pozornost, a to natolik, Ze napsal: ,,ZvySeného zajmu déti
vyvolaného loutkou uziva ucitelka hlavné v situacich, kdy na déti klade pozadavek malo
pfitazlivy...“. Lze fici, Ze mnoho ¢innosti 1ze pomoci loutky oZivit. Loutka do nich
vnasi ozvlastnéni, pribéhovost, zazitek a dramati¢nost. VétSina ucitelek vnima loutku
zejmeéna jako motivacni prostfedek a mnohdy si ani neuvédomuji jeji dalsi vyuZitelné
funkce a Siroké moznosti jejiho pouziti i v jinych oblastech. Proto jednim z nejcastéjSich
duvoda pro uziti loutky je pravé motivace. A pokud neni motivace stanovena jako
hlavni cil, jde témét vzdy o vedlejsi ptinos, ovSem za ptredpokladu, Ze je prace vodice
kvalitni a détskému publiku pfizpisobend. Motivace ptiznivé ovliviiuje mysleni
a posiluje aktivitu déti. Projevuje se zde zvidavost a také poznéavaci potieba déti. Loutka
podporuje vnimani, piinasi radost a uspokojeni, poskytuje spoluprozivani déti. Jak uz je
vyse psano, loutky déti fascinuji a déti se diky tomu snazi loutkam vyhovét. Proto je

velice jednoduché vyuzit loutku k motivaci v mnoha rozliénych ¢innostech.
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V matetské skole je ¢asto vyuzivano riznych grafomotorickych materialt, které
jsou dilezitou piipravou pro spravné drzeni tuzky a uvolnéni zapésti jako zaklad pro
psani na zékladni Skole. Vyuziji této ¢innosti jako ptiklad. Neni tézké vymyslet k témto
materidliim jednoduchy piib¢h a prezentovat ho loutkou. Vyuziti loutky pro motivaci

K témto ¢innostem se mi v praxi stalo osvéd¢enou metodou.

Vyuzivam jednoduchych vymyslenych pribéhii s loutkou. ,, Podivejte se, deti,

zajicek place.* - ,, Pro¢ places, zajicku? “ - ,, Nechal jsem si obrazek tady lezet, a kdyz
Jjsem se vratil, nekdo ho rozstiihal, a ja jsem ted smutny.* - ,, MuzZeme ti néjak pomoci?

Déti, miizeme pro zajicka néco udélat? “ Deti zcela jiste nabidnou sloZeni a slepeni

obrazku velice rady.

Dva kamaradi, lisSak a vevercak, se ztratili. Nemohou najit cestu ke svym
maminkam. Popisuji détem, jak vypada jejich domecek, a pak vytahnou mapu (bludisté -
na jedné strané stoji lisak a vevercik a v kazdém z rohu jiny domecek). Déti se zarucené

zapoji a budou se snazit najit cestu bludistem k jejich domeckum.

3.1.4 LOUTKA JAKO DIDAKTICKA POMUCKA
A. V PREDMATEMATICKYCH PREDSTAVACH

Uz u déti navs$tévujicich matefskou Skolu jsou pokladany zaklady pro dalsi
vzdélavani, a to i v oblasti matematiky. V matetskych $kolach o nich mluvime jako
o predmatematickych ptedstavach a podle M. Kaslové (2010, s.5) jde o nasledujici jevy:
»atartuje pojmotvorny proces, v détském mysleni pfevazuje prezentismusz, topismus®,
konkrétni mysleni. K procesu zobecnéni je nutny proces porovnavani, hodnoceni

a tfidéni dosavadnich zkuSenosti, hledani spole¢nych znak.*

Setkavame se tedy dale s pojmy tiidéni, piifazovani, porovnavani, které je tfeba

rozvijet. Dale pak s pojmy uvazovani a usuzovani a rovnéz s pojmem cislo a pocet,

2 Prezentismus - détské vlastnost chapat véci v daném okamziku bez vztahu k minulosti i k budoucnosti

% Topismus - nechape prostorovou souvislost
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které si déti v predSkolnim véku teprve utvareji. M. Kaslova (2010) téz ve svych
metodickych listech uvadi moznosti vyuziti manaskl v praci s détmi pii seznamovani

S uspotradanim.

Déle mizeme vyuzit loutky i pii tfidéni. Déti je mohou tfidit podle toho, kde
bydli, co jedi, co maji na sob¢, jakou maji barvu, atd. Téz v pfifazovani nam mohou
pomoci (viz. kapitola - Predméty jako loutky - vystup s backorkami). Je mozné
usporadat a setadit loutky tak, jak pfiSly za sebou (napt. vytadhnout fepu), od nejvétsiho,
od nejmensiho, apod. Seznamit se s pojmem ,,¢islo* je diky tradicnim pohadkam velice
jednoduché, zpravidla obsahuji magické ¢islo tfi. Déti mohou pocitat, kolik loutek bydli
v domecku, kolik kuzlatek vlk vidél, kolik prasatek §lo do svéta, kolik zlatych vlast mél
déd Vseved.

Vyuzit miizeme mnoha druhit loutek najednou. Malého zajicka Usacka
(manasek na jeden prst), kocicku Lizinku (manasek bézné velikosti), pejska Jonase
(velkda marioneta), medvidka Hunace (velky plysovy medved). Kazda loutka se zahybad
a vydad néjaky zvuk ¢i pronese vetu. Vypravet miizeme pribeh, jak tito kamaradi bydli
V jednom domecku, ve kterém ma kazdy svou postylku. Nejvétsi ma Hunaé a nejmensi
ma Usacek. Jako postylky nam poslouzi nékolik ruzné velkych papirovych krabic. Déti
se snazi uhodnout a priradit, ktera postylka patii jakému zviratku. Poté zjistujeme,
vejde-li se Lizinka do Hundcovy postylky. Vejde se Jonas do postylky Lizinky? Vzdy vse
vyzkousime, popripadé se loutky miizeme zeptat: , Jak se ti tam lezi, neni ti postylka
mald, nebo velka?“ loutky odpovidaji tak, aby deti dospély ke spravnému prirazeni.
U starsich deti mize mit kazda loutka svého détského vodice a nechat vyjadreni loutky
na nem. Deéti se uci matematické ndazvy - vétsi, mensi, nejmensi. Pocitaji, prirazuji

a usuzuji.

Kdysi jsem détem hrala jednoduchou pohadku Rukavicka. Zviratka (manasci)
nasla rukavicku, prvni se v ni usidlila myska, pak prisla Zabka, zajicek, liska, vik
a nakonec medvéd. Zdramatizovanou pohadku, kde se opakuje oblibend fraze:
., Rukavicko, kdo v tobe prebyva?“, deti se zajmem sledovaly. Kdyz byli v rukavicce
vSichni, ptala jsem se déti: ,, Kdo prisel prvni, kdo druhy, kdo posledni, kolik jich tam je

celkem, kolik jich tam bylo, nez prisel vik? *“ Déti mohly neustadle vidét vSechna zviratka
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V domecku, coz jim usnadnilo pocitani a napomohlo predstavit si dej. Obtiznost otdzek
Jjsem volila primerené veku, vyzkousSela jsem i par ,, chytdikii ™ a ,, hlavolamii* (kdo prisel
po poslednim zviratku (po medvédovi), kdo by prisel prvni, kdyby neprisla myska apod.)
a cekala, zda deéti déj pochopily, jak je zaujal, zda se v ném orientuji. UCili jsme se urcit
usporadani prichodu zviratek, kdo byl prvni, kdo hned za, hned pred, kdo posledni, urcit

pocet a pracovat s cislem jako takovym.

B. V PROSTOROVE ORIENTACI

Loutek Ize vyuzit i jako pomicek a zpestfeni pii osvojovani si prostorovych

pojmt.

Jednoducha hra s loutkou, détmi velice oblibena a zabavnad, je: ,,Kam se loutka
schovala, kam si sedla? ““ Déti jmenuji a popisuji, kde se loutka zrovna nachazi, a tak si

procvicuji prostorové pojmy (pod tricko, za zada, na rameno, na zidli, nad klavir...).

| s plosnymi loutkami je mozné sehrat kratké divadélko, treba O veliké repé.
S postavami z pohadky si déti mohou prostorové pojmy procvicit. Loutky pFipneme na
Snuru nebo magnetickou tabuli a miizeme se vénovat pojmim pred, za, hned za, hned
pred, apod. Vyuzit muzeme k tomuto ucelu i Pernikové chaloupky a ptat se deti, kdo je
vevnitr, kdo venku, kdo nahore (na strese), kdo dole, u starsich déti pak i co je vlevo,

kdo je vpravo atd.

C. VPREDCTENARSKYCH DOVEDNOSTECH, SEZNAMENT{
S LITERARNIMI DILY (POHADKAMI)

E. Svobodova (2000, s.5) ve svém ¢lanku v Informatoriu uvadi, ze je-li tfeba
vybrat namét, je nutné znat déti, s nimiz se pracuje, a veédeét, co je zajimd. Znat
samoziejmeé také détskou literaturu a zékladni kritéria realizovatelnosti na jevisti. Déle
tika: ,,Z vlastni zkuSenosti vim, Ze déti zajimaji pohadky a pfibehy, které jim umoziuji
ztotoznit se s jejich hrdiny a konfrontovat vlastni zkuSenosti tfeba s opusténym

Budulinkem, didvétivym Smolickem...*“. Jednoduchost d&je, pfitomnost nadptirozenych
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bytosti, pochopitelnd polarita charakterti postav, opakujici se fraze a dobry konec jsou
zakladnimi znaky klasickych pohadek, které se u déti tési velké oblibé. Téhoz si v§iml
a potvrdil 1 L. Richter (2007, s.22): ,,NejfrekventovanéjSim Zanrem zlstava zpracovani
lidovych pohddek a pohadek modernich® (B. Némcova, K. Capek, F. Hrubin,
M. Macourek atd).

Pro hry s loutkou je mozné vybrat jakykoliv namét. Dilezité je vSak rozpoznat,
co si détské publikum zada. Od pohadek ptes zviratka az po namét z détského prostredi.
Mezi oblibené loutky patii zejména loutky zvitatek. Téz J. Svec (1978, 5.96) k této
problematice poznamenal: ,,Podle namétu Karla Capka zdomécnéla v mateiskych
Skolach dvojice pejska s kocickou, ale pravé u nich jsou piedlohy z knihy Povidani
o pejskovi a kocicce brzy vycerpany. Déti se vSak dozaduji dalSich scének, a proto
hledame jiné ptihody pejska a kocCicky, v nichz zachovame obé zvifatka s tymiz
vlastnostmi, které maji v Capkové knizce.“ U déti oblibené a jiz znamé loutky pak
mohou s novym piibéhem piinést mnoho dalSich situaci a prozitki. Dé&ti se tak lehce
seznami se znamymi literarnimi dily a jejich autory, a pokud je ndmét zaujme, je mozné
ho dale rozvijet a uplatiiovat svou fantazii i fantazii déti. Vztah ke knihdm v dne$Snim
medialnim svété je ohrozen, a tak i loutky mohou upozornit na to, jak s knizkou
zachézet, co v ni najdeme zajimavého a déti tim motivovat k tomu, aby se jejich zdjem

o knizku zvysil.

Ucitelka ma na ruce dvé loutky - pejska a kocicku (manasky). Na stole je
pripraveno mnoho knih. Pejsek s kocickou je prohlizeji a poukazuji na to, co v které
knizce nasli: ,, Podivej se, pejsku, ja nasla zemépisnou mapu, je tady zemekoule.*
., A ja nasel zpévnik - jsou tady noty — jé, a je tu pisnicka kocka leze dirou. Kocicko,
pojd, zazpivame si! Déti, pomiizete nam?“ - ,, Pejsku, a ja tady mam slovnik anglicky
a cesky, k cemu asi je? “ Nakonec najdou knizku O pejskovi a kocicce a premluvi pani

ucitelku, aby jeden pribeh precetla.

Podobné to mlze fungovat obracen¢, déti mohou zhlédnout kratké divadélko
o pejskovi a kocicce, a pak hledat knizku, ze které byl tento piibéh. V knizce pak
mohou najit konkrétni kapitolu. Déti se mohou snadno orientovat podle obrazkl

a nakonec najit ndzev knihy 1 jméno spisovatele.
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D. UCENI SE NOVYM POZNATKUM

Ucitelka prostfednictvim loutky mulze predavat pozadované informace
zajimavéjsi a zabavnéjsi formou. Chce-li déti informovat o tom, Ze ne vSechna zvifata

jedi stejné krmeni, mize vybrat tieba loutku psa a kon¢.

Kun nabizi psovi, ktery si stezuje na hlad, sladkou zelenou travu nebo kiupave

seno. A pes se mu snazi vysvetlit, proc si na travé nepochutna a co by si dal radéji.

Poznatky mohou loutky piedavat dialogem s ucitelkou, komunikaci s détmi,
nebo mezi loutkami navzajem. Loutky jsou pro déti zajimavé a rozhovor loutky dokazi
se zaujetim poslouchat. OvSem nezapominejme ani na humor, je velmi dulezity.
,Pritomnost humornych momentt, zertovani (nikoli na ukor jiného uc¢astnika) pomaha
fixovat komunikované obsahy lépe, nez pievlada-li pouze vaznost a informace jsou
pfedany suse a vécné.* (Vybiral, 2000, s.216) Déti se rady sméji, a kdyz takova loutka
umi fici néco veselého a vtipného, je pro déti zajimavéjsi, blizsi a vazenéjsi. DéEti se
spole¢n¢ sméji, coz utuzuje pratelské vztahy nejen mezi détmi, ale i mezi détmi
a ucitelkou, a vytvafi pohodovou atmosféru. Vtipnd poznamka casto dité zaujme

natolik, Ze si situaci zapamatuje a informaci 1épe uchova v paméti.

3.1.5 LOUTKA VE HRE

Predskolni vék (3 az 6 let) je nazyvan ,zlatym vékem hry“. Hra je
charakteristickym projevem détského véku a je 1 zdkladni détskou potiebou. Dité se
prostfednictvim hry seznamuje se svétem a je proto daleZitou soucasti béZzného dne
v matetské Skole. Pti hrach je vyuzivano riznych hracek, rekvizit a pomiicek. Jednou
Z nich mtze byt pravé loutka, kterd ve hfe mize mit celou fadu funkci a mnoho podob.
Zalezi na tom, zda jde o volnou hru, nebo o hru fizenou. Volné hie s loutkou je
vénovana samostatna kapitola (viz. kapitola - Loutka jako predmét ve hie ditéte). Co se
ty¢e hry s pravidly, se kterou chce déti ucitelka sezndmit, mizeme loutku vyuzit hned
nekolika zplisoby. Loutka mtize byt motiva¢nim prostiedkem pii tuvodu, kdy vyuZzijeme
zajimavosti loutky, coZ ndm umozni vtadhnout divdka do tématu a podpoftit jeho chut’ do

nové ¢innosti. TéZ mize détem vysvétlit pravidla a byt ndgpomocné pro pochopeni nové
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hry. Ve hie se mlze stat i spoluhrd¢em ¢i vedoucim hry, a tak zastat béznou funkci
ucitelky. Dit€¢ ma také moznost stat se vedoucim hry prostfednictvim loutky. Loutka
jako rekvizita miize usnadnovat prehlednost v u€astnicich hry. Samotna hra se vyuzitim
loutky miize zpestiit. Vyuzit mizeme ovSem 1 novych rekvizit a obmeénit tak 1 béznou,
mnohokrét ,,ohranou® hru. Hra dostane novy motiv, novy naboj, ptestoze pravidla jsou

stale stejnd a détem znama.

Loutka se miize predstavit tieba jako pan Sklebilek. Rekneme détem, Ze mu tak
Fikaji proto, ze koho se dotkne, ten se hned zacne strasné sklebit. Déti sedi v kKruhu, pan
Sklebilek chodi okolo a jednoho z déti se dotkne. Dité urcité vymysli grimasu, kterd
ostatni pobavi. Pan Sklebilek miize obchdzet i v noci, kdy vsichni spi (déti maji zaviené
oci), a nékoho se dotkne. Ostatni to ovSem nevidéli a az se probudi (na signdl) hned
poznaji, koho se pan Sklebilek v noci dotkl. Miize to byt i pan Septdlek, Chechtdlek,
Mracounek, atd. Déti rady méni hlas, zkouSeji své mimické schopnosti a jsou rady, kdyz

se jim podari pobavit ostatni.

3.1.6 LOUTKA PRI ROZVOJI PROSOCIALN{HO CHOVANI{, ADAPTACI

Dité prichazejici do matetské skoly absolvuje svoje prvni a delsi odlouceni od
rodiny zejména od matky. Pro déti je toto obdobi velice obtizné a mnohdy stresujici.
Pottebuji pomoci pii adaptaci na noveé prostredi, které se zcela 1i8i od toho rodinného,

na které byly doposud zvykIé.

LOUTKA JAKO POMOCNIK PRI ADAPTACI

Dlouhé odlouceni, nové prostiedi, cizi lidé, to vSe ptisobi na chovani ditéte pti
vstupu do matefské Skoly. Dité se projevuje Casto negativné, place, vzteka se, kiici,
nekomunikuje, odmitd pomoc ucitelky. S. Kotatkova (2008, s.103) napsala o dobé
adaptace toto: ,,PéCe a reagovani na potfeby déti je v tuto dobu na prvnim misté
citlivého ptistupu k jednotlivym détem. Déti maji moznost pozorovat druhé, nejsou do

ni¢eho nuceny a vesSkeré aktivity (i jidlo) jsou jim nabizeny. Doba pozorovani
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a soucasn¢ poznavani chodu zivota ve tfidé je zdkonitd, trva u jednotlivych déti rizné
dlouho...“ V této ,,pozorovaci dobé“ je zcela ptirozené, ze déti mnohdy nemaji chut’
komunikovat, toto obdobi u n€kterych déti trva 1 nékolik mésicii. Proto je snaha ucitelky
¢im dal vétsi, aby nasla zpusob, jak dit€¢ zaujmout a navazat s nim kontakt. A tak se nam
nabizi i moznost vyzkouset ,,silu“ loutky, kterd se ndm miize stdt dobrym pomocnikem
pti kontaktu a komunikaci s ditétem. Nekteré déti nejevi velky zajem, sleduji loutku jen
koutkem oka, ale pla¢ou dal. Jiné déti loutky zaujmou natolik, ze jejich plac ¢i ostych
ustane a poslouchaji, co loutka fika. OvSem jsou 1 déti, které zaCnou s loutkou
komunikovat témét ihned. Loutka muze piijit dité rozveselit, nabidnout mu pohlazeni,

muze mu byt nabidnuta jako hracka, ... .

Jednoho rana prisel do tridy, kde se teprve schazely deéti, trilety Pavlik. Prisel
s placem, protoze védeél, ze dnes bude ve skolce podruhé spat. Plakal a nedarilo se mi
ho utisit. Simonka, kterd uz chodi do predskolni tridy, prisla za malym Pavlikem
s manaskem. Pohladila mandskem Pavlika po hlavé a rekla mu, at’ nebreci. On si vSak
prilis loutky nevsimal a stale brecel. Navrhla jsem Simonce, at zahraje Pavlikovi malé
divadlo. Ze zacatku nevédela, co ma rikat, a tak jsem rekla ,, Dobry den* a manasek mi
odpovedeél. Potom uz zacal mandsek mluvit sam. Pavlik prestal plakat, aby slysel, co

mandsek rikad, a pozoroval rozhovor s loutkou.

Neni cilem nutit dit¢ hned ke komunikaci. Snazime se pouze o to, aby loutka dité
zaujala. Nekteré déti ve vzteku a smutku loutku odmitaji, jiné délaji, Ze ji nevidi,
nekteré pouze poslouchaji a nekteré se nechaji do komunikace s loutkou vtdhnout. Je
tteba puasobit prirozené a nenasilné. Z. Vybiral (2000, s.24) napsal: ,,Motivaci
komunikovat ma kazdy clovék. Je v ném pfitomna v rizné intenzité, kterd kolisa
a zavisi na fadé okolnosti. Nasi moZnosti pfi praci s détmi v dobé& pro né tak obtizné je
loutku vyuzit. V praxi loutky v této oblasti mnohdy velmi dobie funguji a pomahaji.
Loutka v uvadéném obdobi mlze byt prostiedkem, jak zacit komunikovat s ditétem.

Protoze komunikace, jak je znamo, je stézejni ¢innosti v praci pedagoga.

MiuZeme vyuZit loutky riznych druhi, dbat musime ovSem na to, aby na déti
pusobila ptijemné. Muze byt mala do ruky (manasek) a dité ji mize nosit s sebou. Nebo

vyuzijeme velké plySové hracky, na kterou si déti mohou lehnout a odpocivat. PIa¢ je
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mnohdy pro dité tak vyCerpavajici, ze si rddo odpocine, a velky plySovy kamardd mu

zajisti pocit bezpeci.

Téz pravidelné ritualy jsou v matefskych Skoldch hojné vyuzivany a jsou
dobrym pomocnikem v adaptaci ditéte na nové prostiedi. Jsou diilezité pro nastoleni
jistého fadu, stalosti, srozumitelnosti a pro pocit bezpeci. DéEti je maji velice rady,
upozornuji na né¢ a vyzaduji je. Tyto ritudly tvofi jakousi pravidelnost a usnadiiuji
chéapani fadu ve vnimani casu. U déti tak podporuji napliiovani potieb jistoty a bezpedi.
Opakujici se ¢innosti déti bavi. Kazda matefska $kola i1 kazda tfida se svymi ritualy lisi.
Nékde miize byt ritudlem tanecek, jinde pisenn nebo komunitni kruh ¢i vzdjemné
pozdraveni s fikankou. Pfi tvorbé ritudlli mizeme vyuzit téz loutky. Loutka mize déti
obchazet a s kazdym se pozdravit, lze zavést pravidelné cviceni s loutkou nebo jen
moznost loutku ve tfidé vyhledat a pomazlit se s ni. Pied spanim mtze byt ritudlem tuto
loutku uspavat ukolébavkou. Loutka tak mize byt soucasti tfidniho kolektivu

a dilezitym pomocnikem pii t€Zkych situacich v matetské skole.

ZAKLADY SLUSNEHO CHOVANI

V mateiské Skole jako v prvni vzdélavaci instituci, se kterou se dité ve svém
zivote setkava, je tfeba polozit jak zaklady vzdélavani, tak zaklady spolecenského
chovani. Podle M. Vagnerové (2000) se predskolni dit€¢ u¢i zadoucim vzorctim chovani
a Vv této oblasti jde predevsim o rozvoj prosocidlniho chovani, které 1ze charakterizovat

jako pozitivni, respektujici ostatni.

Déti tohoto veéku jesté nemaji interiozované normy chovani, chovaji se tak, aby
se vyhnuly trestu, dosahly pozitivniho hodnoceni autority. UEi se napodobou
a identifikaci s blizkou osobou. U ditéte postupné dochazi k socializaci, kterou
Vv matetské Skole nazyvame sekundarni, jelikoz se dité dostavd do kontaktu se SirSim
okolim (uciteli, détmi, provoznim personalem...). Socializace se uskuteciiuje na zakladé
socialnich interakci s okolim a probiha-li uspéSné€, dochéazi k zakotveni socialnich
hodnot, dodrZovani pravidel a cloveék se tak stava kulturni bytosti schopnou fungovat

v systému lidské spolecnosti. V matefské Skole jsme teprve v zacatcich socializace
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a déti maji pred sebou jesté dlouhy vyvoj. Pokladame proto uz v této zivotni etap¢ ditéte

tak dalezité zéklady, k cemuz nam mtize byt loutka vhodnym pomocnikem.

Pokud zahrajeme détem s loutkami kratké predstaveni, je na misté, abychom
chovani a vlastnosti loutek pojmenovali a fekli si, co povazujeme za spravné a co za
nespravné chovani. Pfedstaveni s loutkou mize byt vhodnym vzorem, jak fesit konflikt,
stejné tak je mozné ukazat na nevhodné chovéani. OvSem neméli bychom zapomenout
stanovit si zakladni fakta - co bylo Spatn¢ a jak by to mélo byt dobfe. Vhodné je
i piedstaveni zopakovat podle namétu feseni, které déti vymyslely, a spole¢né ohodnotit

vysledek, popt. zahrat novy, lepsi.

Motiv miize vychazet z prostfedi §koly, kde détsky kolektiv Zije. J. Svec (1978,
$.96) piSe: ,,Her z détského prostiedi vyuzivame obvykle k feSeni aktudlnich problému
skoly. Vétsinou k nim nebyva dramaticky text, vznikaji jen pro potiebu skoly. Casto
maji s nimi shodné radosti i starosti, hraji si a zlobi podobné jako ony.”“ Loutek je
mozné vyuzit nejen pii feSeni vyvstalych aktudlnich problém, ale téZ jako prevenci
nebo jako névod pro piipadné feseni konfliktu. Pouzit mizeme loutky détem znamé,
Castéji pouzivané, majici ustdlené jméno. Stavaji se tak pritvodci ¢i maskoty tfidniho

détského kolektivu.

PRAVIDLA VE TRIDE

Kazda tfida ma sva pravidla, ktera stanovuji ucitelky, a je potieba, aby byly
V nazoru i zavaznosti téchto urenych pravidel sjednocené. S dohodnutymi pravidly je
pochopitelné spravné seznamit i déti a je pak na kazdém pedagogovi, jakym zpiisobem

to udéla. Jednou z moznosti je vyuzit k tomu loutku.

Nase sezndmeni s pravidly ve tridé probéhlo ndsledovné. Ustanovili jsme si
a nasledujici pravidla: Pravidlo srdickové - mame se radi, jsme kamaraddi, vzajemné si
pomahame. Loutka povedéla detem o tom, jak je dobre mit kamarady a jak se kamaradi
k sobé maji chovat. Pravidlo rucickové - nase ruce pomdhaji, neublizuji. Loutka

vSechny pohladila, a pak se déti pohladily navzajem, pohladily i loutku a povidali jsme
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si o tom, zZe je prijemne, kdyz se rucicky chovaji hezky a délaji jen to, co neublizuje
ostatnim. Loutka jako hracka mluvila i o tom, jak je spravné chovat se k hrackam
a dalsim vécem. Pravidlo ouskové - nekiicime, mluvime potichu, kdyz jeden mluvi,
ostatni poslouchaji. Loutka naucila deti Septaci rikanku a vysvétlila jim, proc se ve
Skolce nemiize kricet. Pak byla loutka poslana dokola, a kdo ji drzel, mohl si ji pohladit
a ostatnim vekl své jméno. Ostatni deti poslouchaly. Pravidlo nozZickove — ve Skolce
chodime krokem, béhiame na zahrade. Loutka vysvétlila, proc je dilezité ve tride
a V koupelne nebéhat, a spolecné si zahrali hru, kdy dostalo jedno dité na ruku nasi
loutku a spalo uprostied kruhu. Deti chodily okolo v kruhu, Septem rikaly rikanku
a potichu naslapovaly, aby spici loutku nevzbudily. Na konci rikanky dité s loutkou
vybralo jiné dité, loutku predalo a hra se opakovala. Druhy den se loutka dostavila
S obrazky, na nichz byla pusinka, ousko, ruka, noha a srdce. Zeptala se déti, co je na
obrazku a co obrazky znamenaji. Pravidla si déti zopakovaly a vyveésily na nasténku,

kde jim byly cely rok na ocich a kde jsme méli moznost se k nim kdykoli vratit.

Déti v matetské skole brzy zjisti, ze funguje pravidelny fad, ¢innosti, které jdou
kazdy den za sebou (volnd hra, cviceni, svacina, fizend Cinnost, pobyt venku, obéd,
odpocinek). Ucitelka se po par dnech muze prostiednictvim loutky déti zeptat, co, kdy
a po ¢em d¢laji. A zjistit tak, zda jsou déti schopny fici, co po ¢em nasleduje, a jak se
v rezimu dne orientuji. Zopakuji si tak i dilezitd pravidla. Napt. dvefe otevira jen pani

ucitelka, pted obédem si myjeme ruce, atd.

LOUTKA POMOCNIK PRI VYJADROVANI POCITU

Uz v predskolnim veku si déti buduji a rozsifuji emocni slovnik. U¢i se emoce
pojmenovat, popisovat a mluvit o nich. Pfirozenou potiebou déti je vyjadtit sviij nazor
a postoj. U¢ime je ovladat tuto potiebu a posilujeme schopnost soustiedit se a aktivné
naslouchat druhému ¢lovéku — ale 1 popsat pocity druhého a dat mu najevo, Ze ho
poslouchdme. Vyjadfit své pocity a umét naslouchat je diilezitou soucasti zdravé
komunikace. Je tieba déti s emocemi i pocity seznamovat, ulit se je pojmenovavat

a vhodné komunikovat. I v této oblasti mohou byt loutky ndpomocné.
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Loutka muze prijit a rici: ,,Ja jsem dnes tak rozzlobend nebo tak smutna ci
rozc¢ilena™ a ddle popisuje spoustu pocitii, které citi. Protoze je ovsem rozzlobend, vice
S nami nechce mluvit. Miizeme s détmi premyslet o tom, co loutku mohlo tak rozzlobit.
Deti se vciti do pocitu loutky a premysleji, co by u nich takove pocity vyvolalo. Pak Ize
premyslet nad tim, co v tu chvili miizeme pro loutku udélat, co by ji pomohlo, co by

V takoveé situaci nejvice treba pomohlo nam osobne.

D. Moravcova (2004) uvedla, Ze se osvédcily mekké loutky, protoze upoutavaji
pozornost déti, zejména, kdyz je charakter piibéhu loutkou reprezentovan. Pouziti

loutek miiZze pomoci prolomit bariéry v souvislosti s vyjadienim citu.

Reprezentace ptibéhu je velmi dileZitou soucésti, a to pfedevs§im u mladsich
déti. Déti s loutkou v piibéhu souciti, vidi a vnimaji jeji projevy a dostavaji touto cestou
jak vizualni, tak zvukové informace. Celou situaci si 1épe usporadaji v mysli a dokazi
snaze popsat, co se délo a co loutka prozivala. Stejné UspéSné v bourani bariér
u uzavienéjSich déti jsou podle D. Moravcové (2004) prstové loutky. Osvédcily se pry
1 prstové rukavice s nakreslenym oblicejem na prstech nebo na dlani. A skytaji rovnéz
moznosti pfi seznamovani se se Ctyfmi zakladnimi emocemi (radost, hnév, smutek,
strach). Nezapomenime ale, Ze dnes se Casto uziva jiz osm zakladnich emoci. Jsou to

strach, hnév, radost, smutek, diivéra, znechuceni, o¢ekavani a prekvapeni.

Je tteba myslet 1 na to, ze Casto samy déti jsou v tézkych situacich a své pocity
neumé&ji popsat a sdélit. K nam ptichdzeji jejich potize v podobé urcitych signald,
kterych bychom si méli vS§imnout a snazit se je rozlustit. Détem s nedostatkem odvahy
pomtize projevit dosp€lému své citové prozitky pomiize, mohou-li o svych zalezitostech
komunikovat s loutkou. Dojde tak i k vétsimu uvolnéni ditéte pii rozhovoru. Jinym
zpusobem muze byt, dostane-li kazd¢ z déti svou vlastni loutku, za kterou se muize
»ukryt“ a skrze ni vyjadfit své pocity. Loutka napoméhd v mnoha riznych Zivotnich
situacich, jako jsou adaptace ditéte pii nastupu do MS, vyrovnavani se se zménami
a problémy jak v matetské Skole (zména ucitele, pfemisténi do jiného kolektivu,
organiza¢ni zmeény...), tak se zménami v rodinném Zivoté (zména bydlisté, rozvod
rodici...), které mnohdy Spatné snaSi a neumi je zpracovat. Loutka mlZe pomoci

odhalit pticiny détskych projevi a signali, které dité vysila ve stresové situaci, ziskat od

57



n¢ho cenné informace a mize byt téz kamarddem, se kterym se dit¢ ve chvili smutku

muze pomazlit, uklidnit se.

3.1.7 LOUTKA V TEMATICKYCH BLOCICH (CELCICH), PROJEKTECH

Ucitelka matetské Skoly pracuje podle statniho vzdélavaciho programu RVP PV,
ktery udava, aby obsah vzdélavani byl vnitiné propojeny. Obsahy jednotlivych
vzdélavacich oblasti se maji vzajemné prolinat a nenasilné prostupovat. Ucitelky tak
vytvafeji tematické bloky, které jsou vnitiné integrované. Loutka mize byt v mnoha

podobéch soucasti téchto blokd.

LOUTKA V BESIDCE

Besidka je tradici pretrvavajici ve vétSiné matefskych Skol. Jejim dlouholetym
ucelem zpravidla byva ukazat rodi¢im, co vSechno se déti v mateiské Skole za urcité
obdobi naucily. Pifed nastupem RVP PV a nastupem demokracie, kdy byly piesné
stanoveny metodiky prace s détmi, byly tyto besidky casto strohym odiikavanim
,habiflovanych* fikanek a pisnicek. Dnes sice tradice besidek pfetrvava, ovSem uz ve
zcela jiném duchu. Besidka ¢asto miva jednotici konkrétni namét neboli dil¢i téma,
¢imz propojuje predstaveni déti v urcity celek. Besidky mohou byt pojaty rliznorodé€ -
formou dramatizace, vytvarnym ztvarnénim, zapojeni mohou byt i rodice. Zalezi pouze
na filozofii matefské Skoly a tvofivosti uciteld. V mé praxi se mi osvéd¢ilo vyuZiti
loutek. Loutky besidce dodéavaji néco netradi¢niho a zaroven pfitazlivého. Rodi¢ stejné
jako dité rad loutku sleduje. Ta pak velice snadno prostupuje déjem besidky, dochazi
k tvofivému spojeni €innosti, které by se zprvu zdaly nepropojitelné. Vznika piibéh,

kterym nés loutka provazi, a déti i rodice jsou jeho soucasti.

Znama loutka Kostkacka z televizni obrazovky nam pomohla ucelit téma besidky
a navodila pri predstaveni velice prijemnou atmosféru.. Komunikovala s rodici i s detmi
a nam ucitelkam pomohla od trémy. Kostkacek (ucitelka s manaskem) se vydal na vylet

a potkal pani Prirodu (druhou z ucitelek), ta v pribéhu besidky ukazovala Kostkackovi
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cestu a on tak prosel celou zem. Videl zvirata, letél letadlem, chodil lesem, loukou,
kolem rybnika, zatoulal se v zimni krajine, dostal se az do pohddky... Déeti mély
pripravené rikanky, tanecky, cviceni a pisnicky na dana témata, takze Kostkacek jejich
prostrednictvim videl cely svet. Déti diky tématu a rozhovorum Prirody a Kostkdcka
hned vedely, jaka cinnost bude nasledovat. A rodice meéli moznost zhlédnout pribeh
s vystoupenim deti, ale i metody a tvorivou prdci ucitelek v divadelnim kostymu

i s loutkou.

Loutku v besidce je mozné vyuzit nejen k celému prolozeni besidky, pro zaujeti
rodich 1 déti, ale 1 jako zpestieni, rekvizitu a komunikatora s détmi. Loutek mizeme

vyuzit hned nékolik.

Besidka s tématem ,, Vecernicek - pohdadkové postavicky“ méla kromé taneckii,
Fikanek a pisnicek ukdzat i znalosti deéti tykajici se barev a jejich dramatické schopnosti.
Deéti meély riiznorodé masky pohadkovych postav a vse bylo doplnéno loutkami. Loutky
vstupovaly zejména v uvodu, pred detskym prednesem. Kominik (mandsek) si s détmi
popovidal, zeptal se jich, zda znaji barvu, jakou ma na kabatku. Poslal je dal do
pohadky a nasledovala pisnicka o kominikovi. Podobné tomu bylo s loutkou baby Zimy
(panenka), ktera mluvila s détmi kratce o zimé a ptala se, zda znaji barvu jejiho cepce
a nejakou snehovou rikanku. Dale prisel Sasek (marioneta), chtel vedet barvu svého
nosu a slyset veselou basnicku atd. Vystoupeni loutek stridala dramatizace v provedeni

deti v kostymech, kterou byly doplnény veskeré cinnosti v besidce.

Prace s loutkami v besidce nabizi $iroké moznosti, jak vymyslet pfibéh, ujednotit
besidku do celku, napomaha v komunikaci s détmi, zaujima pozornost déti i rodic¢t
a dodava na netradi¢nosti. Besidku spolecné s loutkami neni vhodné piedem vicekrat

zkouset, loutky tak totiZ pro déti ztraceji svou kouzelnost.
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FOLKLORNI UZITI LOUTEK V MS

V mnoha matetskych Skolach se stdle uchovava tradice noseni smrtek, moran,
moften, Carodéjnic atd., které jsou paleny nebo hizeny do vody. Zejména pfi
masopustnich rejich a na jate, kdy tyto slavnosti byvaji Castym tematickym blokem ¢i
projektem. Zde se setkavame s loutkou v podob¢ modly nebo totemu slouzici k ritualu.
Vyroba takové loutky a jeji pfitomnost ve tfid¢ je velkou motivaci, umocnujici prozitek

z celého projektu.

3.1.8 LOUTKA JAKO POMOCNIK PRI DIAGNOSTICE V MS

Mateiska Skola je Casto prvni instituci, kterou dité navstévuje. Pedagog proto
musi mit znalosti v oblasti diagnostiky a rozpoznat piipadné problémy ditéte, at’ uz jde
o smyslové, télesné ¢i mentdlni nedostatky. Loutky ndm mohou byt pfi jejich hledani
napomocné. Jak uvadi O. Rddl a kol. (1965, s.11) ,,...velkéd pfednost je v tom, Ze dité
vnima vice smysly, a to hlavnimi - zrakem a sluchem - zaroven®. Muzeme proto loutek
vyuzit 1 pro diagnostiku smyslového vnimani. DéEti s nimi rady pracuji a komunikuji.
Timto postupem je mozné odhalit riizné problémy ve vyvoji ditéte a loutky pak pouzit
jako prostfedku pomahajici v diagnostice i v terapii. Loutka dit¢ motivuje, aby bylo

schopno soustiedit se na procvicovani ¢innosti, v nichZ zaostava.

SMYSLOVE HRY S LOUTKOU

Jednim z cild RVP PV je i rozvijeni smyslového vniméni. Zde se nam opét
nabizi loutka jako metoda pfi jeho dosahovéani. Zarovenl poméhd mimo jiné odhalit

ptipadné poruchy ve funkci smyslovych orgdnti a jiné problémy s nimi souvisejici.

Pro c¢tenafe uvadim nékolik naméti pro praci s loutkou, jako inspiraci pro

rozvoj smyslového vnimani pomoci loutky.
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a. SLUCH A SLUCHOVE HRY S LOUTKAMI

Sluch je nejdilezitéjsim smyslem, ktery umoznuje rozvoj fe€i. Porucha sluchu
muze byt pfi¢inou problému v rozvoji feci nebo i v dalSich projevech chovéni. Jakmile
mame jakékoli podezieni na vadu sluchu, které se muze projevovat neustalym
vyptavanim, nereagovanim na zvuk ¢i nastavovanim ucha, ihned se obracime na
odbornou lékatskou pomoc. Dilezitd je téz sluchova pamét’, kterda slouzi k ulozeni
a opétovnému vybaveni riznych informaci. Cvi¢ime pamét’ dlouhodobou (ptime se
napiiklad na obsah ptib¢hu) i kratkodobou (dité hned opakuje slySené). Loutka je 1 zde
vybornym pomocnikem. Schopnost sluchového vnimani, neboli fonematicky sluch, je
podstatnym ptedpokladem pro spravny rozvoj fe¢i a schopnosti ¢teni a psani. Pomoci
spravného vnimani se ucime spravné vyslovovat. U déti s opozdénym feCovym
vyvojem nebo u déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni je pravé schopnost
sluchového vnimani velice dulezita. Zjistujeme, zda dité reaguje na zvuk, jestli umi
urcit smér prichdzejiciho zvuku, je schopno rozpoznat, zda jsou slova stejna ¢i odlisSna
(mohou se lisit tvrdosti, délkou hlasky, hlaskou podobné znéjici). Loutka zde muze

zastat ucitele a sluchové hry tak ozvlastnit a zatraktivnit.
Poznej mé!

Hra se zvuky zvitatek. Manasek kocCky je schovan pod Satkem a tichym hlasem
fika: ,,mnau® (déti poznaji kocku). Loutka vykoukne a déti si spravnost odpovédi

mohou ovéfit 1 vizualné. Po kratkém rozhovoru s loutkou mize nasledovat dalsi.
Odkud volam?

Déti se s loutkou domluvi, Ze budou hrat hru, a loutka jim vysvétli pravidla.
Déti maji zaviené oci a loutka zavola: ,,Ukaz, odkud volam!*“ a déti musi rychle ukézat

smér, odkud loutka zavolala. Hra se nejlépe hraje, sedi-li déti v malém krouZku.
Na kouzelna slovicka.

Loutka se s détmi domluvi na kouzelném slovicku a pak tichym hlasem

odiikava rtzna slova. De¢ti lezi na koberci se zavienyma o¢ima a poslouchaji. Na
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kouzelné slovo se probudi a utikaji k loutce, nebo maji domluveny jiny pokyn, ktery

udélaji po zaslechnuti domluveného kouzelného slova.

Na podobném principu se mohou odehrdvat i jiné hry. Déti maji zaviené oci
a my se ptame: ,,Na co zat'ukal medvidek? Co Septal? Na co pravé hral (zvonecek,

rolnicka, triangl ...)?*

Loutka dava détem hadanky: ,,Jsou slova stejna? Pes-ves, kus-tus, past-mast,
lek-luk...“ anebo ,,Zadupej, kdyz feknu néco Spatné, skakal LES pies oves“. Pro
objektivni vysledky je dilezitd individualni ¢innost a klidné prostfedi, provadi se

zejména pii podezieni na vadu sluchu.

b. ZRAK A ZRAKOVE HRY S LOUTKOU

Zrakové vnimani upeviiuje sluchové vjemy, vnimame pohyby rti mluviciho,
a tak 1épe rozumime mluvenému. Vnimame mimiku i gesta, ktera dotvaieji celé sdéleni.
Zrakova diferenciace je dllezita téz pro Cteni a psani. Zrakova pamét pomahd v procesu
uceni, v zapamatovani si a zjednoduSuje zpracovani informaci, které pftisly zrakovou

cestou. Zrakové vnimani a zrakovou pamét’ miizeme procvicovat tézZ za pomoci loutek.
Kam jsem se schoval?

Loutka maze hrat s détmi na schovavanou. Déti zaviou o¢i a uéitelka loutku

nekam schova tak, aby byla jen trochu vidét, a déti ji hledaji.
Najdi, co je...

Loutka zadavé détem ukoly: ,,Najdi ve tfidé néco modrého, kulatého, kovového,
Spicatého, néco, do ¢eho bych si mohl lehnout, do ¢eho se mizu cely schovat, atd.“ Hru
je vhodné doplnit o ptibéh, kde je uveden diivod, pro¢ loutka chce najit prave to ¢i ono.
(Loutka je unavend a nema si kam lehnout - déti hledaji, z ¢eho by ji vytvorily

postylku.)
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c. HMAT A CHUT - HRY S LOUTKOU

Dotykéni, hlazeni, osahdvéani, poznavani hmatem a nasledné pojmenovani
vlastnosti (teploty, povrchu...) materidlt je dulezitou soucasti vnimani svéta. Predméty
riznych materiadlti, struktur, tvarti, vini, atd. trénuji naSe schopnosti a umocnuji nase

prozivani.
Poznas, kdo jsem?

Pro tento tkol pouzijeme loutek nékolik, kazdou z jiného materialu. Détem
vSechny predstavime a kazdé loutka muze fici, z ¢eho je vyrobend, eventudlné jak je po
hmatu poznatelnd. Loutky pak stréime do jednoho koSiku, pfehodime pies ngj Satek
a vyzveme dité, aby po hmatu naslo domluvenou loutku. Nebo naopak loutku pod
Satkem drzime a dit€¢ po hmatu musi urcit, o kterou loutku se jedné. Po vytahnuti loutky
a zrakové kontrole, zda uspélo pfi hmatovém patrani, mize dité fici, z ceho je loutka
vyrobena, jak se jmenuje a obejit s loutkou ostatni déti a dat jim moznost loutku
pohladit. Na zavér mohou déti debatovat, ktera loutka je hmatove nejpiijemnéjsi, ktera

je nejmin piijemnad, atd.
Najdi loutku mezi vécmi.

Détem predstavime loutku, kterou mize byt manasek, plosnd loutka, prstova
loutka nebo pfedmét jako loutka (klubicko vlny, vafeckovéd loutka ¢i zinka). S ni
sehrajeme kratky pfibéh na téma predméty a jejich vlastnosti. Loutky se déti mohou
dotknout, osahat si ji. Loutka se vSak ztrati ve svété riznych véci. Po hmatu pak musi

dité loutku mezi predméty najit.

d. LOUTKY A VUONE

Zaciname piibéhem: loutky se chystaji na bal, kazd4 se navoni jinou vonavkou.
Loutky nechame kolovat a kazdé dit¢ si mlzZe Cichnout. Vini se snazi zapamatovat.
Kdyz se loutky z balu vracely, byla velkd tma a jedna z loutek se ve tm¢ ztratila. Déti
(se zavazanyma oc¢ima) maji za ukol ji po ¢ichu poznat, vzajemné se domluvit a tim, Ze

uhodnou o kterou loutku se jedna, ji zachranit.
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Loutky mohou i vafit. Kazda loutka vafila néco jiného. Na jednu se pfi vareni
vysypalo kotfeni, druha se postiikala citronem a posledni je citit cibuli. Na détech potom
je poznat, co ktera loutka vafila. Opét musi piedchdzet piibéh, ktery détem poda

zékladni informace a moznost pfivonéni a zapamatovani si prislusné ving.

LOUTKA V LOGOPEDICKYCH CHVILKACH

Dit¢ musi dosahnout urcitého stupné v rozvoji motoriky mluvidel, jinak by
nebylo schopné presné artikulace, a tim srozumitelné feci. Postizeni motorického
vyvoje zpusobuje nedostatky ve vyvoji fe€i. Pomoci loutky mlzeme vcas zjistit
ptipadné problémy u konkrétniho ditéte: ze vyslovuje nepiiméiené svému véku, mluvi
malo a vyjadfovani 1 vyslovnost jsou opozdéné... Nepifesnd motorika mluvidel
zpusobuje vady ve vyslovnosti, proto je tfeba ji spravné rozvijet. DileZité je i spravné
dychani pti fe¢i. Loutky proto mizeme vyuzit pii individualni komunikaci s ditétem
a pomoci nich i zédbavnou formou vyslovnost trénovat. Pfi procvicovani motoriky
mluvidel miize byt loutka vhodnou motivaci, kterd je nejen ucelné z hlediska procviceni
artikulacnich organti, ale téZ k pobaveni a oziveni artikulacnich cvi¢eni. Rovnéz

odborna logopedicka péce muze byt s loutkou daleko zdbavnéjsi a ditéti pristupnéjsi.

Lze pouzit napriklad loutku certa, ktera deétem vypravuje o skole pro certy, kde
se musi Certi naucit spravné strasit a hudrovat. Procvicujeme pohyblivost jazyka,

vyslovnost hlasek, pohyby rtii.

LOUTKY PRO DETI SE SPECIALNIMI POTREBAMI

Matetska Skola, neziidka jako prvni instituce, kterou dit€ navstévuje, se podili na
vCasné intervenci, a tak mnohdy pracuje s détmi, které potiebuji specialni pfistup.
Diagnéza vtak raném véku je Casto nepotvrzena, i kdyZ jsou zietelné piiznaky
nekterych poruch. A tak matefskou Skolu v mnohych ptipadech navstévuji déti
S riznymi druhy poruch (hyperaktivita, opozdény vyvoj, SPU, autismus, mutismus...)

a je tfeba na n€ pisobit netradiénimi metodami, mezi néz je mozné zatadit i praci
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s loutkou. V matefskych $kolach je téz integrace déti s riznymi stupni télesného
1 psychického postizeni daleko snadngjsi a CastéjSi nez na jinych stupnich Skol. Takze
bychom neméli zapomenout zminit se o faktu, ze loutky jsou prospésné a vhodné
1 u handicapovanych déti. Loutky samotné, stejné jako celé loutkové divadlo, mohou
pfispét nejen k zdbavé, ale téz k vychoveé a rozvoji déti se specidlnimi potfebami.
O tom, jak prospésnd je Cinnost s loutkou u téchto déti, informovala H. Galetkova
(2010, s.24) vetejnost v clanku Edukace loutkou, v némz uvadi: ,,Cilem edukace je
rozvijeni celé psychosomatiky déti a nendsilnou, hravou formou jejich vzdélavani a
zaCleilovani do kolektivu, skupiny.“ Uvedla, Ze edukacni aktivita s terapeutickymi
ucinky pfinasi vysledky ve vzdélavani a rozviji jak déti bez postizeni, tak déti se
specialnimi potfebami. Prioritné zde jde o zamér zprostiedkovat détem emocionalni
zazitek, uvolnéni, emociondlni ventilaci, radost z tvorby a aktivniho zapojeni do hry.
Loutkové bytosti jsou détem blizké a déti s nimi objevuji svét. Podle H. Galetkové
(2010) jde o snahu dojit s détmi k drobnym cilim, napf. najit ucho, nos, zvukovée se
projevit ¢i jen sledovat déni. Témata mohou byt rtiznd a piibéh rizné obohacen
reakcemi déti, na které zpétné pak reaguji loutky. V matetské skole je pomérné snadné
pribéh prizpusobit individudlnim moznostem ditéte ¢i se zaméfit na dité se specialnimi
potfebami, a piesto plsobit a zaujmout i déti ostatni. Loutka mtize tak byt ndpomocna
pii integraci ditéte do bézné matetské Skoly a jeho zaclenéni do kolektivu zejména tim,
ze vSechny déti maji spole¢ného kamarada - loutku.

Ve tride jsem méla chlapce predskolniho véeku. Jeho rec¢ v materské skole byla
ticha a bez ocniho kontaktu, avsak v domdcim prostredi komunikoval dobre.
Jednoslovné véty, casto sotva slysitelné, byly u Sestiletého chlapce signalem, Ze neni
vSe, jak by mélo byt. Projevy jeho chovani napovidaly, zZe se pravdépodobné jednda
o mutismus. (To je dost casta porucha v socidlni interakci, kdy se dité boji mluvit.
Vyskytuje se u deti stydlivych, bojdcnych, nejistych v interakci s cizimi osobami. Dité
S nekterymi lidmi neni schopné komunikovat, prestoze umi normalne mluvit). Chlapec
dostal odklad skolni dochazky a navstévoval s nami dalsim rokem materskou skolu. V té
dobé vznikl krouzek dramatiky. Nove zavedeny krouzek nabizel vice casovych mozZnosti
pro praci s loutkami i individualnéjsi pristup k deétem. Chlapec se po pravidelnych
navstevach dramatického krouzZku zacal v mluvé vyrazné zlepsovat. Mluvil hlasitéji,

prestal se snazit byt v komunitnim kruhu vynechavan a rad se zapojoval do vsech
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cinnosti s loutkami, které ho hned z pocatku okouzlily. Pokud maji déti problemy pri
mluveni pred ostatnimi, muze jim byt loutka opravdu velkym pomocnikem. Prestavaji
hrat samy za sebe, ale hraji jejim prostrednictvim. Nebo uz nekomunikuji s pani

ucitelkou, ale s loutkou, ktera muze byt zrovna takovy maly kluk ¢i holka jako oni.

3.1.9 LOUTKA PRO ROZVOJ FANTAZIE A TVORIVOSTI

Tvotivosti nazyvame soubor vlastnosti osobnosti, které jsou predpokladem pro
tvurci Cinnost. Tvofivost je zdrojem radosti, sebeuspokojeni a mé vyznam pro dusevni
zdravi a zivotni spokojenost. Ruku v ruce s tvofivosti jde fantazie - tvofiva schopnost
mozku (kombinovani vjemu, dojmt, zkuSenosti...). Podle M. Vagnerové (2000, s.106)
ma fantazie ,,...vtomto obdobi harmonizujici vyznam. Je nezbytna pro citovou
a rozumovou rovnovahu. Dit¢ ma potiebu alesponi obcas pfizplsobovat realitu svym

potfebam a interpretovat ji bez ohledu na objektivni skute¢nost.*

Fantazie ma relaxacni, emociondlné¢ pfiznivy G¢inek a pomaha ditéti vyrovnat se
s tlakem reality. Existuje mnoho bariér stojicich v cesté rozvoji tvofivosti a fantazie,
proto je tfeba hledat zplisoby a moznosti, jak je co nejvice rozvijet. O fantazii a radosti
J.V. Dvorak (1997) poznamenal, Ze hravost i fantazie realizované néjakou cinnosti,
pfedev§im naSima rukama, jsou radosti, kterou citime pfi tvofeni pohybu, zvuku

a potéSeni pfi vytvareni obmén vSeho, na co jsme pii hrani pfisli.

Radost z napadu, zneocekavaného a pickvapivého vysledku inspiruje
a popichuje k dalsi aktivité v ¢innosti. Pfi praci s loutkou davame prostor détem, aby
nabidly své napady, pomohly dotvaret a posouvat piibéh, vymyslely netradi¢ni zmény
a ddvame jim prostor pro rozhodovani. Nabizime tak moZnost podilet se vice ¢i méné

aktivné (vymyslet jméno, zapletku, €inkujici loutky, vodit loutku...).

Déti si mohou vymyslet vlastni origindlni loutku, coZz rozviji fantazii
a kreativitu. Kazda vymyslena loutka mize ozit jak na ruce ucitelky, tak na ruce ditéte
a mit svlj vlastni ptfibéh. To, z ¢eho je vytvoiena, jak je ozdobend, komu patii nebo
jakym zplisobem je vyrobena, miize vést k zamysleni nad jejim jménem. MiZeme ji

pojmenovat spolecné nebo piipadné autor sdm. Dalsi prostor pro fantazii zde vznika tak,
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ze loutka muze vypravet, jak se citi, kde bydli, co by si prala, atd. Loutky mohou byt
rizné, mohou byt z kapesnikli, z Cepice, varecky, rukavice nebo ponozky, témér
z ¢ehokoliv. L. Richter (1997, s.32) poznamenal: ,,To, ze se pfedmét loutkou stane, tedy
neni vlastnost onoho predmétu samého, ale divakova vnimani, zpisobené¢ho hercovym
zachdzenim s predmétem. Pokud vodi¢ zachazi s predmétem tak, aby plsobil jako ziva

bytost, bude pfedmét vnimén jako plnohodnotna loutka.

Loutka z ponozky miize mit jméno Zebra, protoze je pruhovand. Dalsi ma rada
slunicko, protoze je zluta. Dalsi ponozka nemusi mit rada nové boty, protoze ji tlaci.
A Spinava ponozka je nestastnd, protoze uz neni krdasné rizova jako driv. Kelimek
S oc¢ima se miize jmenovat Chrastilek, protoze mad uvniti kulicku a chrasti. Znamé jsou
i vytvarné prace v podobé loutky z riznych materialii, které zdobi materské skoly
a Vv nichz se muze skryvat fantazie vsech clenu tiidy (podomnicci, podzimnicci, ledové
kralovny). Predskolni déti spise zaujme vymysleni jmen, protoze na né pusobi vlastnosti
veci, které jsou barevne, strukturove, piivodové i tvarové odlisné, a ony je mohou

pojmenovat dle riiznych podobnosti.

3.2 UCITEL A LOUTKA

3.2.1 JAK S LOUTKOU ZACHAZET, ABY UPOUTALA DETSKE DIVAKY

Ucitelka hraje s loutkou v tésném kontaktu s détmi. Neni nutné vyuZivat
divadélek, paravant, ani jinych vétSich rekvizit. Jednoducha hii¢ka s loutkou nemusi
obsahovat vyrazn¢ dramatickou zapletku. Jde o nejjednodussi formu loutkové hry,
provedenou bez jevisté pfimo s détmi. Pro déti musi byt loutka stale v pohybu, muize
mluvit nebo nemusi, ale méla by se pofadd hybat a byt stile jako ziva. Neni tfeba
pfemyslet nad tim, jak schovat zptsob vedeni loutky, déti nepatraji po tom, jak se loutka
hybe, jak mluvi, ale spontanné¢ se ucastni hry a chovaji se k loutce jako k zivé. Zprvu je

vhodné vyuzivat loutky a naméty détem blizké. Détmi oblibené loutky jsou zejména

67



zvitatka. Téma je vhodné pfizpusobit tematickému celku, ktery je aktudlni a v némz se
déti zacinaji orientovat. Hrajeme kratka vystoupeni, ktera jsou vyrazna mluvou,
postavou 1 obsahem mluveného. Hry s jednou loutkou patfi k nejjednodussim, déti se
uci soustfedit a aktivné se ucCastni, mohou ovliviiovat i d& hiicky. Obzvlasté pro
nejmensi (2 az 4leté) déti je tento zplsob nejvhodnéjsi, protoze se nedovedou jesté
dlouze a pozorné soustfedit. Dulezita a pokazdé nejvice pouzivand je improvizace,
nabizejici moZznost reagovat na piipominky déti a vyuzit jejich napadi k posunuti
dialogu s loutkou, diky némuz udrzujeme déti v pozornosti. Vystup by mél pusobit
ptirozené. Ucitelka musi umét hned reagovat na danou situaci a postiehy déti. Veédeét,
kdy a jak vystoupeni obohatit napiiklad o humor. J. Svec (1978, s.97) upozornil:
»Drobnymi vystupy vSak ucitelka neprokladd svoji préci pfili§ Casto, aby détem loutka
nezevSednéla a nestala se béznou denni zébavou. Je tfeba ji ponechat onu vyjimecnost,

roec
1

kterou ma, a détem radost z jejiho neocekavaného objeveni.“ Pokud ponechame loutku
jako néco nevsedniho, je pro déti daleko vic fascinujici. Nebojte se ovSem pouzit
loutku, ktera je détem bézn¢ k dispozici, pfi volné hie. Nestane se, Ze by byla méné
zajimava ¢i vSedni. Vyuzivat loutky, jako kazdé jiné metody a prostfedki pii praci
s predskolnimi détmi, je tfeba vyvazené. Metod, moznosti, prostfedkti, pomicek
a zpusobtl prace v MS je mnoho, a pokud je budeme obméfiovat vyvazené, nestanou se

vSednimi.

REC LOUTKY
a) mluva a hlas

Re¢ je velmi dillezita pii ¢innosti s loutkou. Loutka svou fedi upoutéva riznymi
zpusoby, silou hlasu, tonem, zabarvenim atd. Loutka mlze mluvit hlasit¢ i potichu,
Skytat nebo nemusi mluvit vibec. Komunikaci loutky s divaky ovliviiuje mnoho
faktord. Pii praci s loutkou a détmi pfedSkolniho veéku je pfedevsim dilezity dobry
mluvni projev, prednes zvukové a vyrazové kvalitni, ktery vice zaujme
a zprostfedkovava tak vyraznéj$i prozitek. Pomaha upoutavat pozornost, dodavd na
dramati¢nosti. V loutkovych htickach mohou vystupovat rozmanité typy postav a je

velmi vhodné je znateln¢ hlasové rozliit. Pro kazdou loutku si vyhleddme hlasové
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vyjadieni odpovidajici dané postave. DéEti by ze zpisobu mluvy mély rozeznat kladnou
postavu od zaporné, muzské a zenské pohlavi, jednu od druhé, i kdyz ji nevidi.
Trénujeme tak nejen sluchovou diferenciaci, ale déti snaze pochopi i rozdily mezi
postavami, jejich charaktery a vlastnostmi. OvSem pozor, snaha upoutat détské divaky

by neméla presahnout hranice, aby se nestala hlasovou Sarzi.

Deti hlasové vyjadreni loutky velice dobre vnimaji. Pri predstaveni jednoho
loutkového divadla v nasi materské Skole vodic omylem zameénil hlas babicky
a Karkulky. Déti predem slyseny hlas oznacily za babicku, ale objevila se Karkulka.
Nekolik deti se zacalo dohadovat, Ze hlas nepatiil Karkulce. Vnimdni deéti je velice

dobré a je treba byt stale ve strehu.

Nezapomenme, Ze 1 loutka, stejné jako ¢loveék, mize mnohé sdélovat neverbalni
komunikaci (gesty, postavenim, pohyby celého téla...). Presto, ze se muze zdat, ze
loutka ,,nic* ned¢€la, jde o urcity zptsob komunikace. Je zndmo, ze prosté nejde ,,se
nechovat nijak®, stejné je to i s loutkou, piestoze se jedna o pfedmét. Pokud v détech
navodime védomi, ze je loutka Zivéa, zacnou dé€ti pozorovat jeji chovéani a snazit se
pochopit, co a pro¢ loutka sdéluje. Proto je tieba vedle fe¢i verbalni dbat i na prvky

neverbalni komunikace a této komunikace pfi praci s détmi vyuzivat.
b) postoj

Je-li loutka odvracena od divaki, mizeme piedpokladat, Ze se stydi, nebo
naopak trucuje. Mnohdy je pravé takova ,poéza“ loutky vici divakim davodem

k diskusi a zamysleni se nad pocity loutky.

., Déti, podivejte, kdo mi to tu sedi na ruce a ma cumacek opreny o mé rameno?

Proc¢ se asi nechce otocit? *
Stejné tak, kdyz se loutka diva na druhou stranu a odvraci se od druhé loutky.

., Kouknéte se na zajicka a na lisku, myslite, Ze se spolu kamaradi? Proc jsou

k sobé otoceni zady? Pro¢ spolu asi nemluvi? *

Déti premysleji, vymysleji vlastni pfibeh, uplatituji fantazii, ur€itou spolupraci

a snazi se o rozlusténi signalti neverbalni komunikace. Zde uz mizeme pojmenovat
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mnoho pocitll, pokusit se o empatii, poradit zvitatkim, jak se v takové situaci chovat,

a dat tak navod ke spravnému prosocialnimu chovani.

Postoj nebo pohyb je dalsi z moznosti, jak praci s loutkou obménit. Kdyz loutka
lezi, stoji, skace nebo sedi, mize vypovidat napt. o tinave, ¢ekani ¢i veselosti. Déti se

uci Cist z pohybii celého téla a zapojit fantazii, proc€ asi loutka dé€la prave to ¢i ono.
€) vzdalenost

Vzdalenost loutek od sebe nebo herce a loutky miize mnohé vypovédét. Pokud
se déti zeptame, pro€ jsou u sebe loutky tak blizko, jist¢ se dockdme odpovédi, ze se
maji rady, nebo je jim zima apod. Pokud jsou daleko, 1ze predpokladat, ze jsou na sebe
loutky nastvané, nebo §la jedna loutka pry¢ (napf. na nakup). I pfestoze na vzdalenost
poukazovat nebudeme, je ziejmé, ze by pusobilo nepfirozeng, kdyby dv¢ zvitatka, ktera
se maji rada, byla od sebe daleko. Zde by mél byt udan divod, proc jsou od sebe daleko
- louci se, mévaji na sebe, nemohou k sobé¢? Détem (obzvlasté predskolniho veéku) by
mélo byt jasné, jaky vztah k sobé loutky maji. Pocity by mély byt dobie rozpoznatelné
a je na misté je pojmenovat. Dité pfedSkolniho véku se komunikaci teprve uci a je tieba,

aby dostavalo pfim¢ a jasné informace.
d) sméfovani a rychlost pohybu

I beze slov je mozné vycist, co loutky prozivaji. Pokud Karkulka ptjde proti
vlkovi, nebo bude naopak couvat, Ize poznat, zda se boji ¢i nikoliv. KdyZ loutka utika,
zfejmé& to znamend, Ze nemd Casu nazbyt nebo ji nékdo honi. VSechny typy zmén
v neverbalni komunikaci hru ozivi, zpestii, ud€laji ji veselejsi, dramati¢téjsi a navic se

mohou stat podnétem k diskusi a aktivnimu zapojeni mysleni a fantazie déti.
e) gestika a mimika

Gesta a mimika vyjadfované vyznamy dopliluji, podtrhuji, dodavaji na
razantnosti a presnosti sdéleni. Mimika Casto u loutek chybi nebo je problematicka.
Mezi mimicky nejvice schopné loutky mizeme zatadit n€které manasky, u kterych je
mozné hybat pusou, vytvaret rizné grimasy ¢i oblicej riizn€ pitvofit. Je ovSem tfeba mit

na mysli, Ze nic by nemélo byt pfehnané. Zajimavé a népadité vytvorena loutka je
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1 marioneta Hurvinka, kterd je schopna koulet o¢ima. Takova loutka je bohuzel témér
ovsem pro mén¢ zkuseného vodice je Casto dosti obtizna. Co se tyce schopnosti pohybt
rukou loutky, najdeme velkou vyhodu v jednoduchosti prace s manaskem. Nalezneme
u n¢j moznosti, jako néco malého ptinést, rychle roztdhnout ruce, snadno pohladit ¢i

zamavat. V této oblasti ma manasek mnoho vyhod oproti jinym loutkdm.

3.2.2 SOUHRA LOUTKY A HERCE (UCITELKY)

Utitelka ve své profesi pfejimd mnoho roli a ve chvili, kdy vezme do ruky
loutku, dostava se do role jednak loutkaie a jednak mnohdy i1 do role herce. S loutkou
komunikuje, domlouvé se a ptesvédcuje divaky (déti) o jeji Zivosti. Kombinace loutky
1 herce je béznou soucasti loutkovych ptedstaveni pro déti. I v publikaci Jurkowského
(1997, s.56 ) se docéteme, ze: ,,Pritomnost herce na loutkové scéné byla naprosto

13

samoziejma, pokud zistaval v roli , konferenciéra® a spoluhrace loutky...“. Podobnou
funkci jako herec hrajici s loutkou ma i ucitelka. Musi umét s loutkou komunikovat
a navic byt zaroven i vodicem. Komunikovat s loutkou tak, aby pfi fe¢i loutky na ni
koukala a neupoutdvala pozornost na sebe, na svou osobu. Re¢ ugitelky ma sméfovat
k loutce, aby dialog pusobil pfirozené. Musi zvladnout rozliSovat hlas loutky a hlas
svlij, aby déti dobie pochopily, kdo pravé hovoti. Piestoze je vodéni loutky a zaroven
komunikace s ni celkem obtizna, skytda mnoho moznosti a vyhod. Ucitelka mize loutku
hledat v kapse, za zady, pod trickem, muze ji uspavat a délat, ze loutka chrape, mtze za

ni Skytat nebo ji Septat do ucha. U¢itelka v pozici ,,herce” mize komunikovat s loutkou

nasledovné.

,, Ahoj, mysicko, na copak neses ten veliky kapesnik?“ Mandsek myska Septa
ucitelce do ucha. ,, Aha, myska véera dlouho béhala venku, kdyz uz byla zima, a ted’ ji
Z toho boli v krku, ** sdeéli ucitelka deétem. ,,No, mysko, to se nedivim, vecer je opravdu
zima a snadno se nachladne.” - ,, PSik, “ myska kychne. Ucitelka se jako utird. ,, Teda
mysko, celou jsi mé poprskala. Kdyz se kycha, ma se dat pred pusu ruka nebo kapesnik,

vzdyt' bychom se od tebe nakazili... "
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Ucitelka v dalsi hre miize prijit s loutkou chlapecka jménem napr. VSezndlek.
Détem ho predstavi a chce 7ici, pro¢ Vsezndlka privedla do tridy, ale dela, ze to
zapomnéla. Vseznalek ucitelce jako napovida, radi ji, diskutuje s ni. Lze vyuzit na

Jjakékoliv téma. Do hovoru se snadno zapojuji i déti.

HRA DVOU UCITELEK

Pokud jsou v jedné t¥idé dvé ucitelky, mize kazda ucitelka pouzit jednu nebo
1 vice loutek. Pro déti miize byt takova hra obou ucitelek pfijemnou zménou, pfindsejici
jiné moznosti. Dé&ti vnimaji, jak spolu loutky komunikuji, a osvojuji si tak
komunikativni kompetence. Ucitelky mohou zinscenovat cokoliv. Pohadku, smysleny
piibéh nebo zahrat néjakou z béznych situaci, které se ¢asto ve Skolce vyskytuji a pro
déti jsou obtizné fesitelné. Sehranim takové situace mohou ucitelky détem podat jakysi
navod ke spravnému feSeni. Takova souhra predpoklada u uclitelek dobré improvizaéni
schopnosti. ,,Improvizace si zada predstavivost, soustfedénost, klid, dobrou znalost
situace, zkusenost a bohatou slovni zasobu.” (Rédl 1969, s.108) Je sice narocnou, lec,
da se fici, nezbytnou metodou, kterd pomtze mnohé lépe ztvarnit. Prvotni obtiZnost této
metody se Casem proméni v béZznou a v praxi nepostradatelnou. Improvizace ma mnoho
vyhod. U¢itelka se nemusi ucit texty nazpamét, mize vlozit do hry momentalni napad,
reagovat na podnéty a napady déti a hru upravit piesné k dané skupiné divakd. Muize
pomoci V feSeni problému, ukdzani vhodného vzoru, vytvareni pravidel a navykd. Proto
je nejcastéji vyuzivanou formou prace s loutkou v mateiské Skole pravé improvizace.
Vybirame pro predstaveni jednoduché naméty a déti obvykle pomohou namét Siroce
rozvinout a obohatit. Casto se miize stat, e dojde zcela ke zméné tématu. I to je viak
mozné vyuzit a zabyvat se tim, co déti zajimd. Za kaZdych okolnosti by mélo byt
pfedstaveni pfiméfené veéku déti a tento pozadavek musime respektovat. Délka hry by
neméla byt delsi nez doba, po kterou jsou déti schopné se soustiedit. Ne déle, nez je
obvykld fizend Cinnost. Musime mit na mysli, Ze ¢im jsou déti mensi, tim ma byt

ptredstaveni jednodussi a kratsi.
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3.3 CO VYUZIT JAKO LOUTKU; VYROBA JEDNODUCHYCH LOUTEK

Predmét mize byt rekvizitou, pifedmétem oznacujicim jiny predmét — zastupna
rekvizita (tuzka jako mikrofon) nebo predmét znazornujici jednajici Zivou bytost. Prave
tomuto poslednimu zplisobu vyuziti pfedmétu se budu nyni vénovat, protoze presné
vV této fazi se predmét stavd loutkou. Animace predmétu musi vzbudit dojem, ze
predmét ozil a hyba se sam. I to, Ze se budu chovat k pfedmétu, jako by byl zivy, je
jedna z moznosti, jak probudit v divakovi pocit, Ze predmét ozil. L. Richter (1997, s.33)
odlisil predmét (objekt) od ozivlé loutky (subjektu) nasledovné: ,,Objekt je néco, ¢im je

jednéno, subjekt je néco, co jedna!*

Nelze ptesné urcit, jakd loutka je ta nejvhodnéjsi. Je mnoho druht loutek.
A. Toméanek (2006) druhy loutek rozdélil na loutky vedené zespodu (manasek, javajka,
spodova marioneta), loutky vedené shora (marioneta na dratech, marioneta na nitich)

a loutky vedené zezadu (manekyn, stinohra) a dale loutky zvIastni.

Kazda kategorie loutek jesté skytd mnoho dalSich moznosti a odliSnosti jak
Vv mechanice vodéni loutky, tak v materialnim zpracovani a estetice. Existuji 1 loutky
improvizované (vyuziti vlastni ruky) a plo$né. Loutek je prosté neuvéfitelné mnoZstvi
a jeste by se daly vymyslet dalsi a dalsi, zaleZi pouze na nasi kreativité. Je obvyklé, Ze
nekteré loutky jsou preferovanégjsi uciteli a nékteré zase détmi. Hodné jisté zélezi i na
tom, zda déti maji rad€ji loutku, kterou jiz znaji, ¢1 budou 1épe reagovat vzdy na néco
nového. Jisté je, Ze déti vice zaujme loutka co nejvice ozivld, co nejvice pohybliva.
Ucitel by mél mit na paméti, Ze mozna bude potiebovat volnou ruku - zejména
u malych déti jako divakl nebo bude-li chtit mit loutky dvé. Kazdy ucitel by si m¢l sam
zvolit, ktera loutka je mu bliz$i a se kterou bude schopen vytvofit lepsi herecky vykon.
Pti pfipravé na loutkovou hiicku si sami rozmyslite, jaka loutka se vam bude nejlépe
hodit a co dale budete potiebovat. Prace s loutkou, jako kazda jina fizend ¢innost, by
méla byt trochu promyslend, abychom méli vSechny potiebné pomiicky pii ruce a loutka
byla schopna splnit tkol, pro ktery jsme si ji vybrali. Sami postupné pfijdete na to, jaka
loutka bude vyhovovat vam i specifickym potiebam vaseho détského publika nebo

détskym vodi¢tim. U déti je velice dulezita jednoduchost ve vodéni loutky a urcity vztah
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k loutce, ktery pomuze ditéti s loutkou zachazet s citem, ktery je pro dobrou praci
s loutkou dilezity. Kam budeme povidani smeétovat, zalezi na tematickém bloku
a naSich zameérech, je pouze na nas a na potfebach a zajmech déti, cemu se budeme

vénovat vice ¢i méne.

Loutku miizeme vytvofit z mnoha pfedméti a z mnoha materialti. Existuje tolik
druhti loutek, Zze pro mnoho z nich ani neni nazev, a to uz z toho divodu, ze jsme si je
pravé vymysleli. Loutku si muizete vytvofit podle nékterého z nasledujicich navoda
nebo vymyslet zcela sviij vlastni ¢i obménény navod na vyrobu vhodné loutky pro déti

V mateiské Skole.
NOVINOVY PAPIR

Novinovy papir zmackame do kouli rGznych velikosti. Koule pomalujeme
barvou a na vétsi koule (hlavy) zndzornime oblic¢ej. Koule navlékneme na provazky,

ptipravime si ktiz ze Spejli a dotvofime loutku latkami.

RUKAVICE

Rukavici (pal¢ék) si mizeme samy usit z latky. Domalujeme nebo vysijeme oko

a pusu. Tak vznikne jednoducha loutka z profilu.

Prstové rukavice vyuZijeme na jednoduché loutky tak, Ze kazdému prstu
namalujeme ¢i vySijeme obli¢ej, miizeme pfisit i1 vlasy, ¢epice, Saly. Loutka mlzZe pak

slouzit jako pomicka pii uceni nazva jednotlivych prsti.

U prstovych rukavic mizeme vyuzit toho, ze je mozné loutky vymeénit. Jak
postavy, tak pocet postav. A to tak, Ze tvar nevysijeme rovnou na konec prstu rukavice.
Ale na papir si nakreslime obli¢ej, vystiithneme ho a z druhé strany papiru nalepime
hrubou ¢ast suchého zipu, kterd bude na rukavici dobie drzet. Postav si tak mizeme

vytvofit hned nékolik. Pokud chceme jiny pocet postav, zbytek prsti sevieme k dlani.
ZINKA NA MYTI

Jednoduchého manaska lze vyrobit ze zinky tim, Ze na ni namalujeme oblice;.
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PLOSNE LOUTKY

Namalujeme postavu nebo pouze obli¢ej na papir, vystiihneme a nalepime na

Spejli. Loutka mtize byt vodéna shora ¢i zdola.

Casti téla loutky lze téZ nakreslit a vystiihnout oddélend a pak pfipojit k télu
nyty, které zajisti pohyblivost koncetin papirové loutky.

LOUTKA Z PRIRODNIN (BRAMBORY, DYNE, JABLKA...)

Brambora nebo jablko nam vytvofti hlavu. Misto o¢i napichame jetabiny, Sipek
nebo Zaludy. Pod nos jako vousy mech. Slama misto vlast, z kusu pevné latky hucku

a loupeznik je na svéte.
VARECKOVE LOUTKY

Na vafecku (nebo na prkénko) malujeme podle fantazie oblicej. Muzeme
vyrobit cokoliv - od miminka pies zvifatko az tfeba po princeznu. Dolepit muZzeme

vilnou vlasy ¢i Saty, papirové nebo latkové doplnky a jiné plastické prvky.
LOUTKA Z HRNECKU

Namalujeme na hrnecek o¢i, nos i1 pusu a nasypeme hlinu, do které zasejeme

obili. Brzy ma loutka také vlasy, které se mohou 1 stfihat.
KRABICE (POPR. OBALY OD VAJEC)

Vyrébime naptiklad velkého draka nebo dlouhou stonozku. Natfeme barvami,
dokreslime oci, pusu a Casti muZzeme zavésit na provazky, aby se dalo s loutkou

pohybovat.

KAPESNIK, KOUSEK LATKY

Na kapesniku udélame uzel a vznikne tak hlava loutky. Na ni dokreslime

obliCej a uz staci jen nasadit na prst a hrat.
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KORNOUTKOVE LOUTKY

Obkreslime ptedlohu, domalujeme oblicej, vybarvime, vystfihneme, vzadu

seSijeme a mizeme hrét.
LOUTKY Z PONOZKY

Pfineseme si ponozku, nejlépe podkolenku, a naplnime ji vatou, molitanovou
drti nebo ¢imkoli, co dod4 ponozce obsah. Misto oci lze pfisit dva knofliky, domalovat
pusu a mame loutkovou Zzizalu. Anebo ani neni tfeba ponozku plnit, sta¢i do ni pouze
strcit ruku tak, aby Ctyfi prsty v ponoZce znazoriiovaly horni Celist a palec dolni, tak

ponozkova loutka mtize hybat pusou.
KERAMIKA

V mnoha matefskych Skoldch se setkdme jiz s moznosti tvofit z hliny. Je
vhodné vyuzit i této moznosti pii tvorbé jednoduché loutky. Z hliny se vytvofi hlava
a z textilu je mozné dodélat télo. Muze vzniknout manasek, marioneta nebo ploSna

loutka.

Hlava loutky jde vyrobit z mnoha material - z vycpané puncochy, polystyrénové
kuli¢ky, z hmoty vytvofené ze starych novin a plakatového lepidla apod. Loutce pak
sta¢i jen vytvofit vyraz tvafe (Usmév, smutek, zlost) hlavu pfipevnit na ty¢ a télo

dotvoftit dlouhymi kusy latky, aby skryly ruku.
IMPROVIZOVANY PARAVAN

B. Trelova (2000) nabidla postavit kulisy ze starého leporela, které doplnime
plosnymi loutkami a mizeme hrat piibéh jak klasicky pohadkovy, tak vymysleny.

Z polykarpovy stavebnice, zidle a latek téZ mlze vzniknout funk¢ni a népadity paravan.

Vyse poskytnuté ndpady na jednoduché loutky i s paravanem si déti mohou
snadno vytvofit uz v predSkolnim v€ku v matefské Skole. Velkou vyhodou vyuziti
téchto loutek je, Ze se déti seznadmi s vyrobou loutky. Védi, jak je loutka vytvofena,
vyzkousi si jeji pohybové moznosti a zjisti, jak s ni pracovat. Tvofeni procvici mysleni

1 motoriku ditéte a zaroven poskytne radost z vlastni vytvorené loutky. Mohou vymyslet
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ptibéh ¢i nabidnout situaci, kterou muzeme s loutkou sehrat. Loutku, se kterou déti
hraly nebo s niz vidély hranou hti¢ku, si mohou odnést domu a vyuzit ji pfi rozvoji své
fantazie. Mohou zapocaty piibéh dohrat, vymyslet jiny ¢i navazat dalsi loutkou
a vyuzivat tak nékolik rGznych loutek najednou. Protoze navod uz znaji, mohou si
loutek vyrobit kolik cht&ji a jakkoli je obménit (barvou papiru, vyzdobenim,
dokreslenim obliceje apod.). Postupné mohou vlastnit maly divadelni soubor plny
kreativnich loutek, ke kterym maji blizky vztah, jelikoz si je samy vytvorily. Jak tvrdi

V. Uherc¢ikova a 1.LK. Haverlik (2004, s.1): ,,...nejdulezitéjsi je to, co vytvofime sami.*
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AKCNI VYZKUM

CHARAKTERIZACE MS A DETSKE SKUPINY, S NiZ VYZKUM
PROBIHAL

Realizace vyzkumu probéhla v matefské skole Nové domovy v Kaplici,
ve Skolnich letech 2009/2010 a 2010/2011. Kaplice je malé mésto, kde péci
o predskolni déti zajistuji tii matetské Skoly, obsahujici celkem 10 tfid naplnénych
do poétu 28 déti. Mateiska §kola Nové domovy pracuje dle svého SVP (Skolniho
vzdélavaciho programu), ktery pedagogicky sbor sestavil v souladu sRVP PV
(Ramcovym vzd€lavacim programem pro predSkolni vzdélavani). Neptiklani se
K zadnému alternativnimu vzdélavacimu programu. UCcitelky pracuji podle svého
ttidniho programu, ktery samy pribézné vytvareji a prizpiisobuji aktudlnim podminkdm
a své specifické skupiné déti. Vytvareji vnitiné integrované tematické bloky a zamétuji
se zejména na uceni prozitkem.

Vyzkum probihal ve skupiné, kterd obsahuje velky pocet chlapci. Ve Skolnim
roce 2009/2010 byla tato skupina slozena ptevazné z déti tiiletych, které se teprve
adaptovaly na prostfedi matefské Skoly. Nékteré z déti byly plactivé a mnoho z nich
Spatn¢ snaSelo divadelni piedstaveni s herci v kostymech. Naopak na loutky déti
reagovaly velmi dobfe. Proto se loutky staly vtéto détské skupiné pii mnoha
¢innostech vhodnou a spontanné piijimanou nahrazkou za ucitelku v pievleku.
S loutkami jsem s témito détmi pravidelné pracovala a velice se mi osvéd¢ily v mnoha

oblastech a zastaly rovnéz mnoho riznych pottebnych funkci.
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METODA VYZKUMU A JEJI CIL

Metoda akéniho vyzkumu byla zvolena proto, Ze pii ¢innosti s loutkami je velmi
mald vzdalenost mezi ulitelem (zéroven vyzkumnikem), ktery pracuje s loutkou
ve vztahu k détem. Jedna se o pribézny sbér dat pii zminované kontaktni ¢innosti, dil¢i
1 celkové vnimani a konecné hodnoceni celého procesu. Ucitel v pozici vyzkumnika
sleduje a ovliviiuje cely proces s loutkou. Vnimad a posuzuje probuzenou aktivitu
a spontanni projevy déti a reaguje na n¢ Susilim odborné zkvalitnit a obohatit
uplatiiované c¢innosti v matetské Skole nejen s vychovné-vzdélavacim zamérem, ale
1 ve druhém sledu vyvijenou snahou déti rozveselit a ptsobit tak na vytvoreni ptijemné
atmosféry ve tfide.

Zamg¢fila jsem se na systematicky sbér dat a jejich néslednou kritickou analyzu.
Osobné¢ jsem se angazovala v piipravé a celém pribéhu vyzkumu. Mym cilem bylo
ziskat podrobné a podloZené zkuSenosti o tom, jak déti na loutky reaguji, co konkrétné
ovliviiuje jejich reakce a na Cem jsou zavislé jejich verbalni a emotivni projevy
ve vztahu k loutkam. Dal$im mym ukolem bylo zjistit, zda obohaceni ¢innosti pomoci
pak prozkoumat rozlicné moznosti vyuziti loutky v komunikaci a praci s détmi
v kontextu s naplni MS. Provéfit v téchto souvislostech, zda loutka jako sledovany
faktor napliiuje vSechny své ptfedpokladané funkce a stanovit, o jaké funkce se
Vv souhrnu jedna. V zavéru pak zjistit, zda se jeji vyuziti 1i$i od toho, co je ji
nejvlastnéjsi, tedy od ukoll loutkového divadla jako pfevazné zdbavného programu.

Zejména jsem se pak zameéftila na ziskani odpovédi na nize uvedené otazky.

OTAZKY VYZKUMU:

Nakolik déti vnimaji oddéleni loutky a ucitelky?
Jak vnimaji fiktivnost loutky?

Jak se projevuji vici loutce?
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Nazev: BABA ZIMA
Cile pro pedagoga:
e Seznamit se se zvolenym tématem ,,zima* a prevenci v péci o zdravi
e Seznamit déti s loutkou a motivovat je k nauceni nové fikanky
Cile pro déti:
e Pochopit rozdil mezi kladnym a zdpornym chovanim postavy, naucit se
zakladnim spolecenskym hodnotam
Téma, dil¢i témata: zima, snih, nemoc, zdravi, vitaminy
Pocet déti: 16
Pomiicky: loutka Jezibaby nebo baby
Funkce loutky v ¢innosti:
Didakticka - motivacni prostfedek - ke hie i1 k celému zakladnimu vychozimu tématu
,,Zlma*
Divadelni — postava v situaci
Sdélovaci — seznamuje s déjem piib&hu, piinasi komunikaéni zpétnou vazbu
Jak byla loutka pouzita: Jako planovana motivace na zacatku ¢innosti, s loutkou déti
pfimo, ale i prostfednictvim ucitelky komunikovaly, a v zadvéru pfinesla ocekavanou

reflexi a hodnoti vykony déti, ¢imZ je mimo jiné povzbuzuje 1 do dalsi Cinnosti.

Priprava ¢innosti (plan):

Pro dany kol jsem si vytvoftila loutku Baby Zimy, a to zahalenim textilni panny
V podobé baby do kusu bilého platna. Ze stejného platna jsem pak pfipravila Satek pro
hrace hrajiciho babu. Chtéla jsem tak i1 vizudlnim zptisobem sd¢lit détem, koho loutka
predstavuje, jaka je jeji Cinnost a seznamit je nasledné s déjem ve vybrané fikance. Dale
jsem chtéla déti prostiednictvim kratké hry pfimét, aby se zamyslely nad tim, jakymi
zplisoby se da branit onemocnéni, a aby pochopily, Ze je lepsi byt zdrav. A protoze jsem
nechtéla, aby loutka ztstala pro détské divdky a jejich vniméni negativni postavou,
snazila jsem se v ramci d¢je loutkového vystupu détem ukazat, ze kazdy se umi polepsit
a miZe i zménit své chovani. Aby se détem dostalo jiné zpétné vazby na jejich chovani
a predchozi reakce nez pravé od ucitelky, méla jim pfi hie sdélit kone¢né hodnoceni

k tomu vyuzivana loutka.
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Prubéh ¢innosti:

Ukazala jsem détem loutku jezibaby, zabalenou do bilého platna dlouhého témét
az na zem, a tekla: ,,Déti, vite, kdopak to je? To je Baba Zima!* Dé¢ti si Babu Zimu
prohlizely a ja se loutky ptala: ,,Tak, povite nam, Babo Zimo, co vlastn¢ v zim¢ délate?*
Béba Zima vypréavéla détem jednoduchymi vétami o tom, ze vafi v hrnci kasel a rymu,
a pak ho posild mezi lidi. Hudrovala jsem karavé na babu: ,,Teda, vy jste n¢jakd zla
a nevrla Baba Zima! Kdybyste nam rad¢ji poslala trochu sn¢hu, abychom si v ném
mohli hrat. Pro¢pak na nas posilate rymu a kaSel? Vzdyt’ my nechceme byt nemocni. Je
to tak, déti? A vite co, pani Zimo? Nestraste nds, my moc dobie vime, jak se proti rymé
a kasli chranit! Ze ano, déti?* Povzbudila jsem tak déti, aby se snazily vymyslet
a vzpomenout si, jak se da proti chfipce chranit. Déti vymyslely: teple se oblékat, jist
ovoce a zeleninu, pit teply Caj, atd. ,,Bdbo Zimo, my ti ukédzeme, ze je daleko vétsi
zabava byt zdrav a hrat rizné hry, nez muset lezet v posteli. Tady si sednéte a koukejte,
ta hra totiz bude o takové Bab¢ Zimé, jako jste vy.“ Zimu jsme v dal$im stadiu posadili
na zidli a na koberci jsme udélali kruh. Jedno z déti stidlo uprostied kruhu s bilym
Satkem na krku a délalo Babu Zimu.

Vsichni ostatni potom doprovazeli novou fikanku pohybem:

Navarila Baba Zima hrnec bilé kase (predviadime vareni méchackou),

V hrnci bubla ryma, pod poklickou kasel (hybeme prsty).

Schovej usi do cepice, ruce do rukavic (rukama schovame usi, pak natahneme ruce
rovné pred sebe),

at’ ta baba ulicnice nezmiize tu pranic (krouzime rukama, jako kdyz carujeme).

Déti se rozuteCou po mistnosti a dité se Satkem pres o€i je honi. Koho chyti, ten
se stava Babou Zimou. Hra se né€kolikrat opakovala. Potom jsme si sedli vSichni na
koberec a Babu Zimu vzali mezi sebe.

»lak co, Zimo, jak se vam to libilo?*

,Libilo, v§imla jsem si, jak jste davali pozor na to, abyste do nikoho nevrazili
a poslusné dodrzovali pravidla v tom, kde se smi béhat. Vidim, Ze jste Sikovné déti
a umite si hezky hrat. To bych tedy nechtéla, abyste lezely s rymou a kaslem v posteli.
To ihned piestanu vafit rymu a kasel a pustim se do sné¢hové kase, abyste mohly venku

stavét snéhulaky, sankovat a bobovat.*
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»leda, pani Zimo, vy jste se polepsila, to mame radost! Déti, jste rady, ze se Baba
Zima polepsila?*

Déti souhlasné kticely, ptitakavaly a zacaly se na loutkovou babu usmivat.

,»lak ja rychle bézim domt a zadélam na tu snéhovou kasi,* fekla baba a détem
na rozloucenou zamavala. Dé¢ti babé taky mévaly, spokojené se zakoncenim vystupu,

a Zima byla pryc.

Reflexe:

Ne vSechny déti se dostaly k moznosti komunikovat ptimo s loutkou, jelikoz
mnozstvi namétd, jak chranit své zdravi, bylo u tak malych déti pomémné brzy
vycerpano, a tak mluvily jen déti, které jevily nejvetsi zdjem a nejvice se dokdzaly
prosadit. Navic jisté obavy z osklivé baby pfece jen udrzovaly déti v mirném napéti
a odstupu. VétSina déti komunikaci s negativni loutkou pouze soustiedéné sledovala
a osobnimi projevy se nezapojovala. Je tedy ziejmé, ze k zaporné loutkové postave
projevuji déti vztah nepfili$ pozitivni a také mensi aktivitu v komunikaci s ni.

Pohyblivost uvaddéné loutky byla sice dost omezena, ale i1 tak zvladla navodit dojem,
Ze je ziva. Na déti ptisobila vyrazné téz vizaz loutky, ktera byla zamérné oskliva, takze
déti se na ni mracily nebo byly vdzné. Nespustily z ni vSak o€i. Zarovenn se ovSem
sledujicim détem jiné proZzitky a emoce.

Veétsi chut’ ke komunikaci zacaly vykazovat déti aZ poté, co se baba polepsila.
Coz byl také zamér. Zacaly se usmivat a projevovat sympatie, protoze pochopily, Ze
povaha a vzhled nejsou vlastnosti na sobé zavislé. Déti proménu povahy prezentované
postavy ze zaporné v kladnou pfijimaji s radosti, mavaji na ni a v daleko vé&tsi mife
S loutkou komunikuji. Pokud nabidnete détem moZznost, aby se loutka stala kladnou
postavou, souhlasi a rady zménu piijimaji. Cely verbalni projev loutky poslouchaly déti
soustiedéné a se zdyjmem. Loutka jim poskytla rovnéz vizualni piedstavu o tom, jak
vlastné Bdba Zima vypada. A jesté dlouhou dobu po tomto malém vystupu braly déti
loutku na védomi a jelikoz ji kdykoliv mohly zahlédnout, volaly: ,,To je ta Bdba Zima!*
V praxi se ukézalo, ze loutka déti daleko vic oslovi, pokud ji vidi v €innosti, vice ji

vnimaji, projevuji vétsi zdjem o komunikaci a hru s ni.
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1) Vnimani oddéleni loutky a u¢itelky
Oddéleni loutky a ucitelky se ve vnimani déti ndzorné projevilo uz pfi
komunikaci. Mne a loutku pti rozhovoru déti rozliSovaly oslovenim, takze k pochopenti,
ze musi odliSit komunikaci s vodicem a s loutkou, pfichazeji déti samy velice brzy.
Vétsinou vyuzivaji osloveni doprovazené ocnim kontaktem - pohledem do o¢i.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Loutka byla détmi pfijata, jako by byla ziva, ihned jak promluvila. Déti na ni
neustale hled€ly a tvarily se podle toho, jak se loutka praveé chovala (na zlou se mracily,
na hodnou se smadly). Fikci déti pifijimaji rady. Nékteré déti, které maji z negativni
loutky obavy, se castéji obraceji pfimo na mne, vétSinou s rliznymi potiebami
nesouvisejicimi s loutkou (ujistit se v dennim fadu, odejit na toaletu apod.).
3) Projevy déti vici loutce
Vsechny déti loutku plné vnimaly, nékteré pouze sledovaly, jiné mély potiebu
loutce néco sdélovat a konverzovat s ni. Projev k loutce, kterd uz po své proméné
vykazovala kladné chovani (byla polepSena), byl znatelné aktivnéjsi a nadSenéjsi oproti
uvodu, kdy loutka byla jeSt€¢ negativni. Chovani a projevy déti k pozitivhim
1 negativnim loutkdm se znac¢né lisi, coz je zcela pfirozené a zakonité, jelikoz podobné

déti reaguji 1 na hodné a napf. agresivni vrstevniky.

Nazev: KOCICI KOZISEK
Cile pro pedagoga:
e Vyuzit loutky jako pomticky k pochopeni ptfibéhu v pisnicce
Cile pro déti:
e Naucit se vnimat, rozliSovat a jmenovat barvy
e Piemyslet nad piibéhem, logicky uvaZovat, vysvétlit a vyjadiit své
myslenky
Téma, dil¢i témata: zima, snih, zviratka, voda
Pocet déti: 16
Pomiicky: dvé plosné loutky kocek, s rozdilem pouze v barve - jedna bila, druha Cerna,

improvizovany paravan, kus kartonu jako stfecha
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Funkce loutky v ¢innosti:

Didakticka — jako motivacni prostiedek k obsahu pisnicky, jako didaktickd pomtcka
k pochopeni zmény

Divadelni — postava ve hie

Sdélovaci - prinasi informace o sn¢hu a jeho vlastnostech (rozpousti se)

Jak byla loutka pouzita: Jako pomticka pro vyklad a pochopeni obsahu pisnic¢ky, coby
didaktickd pomucka pro stanoveni a upevnéni znalosti barev a v prubéhu celé hry

slouzila détem k pozorovani.

Piiprava Cinnosti (plan):

Vytvoftila jsem dvé plo$né loutky kocek stejné podoby, ale jiné barvy (Cernd
a bild). Planovala jsem objasnit pfibéhem s loutkou détem dé& v pisnicce, a tak je
1 motivovat pro nauceni pisnicky. Zaroven jsem tak hodlala nenasilnou hravou cestou
zjistit, zda se déti orientuji v barvach, zda pochopily ptibéh a zménu barvy kocicky,
ktera v ptibéhu nastala.

Prubéh ¢innosti:

Piibéh zacina vypravénim a s Cernou loutkou kocky. Ukazovala jsem détem, ze
kocicka se jmenuje kocourek Certik, podle toho, Ze ma barvu... (a déti doplnily). Certik
byl vesely a rad skotacil a lezl po stfechach (skacu s loutkou kocicky z jedné papirové
stfechy na druhou). Jednou lezl Certik po stfese a uz byl tim dovadénim tak unaveny, Ze
na stfeSe usnul. Jak tak na stfeSe spal, zacalo snéZit, a jak na kocourka snéZilo (schovala
jsem Cern¢ho kocourka za zada a vytdhla bilého), probudil se a mél barvu... (déti opét
doplnily). ,Jak se to, déti, stalo, Ze kdyz se kocourek probudil, byl bily?*“ Déti
odpovidaly, Ze se proménil. Vysvétlila jsem jim podrobné, ze kdyz kocourek spal, tak
bilé vlocky, které padaly z oblohy, mu zustaly leZet na kozisku, takze vypadal jako bily.
Potom se probudil, a protoze mu byla velkd zima, rychle utikal domt (pohybuji
loutkou, jako by bézela) a lehl si doma ke kamniim a znovu usnul. Kdyz se probudil
(vyménila jsem opét kocourky), byl zase... (déti spontanné doplnily). A kdyz jsem se
pak zeptala, pro¢ se probudil zase jako Cerny, déti vysvétlovaly, Ze uZ nema na sobé
snih. Na otdzku, co se s tim sn¢hem stalo, dokazaly spravné odpovédét: ,,Protoze se
rozpustil.“ Piibéh kon¢i tim, ze kocourek byl spokojeny, ze je zase Cerny, jinak by se

totiZz k nému jeho jméno ani nehodilo.

84



O tom také vznikla jedna pisnicka:
Mnau, pozor, milé kocky, z oblohy se sypou vilocky,
do kozisku kocicich pada tise bily snih.
Ktera kocka cerna byla, zanedlouho bude bila.
Mozna, ze ji prejde smich, bude bila jako snih.
(Ukazujeme vousky kocicky, nebo predvadime lehké pohyby rukama jako kocky

tlapkami i dalst rizné varianty pro zopakovani a zapamatovani textu pisnicky.)

Reflexe:

Pti zpétné reflexi jsem si uvédomila, ze loutka mohla vice mluvit a popsat, jak se
citi vnovém a barevné jiném koziSku, a tak pfinést jejim prostiednictvim détem jesté
dalsi informace. Loutka velice jednoduSe, nenasiln¢€ a bez problémil splnila sviij ucel,
ovSem mohla pfinést jesté o néco vice. Piib¢h predvadeény s plosnou loutkou déti zaujal.
Hned, jak jsem udélala pomlku a ¢ekala na doplnéni aktualni barvy détmi, pochopily, co
se od nich ocekava, a bez vyzvani fekly barvu kocky, kterou jsem pravé drzela. Trebaze
zpocatku neveédély, pro¢ vlastné ma loutka (kocka) jinou barvu, spravné ji urcily.
Chapaly sice, ze je to stale ta stejnd kocka, proménu vsak hodnotily jako zacarovani.
Coz ukazuje, jak pfirozené¢ déti piijimaji véci nadpiirozené. Jejich mysleni si tak fikci
usnadiiuje pochopeni urcitych zmén, které jsou jim nejasné. Po objasnéni souvislosti
vSak dokazaly pfeménu barvy pochopit a druhou obménu uz samy vyvodit a spravné
(logicky) vysvétlit. Loutka znacnou mérou pomohla détem pifi vnimani barev,
souvislosti a pochopeni celého déje. Déti mély neustdle vizualni kontrolu, jakou barvu
kocka pravé ma. Po skonceni vystupu mély déti loutky volné k dispozici a chodily si
navzajem, ale 1 mné, ukazovat, jak vypada loutka, kdyZ m4, ¢i nema na sobé snih.
Opétné zaujaly loutky déti vice tehdy, kdyZ je vidély v akci, sledovaly jejich urCitou
¢innost. Samy projevovaly potiebu a chut’ si piibéh osveézit a zapamatovat. Rady se
ucily pisni¢ku, a kdyz jsme ji pak opakovali v dalSich dnech, n¢které déti ukazovaly
na loutky, které jsem pfipevnila na magnetickou tabuli, a urcovaly, ktera je bila a ktera
cerna. (Ktery kocourek je ten zasnéZeny.) Déti vyuzivaji loutek ponechanych k volnému
pouziti, aby si zopakovaly vzpominku, ujasnily si ptfedstavu a také si zkusily loutky

samy vodit.
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1) Vnimani oddéleni loutky a uéitelky
V tomto piipad¢ jsem byla spiSe v roli vypravéce, takze déti nemé€ly problém mé
jakkoliv rozlisSovat od postavy loutky, loutka v této kratké hie byla ve vztahu k divakim
spiSe pasivni, hrala svou roli a s détmi tentokrat piimo nekomunikovala. Déti vétSinou
pfi podobnych c¢innostech, kdy je d€j vypravén (odehrava se bez pomoci publika),
do pfibéhu nezasahuji a snazi se soustfedéné poslouchat.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Déti vnimaly, ze loutka je ziva, protoze ji vidély skakat a béhat, mluvily o ni jako
o zivém tvoru pfi dalSich ¢innostech u magnetické tabule (,,Vidis, tady jest¢ neni
zasnézeny, jest¢ neusnul.”). DEti nemély problém pochopit, Zze kocour v ptibé¢hu byl
zivy, takze pocitoval teplo 1 zimu.
3) Projevy déti vici loutce
D¢j déti sledovaly soustiedéné a komunikovaly se mnou o loutce samotné.
Ptimo k loutce ale déti nemluvily. Pfipadd mi, Ze loutku déti vnimaly spiSe jako by byla

Ziva, zasazena n¢kde ve svém (mnou vypravéném) piibéhu, ne prave ted’ u nich ve tiidé.

Nazev: CEPICKOVANI
Cile pro pedagoga:
e Pusobit pfirozené na déti a vyvolat pomoci loutky aktivitu déti
Cile pro déti:
e Rozvijet vztah k osobnim vécem a naucit se s nimi vhodné zachazet
e Zaclenovat se do kolektivu, péstovat pozitivni vztahy, navazovat kontakty
pomoci loutky
Téma, dil¢i témata: oblékani, zima, zdravi
Pocet déti: 15
Pomiuicky: cepice vSech déti
Funkce loutky v ¢innosti:
Sdélovaci funkce - preddvani informaci Cepicky o jejim majiteli, pojmenovavani citil
prosttednictvim véci (jak se asi ¢epicka citi, kdyz ji nékdo nékde zapomene, Slape se po

ni apod.)
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Zabavna - oziveni ¢innosti humorem, prozitek z aktivity, radost, pobaveni, uvolnéni
Didaktickd - soucast didaktické hry, pomicka (kterd cepicka komu patii — nenasilné
procviceni paméti, barev), motivacni prostfedek - k ¢innostem s oble¢enim, pro rozvoj
vztahu K véci

Jak byla loutka pouzita: Jako pomiicka ke hrani, pochopeni a vytvafeni vztahu
k osobnim vécem, podpofila vlastni aktivitu déti a jejich fantazii, stala se prostfednikem

a pomocnikem v komunikaci s u¢itelkou i dal§imi vrstevniky.

Priprava ¢innosti (plan):

Planovala jsem netradi¢nim zptisobem pfinést rizné ¢epice, aby pro déti bylo
tajemstvim, co pravé pfinaSim, a byly o to vice zvédavé na dalsi déni. Podle mého
slovniho popisu mély hadat, co nesu. Chtéla jsem z koSiku vyndavat ¢epicky a ukazovat
détem, samoziejmé zabavnou formou, ze ¢epicka ozila. Upozornit na to, Ze je dilezitou
soucasti zimniho obleceni a zaroven jejich vlastnictvim, proto se o ni také museji starat.
Umyslem bylo posilovat vztah ke svym vécem. Zaroveii procvicit barvy a zjistit, zda si
déti vS§imaji véci kamaradu, jak dalece maji povédomi o ostatnich, jak jsou v§imavi ke
svému okoli. Zahrat si hru s cepicemi, kde déti budou aktivné hledat majitele,
pohybovat se v prostoru a komunikovat navzajem mezi sebou. Carovat a oZivit éepicové
loutky a poskytnout dostatek prostoru pro zapojeni a fantazii déti. Ukonceni zklidiujici
¢innosti, kdy dité cepici pohladi, sloZi a hezky uloZi ke spanku.

Pribéh ¢innosti:

Pfinesla jsem ze Satny détem v koSiku vSechny Cepice.

,»DEt1, ja néco nesu, néco moc dilezitého, hlavné ted’ v zimé.* (Déti do kosiku
nevidély.) ,,Je to néco, co si nesmime zapomenout vzit s sebou, kdyZ jdeme ven. A moc
nas to hieje, hlavné na ouskach.“ Déti uz volaly: Cepice!

"G

,Vyborné!*“ Vyndavala jsem z koSiku jednu po druhé a hadali jsme, ¢i Cepicka
je. Majitel Cepicky vzdycky kyval, kdyz to déti uhodly (déti to tak samy zacaly d¢lat),
pak byl vyzvan, aby nam sdélil, jakou barvu ma jeho ¢epicka. Sem tam jsem néjakou
¢epicku vybrala, nasadila si ji na ruku a slovné komunikovala s ¢epickou: ,, Tak ¢ipak ty
jsi?* A Cepicka odpovidala a n¢kdy se jakoby hnala za svym péanickem a chtéla mu

skocit na hlavu. Ptala jsem se Cepicek, jestli se o n¢ jejich majitelé dobie staraji. Déti
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nasi rozmluvu spontanné dopliiovaly. VSechny cepicky byly takovym zplisobem brzy
z kosiku venku.

Pak jsme si zahrali hru, kdy dité¢ muselo najit cepicku svého kamarada a nasadit
mu ji na hlavu. Dalsi hra zase byla o tom, jak se CepiCky pomichaly a déti musely
vyménovanim s kamarady najit kazdy tu svou. Kdyz vSichni méli svoje Cepice, vzala
jsem Carovnou hiilku a fekla détem, Ze CepiCky zaCarujeme, aby ozivly a abychom si
s nimi mohli popovidat. VSechny Cepicky hned po vysloveni zaklinadla ozivly a zacaly
nadend ostatni Cepice zdravit a vesele debatovat nebo si davat pusinky. Cepicky
komunikovaly mezi sebou, zddné z déti nenapadlo, aby s ¢epickou mluvilo samo
za sebe. Nakonec byl jako vecer a ¢epicky Sly spat, déti je pochovaly, hezky uhladily

a vratily zpét do kosiku.

Reflexe:

Cinnost provazelo velké nadSeni a legrace. Déti byly nadsené, kdyz &epitky
chtély jakoby skocit nékomu na hlavu. Zapojovaly se aktivné do komunikace s loutkami
a dopliiovaly mij rozhovor s éepi¢kou napt. slovy: ,,Tu mi pletla maminka.“, ,,Cepice
ma modrou barvu.®, ,Mamka mi ji vypere, kdyz je Spinava.” Kazdy se snazil néco o své
¢epicce zajimavého sdélit. Déti byly potésSené, kdyz kamaradi uhodli, jaka Cepicka je ta
jejich, snazily se i1 bezelstné napovidat. Barvu jako znak konkrétni Cepice zacaly
pouzivat k tomu, aby kamaradovi pomohly s hleddnim majitele. Panovala nedockavost
a prosby, abych vytdhla prave tu jejich Cepici. Déti si budovaly blizsi vztah k véci, ktera
je pro né jindy docela obyc€ejnd. Zapojeni vSech déti do ¢innosti, jakoz 1 jejich osobnich
véci, plisobi u déti na utvrzeni pocitu sounalezitosti a vyborn¢ motivuje déti k dalsi
aktivité. V tomto pfipadé moje Cinnost s Cepici navic davala jisty navod i k tomu, jak
S loutkou zachézet.

Nejvice mne zaujala atmosféra, kdyz byly &epice zadarované a ozily. Cepice jako
loutka je natolik jednoducha, Ze 1 déti, kterym jesté ti1 roky nebyly, si tuto hru uzivaly,
i kdyz se jejich Cepice spise jen hybala, nez mluvila. Déti hned pochopily, ze s nimi
musi hybat, svou cepicku davaly k ostatnim, n€které mluvily zménénym hlasem, jiné
Cepicky se mazlily a davaly si pusu. Malé déti se dokazi zapojit s loutkou uz jen tim, ze
s ni hybaji, coz jim pfinasi velkou radost. Nekteré déti (vétSinou ty vyspélejsi) pomoci

loutky vedly velice veselou komunikaci s ostatnimi vrstevniky, ihned pfijaly oziveni
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loutky a snazily se sni vhodné pohybovat. Star$i déti ve tiidé (Ctyfleté) zvladaly
1 hybéni s loutkou do rytmu odpovidajicimu pronaSenym sloviim. Problém se nenasel
zadny, vSe prob¢hlo ve velice pfijemné a veselé atmosfére. VSechny déti se do ¢innosti
zapojily a zvladly ji bez jakychkoliv zadrhelti. Détem je tfeba ponechat dostatek
prostoru pro vlastni vyjadfeni, vlastni zkuSenost a volnost v projevu. Aby si mohly

loutku osahat, vyzkouset s ni manipulovat i navazovat dalsi vztahy.

1) Vnimani oddéleni loutky a uditelky
Jako komunikatora (herce) s loutkou mne nemusely déti nijak odliSovat, loutku
braly jako ozivly pfedmét na mé ruce. Vnimaly mne i ¢epici zcela oddé€lené. Spole¢nou
¢innost vSech détskych aktért s loutkami vnimaly vSak jinak, jakoby kouzlem zmizeli
lid¢é a existovaly a komunikovaly jen loutky.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Déti vnimaly loutku velice opravdové. Cepice jako Zivé piijaly hned od za¢atku
a zpravidla o nich jako o zivych i mluvily, loutkdm ovSem ponechavaly jejich Cepicové
vlastnosti a zivot.
3) Projevy déti vici loutce
Déti pii prvnich ¢innostech projevovaly velkou touhu mit u sebe uz tu svou
Cepici a vidét hru pravé s ni. Vnimaly svilij osobni pfedmét jako soucast své identity
a touzily po jeho zapojeni do hry. Poté si pro Cepici nadSené bézely. Velice se smaly
tomu, kdyZ jim nebo ostatnim détem cepice skékala na hlavu. Pokud loutka fikala néco
nehezkého o svém majiteli (,,On mé Vasik vCera nechal valet v Satn€ na zemi.*), dite se
stydélo a nékteré z déti zacalo Cepici na usmifenou hladit. Pti hie déti s Cepicemi jako

loutkami panovalo velké veseli a déti se snazily svou Cepici skamaradit s ostatnimi.
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Nizev: SPICI JEZEK
Cile pro pedagoga:
e Loutka ma pomoci déti nadchnout, vtdhnout do tématu a rozvijet schopnost
cilené se soustiedit
Cile pro déti:
e Naucit se toleranci a ohleduplnosti, chapat potfeby ostatnich
e Ziskat nové poznatky o ptirod¢ a pochopit vyznam ptirody
Téma, dil¢i témata: priroda a jeji pfiprava na zimu, zviratka, podzim, padani listi
Pocet déti: 14
Pomiicky: vozicek, pfirodniny, manasek jezka
Funkce loutky v ¢innosti:
Divadelni — postava Vv situaci
Sdélovaci - pfinasi informace o svém Zivoté
Uvoliovaci - déti si chtély na spiciho jezka sahnout, vnimaly ticho a klid okolo n¢j
Didakticka - upoutava pozornost, motivuje k ¢innostem, rozviji prosocialni chovani
Jak byla loutka pouzita: Loutka spolecné se zapojenymi détmi byla podnétem pro
vzajemnou komunikaci a ptedavani informaci. Motivace ke grafomotorickému cviceni,
ziskani poznatkii o zivoté jezka, seznameni se s pfirodninami, rozvijeni prosocialniho

chovani (kdyz n¢kdo spi, chovame se ohleduplng).

Priprava ¢innosti (plan):

Ptipravila jsem maly dfevény vozic¢ek naplnény riiznymi pfirodninami a mezi né
jsem schovala manaskového jezka. V hnédém koZiSku nebyl na prvni pohled temér
k nalezeni. Vozi¢ek jsem nepozorované¢ naaranzovala do kouta tfidy. Planovala jsem
nendpadné poukazat na neznamy zvuk, pfimét déti k Soustfedéni a navodit tim urcité
napéti a vzruSeni. Vyvolat tak aktivitu déti vedouci k odhaleni pfichazejicitho zvuku
a zarovenl navozeni dojmu, Ze se ve tfidé nachdzi néco Zivého (loutka). Poté zafidit

nalezeni loutky, motivovat déti chovat se ohleduplné, prozkoumat pelisek manaskového

jezecka, pojmenovat ptrirodniny ve voziku a seznamit tak déeti s tim, jak zviratka zimuji.
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Pribéh ¢innosti:

S détmi jsme hrali hry a poté, kdyz nastalo témeéft ticho, fekla jsem détem, ze
jsem slySela néjaky divny zvuk. Déti se rozhlizely. Netusily, jaky zvuk vlastné myslim.
Otocila jsem se a nendpadné vydala neurcity zvuk. ,Jako by se v nasem vozicku
S lesickem kdosi zavrtél,” fekla jsem. Dé&ti hned ptibéhly a do voziku zvédave
nakukovaly. Nendpadné jsem vstréila do manaska ruku, a ten se zahybal. Zeptala jsem
se deti, zda ve vozicku néco vidi, zacaly kiicet: ,,Je tam jezek!*

,»Opravdu? A kde?

,»Tady, tady!” Prekvapené jsem délala, ze uz to taky vidim, a upozornila jsem
déti, ze musime byt potichu, abychom ho nevzbudili. Touzené pohlazeni jezecka jsme
museli vyfesit pravidly, kterd znéla: jeden po druhém a jen lehce. Pohladila jsem ho
také a potichu fekla: ,,Au, ten picha!* D¢ti se zacaly smat a od té chvile pfi kontaktu
s danou loutkou predvadeély totéz.

,Podivejte se, déti, jak on se Sikovné schoval - pod ¢im to lezi?*

,,Pod listim.*

,»A pro¢ myslite, Ze si vybral misto pravé pod listim?* D¢ti dosSly k zavéru, ze
pod listim je mu teplo, ze ho pry mé jako petinku.

»A co to ma okolo? Déti yjmenovaly pfirodniny, které znaly, a ty, které neznaly,
jsme si pojmenovali. Nakonec jsem se déti zeptala, pro¢ se jezecek vlastné takhle
schoval? Dé&ti odpovidaly: aby nebyl vidét, aby mu bylo teplo, aby mohl spat. VSechny
tyto postifehy nas dovedly k tomu, aby déti pfiSly na to, Ze n€ktera zvitatka celou zimu
prospi. Potichounku, abychom jezka nevzbudili, jsme se vratili ke stole¢kim. Rekla
jsem détem, Zze mam pro n¢ obrazek zrovna takového jezeCka, a rozdala jsem détem
obrazek s jeZzecky bez bodlinek. Zeptala jsem se pak déti, co jeZzeCkovi na obrazku
chybi. Samoziejmé hned to poznaly, a tak jsme jim bodlinky dokreslili (grafomotorické

Xee

cviceni), aby byl stejn¢€ bodlinkaty jako ten nas ,,spac* ve vozicku.

Reflexe:

Déti byly velice nadSené a napjaté uz pti hleddni ptivodce zvuku. Odhaleni spici
loutky pfineslo dalsi vinu nadSeni. Zde se ukazalo, nakolik prozitek umocniuje dobry
uvod do tématu. Déti objevily mezi ptirodninami néco, co tam nepatiilo. Snazily se co

nejrychleji vykiiknout, jak se dané zvife jmenuje. Musela jsem jejich spontanni vykiiky
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utisit, aby si uvédomily, ze jezek spi a ze bychom ho vzbudili, kdybychom kticeli.
S loutkou nebylo téméi tieba hybat, stacilo s ni malinko zavrtét a navodit v détech
dojem, ze onen zvuk vydal jezek, kdyz si ve spanku povzdychl. Vsechny ruce se hnaly
jezka pohladit - opét jsme si museli pfipomenout, Ze to musi byt jen zlehka a ne vSichni
najednou. Déti velice lakala latka s dlouhym chlupem, zniz mél jezek bodliny.
Pii pojmenovavani rostlin a plodi okolo jezka se nékteré déti snazily stile loutky
dotykat, touzily po stale dal$ich a dalSich kontaktech s loutkou. Bylo tudiz tieba se
domluvit (urcit pravidla), Ze az si jezka kazdy pohladi, nechame ho spat. Je zadouci
naplnit potfebu déti, kdy si mohou na loutku sahnout, je vSak nutné vcas stanovit
pravidla a disledn¢ je dodrzet. Pak uz se vSechny déti chovaly velice empaticky
k jezeCkové potiebé spanku a byly tiché. Loutka déti motivovala k ohleduplnosti,
K zajmu o prozkoumani pfirodnin, z nichz se peliSek skladal, i vzbudila chut ke

grafomotorické ¢innosti.

1) Vnimani oddéleni loutky a uéitelky
S loutkou jsme pfimo nekomunikovali a hybala jsem s ni jen kratce. Pouze jsme
o ni mluvili. Déti mne a loutku vnimaly jako dvé zcela odd€lené bytosti. Snad si ani
nevSimly, Ze zvuk 1 pohyb jezeCka jsem udélala ja. Je pravdou, Ze u piedskolnich déti
neni tfeba skryvat zptisob vodéni loutky, déti snadno a ochotné fikci piijimaji, ovSem je
velice tajuplné, pokud déti ani nepostfehnou, kdo dal jezkovi pohyb (kopl nekdo
do vozicku, nebo se opravdu sam trochu pohnul?) a kde se vzal ten zvuk (kdo ho
udélal?).
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Jezka chtély déti ihned s nadSenim pohladit, coZ naznacovalo, Ze ho berou jako
zivého, a téz je lakal materidl, z n¢hoZ byl manasek usit. Dohodnuté pravidlo pfi hlazeni
respektovaly a dbaly 1 na ticho, které jezek ke svému spanku potiebuje. Loutku
1 s vozickem jsem po Cinnosti postavila na chodbu a déti s nadSenim chodily rodi¢tm
jezka ukazovat. ,,Vidis, jak tam jezek spi, Septaly. Zde se prokazuje, Ze prozitek
z ¢innosti byl velky a déti si zapamatovaly, jak jsme se k jezkovi chovali. I déti z jinych
tfid, které brzy zjistily, co se ve voziku ukryva, a Cinnost s jezkem nezazily, se chodily

do voziku divat, jestli tam stale jezek odpociva.

92



3) Projevy déti vici loutce
Objeveni jezka déti pfimo nadchlo. Mély velkou potiebu si jezka pohladit.
Po stanoveni pravidel (kazdy jednou, lehce a naposledy) se chovaly ohleduplné tak,
aby jezka nevzbudily. Na déti, jak jsem uz zminila, piisobi i vizaz loutky, déti si chtéji
na loutky sahnout, a pokud jsou z néjakého ldkavého materidlu, je chut’ jest¢ o mnoho

VEtsi.

Nazev: JEZIBABA
Cile pro pedagoga:
e Vyuzitim loutky pfipomenout a zopakovat zndmou klasickou pohadku
e Seznamit déti s loutkou a motivovat je k nové hie, obohatit hru o nového
netradi¢niho ucastnika, a tak dodat d¢ji dramati¢nost a napéti
Cile pro déti:
e Rozvijet postieh, rychlost, hrubou motoriku pfi pohybové hie
Téma, diléi témata: pohadky, pohadkové postavy, knizky, perniky, kdo kde bydli
Pocet déti: 13
Pomiicky: Pernikova chaloupka vytvofena z kartonu, mala textilni panna s podobou
Jezibaby
Funkce loutky v ¢innosti:
Divadelni — postava V situaci ptinasejici svou roli z pohédky, kterou prezentuje i pii hie
Kulturni - seznamuje divaky s tradi¢ni klasickou pohédkou
Uvolnovaci - pfinasi napéti, ale 1 uvolnéni do hry
Zabavna - vnasi do ptibéhu i do hry dramati¢nost 1 nové prvky
Didakticka - motivuje ke hfe a zaroven je sama ucastnikem hry
Jak byla loutka pouZita: Loutka byla motivaci i pomlckou pii hie a dodala hie

samotné na dramati¢nosti, vzruseni a zaujeti.
Priprava ¢innosti (plan):

Ptipravila jsem si jednoduchou kartonovou chaloupku s oteviracimi dveimi,

jimiz miZe JeZibaba (loutka) prostr¢it hlavu. V planu jsem méla zopakovat spole¢né
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s détmi puvodni d&j pohadky, kterou vidély predesly den v divadle. V tseku s loupanim
pernicki méa nastoupit Jezibaba (loutka) a fici znamou frazi ,,Kdo mi to tu loupe
pernicek?*. Déti si maji pak vzpomenout na odpovéd’ Jenicka a Marenky: ,,To nic, to
jenom vétricek!“ a pouzit ji 1 pfi pohybové hie. Loutku pak do hry zapojim v jeji
divadelni funkeci.
Prubéh ¢innosti:

Jezibabu jsem méla schovanou za pernikovou chaloupkou, vytvoienou
z kartonu. Ptala jsem se déti, zda znaji pohadku o takové chaloupce, z ¢eho je v pohadce
chaloupka postavena a kdo v ni bydli. Déti na vSechno znaly spravnou odpovéd,
zaroven jsme si zopakovali prostorové pojmy jako nahote, dole, pfed, za, uvnitt, venku
apod. Zrekapitulovali jsme s détmi d&j pohadky aZz do chvile, kdy Jeni¢ek s Mafenkou
objevili v lese chaloupku. V okamziku, kdy utrhli perni¢ek — pfichazi na fadu loutka
— baba vystrcila hlavu a povida: ,,Kdo mi to tu loupe perni¢ek?* Hlava loutky se
objevila ve dvetich chaloupky a ja se zeptala déti, co museli Jeni¢ek s Marenkou ud¢lat,
aby je Jezibaba nechytila. Déti spravné odpovidaly, Ze se museli schovat. Vyzvala jsem
je, at’ se tedy za chaloupku schovaji a nabidla jim, Ze si na Jenicka a Matfenku
zahrajeme. J4 budu pernikova chaloupka a dokud budu mit Jezibabu schovanou za zady,
tak je baba v chaloupce a spi a nevi, co se déje venku. OvSem, kdyz se vzbudi, jde se
podivat pted chaloupku a déti se musi rychle schovat za chaloupku (ucitelku), aby je
nevidéla. Béhem toho, co Jezibaba spala, déti béhaly v prostoru okolo a jako loupaly
perniky z kartonové chaloupky, kterou jsem méla opfenou o nohy. JeZibaba, vzdy nez
vysla pfed chaloupku, zacala hlasit¢ hudrovat, Ze ji nékdo budi. Déti tak mély vEasny
signal, ze se museji schovat. Tento scénaf byl pak jesté doplnén dalsi Cinnosti, a to

pocitanim perniki.

Reflexe:

Loutka ptlisobila vyrazné dramaticky a zvladla navodit poZadovanou atmosféru
k pohadce. Vyborné fungovala jako pomucka pii hfe, pro navozeni dramati¢nosti
a oziveni d&je 1 pfi vypravéni pohadky samotné. Napomohla znasobit napéti ve hie, ale
1 nasledné uvolnéni, kdyz se déti stihly v€as schovat. Loutka se nepotfebovala vyrazné
pohybovat, détem zcela stacilo jeji nahlé objeveni a s kiikem se utikaly schovat. Na déti

op¢t plsobila vizdz loutky, jeji hruby hlas a informace, které déti o loutce (Jezibab¢)
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mély z klasické formy pohadky. Zvladaly hru bez problémii a loutka se stala jejim
nepostradatelnym ucastnikem. Hra déti evidentné bavila, byly stale ve stfehu, kdy se
zaCne Jezibaba probouzet. Jak uslysely jeji hlas, zaCaly pistét a bézely se schovat.
Odpovédi ,,To nic, to jen vétiicek™ se Jezibaba sice nedockala, ale i tak byla pravidla
détmi velice rychle pochopena a snadSenim dodrzovana. Loutka mi zde velice
pomohla, zastoupila moji osobu, jelikoz jsem se pivodné chtéla sama za Jezibabu
prevléci. OvSem déti v této skupin€ jsou jeSté malé a vétSina ma z prevlekti dosud
strach, a tak zapojeni loutky bylo velice vhodné a praktické. Jeji vyuziti bylo pro mne
jednodusi i z toho diivodu, abych mohla sledovat reakce déti a pfizpisobovat hru jejich
momentalnim reakcim a potfebam.

Pouze dvé déti se odmitly zapojit, jednim z nich byla divka, kterd navstévovala
nasi tfidu teprve par dnli, a druhym tfilety chlapec, ktery se velice tézko vyrovnava
s ¢innostmi, kde hraji jakoukoli roli pohaddkové postavy. OvSem i pfesto, ze se tyto déti
do hry pfimo nezapojily, jeji d¢j s ostatnimi prozivaly, vnimaly napéti i radost, volaly
na n¢, radily jim a nadSen¢ poskakovaly na zidli. Nékterym détem v mateiské Skole
stac¢i v mnoha ¢innostech pouze pasivni Ucast. Jelikoz v roli Jezibaby byla loutka, déti
se ani prili$ nebaly. Citily se bezpetné, protoze byly stdle v mé blizkosti a j& méla navic
i roli chaloupky, za kterou se schovavaly. Chci zdiraznit, jak je pro déti dulezité mit
ucitelku, kterd v matetské Skole poskytuje détem pocit bezpeci a stability (obzvlaste

u malych déti), stale v blizkosti a v jeji béZné civilni podobé (bez pievleku).

1) Vnimani oddéleni loutky a ucitelky
Déti vnimaly ve hfe maximalné JeZibabu, ja jako bych tam v onu dobu viibec
nebyla. Pouze, kdyz jako loupaly pernicek, se na mne usmaly, ale nemluvily na mne.
Nikdo se na mne neobratil se z&dnou prosbou, ani ptipominkou. Zdalo se, jako by déti
pochopily vSechny role ve hie (svou, loutky 1 mou).
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Zde se vnimani a pfijeti loutky détmi projevilo zejména v jejich reakcich. Hru
hraly plné nedockavosti, kdy se Jezibaba objevi a zda si pijde znovu lehnout. Déti

poslouchaly, co fika, zda se chystd ke spanku, aby védély, kdy mohou znovu
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vybéhnout. Vniméni fiktivnosti loutky zde zvySovalo napéti, které bylo udrzovano
nenadalym objevenim loutky, jejim hlasem a zjevem.
3) Projevy déti vici loutce
Loutce se déti kvuli danym pravidliim hry snazily vyhnout, ta je ovSem stale
udrzovala ve stiechu, déti ji pln€ vnimaly, i kdyz ji nevidély. Neprojevovaly se vsak k ni

negativné, projevovalo se spiSe napéti a déti hrany strach umocnovaly kiikem.

Nazev: KOMINIK
Cile pro pedagoga:
e Priblizit détem lidovy symbol §tésti - nasi kulturu
e Loutku pouzit jako motivaci pro snahu pfekonat strach, byt aktivni
Cile pro déti:
e Seznamit se s tradici masopustu a profesi kominika
Téma, dil¢i témata: jak se citim, masopust, profese, zima
Pocet déti: 19
Pomiicky: Loutka kominika, knofliky, prolézaci pytel, lavicka, Zebtiny
Funkce loutky v ¢innosti:
Ritudlni (kulturni) - tradice pfinaSeni §tésti, sahani na knoflik pro Stésti
Sdélovaci - podavat zpétnou vazbu o ¢innostech déti, pfedavat informace o povolani
kominika, komunikovat s détmi
Didaktickd - motivani prostfedek k Cinnostem, povzbuzovatel, ukazka vzhledu
kominika (zastupuje obrazovy material), rozvoj fantazie (pfani)
Jak byla loutka pouzita: V Gvodu byl kominik jako kamarad, navstévnik tfidy,

predavajici informace o jeho specialni profesi, nasledné jako povzbuzovatel k odvaze

24

Priprava Cinnosti (plan):
Doptedu jsem manaskovi kominika nasila vyrazny knoflik. Pfipravila jsem si
1 spoustu dalSich knoflikli pro déti. Méla jsem v planu vést s détmi i s kominikem

rozhovor o jeho profesi a motivovat tak déti k pohybovym ¢innostem. V dal$im sledu je
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pak seznamit s tradi¢ni znakovosti kominika jako symbolu a nositeli Stésti a nabidnout
jim tak moZnost néco si prat. Aby si déti uvédomily, co by chtély, co je pro n¢ v dané
chvili dalezité.

Pribéh ¢innosti:

Tématem byl masopust. Mluvili jsme s détmi o tom, co je masopust, pro¢ se
slavi a kdo vSechno chodi v masopustnim privodu. Pojmenovali jsme si osoby
a maskary, o kterych jsme si jiz povidali.

»A vite, kdo tam jest¢ chodi? Tenhle naS kamarad. Vite, kdo to je?* (Pfinesla
jsem na ruce manaska kominika s velkym nasitym knoflikem). Déti volaly: ,,Kominik!*
Povédéli jsme si, co ma na sob¢ a ze se o kominicich fikd, Ze nosi §tésti. Kominik
vSechny pozdravil a fekl: ,,O mné se fikd, Ze pry nosim Stésti, takze kdo chce, miize si
pfijit sahnout na muj knoflik a néco si pfat.“ Dé&ti sva prani nejdiive volaly, ale pak se
naucily, ze si ho kazdy fekne jen sam pro sebe. Ohleduplné pfistoupily na pravidlo, ze
pujdou za sebou poporadé, aby kazdy mél dost ¢asu a prostoru pro své osobni prani.
Vsechny déti se §ly samoziejm¢e kominikova knofliku dotknout.

,»DEt1, vite, co kominik dé€l4, jaka je vlastné jeho prace? Déti fikaly, co vSechno
kominik ma na préci (leze po stfeSe, Cisti komin, leze po zebtiku). Zeptala jsem se
kominika, zda je to vSechno pravda - kominik souhlasil a s ¢im nesouhlasil, uvedl
na pravou miru. Zkratka détem vSechno vysvétlil, jak je to spravné. Zeptala jsem se
kominika: ,,Mysli§, Ze by déti taky zvladly chodit po stfeSe a Splhat po Zebiiku jako
ty?*

,»Nevim, nevim, je to moc tézké, ale mizeme to zkusit. Ale protoze jsou jeste
déti malé, na stiechu 1ézt nemohou, zkusit to miZeme tady na lavicce, to je skoro stejné
slozité.* Otocili jsme lavicku a pfechazeli izkou ploSinku, pak lezly déti na Zebtiny jako
na Zebiik a vymetaly komin (prolézaly ,,strachovy* tunel). Kominik kaZzdou ¢innost
zhodnotil, jak si déti vedly, a povzbudil je do dalsi ¢innosti. Jako odménu za odvahu pti
kominické zkouSce piinesl détem misu s knofliky, které nosi Stésti. Kazdy si vybral
knoflik, ktery se mu libil, byl mu nasit na tricko a cely den ho mohl nosit a odnést si ho
pak doml pro Stésti. Kominik jest¢ v zavéru zkontroloval, zda jsme na nikoho

nezapomnéli a zda vSichni maji svlj vlastni knoflik.
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Reflexe:

Hra skominikem pribézné provazela celou fizenou Ccinnost toho dne.
Pro komunikaci se mandasek vyborn¢ hodil, mohla jsem s nim ja i déti jednat tvafi
v tvar. Na loutku ve vySce mych oci bylo dobie vidét. Loutka byla od zacatku piijata
jako ziva, déti s ni dobfe komunikovaly, a zaroven byla modelem, aby byly déti schopné
popsat, jak je kominik oblecen. VSechny déti projevily zdjem dotknout se kominikova
knofliku, 1 kdyz si mnoho z nich nic neptalo, chtély si na kominika alesponi sahnout.
A tak musela byt stanovena pravidla, protoze se vSechny déti k loutce tlacily. Déti
projevuji zpravidla zajem se loutek dotknout, aniz by jim to bylo nabizeno. Stava se ale
1 to, ze n¢které déti zajem o tento krok neprojevi, jedna se vSak vétSinou o jedno ¢i dvé
déti ve tid€ a tento nezdjem je velmi zavisly na nalad¢ ditéte, jeho povahovych rysech
a dalsich faktorech.

Pti pohybovych ¢innostech mély nékteré déti strach vlézt do pytle nebo piejit
kladinu, baly se tmy ¢i spadnuti, a tak kominik v pribéhu ¢innosti détem pro motivaci
sdélil, Ze jde o kominické zkousky a ze je zvé€davy, kdo z nich je zvladne. Stejné jako
od ucitele pomaha v motivaci k ¢innosti dodani odvahy, zvySeni hodnoty dosahovaného
vysledku, coz v tomto pripad¢ obstarala loutka. Nakonec vSichni tkoly splnili. Nikdo
vSak nebyl nucen proti jeho vili. Darek od kominika v podobé knofliku pak déti
radostné vSem ukazovaly. Myslim, Ze pochvala od kominika jim byla pfijemnou
zménou a dobrou motivaci pifi plnéni pohybovych ukoli a piekondvani strachu

pfi prolézani ,,strachovym* tunelem.

1) Vnimani oddéleni loutky a ucitelky
Déti s kominikem bez zabran komunikovaly, rozliSovaly komunikaci se mnou
jako s ucitelkou a s kominikem coby loutkou. Nékteré déti pfisly az k nému a mluvily
ptimo na loutku. Pokud mluvi déti s loutkou, vyuzivaji i neverbalni komunikaci - sahaji
na ni, sklani se k ni, koukaji ji do obliceje. Déti, j& 1 kominik jsme spolu komunikovali
vyvazeng, vSichni jsme byli Gcastniky spoleéné komunikace. Oddéleni mne a loutky
vnimaly proto déti zcela pfirozené.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Loutka byla pfijata jako Ziva, déti s ni komunikovaly, kladly ji otazky, radostné

ji zdravily 1 se s ni loucily. Knoflik, ktery dostaly, vnimaly jako darek od kominika,
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nikoli ode mne. D¢ti se nesoustiedi na to, Ze s loutkou hybe ucitel, mluvi za ni, ale zcela
pfirozen¢ pfijimaji jeji fiktivnost.
3) Projevy déti vici loutce

Déti byly vesmés aktivni, vétsSina s loutkou velmi dobfe komunikovala. VSichni

si chtéli sdhnout na knoflik, i kdyz si nic neptali. N&kteti hladili celého kominika, nejen

knoflik. Smali se na n¢j, snazili se mu vyhovét pii ¢innostech. Détem je vhodné umoznit

loutky se dotknout, ¢asto se to u déti projevuje jako jejich silnd potfeba a mnohdy

neuspokojeni této potieby narusi pak celou Cinnost.

Nazev: CERVENA KARKULKA
Cile pro pedagoga:
e Loutka ma upoutat pozornost, umocnit prozitek z poslechu, pomoci pochopit d¢j
Vv pouzitych pisnich
e Poskytnout dramaticky prozitek
Cile pro déti:
e Seznamit se s klasickou pohadkou
¢ Rozvoj hudebniho uméleckého citéni, soustfedit se na sluchové vnimani
Téma, dil¢i témata: pohadky, hudebni nastroje, divadlo
Pocet déti: 17
Pomiicky: manasek Karkulky a vlka, dfevéné stojaci stromecky, CD Zdeiika Svéraka
Funkce loutky v ¢innosti:
Divadelni — postava v situaci
Didakticka - prostiedek k udrzeni pozornosti, doplnéni ptibéhu pii poslechu a jeho
oziveni, motivace k rozhovoru o prezentované pohadce
Uvolnovaci - napomaha vziti se do déje, proZiti emoci - dramati¢nosti
Jak byla loutka pouZzita: Jako pomicka pro doplnéni poslechu a zaroven dilezity aktér

pfedstaveni.
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Piiprava Cinnosti (plan):

Ptipravila jsem si loutky vlka a Karkulky. Ze zidli jsem utvoftila jakysi palouk
a okolo dala velké dfevéné stromy. Pfipravila jsem si nahravku Zdenka Svéraka
do ptehravace. Planovala jsem uvést pohadku stim, ze détem nepovim, o jakou
pohadku se bude jednat, a upozornim je, at’ dobie poslouchaji. Hudbu pak doplnim
¢innosti s loutkami a nasledné zreflektuyji.

Pribéh ¢innosti:

Détem jsem fekla, ze jim zahraji pohadku a ony pak musi uhodnout, o ¢em byla.
Pustila jsem jim CD s muzikidlem od Zdenka Svéraka (Cervena Karkulka). Hudba
zacala hrat, déti chvili poslouchaly hudbu. Kdyz se zacal ozyvat zpév Karkulky,
nastoupil na scénu manasek Karkulka, se kterym jsem hybala, jako by to zpival on sdm
pochopitelna. Karkulka (manasek) chodila po lese a predstavovala, ze zpiva. Kdyz
nastoupil hlas vlka — odlozila jsem Karkulku a vzala loutku vlka - vlk chodil od stromu
ke stromu a jako by ¢ihal — hudba i piseii byly v tu chvili velice dramatické. Nasledoval
muzikdlovy dialog vlka a Karkulky, kde jsem zapojila obé loutky. Poté jsem zastavila
prehravku (ukazka trvala pomérné dlouho) a zeptala se déti, co se v lese odehralo.
Zopakovali jsme si, co v pisnich zaznélo. Déti popsaly dé€j v lese a postupné s mymi

navadéjicimi doplitkovymi otazkami dopovédély, jak d¢j pokracoval a také skoncil.

Reflexe:

Loutky poslech vyborné¢ doplnily. Ptekvapilo mne, nakolik pfedstaveni
notoricky znamé pohadky déti zaujalo. Loutky dodavaji poslechu dramati¢nost a d¢j,
ktery je pro déti pomérné tézky, pii poslechu a soucasné v loutkovém provedeni ho
snaze vstfebaji a uvédomi si jeho souvislosti. Loutky v tomto piipadé nosny dé&j
v muzikalové formé& doplni svou Cinnosti a déti tak mohou Iépe pochopit, co se
odehrava v textu pisni. Tento, na posledni chvili vymysleny napad mne ve svém dopadu
velice mile ptekvapil. Déti vydrzely sedét a sledovat fascinované loutky témér 15
minut. Poslech v jejich véku byva jindy velice kratkou zalezitosti par minut. VSichni
byli po celou dobu uplné potichu. Jediny problém jsem shledala v tom, ze cela tato
operka z CD je pfili§ dlouhda a cinnost loutek by se zanedlouho stala pro déti

nezabavnou a unavujici. Proto je mozné vyuzit jen jeji ¢ast.
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1) Vnimani oddéleni loutky a u¢itelky
Déti celé predstaveni sed€ly uplné tiSe, hluboce se vzily do déje, pln€¢ vnimaly
jen loutky. Chlapci a dévcatka v tomto véku se nechaji snadno vtahnout do d¢je, jehoz
dramati¢nost navic umocnila hudba i loutkové predstaveni, a to natolik, Ze déti témér
nevnimaly okoli. O tom svéd¢i i fakt, Ze nikdo celé predstaveni nepierusil.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Vsichni détsti divaci byli po celou dobu upln€ potichu. Bylo vidét, ze déti
ptisoudily loutkdm hlas z pfehravaného CD. Doprovodna hudba v nich vyvolala
hluboké pocity, které se daly vycist z jejich neverbalnich projevia pfi sledovani loutek.
Vnimani loutky détmi je snadno Ccitelné pravé v neverbalnich projevech déti, jejich
reakcich 1 soustfedéni (zaujeti).
3) Projevy déti vici loutce
Prozitek byl ve tvafi déti naprosto Citelny. Strach a souciténi se projevily
zejména v mimice ve chvili, kdy byla Karkulka v nebezpec¢i. Déti se dokazi plné vzit
do d¢je a s loutkami soucitit, proto je Casto varuji, volaji na né€, fandi jim a doprovaze;ji

déj i mimicky.

Nazev: ZATOULANI PTACCI
Cile pro pedagoga:
e Loutky maji pomoci vcitit se do pocitl ostatnich, pojmenovat zakladni emoce
Cile pro déti:
e Naucit se pfifazovat a jmenovat nazvy barev
e Znat pravidla bezpecnosti u déti (jak se chovame, kdyZ se ztratime, co d¢lame,
kdyZ ndm nékdo néco nabizi apod.)
Téma, diléi témata: bezpeci, ptaci, domov
Pocet déti: 15
Pomiicky: plosné loutky - papirovi ptacci riznych barev ve dvou velikostech, vzdy

do paru (maminka a synek)
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Funkce loutky v ¢innosti:

Divadelni — postava Vv situaci

Sdélovaci - pfinasi informace o pocitech ptacki i jejich maminek, seznamuje s emocemi
Uvolnovaci - déti prozivaji emoce skrze loutky

Didakticka - pomucka v pfitazovani (predmatematické schopnosti) a jmenovani barev,
rozvoj prosocialniho chovani, pochopeni a pojmenovani pociti

Jak byla loutka pouzita: Zpocatku jako aktér predstaveni pomahajici vzit se do déje
a prozit si pocity a jednani loutek, uvédomit si je, vcitit se. Pozdéji jako komunikator

s détmi a pomicka k didaktickym ¢innostem.

Priprava Cinnosti (plan):

Vytvotila jsem loutky dle potiteby, rtiznych velikosti a barev. P&t rizné
zbarvenych ptac¢ich maminek a pét synackt. Planem bylo predvést détem ptib¢h, diky
némuz pochopi, Ze maminka ma o né¢ velky strach a je spravné davat na sebe pozor
a nechodit, kam nemaji dovoleno. Chtéla jsem, aby pta¢im maminkdm poradily
a zéaroven si procvi€ily barvy a schopnost uvazovat a spravné piifazovat. Nasledné pak
pojmenovat pocity ptackt v urcitych situacich ptibéhu.

Pribéh ¢innosti:

Ptibéh zacinal tim, jak si barevni ptacci vesele litali po nebi, hrali si, vzajemné si
povidali. Zaletéli ovSem daleko, a pak si vSimli, ze uz nevédi, kde jsou. Natikali
a nafikali, aZ jednoho z ptackli napadlo, Ze se rozdéli a budou cestu hledat kazdy sam.
Rozdélili se a hledali cestu domii. Zadny z nich vsak cestu nenasel. Smutni ptackové
zustali kazdy sdm na riiznych mistech. Pochopili, Ze se rozdé€lovat neméli. Ted’ jim bylo
smutno jeSté vic. Zanedlouho uZ se ovSem po nich shanéli rodice. Pfilétla prvni ptaci
maminka s bilym pefim a volala synacka, ale ptacek se neozyval, a tak se otocila
k détem a prosila je o radu, zda jejiho synka nevidély. Déti ji ukazaly, Ze synacek natika
Vv koutku tfidy. Pak pfiletéla maminka s modrymi pefi¢ky, pak shnédymi, ¢ernymi
a Sedymi, viechny si nechaly poradit od déti, aby své synky naily. Stastné se s nimi
shledaly a vysvétlily jim, jak se o né¢ baly a ze si nemohou hrat daleko od domova.
I mali ptacci tekli, ze se bali a byli radi, ze je maminky naSly. S détmi jsme si

popovidali o tom, zda byl konec dobry, co se v pfib¢hu stalo dobrého a co Spatného, co
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citili mali ptacci a co jejich maminky, a zopakovali jsme si dulezitd pravidla pro

bezpecnost.

Reflexe:

Loutka svou funkci jako prostiednik komunikace s détmi a didakticka pomtcka
uspokojivé naplnila. Déti se predhanély v tom, aby co nejrychleji mohly ukazat ptaci
mamince, kde jeji vrabecek je. Dé&ti pfirozené projevuji snahu zapojit se do déje
a zaroven ukazat, ze néco védi, a projevit vlastni aktivitu.

Ptifazovani jim $lo velice dobte, samy pochopily znak, podle n¢hoz maji ptitazovat.
S loutkami dobfe komunikovaly pii hie a se mnou téZ pii kone¢né reflexi. S loutkami
nastal jen jediny problém, a to, Ze se plosni ptacci hire vodili, zvlasteé kdyz mél jejich
pohyb ptedstavovat let. Z pohledu zvladnuti vodéni vice loutek byly nckteré situace
celkem nedokonalé a obtizné. Funkce divadelni proto nebyla zcela adekvatné zvladnuta.
Svou roli zde ovSem hraje i nedostate¢né materialni vybaveni v pestrosti druhi loutek.
Je proto tieba jiz pii piipravé dostate¢né zhodnotit, zda vSechny situace budou
S loutkami zvladnutelné, popiipadé pozménit d¢j, vybrat jiny zpusob, jak hru ztvarnit,

¢i prizptsobit druh loutek.

1) Vnimani oddéleni loutky a u¢itelky
Déti na loutky pfiznivé reaguji, davaji jim ochotné rady, zabyvaji se jejich
pfibéhem a potizemi. Na mne jako ucitelku se obraceji s vécmi, které jsou spise
organiza¢ni (jit se vysmrkat, na zachod), pfi kontaktu s loutkou uzivaji i neverbalni
komunikaci.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Déti piijaly loutky jako Zivé, dokazaly popsat jejich pocity a pochopit jejich
jednani i potieby. Velmi se snazily také loutkam poradit. Z mého pohledu zde nebylo
piijeti fiktivnosti loutky a prozivani dé&je ptibéhu natolik hluboké jako u jinych
pfredstaveni a typu loutek (napf. manaska, hadrové pany atd.).
3) Projevy déti vici loutce
Déti rady a ochotné loutce radi, pomahaji ji, dobie a bez problémil s ni

komunikuji, projevuji tak svou pfirozenou aktivitu. Musim konstatovat, Ze po této
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¢innosti si déti s loutkami na magnetické tabuli sice hraly, Slo vSak spiSe o pfifazovani

ptackt k sobé podle barvy a pojmu maminka a syn.

Nazev: O PEJSKOVI A KOCICCE (divadélko pro déti s vyuzitim loutek)
Cile pro pedagoga:
e Priblizit détem lidové tradice
e Navodit vdno¢ni atmosféru, pohodu
e Vyuzit loutek pro zpestfeni divadelniho predstaveni, netradicni propojeni loutky
a herce
Cile pro déti:
e Vnimat humor a spoluprozivat zabavu
e Seznamit se s literarnim dilem Karla Capka v pozménéné podobé
Téma, dil¢i témata: Vanoce, advent, tradice, pohadkovi kamaradi
Pocet déti, vék, charakteristika skupiny: 110 (pro celou mateiskou skolu), 2,5 az
7 let, velka rtiznoroda skupina déti celkem z péti riznych tiid
Pomiicky: Loutky pejska a kocicky (mafiésci), rekvizity a pomicky pro Zivé herce
Funkce loutky v ¢innosti:
Divadelni — postava v situaci
Sdélovaci - pfinasejici ptib&h, informace o tradicich
Kulturni - seznameni s literarnim uménim, s tradici
Uvolnovaci - déti prozivaly pocity obou loutek (i herctt)
Zabavna - celé divadlo mélo pobavit a rozveselit déti
Didakticka - motivace k zajmu o literaturu, konkrétné s pejskem a kocickou, pfinasejici
nové poznatky o tradicich, pomticka pro budovani zakladi slusného chovéani
Jak byla loutka pouzita: Loutka byla pouzita jako zastupujici herec, stfidala zivého
herce v priabéhu celého dé&je, obohatila predstaveni, piinaSela nové moznosti

Vv divadelnim ztvarnéni, pfinesla magi¢nost 1 hravost.
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Piiprava Cinnosti (plan):

Divadlo jsme naplanovali pro dvé ucitelky, které budou herci a zaroven i vodici.
Ptipravili jsme si vSechny potiebné pomiicky, rekvizity i loutky. Pfedstaveni bylo
z velké ¢asti improvizaci a nasim planem bylo poukazat na adventni tradici, ponechat
znamé vlastnosti ucastnikiim (pejskovi a kocicce) a predestrit nékterd témata, jen trochu
pozménéna, dle klasické pohadky Karla Capka. Ukézat détem, jaké jsou vanoéni tradice
(Gklid, peceni cukrovi...), nabidnout jim feSeni co délat, kdyz ud€lam chybu (omluvit
se), a Stastny konec mél piinést odpusténi a pocit souznéni s ostatnimi (kamaradstvi).
V neposledni fadé mélo divadlo déti pobavit.

Pribéh ¢innosti:

Pejsek s koci¢kou (loutky) se rano probudili a koc¢icka usoudila, Ze je cas
pfipravovat se na Véanoce. Rozhodla se teple obléknout a jit do lesa na chvoji. Pejsek
samoziejmé Sel s ni, oblékli se a vydali se na cestu. Kdyz pfisli zpatky (uz jako herci),
pejsek byl moc unaveny, lehl si a odpocival. A chtél po kocicce veédét, pro¢ museli jit
Vv takové zimé do lesa pro chvoji. Kocicka mu vysvétlila, ze bude advent a Ze si
spole¢né ptipravi adventni vénec. Po pfipravé vénce zbyl vSude veliky nepotradek, a tak
spolu myli podlahu (téma prejato od K. Capka), pak se myli sami a susili. Ko¢i¢ka pak
rozhodla, Ze se bude péct cukrovi, takze Sli s pejskem na ndkup (jako loutky). Pro vejce,
mouku, maslo a z ndkupu se vratili (uz zase jako herci). Pak zadé¢lali tésto a dali do néj
sto dobrych véci (opét dle tématu K. Capka). Kogicka si §la po pedeni umyt tlapicky
a rozmlsany pejsek vSechno neupecené tésto snédl. Tuze ho zacalo bolet biisko, natikal
a nafikal. Kocicka se zlobila, Ze cukrovi se mélo upéci a mélo byt pohoSténim
pro kamarady zvitatka (loutky). Vtom zvifatka zazvonila a kocicka celd neStastnéd jim
vypravéla, co se stalo. Zvitatka vSak byla hodna a pejskovi dala 1é€ivy caj, aby ho
prestalo bolet biisko. Pejsek se vSem omluvil za to, Ze vano¢ni cukrovi jesté neupecené
snédl sdm a vSichni - zvifatka 1 koc¢icka - mu odpustili. Spolecn& pak oslavili prvni

adventni nedéli.

Reflexe:
Loutky svou roli zvladly, celé divadelni vystoupeni se setkalo u divaki
s uspéchem a loutky zafungovaly dle o¢ekavani. Divadlo bylo hrané herci, v rtiznych

¢astech doplnéno hrou loutek, zastupujicimi herce. Kocicka (zivy herec) zaSla za
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paravan a vzapéti se objevila kocicka loutka. Loutky v tomto ptipadé dopliuji hercovy
vykony a obohati rozmanitost divadelniho ztvarnéni. Navic pohddka je zndma
ilustracemi pejska a kocicky, které déti dobie znaji. Vyhodou loutek je zde tudiz i ta
skutecnost, ze loutky jsou ilustracim vice vizualn¢ podobné nez herci. Déti predstaveni
nadmiru bavilo, smaly se, pejskovi a kocicce radily, jak se chovat a co délat. Herci
I loutky komunikovali s détmi a déti radostné a naprosto nenucené¢ obohacovaly
divadelni ptfedstaveni svymi postiehy a reakcemi. Jako ucastnik ptfedstaveni, v némz
vodi¢ loutky ucinkoval za plentou, nemohu detailnéji hodnotit pfimé a bezprostfedni

reakce déti na loutky.

1) Vnimani oddéleni loutky a u¢itelky
My, hrajici uitelky, jsme nebyly ,,vidét™ celé predstaveni. D¢ti nds vidaly jako
herce koCicky a pejska nebo jako neviditelného vodic¢e loutky. Nelze proto hodnotit
oddéleni vnimani.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Déti nemély problém spojit loutku s zivym hercem kocicky nebo pejska.
Dokéazaly pochopit, ze herec koc¢icky a loutka koc¢icky hraji tutéz postavu.
3) Projevy déti vici loutce

Déti loutkdm pomahaly, radily, volaly na né&, proZivaly jejich starosti a radosti.

Nazev: O BERUSCE NEJVIC TECKOVANE
Cile pro pedagoga:
e Loutky maji pfinést zajimavy piibéh a zaroven vizualn€ plsobit na dité
v souvislosti s vnimanim ¢isla
Cile pro déti:
e Seznamit se s pojmem ¢islo, vytvaret si pfedstavu o Cisle
e Pochopit, Ze udrzovat pozitivni vztahy na ptatelské arovni je dilezité, a vytvaret
si spravny Zebticek hodnot

e Seznamit se s riznymi povahovymi rysy a naucit se je jmenovat
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Téma, diléi témata: hmyz, kamaradi

Pocet déti:18

Pomiucky: plosné loutky berusek s riznym poctem tecek

Funkce loutky v ¢innosti:

Divadelni - postava v situaci

Sdélovaci - ptindsejici informace o mezilidskych vztazich, povahovych vlastnostech
Didakticka pomiicka - pomocnik pro rozvoj prosocialniho chovani, viditelné tecky
na beruskach slouzily jako pomucka pfi predstave Cisla

Jak byla loutka pouZita: Jako ucastnik piibéhu a zaroveil pomucka pro vizudlni
predstavu déti o pocetni mnozing, fungovala ale 1 jako demonstrator riznych lidskych

povah.

Piiprava Cinnosti (plan):

Ptipravila jsem si n¢kolik plosnych loutek berusek, na kazdou jsem namalovala
jiny pocet tecek. Jednu jsem nechala bez tecek. Mym pldnem bylo ukézat détem, Ze byt
nejkrasnéjsi, neznamena byt nejlepsi. Beruska ,nejvicteCckovand®“ méla byt protivna
a pysna a ostatni ,,ménéteckované* berusky byly hodné a ptatelské.

Pribéh ¢innosti:

Ptibéh zacinal tim, jak $la ,,nejvicteCkovana“ beruSka na prochazku, potkala
berusku ,,dvouteCkovanou®, a ta si sni chtéla hrat. OvSem pysné ,,nejvicteCkovana“
beruska nechtéla a fekla: ,,Mas jenom dvé¢ tecky, s tebou si hrat nebudu!* a §la dal,
az potkala berusku ,CtyfteCkovanou®, ktera si sni také chtéla hrat, ale ani sni si
,nejvicteCkovana® beruska hrat nechtéla. Odmitla tak 1 ,,SestiteCkovanou* a byla stale
velice pySna a nafoukand. Kdyz pfisla domd, podivala se do zrcadla, pochvalila se
za své teCky a Sla spat. Kdyz se vSak probudila, vSechny tecky byly pry¢. Kdyz to
beruska zjistila, plakala a byla velice neStastna. Ostatni beruSky si uz venku spole¢né
hrély, a kdyz uvidély nest'astnou berusku, hned ji nabidly, aby si hrala s nimi. Beruska
byla velice rada a brzy zapomnéla i na to, Ze ji tecky chybi, protoZze misto nich ziskala
nové kamarady. Poucenim je, Ze beruSka byla natolik py$na, Ze si tecky nezaslouZila,
a proto o n¢ piisla. Ale 1 kdyZ je ztratila, nasla néco mnohem cennéj$iho — pratelstvi,

kamaradstvi.
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Nasledovala reflexe, kdy jsme s détmi spole¢né¢ pojmenovavali povahové rysy
»hejvicteCkované® berusky a beruSek ostatnich, hodnotili jsme jejich chovani a dosli
k zavéru, Ze neni dulezité byt nejkrasnéjsi (,,nejvicteCkovana“ beruska), ale mit

kamarady. Détem ¢innost znacné napomohla s usporadavanim zebiicku hodnot.

Reflexe:

Zvladani plosnych loutek na Spejli bylo bez problémii. Loutky svou roli zvladly,
byly pro déti dostatecné pftitazlivé uz proto, ze se dostatecné casto obménovaly (v déji
se pomérné rychle stiidaly). Vhodné téz zastoupily funkci obrazového materialu (dobte
viditelny pocet tecek). Takto lze napiiklad zpestfit Cinnosti zaméfené na rozvoj
pfedmatematickych piedstav. Namisto jednoduchého pocitani na listu papiru déti delsi
dobu pozoruji graficky znazornény pocet, soustfedi se a zajimavost jejich snazeni
dodava piibeh, ktery ptinasi i prosocialni ufinek. Déti predvadéné loutky dostatecné
zaujaly a jejich poucny piibéh pfijaly s plnou vaznosti a pochopenim pocitl
1 pozitivnich a negativnich stranek charakter postav. Navic déti po zhlédnuti ptibéhu

aktivné debatovaly o pfedestfenych vlastnostech loutek.

1) Vnimani oddéleni loutky a ucitelky
Oddéleni ucitelky od loutek vnimaly déti bez problémi. Jak uz bylo vyse
zminéno, kdyZ do dé&je déti zasahuji, jde vyhradné o zélezitost naplnit zejména jejich
fyziologické potieby a obraceji se pfimo ke mné s tim, ze m& v predstaveni zastavi
a sdéli mi, co potiebuji.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Déti nemély problém piijmout loutku jako Zivou v daném piibéhu, dokéazi
naslouchat, reagovat v tomto ptipadé zejména mimicky a mluvit o ni jako o zivém
tvoru. Hovoii o loutkach jako o Zivych, pokud i ucitelka je tak uvadi. Loutka ma pak
své vlastnosti povahové, své potieby 1 své prozivani a city (beruska byla protivna,
smutna, chtéla si hrat...).
3) Projevy déti vici loutce
Déti se tentokrat k loutce pifimo neobracely, dé€j sledovaly v klidu a soustfedéné.
Pokud se loutky k détem v komunikaci pfimo neobraceji a jedna-li se o pFibéh

pfindSeny v ptedstaveni, déti prevazné d€j pouze sleduji. Pokud vsak je ptibéh hodné
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dramaticky, snazi se varovat, volaji na loutky a sympatizuji s nimi, eventudlné je
i odsuzuji. Kdyz vSak loutka pfijde jako kamarad (navstéva) do tiidy, ihned sni

navazuji komunikaci.

Nazev: DRAK
Cile pro pedagoga:
e Rozvijet spolupraci déti a pocit sounalezitosti (mit spole¢ného kamarada)
Cile pro déti:
e Rozvoj komunikaénich schopnosti pti rozhovoru s papirovym drakem
¢ Rozvoj fantazie — snaha nalézt originalni napad na vylet
Téma, dil¢i témata: draci, podzim, papir, vitr
Pocet déti: 20
Pomiicky: papirovy drak, kterého déti vyrobily spolecnou ¢innosti
Funkce loutky v ¢innosti:
Sdélovaci — loutka sdétmi velice Gspé$né komunikovala, navzajem dochazelo
k pfedavani informaci
Zabavna - loutka umocnila prozitek ze hry
Didakticka - komunikace s détmi (rozvoj komunika¢nich schopnosti), motivace ke hie,
rozvijeni fantazie
Jak byla loutka pouzita: PfedevSim piisobila jako kamarad v komunikaci, pfinasela
motivaci a vétsi prozitek pfi hte, ale fungovala 1 jako vhodny a ucinny pomocnik

v rozvoji fantazie.

Piiprava Cinnosti (plan):

Vytvoftit draka, na kterém se budou podilet vSechny déti. Popovidat si s détmi,
kam by s drakem chtély letét. Zbytek ¢innosti byla improvizace, ktera byla zalozena na
momentalnim projevovaném zajmu déti.

Pribéh ¢innosti:

Pfinesla jsem draka, kterého jsme s détmi spole¢né vytvotily. Zeptala jsem se

jich, co drakovi chybi, a jejich spravna odpovéd’ znéla, Ze ocas. Vytvofili jsme mu proto

z nékolika prouzkii krepového papiru ocas a déti jmenovaly barvy, které bude mit drak
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na ocase. Poté jsme fekli kouzelné zaklinadlo a zkusili, zda drak ozije. Drak sebou zacal
mavat, a protoze byl z baliciho papiru, jeho mékké rohy se v privanu pti pohybu hybaly
a vytvaiely zajimavy Sustivy zvuk. Pak drak promluvil. Pozdravil déti, déti mu
odpovédely. Drak 1étal okolo nich a tfekl, ze by se s nimi rad seznamil. Létal okolo
kruhu a ten, koho se dotkl krepovym ocasem, fekl své jméno. DéEti nedockavé cekaly,
kdy se jich dotkne, a upozoriiovaly na to, Ze se jich zatim jesté nedotkl. Kdyz se vSichni
vystiidali, ptal se jednotlivych déti, zda by s nim letély na vylet a pokud ano, tak kam.
Déti vymyslely rizna mista (zoo, Afrika, koupalisté...). Drak je tedy vyzval: ,,Pojd’te,
tak poletime!* Drzela jsem draka a déti se chytily do fady za mne, koukali jsme jako
dolti a volali na sebe, co vidime: ,,JJ& vidim feku, ja stromy...*“ volaly déti. Drak se

po navratu z vyletu s détmi rozloucil a déti mu vesele mévaly.

Reflexe:

Loutka splnila cile, ke kterym jsem si ji vybrala. Jediny problém byl ve velikosti
draka. Jeho drzeni ve vzduchu a hybani s nim vyzadovalo velké usili. Pro velikost
loutky jsem za loutkou nebyla témér vidét a déti mély oci jen pro ni, usmivaly se na ni
a rady s ni komunikovaly. Zde bylo ovSsem opét tieba zvazit zvladatelnost loutky,
popf. zapojit ¢innost, pii které si vodi¢ miize odpocinout od jejiho drzeni a ovladani.
Moznost komunikace s loutkou déti oslovila, hlasily se a chtély s loutkou hovofit.
Tesily se na pohlazeni od draka ocasem, upozoriiovaly na sebe, aby uz byly na fadé.
I jednoduchy projev loutky vii¢i divakim (Simrani krepovym ocasem) déti velice rady

ptivitaly. Pfi hite s 1étanim samy projevily zajem volat, co jako z vysky vidi.

1) Vnimani oddéleni loutky a ucitelky
Loutka dé&ti zaujala, ale i ptesto, Ze jsem za loutkou nebyla témét chvilemi vidét,
rozliSovaly nas jako dv¢ riizné bytosti.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Fikci oziveni loutky pfijaly déti s nadSenim a pochopenim, coz bylo citelné
z jejich tvafi a snahy s drakem mluvit, nechat se od néj pohladit apod. Loutka svou
velikosti vzbuzuje jisty respekt, ovSem mily ton, jakym s détmi vtomto piipadé

mluvila, zpasobil, ze déti loutku ptijaly jako kamarada. Je dilezité zvolit spravny ton
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podle toho, jak chceme, aby loutka na déti pasobila, a déti podle toho samy projevuji
a uzpusobuji svij vztah k ni.
3) Projevy déti vici loutce

Déti jevily nadSeny zdjem byt osloveny loutkou, hrat s ni navozenou hru. Smaly
se, sradosti ji mavaly, volaly na ni, coz patii u déti k nejcastéjSim projevim vuci
pozitivni loutce. Draka jsem pak povésila ve tfidé. Druhy den jsem ho sundala a chtéla
jsem na ném néco détem vysvétlit, ovS§em hned, jak jsem s nim zamavala, déti samy
od sebe na né&j zacaly volat pozdrav. Je tedy ziejmé, Ze déti rady piijimaji personifikaci

pfedmétl a ¢innost s loutkou jim pfinesla pozitivni prozitek.

Nazev: LOUTKY V KROUZKU CIZ{HO JAZYKA
Cile pro pedagoga:
e Spomoci loutek rozvijet jednoduchou komunikaci v némeckém jazyce
a soucasn¢ podpofit vztah déti k jinym kulturdm
Cile pro déti:
e Seznamit se snémeckym jazykem, novymi némeckymi frazemi
a slovicky
Pocet déti, vék, charakteristika skupiny: 12 déti, 5 az 6 let, skupina navstévuje
némecky krouzek pravidelné
Pomiicky: dvé loutky (manasci), détem uz znamé
Funkce loutky v ¢innosti:
Sdélovaci - pfinaSi nova, nezndmé némeckd slova, sdéluje jejich vyznamy, hodnoti
¢innosti déti
Zabavna - obohacuje a zatraktivituje provadéné ¢innosti
Didakticka - seznamuje s cizim jazykem, motivuje k vyzadovanym c¢innostem, je
soucasti her a ritudlii, propojuje vyuku némeckého jazyka do celku
Jak byla loutka pouzita: V pribéhu trvani celého krouzku jako kamarad
v komunikaci, jako pomucka pii hie ¢i soucast ritualli, také coby motivace. Soucasné

pfinasi 1 nové informace.
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Piiprava Cinnosti (plan):

V planu ucitelky bylo vyuzit loutek tak, jako tomu pravidelné byva, k piivitani
s détmi a opakovani ¢innosti v némeckém jazyce, a zahrat si hru s loutkami ,,Co to je?*.
Cinnost pak zakongit vybarvovanim omalovanek s motivem znamych loutek.

Pribéh ¢innosti:

Dvé loutky - kluka a divky (s détmi komunikuji pouze némecky), které uz déti
znaly, je némecky pozdravily, coz je ritualem zacatku kazd¢é hodiny némeckého jazyka.
Déti nazpét némecky pozdravily loutky. Individudlné se déti loutkam némecky
ptredstavily. Pii opakovani némeckych pisni a fikanek (v nichz se objevovala jména
loutek) loutky hodnotily vykony déti a jejich projevenou snahu. Loutky poslouzily i pfi
hte ,,Co to je?* v némciné (loutky ukazovaly nos, pusu, vlasy atd.) a také pii ur€ovani
barev, které se vyskytovaly na obleceni loutek. Cinnost byla zakonéena vybarvovanim
omalovanek, na nichz byly podobizny obou loutek. Na zavér se déti s loutkami

rozloucily némeckym pozdravem.

Reflexe:

Loutka vyborné zvlada své funkce, je pro ucitelku vedouci krouzek némciny
ovéfenou a nepostradatelnou metodou prace. Funguje bez problémi ve vSech ¢innostech
v ramci krouzku. Casto loutka skvéle paisobi na déti jako privodce celym tématem,
VvV tomto pifipad€ krouzkem némeckého jazyka. DéEti se aktivné zapojuji do komunikace
1 do jinych ¢innosti s loutkami, t&$i se na pravidelné ritudly vitani a lou€eni, znaji hry
S loutkami a rady je hraji.

1) Vnimani oddéleni loutky a ucitelky

Ucitelka je jakymsi mezi¢lankem v komunikaci mezi détmi a loutkami (které
mluvi pouze némecky). Déti tak ulitelku také vnimaji a dokazi piijmout fakt, Ze loutka
mluvi pouze jinym jazykem. OvSem zpravidla o¢ekavaji, Ze jim bude rozumét. Ucitelka
pak musi vysvétlit, Ze si navzajem rozumét nemohou, a pfijit na to (tfeba spolecné
s détmi), jak budou tento blok v komunikaci fesit a odstrafiovat.

2) Vnimani fiktivnosti loutky

Déti ptijaly loutky jako kamarady z cizi zemé, ktefi si s nimi hraji a uci je novy

jazyk.
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3) Projevy déti vici loutce
Déti s loutkami velice rady a dobfe komunikuji, k jejich vielym projevim téz
prispiva to, ze se s loutkami uz dobie znaji, jsou pro n¢ kamarady. Ucitelka pti vodéni
loutek pouziva fraze, které¢ déti znaji, a déti pak loutkdm rozumi. Ucitelka jako

tlumo¢nik komunikaci pomaha a usmérnuje ji.

Niazev: RITUAL - LOUTKA LOSUJE HOSPODARE
Cile pro pedagoga:
e Loutka mé pfinést pozitivni atmosféru, stat se rovnocennym partnerem déti (byt
jejich kamaradem)
e Loutka ma pomoci navodit pocit bezpeci a jistoty opakujicim se ritualem
Cile pro déti:
e Seznamit se s novym prostfedim a dobfe se na n€ adaptovat
Primérny pocet déti: 15 az 23
Pomiicky: loutka (mandsek) Kasparka
Funkce loutky v ¢innosti:
Zabavna — vyvolava ptijemné pocity, navozuje pozitivni naladu
Sdélovaci - pfinasi ritual, ktery piisobi na vytvateni pocitu bezpeci u déti
Jak byla loutka pouzita: Jako pomocnik pii adaptaci déti do MS, ale i jako zabava,

ritudl zajiStujici vnimani pravidelnosti ¢innosti, pfinasejici pocit bezpeci.

Priprava ¢innosti (plan):

Probihéd improvizované podle slozeni skupiny a momentalni nalady déti.
Pribéh ¢innosti:

Déti jsou zvyklé, Ze kazdy den k nim do tfidy pfijde manaskovy Sasek Tonda.
Jeho ukolem je vylosovat kazdy den karticku se jmény déti, které budou chodit v fadé
prvni (budou hospodaii). KaSparek nékteré dny déti pohladi, jiné dny se zepta, jak se
vyspaly, jak se maji, polechta je, rozveseli. Déti se na loutku kazdé rano tési, sméji se

na ni, mavaji a volaji na ni jako na jednoho z nich.
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Reflexe:

Kratké improvizované hry probihaji zpravidla bez problému. Jsou nenarocné,
sta¢i nepatrné obmény a vhodn¢ reagovat na déti a jejich aktualni potteby. DéEti maji
ritudly vSeobecné rady pro jejich pravidelnost a smysl v fadu, navic i proto, Ze se jim
loutka stava dalSim spolecnym kamaradem, kterého radostné ocekavaji. Takze pfi
téchto ¢innostech na zndmou loutku s oblibou volaji, mavaji, sahaji na ni. A - usmivaji

S€.

1) Vnimani oddéleni loutky a u¢itelky
Loutku vnimaji déti oddélené od ucitelky, jako by ji na ruce sedél Zivy maly
Kasparek. Je jim jasné, Ze loutka je téZ kamaradem ucitelky.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Loutku pojaly déti bezvyhradné jako zZivou, je vidét, Ze ji maji rady. Dobie a bez
zabran s ni komunikuji (sd€luji ji novinky, projevuji k ni ndklonnost).
3) Projevy déti vici loutce
Déti se snazi dostat se do stfedu jeji pozornosti, byt ji pohlazeny, moci se ji

dotknout.

Nazev: CERTI HUDROVANI
Cile pro pedagoga:
e Loutku vyuzit jako motivaci k procvi¢eni motoriky mluvidel
Cile pro déti:
e Rozvijet soustfedénost déti
Téma, dil¢i témata: pohadky, Mikulas, pohadkové postavy, peklo
Pocet déti: 11
Pomiicky: manasek Certa
Funkce loutky v ¢innosti:
Sdélovaci - pfinasi informace v rdmci svého pfibéhu
Kulturni - seznamuje s kulturni tradici: pfevlékani se za Certa

Zabavna - pobaveni a prozitek déti
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Didakticka - slouzi jako motivaéni prostfedek a stava se pomocnikem pro logopedickou
¢innost, komunikuje s détmi
Jak byla loutka pouzita: Jako motivace k logopedické ¢innosti, vtazeni do tématu,

kamarad v komunikaci a v neposledni fadé i jako zabava.

Piiprava Cinnosti (plan):

Mym planem bylo s trochou piijemného napéti predstavit détem, kdo piijde
na navstévu (s kym budou komunikovat), a tak je vtadhnout do déje piribéhu loutky.
Nasledné pii komunikaci s Certem procvicit pohyblivost jazyka nutnou pro spravnou
vyslovnost.

Prubéh ¢innosti:

,»D¢tl, sednéte si potichoucku, ja jsem vam pfivedla navstévu. Ta névstéva ale
nebydli na zemi, ani ve vzduchu, ani ve vodé¢, ale... “ fekla jsem tajuplné a ukazala
na zem. ,,Hluboko a jest¢ hloub¢ji, tam, kde je strasné teplo a piiklada se tam pod
kotle.“ Déti uhodly, Ze v pekle. ,,Pfivedla jsem vam ndvstévu z pekla. Ale nemusite se
bat, pfivedla jsem jen malého cCertika, ktery teprve chodi do Certovské Skoly. Chcete se
S nim seznamit?* Déti kyvaly, nékteré si ale zprvu nebyly zcela jisté.

Cert celou dobu hudroval: , Tak jsem zjistil, Ze vy se tu nic potfadného
a dalezitého neucite. Ja sice neumim pocitat, ale zato umim p&€kné hudrovat, to se jen
tak n€kdo neumi naucit. Nebo se snad ucite hudrovat?* Déti presvédCuji, Ze to umi,
a hned ukazuji. ,,Ale vy to ned¢late spravné certovsky! Poslouchejte, ddm vam néavod!
Vyplaznéte jazyk co nejvic, jak to umite! Ted ho zkuste dat doprava, doleva, doprava,
doleva (zrychluje a zpomaluje). No, to vam jde, ted’ zkuste, jestli se dotknete jazykem
brady. Vite, kde mate bradu? A ted’ dotknout se jazykem nosu, to uz urcit¢ nedokazete.
A zase zkusime rychlost - nahoru, doli, nahoru, dolti (opét zrychluje a zpomaluje).
musi piidat jesté to spravné ble, ble, ble... Tak se mi zda, ze by z vés byli Certi jako
vysiti. Ja jsem vas naucil hudrovat a vy mé pfisté naucite néco na oplatku, plati? Déti

souhlasi. Cert se rozlouéi a chvata zpatky do pekla.
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Reflexe:

S problémy jsem se béhem cinnosti nesetkala, jedinou nevyhodou je, ze loutka
nemohla pohyby jazyka predvadét, a tak jsem musela ja, jako ucitelka, cvicit s détmi.
Pti préci s loutkou je tfeba si uvédomit, ze je vzdy n¢jak pohybové omezena, a pocitat
Stim uz pfi pfipravé planu. Funkci loutky zde bylo déti upoutat, zajistit jejich
soustiedénost a motivaci. Déti s loutkou dobte spolupracovaly, vSechny ji se zdjmem
poslouchaly a plnily jeji pokyny.

1) Oddéleni ucitelky a loutky

S oddélenim ucitelky a loutky nebyl problém. Déti mne vnimaly, jako bych se

ucila stejné¢ jako ony pii logopedickém cviceni.
2) Vnimani fiktivnosti loutky

Déti zcela dobrovolné a nadSené ptijaly loutku jako zivou bytost, a tak s ni také
komunikovaly.

3) Projevy déti vici loutce

Loutku si déti chtély pohladit, ovSem jako k pekelné postavé k ni mély jakysi
»respekt. PIln€ ji vnimaly a pozorovaly, ale aZ po zdolani prvotni nejistoty se zacaly
usmivat. Pokud se déti projevuji bojacné, je tfeba o loutce fici néco hezkého, dat loutce
mily hlas nebo k jeji kladné prezentaci vyuzit humor. Déti se osméli, a pak zacinaji

1 pozitivné reagovat.

Nazev: KDE SE VZAL VOZEMBOUCH
Cile pro pedagoga:
e Loutka ma pomoci seznamit déti s tradici masopustu a rozvijet vztah k nasi
lidové kultuie
Cile pro déti:
e Budovat zdjem o nové informace
e Rozvijet smyslového vnimani
Téma, diléi témata: masopust, hudebni nastroje, pisnicka

Pocet déti pri ¢innosti: 17

116



Pomiicky: Ty¢ z Polykarpovy stavebnice, vycpana latka do tvaru hlavy s namalovanym
oblicejem, Satek, klobouk, bubinek s malickymi €inely, rolnic¢ky, klapacky, rumba koule
Funkce loutky v ¢innosti:

Kulturni - seznamuje s méné znamym tradi¢énim hudebnim nastrojem

Zabavna - pusobi piekvapenim a vtipem

Didakticka pomiicka - neverbalni komunikace s détmi, soucast tematického celku
Sdélovaci - piinasi sdéleni o tom, jak mize vypadat hudebni nastroj a jaké zvuky muze
vydavat

Jak byla loutka pouZita: Jako motivace, zaujeti pii seznamovani s hudebnimi néstroji

a masopustem, ale i jako zébava a netradi¢ni loutka.

Priprava ¢innosti (plan):

Déti jsem seznamila s tradici masopustu uz ptedchozi dny, kazdy den jsme si
povidali o jinych maskach a postavach, které masopustni priivod doprovazeji. Déti jsem
chtéla seznamit i s tim, Ze v privodu nechybéji ani muzikanti. Rozhodla jsem se ukazat
jim, na jakém zpusobu funguje jeden ne zcela tradi¢ni hudebni nastroj - vozembouch.
Protoze jsme se téz vénovali piipravam na maskarni ples, snazila jsem se cely zamér
pojmout vesele, abych déti pobavila. Planem bylo pojmenovavat jednotlivé véci,
ze kterych se vozembouch sklada a vytvofit z nich loutku Ozembucha, a pak ho ozivit.
Nakonec si s nim zazpivat.

Pribéh ¢innosti:

Pfinesla jsem ty¢ s pfidélanou hlavou a zeptala se déti, jestli je to hudebni
nastroj, zda se na to da hrat. Déti se smaly a tvrdily, ze ne. Ptala jsem se, zda mtize
vydavat n&jaky zvuk. Déti pfemyslely, neodpovidaly nebo jen tipovaly, a tak jsem jim
tekla, at’ zavfou oc¢i a zabouchala jsem o zem ty¢i. Déti nevydrZely a hned oci oteviely.
Kdyz jsem se zeptala, co slySely, tekly: ,,Jak jste bouchala ty¢i o zem.*“ Bouchani vSak
hudbu nepfipominalo, a tak jsme zacali tvofit. Vzala jsem bubinek s Cinelkami
po obvodu, déti nastroj pojmenovaly a ja ho pfidélala na ty¢. Pak jsem vzala rolnicky
a pfidélala je na Satek, ktery mél vozembouch kolem krku, pfipevnila jsme klapacky
1 dv€ rumba koule. Pak jsem vzala kouzelny klobouk, ktery mé&l Ozembucha, jak jsme si
ho pojmenovali, ozivit. Détem se jméno velice libilo a smaly se mu. S kouzelnym

tikadlem, které fikaly i déti, jsem polozila klobouk na jeho hlavu a Ozembuch vysko¢il
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a cely zachrastil. Dé&ti se trochu polekaly a zaroven se zaCaly smat. Nabidla jsem jim, Ze
by si s nami Ozembuch mohl zazpivat nasi pisnicku. Déti zpivaly a Ozembuch do rytmu
skakal. Ptala jsem se, zda se jim zpivani s Ozembuchem libilo, a déti s nadSenim
pritakavaly, Ze ano. Pak jsem se otazala Ozembucha, a ten vesele a hbité¢ poskakoval.
,»DeEtl, myslite, ze se mu to také libilo?* Déti usoudily, ze Ozembuchlv projev
nasvédcuje tomu, ze ano. Domluvili jsme se s Ozembuchem, Ze zitra zase pfijde a jeste
si snami zazpiva. On souhlasil opét veselym poskakovanim. Na zavér jsem détem
vysvétlila, ze podobny hudebni néstroj nosi s sebou 1 muzikanti pfi masopustu. Poté
jsme se s nim rozloucili a ja ho postavila do kouta. Déti si ho chodily potézkavat, hrat si

S nim, sahaly na rizné dil¢i nastroje a rozezvucovaly je.

Reflexe:

Ptidélavani hudebnich néstrojii na zakladni ty¢ bylo slozit¢ a mnohdy obtizné
a déti se Casto nemohly spolupodilet na vytvareni konecného celku, coz jsem si pak pfi
reflexi uvédomila. I tak ale vozembouch zvladl déti zaujmout, byl pro né nevsedni
a velikostn€ vyrazny. Velikost loutky hraje vzdy vyznamnou roli, je proto tieba si jeji
rozmér uvédomit uz v souvislosti s planovanym zamérem. Déti se vozembouchem
nechaly motivovat a s radosti zpivaly pfipravenou pisnicku. Bavil je jeho zvuk

a soustfedéné ho sledovaly pfi ¢innosti.

1) Vnimani oddéleni loutky a ucitelky
Vozembouch byl pfijat jako oziveny predmét - loutka, déti zcela vnimaly
oddéleni mne a loutky.
2) Vnimani fiktivnosti loutky
Nejsem si jista maximalnim vnimanim fiktivnosti vozembouchu jako posléze
ozivené bytosti — Ozembucha (jako napf. u mandska). Jeho pohyblivost byla velice
omezena a slozitd. Dramaticky pak ptlisobila zejména zminiovana velikost.
3) Projevy déti vici loutce
Déti se k loutce Ozembuchovi projevovaly zpocatku neurcité, ale pak si nasly
svlj pristup k ni a usmivaly se. N€ékdy je vidét na détech, ze loutku nepftijimaji zcela
tak, jak jsme pivodné ocekavali. Velmi ndm potom pomiize ptfidat ptibeh, néco

rozvijejicitho sdélit, hovofit o vlastnostech loutky, nechat déti loutku prozkoumat ¢i
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zaranzovat s loutkou humornou scénu. Déti si musi vytvofit o loutce obrdzek. Jaka

loutka je, co od ni mohou ocekéavat, jak se k ni maji chovat.

POZOROVANI DETI PRI HRE S LOUTKAMI A OZIVENYMI
PREDMETY

Ptimé pozorovani probéhlo zcela nidhodné, neplanované a nesystematicky.
Cilem je priblizit ¢tenaii détskou hru s loutkou nebo ozivenym predmétem a registrovat
vnimani ditéte ve vztahu k fiktivnosti loutek pomoci né€kolika ptikladli z praxe matetské

Skoly.

VIKTORKA A ZVIRATKA

Vék a charakteristika ditéte, které vedlo ¢innost: 5 let, tvofivé dité vytvarné,
hudebné a dramaticky nadané

Pomiucky: loutky zvitatek (marionety)

Funkce loutky v ¢innosti:

Divadelni — postavy v situaci

Sdélovaci - loutky ptinaSely sviyj piibéh

Uvolnovaci a relaxacni - pro divaky i vodice

Zabavna - loutky se snazily divaky rozesmat a pobavit

Didakticka - rozvoj komunikativnich schopnosti a fantazie

Jak byla loutka pouZita: Loutky pfedstavovaly hlavni postavy hraného pifib&hu.

Priprava Cinnosti (plan):

Viktorka pfi volné hie s loutkou pfisla se spontannim nadpadem zahrat divadlo.
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Prubéh ¢innosti:

Viktorka sama od sebe pfiSla a navrhla, Ze ndm chce zahrat divadlo. Tak si
piipravila dvé zidle, hodila pfes n¢ kus latky a donesla si Ctyfi loutky zviratek
na provazcich (marionety). D¢&j nebyl promyslen a vytvarel se spontanné. Prasatko Slo
na vylet a hledalo néco dobrého, ptalo se divakil, zda o né¢em dobrém nevi, a zase
odeslo. Pak pfisla zirafa, predstavila se a ptala se po prasatku, a pak opét nasledoval
dotaz na jidlo, podobné to bylo i1 s oslikem a kravickou. Po nich se opét objevilo
prasatko a chtélo od divaki védet, jestli ho nékdo nehledal. DéEtsti divaci komunikovali
ochotné a bez nuceni. Poté prasatko détem sdélilo, ze mé hlad a je unavené. Viktorka
pfemyslela, co by dala prasatku k jidlu. Nabidla jsem ji malou zelenou sedacku, kterou
Viktorka do divadelniho ptfedstaveni zatadila jako louku, na niz se postupné vSechna

zvitatka najedla a usnula.

Reflexe:

Problémy méla Viktorka pti vymysleni déje, d¢j se Casto opakoval a zastavoval.
Vodeéni zvladla tato pétiletd divenka velice dobfe a dokazala pobavit publikum. Détské
obecenstvo (6 déti razného veéku) vydrzelo Cinnost s loutkami a velice jednoduchym
déjem sledovat dlouho (20 minut) a v Klidu. Déti ihned pfistoupily na hru a s loutkou
bez probléml komunikovaly. V détské hie (s loutkami na divadelni ptfedstaveni) se
ukdzalo, Ze d&ti vnimaji jistd pravidla, kterd se snaZzi dodrZovat. Zminovanymi
nepsanymi pravidly jsou: n€kdo musi byt herec, n€kdo divék, divadlo musi byt
sledovano tak, aby mél vodi€ pocit, ze publikum ho vnim4, a reagovat na loutku, pokud
s publikem komunikuje. Naopak vodi¢ova tloha je snaZzit se zaujmout a pobavit divaka.

Starsi déti (divaci) v této hie nabizely rizné rekvizity do d&je a také svou ucast
na divadle coby vodi¢i, coz Viktorka opakované¢ odmitala. Opét oddéleni vodice
a loutky bylo pfirozené, pii komunikaci s loutkou mluvily déti smérem k loutce, pii
komunikaci s Viktorkou (vodi¢em) Casto predchazelo osloveni jménem a zaméfeni se
jejim smérem. Loutku déti zpravidla pfijimaji jako ozivenou hracku, védi, Ze musi
zajistit jeji pohyb a reagovat na ni jako na zivou, proto je hra s loutkou tak blizka détské
namétové hie. Dé&ti (divaci) se projevovaly vici loutce pozitivné, komunikovaly,
pomahaly naplnit potfeby loutky (hladu a pocit chladu) i vodi¢e (najit vhodnou

rekvizitu).
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BARUSKA A SISKA

VEk, charakteristika ditéte: téméf pét let, veselé¢ dit€¢ plné energie, mé v oblibé
namétove hry

Funkce loutky:

Uvolinovaci - Barborka si potfebovala ve hie prozit citlivy vztah k $iSce

Jak byla loutka pouzita: Jako pomucka ve hie - byla soucasti BarborCiny hry, ktera ji
pomahd rozvijet se v mnoha oblastech (komunikace, smyslové vniméni, rozviji

tvotivost a fantazii apod.).

Prubéh ¢innosti:

Baruska pfisla za mnou se zelenou Siskou poloZenou na listecku btizy a povida
mi: ,,Podivej, pani ucitelko, moje $iska je nemocna.“ Odpovédéla jsem: ,,Opravdu
vypadd nemocna, je celd zelena.” BaruSka se smutné podivala na mne, pak smutné
na §isku. ,,Copak t& boli, $isti¢ko? zeptala jsem se. Siska odpovédéla tichounkym
zménénym hlaskem: ,,Tahleta Stopicka.” A BaruSka pfitom ukéizala na malou stopku.

»Musim ji dat spinkat,” pronesla Baruska a odesla.

Reflexe:

Baruska sama pfisla s napadem, Ze Siska (pfedmét - loutka) onemocnéla. Chtéla
jsem zjistit, zda s predmétem jedna jako s loutkou a zda zcela piijima fiktivnost loutky,
proto jsem se zeptala piimo SiSky. Barborka opravdu zareagovala, jako by SiSka byla
loutkou, zménila hlas a vymyslela ptiznak, ktery byl ze Zivota Sisky (nebolela ji hlava
nebo noha, ale stopka). Vtazeni Barusky do piibéhu a jeji vztah k SiSce jako zivé bytosti
byly vidét ve vyrazu tvafe, na smutném pohledu a jakési projevované starostlivosti. Déti
zpravidla na podobnou hru Casto rady pfistoupi, zavisi vSak na vice podminujicich
faktorech. Jednim z nich je napf. stydlivost ditéte. Nekteré dit€ se jen stydlivé usméje,
dale vSak nekomunikuje, hru nerozviji. Jsou vSak i déti hodné komunikativni, zde se pro
zménu projevi tvofivost ditéte, coz muzeme posoudit dle originality rozhovoru

s pfedmétem a o predmétu samém.
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VANESKA A HRNICEK

VéEk a charakteristika ditéte: pct let, veseld divka s tvofivou povahou

Funkce loutky:

Uvolnovaci - Vaneska si prozila s hrneCkem svou urcitou potiebu pfimé komunikace
Jak byla loutka pouzita: Jeji ptivodni funkei méla byt: rekvizita. OvSem Vaneska z ni
udélala loutku, ktera s ni komunikovala. Loutka se stala pomtickou ke hie, rozvoji

fantazie a tvofivosti.

Pribéh:

Vaneska si pripravila paravan ze zidli s tim, ze zahraje divadlo. Nez ho dostavila
a ptinesla loutku, nékdo ji postavil do naaranzovaného divadélka hrni¢ek z détské
kuchyiiky. Vaneska se nechdpavé divala na hrnicek a fika: ,,Hrni¢ku, co tu d€las? Ja té
nepotiebuju.“ A chystala se hrnek odnést. Vtom pfisla Zuzanka a povida: ,,Ten si tu
nech, to je, aby zvitatka méla co pit.“ Vaneska na to pfistoupila, avSak funkce hrnecku
jako nadoby ji byla malo. Zvifatko se z n&j napilo a Vaneska se do hrnku podivala a fika
mu: ,,Tak co, hrnecku, co ted’ s tebou?*“ A hrnecek zacal odpovidat. ,,Nech mé¢ tady,
budu tieba stolecek,” pfemlouval Vanesku, kterd si hrani s ozivlym hrneckem uzivala.
Ovsem déti, které sed€ly pred divadlem, ji do toho zasahovaly a poZzadovaly néstup

zviratek na scénu.

Reflexe:

Fiktivnost loutky u Vanesky byla pfijata, coz bylo zfejmé uz tim, ze Vanesa
projevovala potfebu s nim komunikovat a jeji komunikace byla velice smysluplna.
Vanesa se chovala k loutce (ozivlému hrnecku) jako k rovnému partnerovi, s nimz vedla
vaznou debatu. Déti ¢asto komunikuji s hrackami pfevazné s panenkami a zviratky,

S pfedméty bézné potieby to vSak neni tak Casté.
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KLUCI A PRSTOVE LOUTKY

Vék déti: 6 az 6 a pul roku

Funkce loutky:

Zabavna - pro kluky bylo zabavné a strhujici hrat si s loutkami

Jak byly loutky pouZity: Jako pomtcky ve hie, pro manipulaci a zébavu.

Pribéh ¢innosti:

Malé molitanové divadlo si kluci pajcovali kazdy den uz tyden. Byli tfi a jeden
vzdy musel délat divaka, coz byla funkce nejméné oblibena. Kluci postavili divadlo
a hrali. Hra nikdy nebyla déjové promyslend, loutky spiSe chodily, obc¢as néco tekly,
souvisly smysluplny déj nebyl nikdy del$i nez par minut. Divak se ¢asto naklanél, aby
vidél do zakulisi. Slo spiSe o manipulaci s loutkami, ob¢as doplnénou komunikaci

prevazné s divakem. I presto se vSak divadlo téSilo velké oblibé téchto klukda.

Reflexe:

Nelze plné posoudit, jak kluci vnimali fiktivnost loutek. Loutky casto stiidali,
hodn¢ s nimi pohybovali, méné komunikovali. Obecné vzato velice Casto détska hra
S loutkami, zejména u mladSich déti, postrada smysluplny mluveny doprovod. Déti
S loutkami spiSe jen manipuluji, hybaji a dopliiuji pohyb pouze jednoduchymi zvuky.
I tito chlapci, prestoze jejich veék byl dostatecné vysoky pro ¢innost s loutkou na vyssi
vyvojové urovni, postradal smysluplné verbalni sdéleni loutky a taktéz i souvisly d¢j

hry. Dilezity na druhé strané ale je fakt, Ze je hra velice uchvatila a bavila.
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VYHODNOCENI VYZKUMU

Ma praxe spolecné s realizovanym vyzkumem mi pfinesly cenné informace,
zejména pro dalsi cinnosti s loutkou. Dokazaly, ze loutka je vhodnd metoda
pro upoutani a udrzeni détské pozornosti, ze pusobi na soustfedénost déti a zaroven
podporuje jejich aktivitu. Nez vSak za¢neme loutku vyuzivat, je tfeba si uvédomit,
ze nese 1 sva uskali, a jednim nich je i omezenost v pohybu, s ¢imz je tieba pocitat jiz
pii ptipraveé planu ¢innosti.

Loutka dokaze ozivit a obohatit mnohé 1 zcela jednoduché Ccinnosti
(napt. vypravéni pohadky) tak, aby zapojila do divakova vnimani vice smysla (déti
poslouchaji ptibéh a soucasné sleduji loutku). Loutky téz zvySuji nadSeni a o¢ekavani
déti pfed samotnou ¢innosti. Hledani ¢i necekané objeveni loutky (viz. ¢innost s nazvem
Spici jezek, JeZibaba) déti aktivuje a podporuje jejich chut’ zapojit se do ¢innosti. Velice
se osveédcilo, kdyz déti maji loutku volat, hledat, nebo ozije-li loutka, kterou si samy
vytvotily. Napinavy (delsi) uvod pted spatienim loutky, kdy déti ziskavaji informace
o loutce, déti vice nadchne a zapoji. T&i se, projevuji radost. Uskalim se oviem nékdy
stdva i praveé ono nadSeni. Déti se k loutce nékdy pftili§ hrnou (nékteré déti pak nevidi
na loutku, strkaji se apod.). V takovych momentech mnohdy nezbyva nez vystoupit
z role vodice a upozornit na dulezita pravidla pii sledovani loutky a pfi komunikaci s ni.

Tento problém jsem méla obzviasté s jednim chlapcem, ktery vidy, kdyz se
zacalo hrat s loutkou ve veseléem duchu, dobehl az k ni, zacal do ni pichat a délat na ni
grimasy. Ostatni déti pak na scénu nevidély a navic dvé tri dalsi déti zacaly délat totéz.
Dlouho jsem nevédéla, jak to udélat jinak, nez vystoupit z role vodice. Prosby loutky
nepomahaly, vyzkouSela jsem toho mnoho, nic vsak nepusobilo. Az p¥i jedné loutkové
cinnosti jsem detem vysveétlila, Ze pokud se zvirdtko (loutka) boji (jednalo se v tomto
pripadé o zdabu), tak se prestane hybat a déla, ze je mrtvé. Ukdzalo se, Ze jakmile se
loutka prestane hybat, deti ztraceji zajem a loutku prestanou obtézovat. Od té doby,
Jjakmile déti délaji loutce néco, co prekracuje stanovend pravidla, prestavam s loutkou
hybat, pro déti je to signal a vraceji se na své misto.

Nadale praxe a provadény vyzkum ukazaly, ze déti obzvlasté dobie reaguji

rvr

na loutku, kterou jiZ znaji, uz o ni néco védi, a loutka tak ptinasi pravidelny ritual, ktery
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je détmi velice oblibeny. (Napr. Zaba rosnicka nam cely tyden hlasila pocasi. Déti, jak
vidély, Ze se pripravuje papirova televize, sedly si a s nadsenim cekaly.) Loutka je proto
vhodna jako privodce celym dnem nebo tématem a umoziuje tolik zddanou vnitini
integraci tematickych blokt (dle RVP PV). Projevuji-li déti zdjem, je vhodné umoznit
jim loutky se dotknout a ponechat dostatek prostoru pro jejich vlastni vyjadieni, osobni
zkuSenost, moznost loutku si osahat, vyzkouset s ni manipulovat a navazovat s ni dalsi
vztahy.

Nekdy se vsak 1 stava, ze déti loutku nepfijimaji, jak jsme ocekavali. Pak nam
muze pomoci pridat piibéh, ktery loutka nese, sd€lit néco o vlastnostech loutky,
popft. vlozit srozumitelny jednoduchy humor, ktery maji déti velice rady. Dale nechat
détem dostatecny prostor i loutku ohodnotit. Déti si srovnavaji informace o loutce
a zhodnocuji své chovani k ni. Je dllezité zvolit téZ spravny ton podle toho, jak chceme,
aby loutka na déti pasobila, a myslet i na druh a velikost loutky, coz hraje vzdy
vyznamnou roli v o¢ich détského divaka. Pokud projevuji déti v kontaktu s loutkami
obavy, je vhodné podat dal$i informace o loutce, které déti hodnoti jako kladné, pridat
mily hlas nebo opét vyuZzit humor.

Po ¢innostech s vyuzitim loutky se mi velice se osvédcilo nechat détem pouzité
loutky k dispozici i s dalsimi rekvizitami. Dé&ti si zazitky s loutkou ¢asto rekapituluji,

vvvvv

téma, vymysli si vlastni d¢;.

Vyzkum piinesl mnoho dalSich ofekavanych i novych informaci, které jsem dale

rozdélila do tii ¢asti tak, aby odpovédély na vyse stanovené otazky.

1) VNIMANI ODDELENI LOUTKY A UCITELKY

Déti pfijimaji loutku v ruce ucitelky zcela ptirozené. Loutku pfevazné vnimaji
jako ozivenou (zivou) véc (postavu), kterd je na ruce ucitelky. Jako dvé na sobé

nezavislé bytosti, prestoze vétSinou uz chapou, ze loutkou ucitelka hybe a dodava ji
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hlas. Tento ptelom nastava dle mého pozorovani kolem c¢tvrtého roku véku ditéte, kdy
déti zacinaji plné chapat, ze zivot loutce dodava ucitelka. Chtéji ze své vlastni touhy
a presvédcCeni piijmout fiktivnost loutky, coz je pro tento vyvojovy veék zcela piirozené.
Proto nepatraji po tom, jak se loutka hybe, nepoukazuji na to, ze chdpou funkcnost
loutky. Pfi komunikaci s loutkou se déti obraceji pfimo na ni a vétSinou mluvi k tématu,
ke kterému jsme loutku pouzili. VSimla jsem si, ze pokud maji vSechny déti loutky,
komunikuji se svou loutkou pfevazné s ostatnimi loutkami (i s mou) a nemaji potiebu
propojovat komunikaci loutky s ¢lovékem. Komunikaci s u€itelkou zpravidla piedchazi
osloveni a vétSinou se jednd o véci organizacni, kdy dité potfebuje naplnit néjakou

fyziologickou potiebu.

2) VNIMANI FIKTIVNOSTI LOUTKY

Déti loutku zac¢inaji vnimat hned, jak ji pfedstavim, mluvim o ni jako o zivé
(viz. ¢innost s nazvem Spici jezek), zahybe se ¢i promluvi. Déti hru na ,,jako “ ihned
pfijimaji a nevzpiraji se ji. I svou hracku dokézi ozivit a pfistoupit na tuto hru hned, jak
na véc promluvite (viz. Barca a §iska). To, Ze fikci déti bez problémi piijaly, si miZeme
ovefit hned nékolika zplsoby. Neverbalnimi signaly, které déti béhem ¢innosti
s loutkou vysilaji. Vyrazné jsou projevy v mimice, kdy se dit¢ mra¢i na negativni
loutku, usmivaji se na kladnou postavu. Projevuji zdjem ji hladit, mavaji na ni nebo
naopak projevuji strach a napéti (viz. ¢innost s nazvem Jezibaba). Dale maji déti snahu
s loutkou mluvit, zasvécené s ni vedou rozhovor, zdravi ji, mluvi o ni jako o Zive, snazi
se upoutat jeji pozornost. Pfijeti fiktivnosti loutky détmi najdeme i1 v tom, ze se déti

umgéji vzit do pocitil loutky a byt empatické.
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3) PROJEVY DETI VUCI LOUTCE

NejcastéjsSim a nejjednodussim projevem déti vici loutce je usmév. DéEti ji
mavaji a projevuji potiebu sahnout si na ni a vice s ni komunikovat. Casto projevuji
zajem uz tim, ze ji vydrzi soustiedéné poslouchat i delsi dobu. Vykazuji osobni aktivitu
zapojit se do rliznych Cinnosti s loutkou a nechaji se ji i snadno motivovat. V neposledni
fadé ma na projev vici loutce vliv i to, zda uz loutku znaji. Je-li pozitivni, pak je vztah
k ni znatelné aktivnéj$i. RovnéZ projev vici loutce po Cinnosti je lepsi a rozsahlejsi,
taktéZ zdjem 1 o docela vSedni béznou loutku se zvysi. Chtéla bych zminit, Ze loutka mi
byla velice ndpomocna i coby zastupce ¢loveéka v previeku (herce), ktery v nékterych
ptipadech vyvolava u malych déti strach. Cinnosti jsem misto pevleku tudiz mnohokrat

ozivila pravé vyuzitim loutky, z niz déti strach obvykle nemaji.

Je tfeba uvést, ze zajem o loutky je individudlné odlisny. Stejné tomu tak je
u viech &innosti v MS, dokonce i u hry. Kazdé dit& projevuje zvyseny osobni zijem
0 néco jin¢ho. Obecné vSak mohu objektivné konstatovat, ze ve vlastni praxi sklizim
s metodou vyuZiti loutek u déti Gspéch, coz plné€ prokazuje i zpétnd vazba ve formé
pozitivnich reakci déti na loutku a ¢innosti s ni. Nutno podotknout, Ze pfi hie jako
hlavni naplni dne pfedskolniho ditéte, pfi niz vyuziva riznych hracek, je loutka
jako,,0zivena hracka® ditéti velice blizka a zcela pfirozena. Proto v détské hie tak Casto
vidime aktivitu, kterd nam velice blizce pfipominé ¢innost s loutkou. A tak dité loutky
prijima vesmés spontanné a bez vétsich problémi. Prirozen¢ se umi vyrovnat se situaci,
kdy je ucitelka zaroveni vodicem, a podle oCekavani ptfijmout fiktivnost loutky. Projevy
déti vici loutce jsou zpravidla pozitivni, veselé a loutka se snadno stava jejich Zadanym

kamaradem.
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ZAVER

Ptedlozena studijni prace specifikuje pojem loutka. Ukazalo se, ze loutka je
velice Siroce definovatelna, a mné toto poznani piineslo podlozené zjiSteni, ze loutku
Ize v mateiské $kole vytvorfit mnoha zplisoby, z mnoha véci. Neni tudiZ nutné vyuzivat
jen loutky pro divadelni hru urcené. Loutkou se muze stat zcela obyCejny predmét
a vytvofit si ji mohou i samy déti. Pfi pozorovani détské namétové hry zjistime, Ze
hracka vyuzivana dit€tem ma s loutkou mnoho spolecného. Ucitelka se tak casto
setkava s loutkou v praxi MS pravé v rukach ditéte. Loutka se proto piimo nabizi, aby ji
ucitelka vyuzila jako metodu prace, a tak ¢innostem dodala hravost, magi¢nost, ptibéh
a mnoho dalSiho, co loutka pfinasi a ¢im dité upoutava. Specifické détské mysleni
v piedskolnim véku, které bylo v praci blize popsdno, umoziuje velice dulezité ptijeti
fiktivnosti loutky (oZiveni pfedmétu). Uvahou nad vSemi témito fakty dochazime
k zavéru, Ze loutka je pro détsky piedskolni vek jako stvoiend. V tomto obdobi se
namétové hry (hry jako) t&si velké oblibé. DéEti bohaté vyuzivaji svou fantazii a zamérné
pfedméty antropomorfizuji. Proto loutka jako hracka, prace s loutkou jako détskd hra
a mysleni déti jako posledni z Ciniteld dokonalého pfijeti loutky sméfuji k uvédomeéni si
blizkosti této metody prace v MS a ditéte.

Loutka je pro mne a mnoho dalSich ucitelli, jak prizkum ukézal, pfi praci
s détmi v matetfské Skole nepostradatelnd. DéEti na loutky velice dobfe reaguji, maji
Znich radost, dobfe snimi komunikuji, nechavaji se jimi vtahnout do dé&je, hry,
komunikace a dalSich ¢innosti. Loutky jsou détem blizké uz proto, Ze ve své podstaté
jsou hrackou. Vyzkum dokazuje, ze déti je vnimaji zcela ptfirozené a vzdy je rady
pfijmou jako kamarada, pomocnika ¢i navstévnika tfidy. I strach z opravdovosti malého
loutkového strasidla je pfirozeny détsky projev, ktery nam naznacuje pfijeti fikce, ze
loutka (pfedmét) ozila. Na déti plisobi zmiflovana magicnost z oZiveného predmétu
zcela nenasilné. Naplno pracuje détska fantazie a zvySuje se napéti, dramati¢nost
1 zajem deti. 'V mateiské Skole jako vzdélavaci instituci proto mizeme loutky, které
jsou praxi osvédCené (dle slov vétSiny ucitelek), vyuzit v mnoha oblastech, a tak
usnadnit a rozveselit ¢innosti probihajici s vychovné vzdélavacim zamérem. Vyzkum
ukazal, ze loutka se svymi rozmanitymi funkcemi (divadelni, sdélovaci, motivacni
prostiedek, didakticka pomucka, zabavna, uvolnovaci...) je schopna prostupovat

vSechny vzdé€lavaci oblasti stanovené RVP PV (biologickou, psychologickou,
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interpersonalni, socidlné¢ kulturni, environmentalni) a plnit mnohé cile a zaméry
stanovené uciteli. Pozitivni reakce déti vici loutce ndm pedagoglim naznacuji, ze jdeme
spravnou cestou, a proto je tfeba metody prace s loutkou vyuzivat.

Ucitelky matetskych Skol, které maji s loutkami dobré zkusenosti, se pfimlouva;ji
za jejich zatazeni do TVP. Je téz tfeba pracovat a podilet se na zpestieni nabidky
a doplnéni materidlniho vybaveni matetskych Skol loutkami i rekvizitami. Nadale se
zam¢fit nejen na praci ucitelky s loutkou, ale 1 na zapojeni déti do téchto Cinnosti,
ponechat détem prostor pro Cinnost s loutkou, podpofit détskou fantazii, poskytnout
ditéti moznost aktivné se zapojit. Zaméfit se na vytvareni loutek détmi a spontanni
¢innost s nimi, ¢innosti spolecné s détmi reflektovat a vyuzivat je k naplnéni kli¢ovych
kompetenci. To vSe obohati prozivani ¢innosti déti v matetské Skole a z jednoduché

¢innosti se muze s vyuzitim loutky stat nadlouho nezapomenutelny prozitek.
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Ptilohy
Prizkum

Seznameni s prizkumem

Pro prizkum, ktery mél piinést informace z praxe matefskych Skol, jsem
pouzila dotaznikovou metodu. Dotaznik byl podan 40 respondentiim, bylo vraceno 35
vyplnénych dotaznikii, z nichz pak byly vyhodnoceny odpovédi a vyvozeny zavéry.
VSsichni respondenti byly ucitelky matetskych Skol, které ve své praxi ziskdvaji mnoho
poznatkli o détech, jejich potifebach a vyvojovych specifikach. Osobni zkuSenosti
ucitelek jsou bohaté. Ucitelky vyuZivaji mnoha metod a forem pii praci s détmi.
V dotazniku jsem pouzila otazky oteviené, uzaviené i zcela uzaviené. Respondentkam

jsem nabidla téz moznost zaskrtnout vice odpovédi, dle jejich uvazeni a zkuSenosti.

Piedpoklady

1. Predpokladam, Ze nejéastéji vyuzivanou loutkou v materskych Skolach je
mainasek pro jeho jednoduchost ovladani a dosazitelnost v materialnim

vybaveni MS.

2. Domnivam se, Ze ucitelky loutky vyuzZivaji a vnimaji zejm. jako pomocnika

pro motivaci k ¢innostem.

3. Myslim, Ze utitelky si neuvédomuji Siroké moZnosti vyuziti loutky v MS.

Hlavni ¢ast vyzkumu

A. Dotaznik v pocatku zjistoval, jaky druh hry je détmi v pfedSkolnim obdobi
nejpreferovanégjsi. Ucitelky oznalily dle vlastniho pozorovani volné hry déti
jako nejoblibenéjsi druh hry — hry namétové, coZ uvedlo celych 50%
respondentek. Jak uz jsem vySe v textu uvedla, je namétova hra nejvice blizka

hi'e s loutkou.



B. Zajimalo mne, zda déti 1 - vyuzivaji predméty ve hie jako Zivé
(antropomorfizované) a 2 - jak snadno prichazeji na napady ke hram, pii

nichz vyuzivaji loutky nebo antropomorfizované predmeéty.

Podle pozorovani détské hry uvedly ucitelky :

1- Déti predméty vyuzivaji jako zivé - Casto 49%
- n¢kdy 42,5%
- ziidka 8,5%

2- Na napady pfi téchto hrach podle respondentek ptichazi 40% snadno,

zbyvajicich 60% dotazovanych ma zkuSenost, ze je déti tfeba motivovat.

C. Soucasné jsem zjistovala, jak hojné uclitelky loutky vyuZivaji a dosla jsem

k nasledujicim vysledkiim:

M Kazdy den M Nékolikratv mésici ™ Velmivyjimecné M Neodpovédélo

Loutky v mateiské $kole vyuziva pravidelné 77% dotazovanych, coz signalizuje, ze

je V jejich praxi ¢innost s loutkou ovétenou metodou pii praci s détmi.



D. Respondentky mély dale uvést typy loutek, které vyuzivaji pii ¢innostech
s détmi. Mezi nejvice oblibené a v MS dostupné patii maiiasek (uvedlo 60%),
ktery je velice vyrazn¢€ vyuzivan oproti ostatnim typtum (prstové, plosné loutky,
hracky, hadrové panny,...). Mezi nejméné oblibené patii podle dotdzanych

marioneta (uvedlo ji pouze 2% dotazanych).

E. Nadale jsem vyhodnotila ¢innosti, ke kterym je loutka nejvice vyuZivana
a ukazalo se nasledujici. V matetské skole slouzi loutky nejcastéji, dle vysledkt

vyzkumu, jako:

Motivace

Hracka pfi volné hie

Partner pro dialog s détmi

Privodce tématem

Divadelnipostava v predstaveni

Pomlicka pfifizené hre

Didakticka pomdcka

Maskot, pomocnik v adaptaci, ucenise
pravidliim, pravidelné ritudly

i

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Ziskané hodnoty jsou velice vyvazené a loutka v rukou pedagogt i déti matetskych skol

zastava mnoho riznorodych funkci.

F. Na otazku, zda uclitelky nabizeji loutky v Fizenych ¢innostech i détem, kladné

odpovédélo 80% dotazanych.



G. Zjistovala jsem téz vybavenost matefskych S§kol loutkami a loutkovymi

divadélky pro vyuziti détmi pii volné hie a zajem déti o né.
1 - déti maji pristup k loutkdm v 94% mateiskych skol

2 - zajem o hru s loutkami projevuje Casto 17% , obCas 63%, ztidka 17%, zbytek zajem

neprojevuje nebo nema loutky k dispozici

H. Zam¢étila jsem se téz na ukol zjistit, v ¢em ucitelky vidi obtiZe prFi praci

s loutkami.

- 40% ucitelek neshledalo v Cinnosti s loutkou nic obtizného a zpravidla

poznamenaly, Ze jim uleh€uje a pomaha pfi praci s détmi.

- 34% ucitelek, prestoze loutky vyuzivaji, jsou si védomy moznych obtizi
a nejcastéji jmenovaly: sniZzené schopnosti v hereckého talentu, improvizace,

ovladani loutky, zaujmuti déti.

- 26% ucitelek nevédélo nebo neodpovédélo.

I. Vyhody v praci sloutkou nasly respondentky snaze, jelikoz odpovédély

vSechny dotazované. Vyhody jsem setfadila od nejvice jmenovanych.
- Loutky umoznuji lep$i komunikaci s détmi. (22%)
- Pomaéhaji udrzovat détskou pozornost, zaujimaji. (19%)
- Rozviji détskou fantazii. (10%)
- Obohacuji a ozivuji ¢innosti v MS. (10%)
- Jsou vhodnou a u¢elnou motivaci. (9%)
- Jsou producenty zabavy, rozveseli déti. (9%)

- Déti na loutky 1épe reaguji, dobfe s nimi spolupracuji. (7%)



- Slouzi jako pomucka k pochopeni pravidel. (6%)
- Dokazi vtahnout do déje, do hry. (4%)
- Slouzi dobfe v diagnostice a terapii. (2%)

- Jsou pomocnikem v adaptaci. (2%)

J. V zavéru dotazniku jsem dala ucitelkdm prostor pro to, co samy chtéji sdélit
o loutkdch v mateiské Skole. Tato otdzka pfinesla souhrn nésledujicich

informaci.

Podle u¢itelek pracujicich v praxi mateiskych $kol jsou loutky v matetskych Skolach
vhodnou a oblibenou hrackou, ktera pozitivné ptisobi na déti. Zaroven jsou vybornou
pomtickou a pomocnikem. Respondentky zdiraznily téz jejich Sirokou vyuzitelnost
v mateiské Skole a uvedly, Ze v praxi se jim osvédcily loutky vyrobené samotnymi

détmi.

Nékteré ulitelky se snazi loutku zatadit do TVP. Cela tietina dotazanych upozornila
na dulezitost loutek a podotkla, ze loutek by se mélo vyuzivat vice. Soucasné projevily
nespokojenost s nedostatkem loutek v matefskych $kolach (omezené mnozstvi, maly

vybér dle druhti, neptistupnost loutek détem).

9% ucitelek naopak pocit'uje obavy z prace s loutkou, vnimaji nedostatek tvotivosti
a nejistotu pii praci s ni. CoZ ndm ukazuje, Ze metoda prace s loutkou neni pfirozena
kazdému. Lze piedpokladat, Ze je tfeba urcity talent a chut’ ucitelky loutku vyuzit, coz
je dulezité uz proto, aby déti vidély samotny zajem ucitelky o loutku a jeji prirozenost
pii praci s ni. Téz je mozné predpokladat, ze pokud by ucitelky pocit'ujici nejistotu
absolvovaly vhodny seminaf, kde by loutka byla vyuzita jako metoda prace, nasly by
pro loutky pochopeni a navod jak s nimi pracovat, a tak by jejich zajem o né vzrostl

a moznd by ji brzy téz vyuzivaly jako béZznou metodu prace.



Vyhodnoceni — potvrzeni / vyvraceni predpokladii

Piedpoklad ¢.1

Potvrdilo se, ze mandsek je nejCastéji vyuzivany druh loutky v matetské Skole,

coz uvedlo 60% respondentek.
Piedpoklad ¢.2

Prestoze jsou vysledky ve skdle vyuziti loutky k urCitym cinnostem dosti
vyrovnané, predpoklad se potvrdil. Nejvice je loutka vyuzivana jako prostiedek

motivace.
Predpoklad ¢.3

Posledni pfedpoklad potvrzen nebyl. Ucitelky uvedly mnoho zplsobl vyuziti
loutky v mateifské Skole a jejich moznosti dal$iho vyuziti jsou si ve vétSin€ dobie
védomy. Chapou vyhody loutek a uvédomuji si i jejich nedostatky. Projevuji zajem

o loutky a €asto zminuji pozitivni zkuSenosti pii jejich vyuzivani.

Ucitelky, ze svého pozorovani détské, dosly k vysledklim, Ze nejvice oblibenou
détskou hrou, je hra ndmétova. Déti vyuZzivaji ¢asto ve svych hrach antropomorfizované
pfedméty, coz znaci pfirozené vnimani oZivenych pfedmétl, proto je détem hra

S loutkou blizka.

VétSina ucitelek vyuziva loutek pravidelnég, a tak se loutky stavaji vyuZivanou
metodou pii praci s détmi. Ucitelky vnimaji loutky a praci s nimi jako pfinos, metodu
prace, kterd piinasi zaujeti, zabavu, obohaceni ¢innosti v MS a to natolik, Ze projevuji
pottebu zaradit je do TVP. TéZ matetské skoly shledavaji loutky jako dilezité¢ a jsou
détem i ucitelkdm k dispozici v 94%. Nejvice vyuzivan je manasek a za osvédcené
povazuji ucitelky 1 loutky vyrobené¢ détmi. I piesto respondentky upozoriiuji na
nedostatky ve vybaveni MS loutkami, zejm. ve vybéru druhu. Praci s loutkou hodnoti

natolik pozitivné, Ze zdlraznily, Ze by se méla stat casto vyuzivanou metodou.



Dotaznik pro ucitelky MS

Pokud nenajdete vhodnou odpovéd’, prosim napiste svou vlastni primo do textu.
Prosim specifikujte na vasi aktualni tfidu.

1. V¢kova skupina:

2. Pocet déti ve tride:

3. Jaky druh hry vase skupina nejvice preferuje pii volné hie:
Konstruktivni (stavebnice) Pohybové Namétové (na néco) Jiné (Jaké?)

4. Jak Casto vyuzivate loutek pii RC:

Jaky typ loutky: Manasek Marioneta  Prstové loutky Plosné loutky Jina
(ktera?)

5. V jakych pfileZitostech loutku v MS vyuzivate?
¢ jako motivaci
e postava v divadelnim predstaveni

e privodce tématem

e partnera pro dialog s détmi
e didaktickou pomUcku

e pomdlcka pfi fizené hie

e hracka pfi volné hre déti

............................................................................................................ (uvedte)

6. Nabizite v fizenych cinnostech loutku i détem? ano ne

7. Maji déti ve vasi tfide€ pfistup k loutkdm (manaskim, prstovym loutkdm,...),k
loutkovému divadlu? : ne ano

Hraji si déti samy s loutkami pfi volné hte:

ano Casto ano n¢kdy ziidka kdy  nikdy



8. Vyuzivaji déti hracky nebo jiné predméty pii hie, jako by byly zivé
(antropomorfizované) ?

ano ¢asto ano nékdy ziidka kdy  nikdy

Nejcastéjsi priklad:

9. Ptichazeji deti na nédpady k hram s pfedméty nebo s loutkami podle vaseho
nazoru snadno? :

Ano Je tfeba je motivovat Velice té¢Zko Neptichazi vitbec

10. V ¢em vam piijde prace s loutkou obtizna?

11. Co podle vas piinasi prace s loutkami, v ¢em vidite jejich vyhodu?

12. Co byste napsala o loutkach v MS?



Kamarad Podzimnicek v na$i tiidé.

Logopedické hry s Certikem.



Strasidylko z platna jako improvizovana loutka.

Kouzlo ruéné vyrobeného mandaska draka a Certa.
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Nadseni déti pti ¢innosti s mandskem s oteviraci pusou.
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Loutkovy jezek 1aka déti svym chlupatym koZiSkem, predstavujicim bodliny,
K pohlazeni.

Povidéni s pohddkovou jezibabou o jejich carovnych dovednostech odrazi v projevech
déti jisty odstup od loutky a zaroven tak ukazuje piijeti fiktivnosti, v podobé obav
z jejich magickych schopnosti.
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Spontanni hra déti s loutkou ve volné hie. Vyuziti plosnych loutek i rekvizit
z predeslého tizeného vystupu s loutkou.

Vyuziti divadélka ve volné hie détmi predSkolniho véku. Kluci si tuto ¢innost volili
kazdé rano nekolik dni za sebou.

Déti sleduji loutky se zaujetim, ¢innost tak trénuje jejich pozornost.
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Dé&ti opét vyuzivaji moznost zrekapitulovat si d¢j pohadky, ktery vidély v praci
ucitelky. Samy se zhost'uji ukolu vodi¢e a dodrZzuji podobny scénaf z piedeslého
zhlédnutého piibchu.

3’3:‘!4’% —

Ptedstaveni s loutkami déti pro déti.
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