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a. TITULO

LA UTILIZACION DE LOS TITERES Y SU RELACION CON EL DESARROLLO
DE LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER GRADO DE
EDUCACION BASICA DEL CENTRO DE EDUCACION GENERAL BASICA
"PUERTO QUITO” DEL CANTON PUERTO QUITO, PROVINCIA DE
PICHINCHA, PERIODO LECTIVO 2013- 2014.



b. RESUMEN

El presente trabajo investigativo, es considerado importante, puesto que, cont6 con la
colaboracion de las autoridades y maestras del centro investigado, con ella, se ha
demostrado la influencia de los Titeres en la Motricidad fina de los nifios de primer afio
de educacion basica del Centro de Educacién Basica Puerto Quito del Canton Puerto
Quito, Provincia de Pichincha, periodo lectivo 2013-2014.

Para su elaboracion se plante6 el siguiente Objetivo General: Contribuir al mejoramiento
de la calidad de educacion para que las maestras conozcan la importancia de los titeres y
determinar el desarrollo motricidad fina de los nifios apoyandonos en nuestras
experiencias, en la accion motriz

En la metodologia que se utilizo estuvieron presente los métodos: cientifico se mantuvo
en todo el proceso investigativo, inductivo para confrontar la informacion, analitico
sintético para analizar el objetivo de la investigacion y establecer las conclusiones y
estadistico para determinar el porcentaje de conocimientos y aplicacion sobre la
utilizacion de los titeres.

Con este trabajo investigativo se pudo demostrar la importancia que tiene el uso de los
Titeres y que esto incide en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de Primer
Ao de Educacion Basica. Porque cuando se realizo el trabajo de campo los nifios
demostraron que tenian ciertas habilidades en el manejo de su motricidad fina y con ello
se evidencio que el uso de los titeres es primordial para la actividad de la ensefianza y
aprendizaje dentro del sistema educativo infantil.

La importancia de las funciones motrices para la habilidad de la experimentacion y
ensefianza en los movimientos de las manos-dedos asi como de una mejor coordinacion
6culo-manual, constituyen objetivos principales para la adquisicion de destrezas y el
acceso al pensamiento para el desarrollo integral del nifio.

Se tomo6 como poblacién una maestra y cinco nifios, a los que se les aplicé encuesta y la
guia de observacion respectivamente.

La interpretacion de la informacion se la presenta en cuadros y graficos circulares, y tabla
graficas los cuales permitieron la comprobacion de los objetivos evidenciando la
influencia que tiene la utilizacién de material didactico en el campo infantil.



ABSTRACT

This research work is considered important, since, with the collaboration of the authorities
and teachers center investigated with it, has demonstrated the influence of Puppets in the
fine motor skills of children in the first year of basic education Center for Basic Education
Puerto Puerto Quito Canton Quito, Pichincha Province, school 2013-2014.

For processing the next General Purpose arose: To contribute to improving the quality of
education so that teachers know the importance of determining the puppets and fine motor

development of children relying on our experience in the motor action

The methodology used methods were present: Scientific remained throughout the
investigative, inductive process to confront the information, to analyze the synthetic
analytical research objective and establish findings and to determine the percentage

statistical knowledge and application of the use of puppets.

With this research work could be shown the importance of the use of puppets and that
this affects the development of fine motor skills of children from First Year of Basic
Education. Because when the fieldwork was conducted showed that children had certain
skills in managing their fine motor skills and thereby evidenced that the use of puppets is

essential for the activity of teaching and learning within the child education.

The importance of motor skill functions for experimentation and education in the
movements of the hands and fingers-better-Manual oculus, coordination are key
objectives for the acquisition of skills and access to thought for the development of the
child.

Population was taken as a teacher and five children, who were administered the survey

and observation guide respectively.

The interpretation of the data is presented in tables and pie charts, graphs and table which
allowed checking targets showing the influence of the use of educational materials on
child field.



c. INTRODUCCION

Los titeres son un medio didactico de extraordinario valor que educan y entretienen. Son
el recuerdo ideal para captar la atencién de los nifios y nifias mas pequefios, se catalogan

como medios para descargar emociones: miedos, tension, cllera, odio y otras.

Esto nos motivd para realizar nuestro trabajo de investigacion, titulado La Utilizacion de
los Titeres y su influencia en la Motricidad fina de los nifios de primer afio de educacion
basica del Centro de Educacién General Basica del Cantén Puerto Quito, Provincia de
Pichincha , periodo lectivo 2013-2014.

Es muy importante mantener siempre presente que los objetivos de la aplicacion de los
Titeres es estimular al nifio a desarrollar su motricidad fina; para lo cual es necesario que
la maestra motive al nifio a realizar y a utilizar los titeres en el tiempo determinado, ya
que a través de ellos les ayuda a desarrollar el lenguaje oral en los nifios y nifias y a

desarrollar un pensamiento creativo.

La Motricidad fina juega un papel muy importante, porque influye valiosamente y es
fundamental en el desarrollo de las habilidades por lo tanto es importante estimular dicho
desarrollo debido a que este se encuentra presente durante toda su formacion académica

y en su vida diaria.

Dentro de nuestro trabajo de investigacion se propuso dos objetivos entre ellos Verificar
si los titeres influyen en un desarrollo eficaz de la motricidad fina de los nifios y nifias de
preparatoria, primer grado de educacion general basica "puerto quito” del canton puerto
quito, periodo lectivo 2013-2014. Y el otro objetivo especifico es: Elaborar estrategias
para ayudar a la maestra en lo referente a la aplicacién de titeres en el proceso de
motricidad fina de los nifios y nifias de preparatoria, primer grado de educacién general
bésica "Puerto Quito, periodo lectivo 2013-2014.

La metodologia en esta investigacion se apoyd con métodos como: el cientifico que se
mantendra en todo el proceso de investigacion; el inductivo se aplicd para confrontar la
informacidn de la investigacién induciendo a los involucrados a tratar la problematica de

forma real; el analitico sintético sirvié para analizar el objetivo de investigacién y poder



establecer las respectivas conclusiones sobre el problema; el estadistico sirvié para
determinar qué porcentaje presenta el grado de conocimientos y aplicacion sobre los
titeres.

Las técnicas y los instrumentos que fueron utilizados son: la encuesta aplicada a la
maestra para saber el grado de conocimientos y aplicacion sobre los titeres, y la guia de
observacién aplicada para conocer el desarrollo de las habilidades y capacidades motoras
de los nifios y nifias de primer afio de educacion basica del Centro de Educacion General

Basica Puerto quito, todo este proceso sirvié para verificar los objetivos propuestos.

La presente tesis consta de dos capitulos los cuales son: el primer capitulo se refiere acerca
de los Titeres, concepto, funciones y proposito de los titeres, teatrillo de utilidad en el
aula, los titeres como recurso auxiliar del docente, el titere como educador, El segundo
capitulo habla de la motricidad fina, concepto, importancia de la motricidad fina,
clasificacion de la motricidad fina, desarrollo de la motricidad fina, estrategias usadas en

la motricidad fina.



d. REVISION LITERARIA

TITERES

“Muiieco dotado de palabra y de vida, un personaje que tiene autonomia, es un pequeio
ser que permite dialogar, con un caracter propio y una vida independiente. Un elemento
plastico, especialmente construido para ser un personaje en una accion dramatica,

manipulado por un titerero que le da voz y movimiento”. ACOSTA (2007)

Los titeres son un medio didactico de extraordinario valor que educan y entretienen. Son
el recuerdo ideal para captar la atencion de los nifios y nifias mas pequefios, se catalogan

como medios para descargar emociones: miedos, tension, colera, odio y otras.

“Un titere es un mufieco que se mueve mediante hilos u otro procedimiento; Puede estar
fabricado con trapo, madera o cualquier otro material, con lo que se puede representar
obras de teatro en general, dirigidas al ptablico infantil”. BORDA (2010)

Los titeres son un medio didactico de extraordinario valor que facilitan la educacion y
entretienen. Son el recurso ideal para captar la atencion de nifios y nifias mas pequefios/as,
se catalogan como medios para descargar emociones, miedos, tension, colera, odio y otras

manifestaciones humanas.

ARTEAGA (2008) manifiesta “Los Titeres son un medio didactico de extraordinario
valor que educan y entretienen, es ideal para captar la atencidn de los nifios y nifias méas
pequefios, se catalogan como medios para descargar emociones: miedos, tension, colera,

odio”. www.comicosytiteres.blogspot.com.



Los titeres son considerados mufiecos con aspecto humano o de animales, que al
accionarse con los dedos y las manos, cobran vida y con la simulacion de la voz,
parecieran hablar. Estos mufiecos reciben diferentes nombres, de acuerdo con el material

con que estén elaborados.

En la etapa de la educacion preescolar, los titeres son muy valiosos, ya que a través de
ellos se pueden expresar ideas, sentimientos, asi como representar hechos de la vida
diaria.

Los titeres son importantes porque sirven para entretener, ensefiar, recordar
conocimientos, y destrezas, se pueden integrar especialmente en el proceso de ensefianza
aprendizaje y enriquecer magnificamente el contenido, como también la calidad de la
experiencia de quien aprende, este conocimiento sera reflejada en los nifios en el brillo de
su mirada, la energia de sus cuerpos, el entusiasmo de sus voces y de la atencién de su
ser. En la etapa de la educacion preescolar los titeres son muy valiosos, ya que a través
de ellos se pueden expresar ideas, sentimientos, asi como representar hechos de la vida

cotidiana.

Muchos nifios y nifias se sienten timidos y avergonzados ante la idea de representar algun
papel. Pensando en estas criaturas tan pequefas, surge especialmente el teatro de titeres
o teatrillo, que puede ser un medio de sobreponerse y adquirir soltura en la dramatizacion,
les brindan la oportunidad de crear en su mente y con sus manos, diferentes situaciones,
que los ponen en contacto con el medio artistico; sus posibilidades educativas son

numerosas.

El teatro permite a los nifios espectadores, procesos de identificacion que llevan a
compartir diferentes emociones y avatares que viven los personajes representados; los
personajes sugieren muchas realidades que favorecen el desarrollo de la imaginaciony la
creatividad, estableciendo a la vez, una distancia que impide que queden adheridos a ellos
confundiendo sus deseos y temores. El contacto con esta manifestacion artistica es sin
embargo poco frecuente, ya que en forma esporadica se utiliza titeres como recursos

educativo, informativo, cultural y de entretenimiento. Por eso reviste gran importancia



que la escuela facilite y estimule el acceso al teatro de titeres como bien cultural,
educativo e informativo, al que tienen derecho de conocer y disfrutar, inicidndolos en el

rol de espectadores teatrales.

FUNCIONES Y PROPOSITOS DE LOS TITERES

Segin BRUNER (2006); los titeres cumplen diferentes funciones en el desarrollo de la
literatura infantil y por ende en el desarrollo del Lenguaje oral de los nifios, podemos

mencionar las siguientes:

e Contribuyen al desarrollo verbal (diccién, vocabulario, sintaxis)

e Enriquecen el lenguaje y la practica de los buenos habitos.

e Mejoran la expresion del nifio y la nifia, en cuanto a la resolucion de conflictos y
necesidades.

e Estimulan la particion de los nifios y nifias timidos.

e Pueden ser confeccionados por los propios nifios/nifias.

e Permiten a los nifios y nifias disfrutar, reir y sentir placer.

e Desarrollan la creatividad y el aprecio que el infante siente por las cosas llenas de

color y de fantasia, asi como por la musica

Los titeres tienen variadas aplicaciones, entre esas podemos sefialar:

e Pueden ser utilizados en el proceso ensefianza — aprendizaje de diversas
asignaturas.

e Sirven para desarrollar el lenguaje oral a los nifios y nifias, ayudan a los nifios y
nifias a desarrollar un pensamiento creativo.

e Se emplean perfectamente en la presentacion de actividades y dramatizacion de
cuentos, permiten a los infantes representar pequefios papeles.

e Son utiles para aplicar y justificar las normas de disciplina y de organizacion del

plantel, en ocasiones se emplean como medida terapéutica par a liberar tensiones,



ansiedades, miedos y otros trastornos, sirve para desarrollar destrezas motoras

finas de las manos.

TEATRILLO DE UTILIDAD PARA EL AULA

Escenario: Ata cuatro palos gruesos a cuatro sillas, extiende una sdbana vieja entre dos
palos frontales y sujétalo con chinchetas a la altura de quien maneja los titeres. Sujeta otra
sébana a los palos de atras a mayor altura que la anterior, para que actie como fondo.

Quien maneja los mufiecos se situa en el medio de ambas sabanas.

Si creas un paisaje de fondo, asegurate que sea sencillo o el publico no podra ver con
claridad la actuacion de los mufiecos. Otra manera de hacer lo mismo es utilizar la puerta

del aula y extender una sabana entre el marco de la misma.

También podéis realizar un biombo en carton. En el centro se corta una ventana que sera

luego la boca del escenario.

EL TITERE COMO RECURSO AUXILIAR DEL DOCENTE

Los docentes generalmente utilizan al titere solo como un medio de comunicacion con
sus alumnos. De este modo introducen la narracion de un cuento, lo intercalan entre
actividades para informar qué actividad continda, informan sobre novedades en la sala o

en el aula.

En la educacidn, el Titere debe tomarse como lenguaje expresivo de comunicacién social

y aprovecha los multiples recursos que ofrece.

Detallamos a continuacion algunas situaciones donde el titere es utilizado como recurso

auxiliar del docente de Nivel Inicial o Primer Ciclo de la escuela primaria.

1. EIl Titere como Educador: ensefianza de algin contenido a través del titere.
Ejemplos: En sala de 2 afios, se presenta un titere con dientes muy grandes a los

chicos. *Dientudo les ensefia a los nenes normas de higiene: cémo lavarse los



dientes, como usar el cepillo. *En sala de 5 afios se presenta un titere-policia que
ensefia a los nenes educacion vial. *En Primero o Segundo Grado el titere les
recita una poesia e induce luego a los chicos a jugar con rimas a partir de sus

nombres.

Utilizacion de titeres para los actos escolares.

Utilizacion de titeres para revisar conductas de los chicos: se puede representar
una obra en la cual se aborde un tema que sea conflictivo para los nifios y con el
cual se los pueda sensibilizar para trabajar luego ese tema puntual (la violencia, la

discriminacion).

Representacion de conflictos o miedos: el titere representa a un nene que tiene
miedo a la oscuridad o que no quiere quedarse sin su mama en la sala. A través
del titere se demuestra a los nenes como se pueden vencer esos miedos y superar

esos conflictos.

Como intermediario para presentacion de técnicas, juegos de expresion

corporal, etc.

Aunque los Titeres surgieron para divertir y entretener, estos se han transformado en un

poderoso recurso didactico para la ensefianza, debido al interés y al impacto que causan

en los nifios, son de los pocos recursos que estimulan al mismo tiempo los tres canales de

percepcion: auditivo, visual y kinestésico, facilitando el aprendizaje.

Es un recurso muy Gtil para incluir en la planificacion diaria, porque a través de ellos, el

maestro puede explicar, ensefiar, mostrar, evaluar. No hay ningun otro arte que acceda

con tanta facilidad a los nifios, pues el Titere no importa el personaje que sea, le habla de

tu a tl, esto hace surgir una enérgica empatia entre uno y otro.

LARA, Tania (2009) comenta: “Es un medio muy eficaz al servicio de la educacion,

puede utilizarse para la realizacién de determinados objetivos pedagdgicos y ademas
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constituyen un puente ideal para la transmision, profundizacion y experiencia activa de
ciertos contenidos como matematica, astronomia, lenguaje, geometria, historia, etc.”.

www.metodosymediosepa.blogspot.com/.../que-es-un-titere-es-un-muneco

También pueden darles consejos sobre diversos temas, por ejemplo sobre conducta vial,
el cuidado de los dientes, la pérdida del miedo a acudir al médico, la aceptacion de los

extrafos, etc.

Como estrategia de ensefianza, los Titeres, al igual que otros recursos didacticos, deben
cumplir normas de construccion, presentacion y adaptacion a las diversas actividades
escolares, para que los contenidos de ensefianza se transmitan de forma efectiva y

dinamica.

TIPOS DE TITERES
Existen varios tipos de Titeres que pueden ser confeccionados dependiendo del tema de

la obra, o de clase que preparo segun la planificacion que realizo el docente.

Titere de guante
Se calzan sobre la mano como un verdadero guante. Son de tamafio pequefio y tienen
cabeza, manos y una funda, de ahi su nombre, mufieco de guante o funda. En la actualidad

para algunos modelos se usan guantes viejos.

Casi nunca tiene piernas, y en caso de que las tenga, solo asimilara a impulsos del

movimiento del cuerpo.

Titere de varilla

Sus brazos tienen articulaciones en la mufieca, codo y hombro, siendo muy flexibles, la
cabeza del mufieco se coloca sobre una lana larga que se ajusta en una especie de cinturdn.
Las manos del titiritero manipulan las del mufieco desde abajo mediante varillas muy

delgadas.
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Las siluetas son confeccionadas en carton o madera, recortadas y pegadas sobre las
varillas. Para el cuerpo muchas veces se utilizan los potes de crema o yogurt colocados
boca abajo. Esto permitird que suban desde el suelo del escenario o que lo crucen de un

lado a otro.

Titere de manopla

Es una significacion del Titere de guante pues no posee camisolin. Algunos llaman
manopla a los Titeres de una sola pieza, muy apropiadas para la fabricacion por parte de
los nifios pero no tan expresivos ya que sus movimientos producen dobleces por

momentos deforman la figura.

Titere de dedo o dedal
Son pequefias cabezas que se insertan como un dedal en los dedos de la mano, su formato

y tamario es reducida la posibilidad de movimiento.

Titere de palo
Estos son realizados en cartulina utilizando bajos lenguas, palos de helado o sorbete. Por

lo general se dibujan los personajes y objetivos que intervengan en la obra.

Titere de hilo o marioneta
El nombre es relativamente nuevo pero es uno de los méas antiguos de la historia de los

mufiecos.

El término es un barbarismo del italiano "marioneta”, algunos atribuyen a esta voz un
origen francés considerandola como el diminutivo de unos mufiecos utilizados en la Edad
Media, Illamados DETITESMARIES, conocidos también como MARION,
MARIETTES, y luego MARIONETTES.

Se manejan de arriba hacia abajo mediante hilos. Aseguran un facil desplazamiento

porque tienen articulaciones flexibles y un peso en la base.
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Muiieco de Trapo

Se elige una tela gruesa y acorde al personaje, dibujando sobre ella el perfil del mufieco
y cosiendo las dos piezas de la tela dibujada. Darla vuelta y rellenar con lana, estopa,
papel, esponja, etc. Los detalles de nariz, ojos, orejas, boca etc., confeccionarlos con
cintas, lentejuelas, botones o lo que se desee. Elegir el modelo de cabeza que se desea

confeccionar.

Mufieco de calcetin o medias

Para manejar este tipo de Titere deberas meter el ante brazo de la media, colocas los dedos
en la seccion superior (la cabeza) y el pulgar en la parte inferior, o seccion de la quijada,
el movimiento de la mano simulara la accion de hablar, la cual con un poco de préactica

podras sincronizar con tu voz.

En fin hay algunos tipos de Titeres, dependiendo de la creatividad de la maestra, o de la
persona que va a realizar la obra de Teatro con Titeres:

— Muriecos de arcilla

— Cabezas de madera

— Vasos desechables

— De funda

MOTRICIDAD.

“Son todas aquellas acciones que el nifio realiza basicamente con sus manos, a través de
coordinaciones 6culo-manuales” (COLL, 2006), etc. Aqui esta la pintura, el punzado,
pegado, rasgado, uso de herramientas, coger cosas con la yema de los dedos, coger

cubiertos, hilvanar, amasar, etc. Generalmente ayudan a detectar algunas carencias y
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condiciones fisicas, como por ejemplo la debilidad en los dedos o la osteoplastia (huesos

elasticos). Todos estos ejercicios son desarrollados en mesa con diversos materiales.

Esta motricidad se refiere a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo,

que no tienen una amplitud sino que son movimientos de méas precision.

“La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan de una

precision y un elevado nivel de coordinacion” (LE BOULCH, 2006).

Es la capacidad del hombre de generar movimientos por si mismo, para esto tiene que
existir una adecuada coordinacion y sincronizacion entre todas las estructuras que
intervienen en el movimiento, sistema nervioso, 6rganos de los sentidos, sistema musculo

esquelético

La motricidad fina influye movimientos controlados y deliberados que requieren el
desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Aungue los recién nacidos
pueden mover sus manos Yy brazos, estos movimientos son el reflejo de que su cuerpo no

controla conscientemente sus movimientos.

El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion y
aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega un papel central en el aumento de

la inteligencia.

Al hablar de motricidad fina se hace referencia a los movimientos finos, precisos, con
destreza, a la coordinacion oOculo-manual, fonética, etc. Al hablar de movimiento
podemos distinguir un sector activo (nervio y muasculo) y un sector pasivo (sistema

osteoarticular).

“La motricidad fina toma en cuenta algunos aspectos que determinaran su buen
funcionamiento, los mismos que le ayudaran en su desarrollo. Dandole seguridad en la

elaboracion de actividades que requieran la precision de rasgos exactos” (GARCIA
ARETIO, 2006).
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Asi tenemos:
Coordinacion viso-manual.
Fonética.

Motricidad facial.
Motricidad gestual.

IMPORTANCIA DE LA MOTRICIDAD FINA

La motricidad refleja todos los movimiento del ser humanos. Estos movimientos
determinan el comportamiento motor de los nifios (as) de 1 a 6 afios que se manifiesta por
medio de habilidades motrices basicas, que expresan a su vez los movimientos naturaleza
del hombre". (HERNANDEZ, 2008).

Teniendo de esta manera que dicha habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su
entorno, consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la inteligencia. Asi
como la motricidad gruesa, las habilidades de motricidad fina se desarrollan en un orden
progresivo, pero a un paso desigual que se caracteriza por progresos acelerados y en otras

ocasiones, frustrantes retrasos que son inofensivos.

Los nifios necesitan estar activos para crecer y desarrollar sus capacidades, el juego es
importante para el aprendizaje y desarrollo integral de los nifios puesto que aprenden a

conocer la vida jugando.

CLASIFICACION DE MOTRICIDAD

La Motricidad puede clasificarse en Motricidad Gruesa y Motricidad Fina.

El desarrollo motor grueso se determina como la habilidad que el nifio va adquiriendo,
para mover armoniosamente los musculos de su cuerpo y poco a poco mantener el
equilibrio de la cabeza, del tronco, extremidades, gatear, ponerse de pie, y desplazarse
con facilidad para caminar y correr; ademas de adquirir agilidad, fuerza y velocidad en

SUS movimientos.
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Dicho factor es el primero en hacer su aparicion en el desarrollo del menor, desde el
momento en el que empieza a sostener su cabeza, sentarse sin apoyo, saltar, subir
escaleras, etc., son otros logros de motricidad gruesa que, con el paso de los afios, ira
adquiriendo y aprendiendo.

El desarrollo motor fino se hace patente un poco mas tarde, este se refiere a los
movimientos voluntarios mucho mas precisos, que implican pequefios grupos de
musculos y que requieren una mayor coordinacion. Se observa cuando el pequefio se
descubre las manos, las mueve, comienza a intentar coger los objetos y manipular su
entorno. La motricidad fina incluye habilidades como; dar palmadas, la habilidad de
pinza, realizar torres de piezas, tapar o destapar objetos, cortar con tijeras, hasta alcanzar

niveles muy altos de complejidad.

Es importante destacar que influyen movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Aunque los
recién nacidos pueden mover sus manos y brazos, estos movimientos son el reflejo que

su cuerpo no controla conscientemente sus movimientos.

DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

El desarrollo de la motricidad fina juega un papel central en el aumento de la inteligencia,
debido a que se experimenta y aprende sobre su entorno. Las habilidades de motricidad
fina se desarrollan en un orden progresivo, aunque se pueden dar grandes progresos y

estancamientos o retrocesos sin consecuencias para el desarrollo normal del nifio.

Este es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su entorno,
consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la inteligencia. Asi como la

motricidad gruesa, las habilidades de motricidad fina,

De acuerdo a MEINEL (2007), se desarrollan en un orden progresivo, pero a un paso
desigual que se caracteriza por progresos acelerados y en otras ocasiones, frustrantes

retrasos que son inofensivos.
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» Infancia 0- 12 meses
Las manos de un infante recién nacido estan cerradas la mayor parte del tiempo y, como
el resto de su cuerpo, tienen poco control sobre ellas. Si se toca su palma, cerrara su pufio
muy apretado, pero esto es una accion de reflejo inconsciente llamado el reflejo
Darwinista, y desaparece en un plazo de dos a tres meses. Asi mismo, el infante agarrara
un objeto puesto en su mano, pero sin ningin conocimiento de lo que estd haciendo.
Aproximadamente a las ocho semanas, comienzan a descubrir y jugar con sus manos, al
principio solamente involucrando las sensaciones del tacto, pero después, cerca de los

tres meses, involucran la vista también.

La coordinacion ojo-mano comienza a desarrollarse entre los 2 y 4 meses, comenzando

asi un periodo de practica llamado ensayo y error al ver los objetos y tratar de tomarlos.

A los cuatro o cinco meses, la mayoria de los infantes pueden tomar un objeto que este
dentro de su alcance, mirando solamente el objeto y no sus manos. Llamado "méaximo
nivel de alcance.” Este logro se considera un importante cimiento en el desarrollo de la

motricidad fina.

A la edad de seis meses, los infantes pueden tomar un pequefio objeto con facilidad por
un corto periodo, y muchos comienzan a golpear objetos. Aunque su habilidad para
sujetarlos sigue siendo torpe, adquieren fascinacion por tomar objetos pequefios e intentar
ponerlos en sus bocas.

Durante la ultima mitad del primer afio, comienzan a explorar y probar objetos antes de
tomarlos, tocandolos con la mano entera y eventualmente, empujarlos con su dedo indice.
Uno de los logros motrices finos mas significativos es el tomar cosas usando los dedos

como tenazas (pellizcado), lo cual aparece tipicamente entre las edades de 12 y 15 meses.

» Gateo 1-3 afios
Desarrollan la capacidad de manipular objetos cada vez de manera mas compleja,
incluyendo la posibilidad de marcar el teléfono, tirar de cuerdas, empujar palancas, darle

vuelta a las paginas de un libro, y utilizar crayones para hacer garabatos. En vez de hacer
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solo garabatos, sus dibujos incluyen patrones, tales como circulos. Su juego con los cubos

es mas elaborado y util que el de los infantes, ya que pueden hacer torres de hasta 6 cubos.

» Preescolar 3-4 afos.
Las tareas mas delicadas que enfrentan los nifios de preescolar, tales como el manejo de
los cubiertos o atar las cintas de los zapatos, representan un mayor reto al que tienen con

las actividades de motricidad gruesa aprendidas durante este periodo de desarrollo.

Para cuando los nifios tienen tres afios, muchos ya tienen control sobre el lapiz. Pueden
también dibujar un circulo, aunque al tratar de dibujar una persona sus trazos son aun
muy simples. Es comun que los nifios de cuatro afios puedan ya utilizar las tijeras, copiar
formas geomeétricas Yy letras, abrocharse botones grandes, hacer objetos con plastilina de

dos o tres partes. Algunos pueden escribir sus propios nombres utilizando las mayusculas.

» Edad Escolar 5 afios.
Para la edad de cinco afios, la mayoria de los nifios han avanzado claramente mas alla del
desarrollo que lograron en la edad de preescolar en sus habilidades motoras finas. Ademas
del dibujo, nifios de cinco afios también pueden cortar, pegar, y trazar formas. Pueden

abrochar hotones visibles.

Coordinacion Viso-Manual. La coordinacion manual conducira al nifio al dominio de la
mano. Los elementos mas afectados, que intervienen directamente son: la mano, la
mufieca, el antebrazo y el brazo. Es muy importante tener en cuenta ya que antes de exigir
al nifio una agilidad y ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio reducido como
una hoja de papel, sera necesario que pueda trabajar y dominar este gesto mas
ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos de poca precision como la puntuara de
dedos. Actividades que ayudan a desarrollo la coordinacion viso-manual: Pintar, punzar,

enhebrar, recortar, moldear, dibujar, colorear laberintos y las copias en forma.

» Coordinacion Facial: Aspecto de suma importancia ya que tiene dos
adquisiciones:

1. El del dominio muscular
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2. Posibilidad de comunicacion/relacién con personas que nos rodean a

través de nuestro cuerpo y gestos voluntarios e involuntarios de la cara.

Se debe facilitar a que el nifio a través de su infancia domine esta parte del cuerpo, para
que pueda disponer de ella para su comunicacién. El poder dominarlos misculos de la
cara y que respondan a nuestra voluntad nos permite acentuar unos movimientos que nos
Ilevaran a poder exteriorizar unos sentimientos, emociones y manera de relacionarnos, es

decir actitudes respecto al mundo que nos rodea.

» Coordinacion Fonética. Es un aspecto dentro de la motricidad muy importante a

estimular y a seguir de cerca para garantizar un buen dominio de la misma.

El nifio en los primeros meses de vida descubre las posibilidades de emitir sonidos.

No tiene sin embargo la madurez necesaria que le permita una emision sistematica de

cualquier sonido ni tan siquiera la capacidad de realizarlos todos.

Ha iniciado ya en este momento el aprendizaje que le ha de permitir llegar a la emision
correcta de palabras. Este método Ilamara la atencion la atencion del nifio hacia la zona
de fonacion y hacia los movimientos que se hacen lentamente ante él, posibilitando la
imitacién como en tantas otras areas; el medio de aprender serd imitar su entorno. Poco a
poco ira emitiendo silabas y palabras que tendran igualmente una respuesta,
especialmente cuando no se trate de una conversacion sino de un juego de decir cosas y
aprender nuevas palabras, hacer sonidos de animales u objetos, hacia el afio y medio el
nifio:
o Puede tener la madurez para iniciar un lenguaje.

o No contendra demasiadas palabras y las frases seran simples.
Y ya habra iniciado el proceso del lenguaje oral en el mejor de los casos podra hacerlo

bastante rapidamente. Estos juegos motrices tendran que continuar sobre todo para que el

nifio vaya adquiriendo un nivel de conciencia mas elevado. Entre los 2-3 afios el nifio:
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o Tiene posibilidades para sistematizar su lenguaje, para perfeccionar la emision de
sonidos, para concienciar la estructuracion de las frases y hacerlas cada vez mas

complejas.

Al final del tercer afio quedaran algunos sonidos para perfeccionar y unas irregularidades
gramaticales y sintacticas a consolidar. Todo el proceso de consolidacién basica se
realizara entre los tres y cuatro afios, cuando el nifio puede y tendra que hablar con una
perfecta emision de sonidos y por consiguiente con un verdadero dominio del aparato
fonador.

El resto del proceso de maduracion linguistica y de estilo se hara a la larga en el transcurso

de la escolarizacién y la maduracion del nifio.

ESTRATEGIAS USADAS EN LA MOTRICIDAD FINA.

Los diferentes contenidos y propuestas de motricidad que tienen mayor presencia en el

aula del nivel infantil son:

A los tres afios.
o Juegos
o Representaciones
o Motricidad fina
o Seguir ritmos
o Desplazarse por circuitos
o Movilidad articular
o Regulacion
o Relajacion
o Respiracion.
A los cuatro afios:
. Juegos
= Representaciones

= Relajacion
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Seguir ritmos
Motricidad fina

Desplazarse por circuitos

Movilidad articular

A los cinco afos.
e Juegos
e Representaciones
e Seguir ritmos
e Desplazamiento propuesta por el profesor
e Desplazarse por circuitos
e Motricidad fina
e Respiracion

Movilidad articular

e Relajacion
El uso de estos contenidos que el profesorado convierte en procesos de ensefianza
aprendizaje. Estos contenidos ayudan para que el nifio y la nifia tengan un aprendizaje

mas efectivo.

Las destrezas de motricidad fina se refieren a las actividades que requieren la
coordinacién ojo-mano y la coordinacion de los masculos cortos para realizar actividades
como recortar figuras, ensartar cuentas o agarrar el lapiz para dibujar. Esta habilidad esta
estrechamente relacionada con el hecho de mostrar preferencia por utilizar una mano mas
que la otra, hecho que se hace evidente cerca de los 3 afios de edad y se conoce como

dominancia manual.

La inclinacién de los seres humanos para utilizar la mano derecha parece surgir del
desarrollo cerebral. Como el hemisferio izquierdo del cerebro controla el lado derecho
del cuerpo, y este hemisferio suele ser dominante, la mayoria de la gente se inclina por

utilizar su mano y pie derechos. En las personas cuyos cerebros son mas simétricos (por
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factores hereditarios o del crecimiento fatal) el hemisferio derecho tiende a dominar

haciendo que sean zurdos.

Los nifios y nifias desarrollan sus habilidades motrices finas y gruesas a distinta velocidad,
principalmente por las diferencias morfoldgicas asociadas a cada uno. Los nifios son
ligeramente mas fuertes que las nifias y tienen algo mas de musculo, mientras que las
nifias tienden a lograr mayor coordinacion en los musculos cortos. Estas diferencias
reflejan actitudes sociales que fortalecen diferentes tipos de actividades para nifios y
nifias. Asi las nifias suelen jugar en el patio a juegos de tipo social, mientras que los nifios
pasan la mayor parte del tiempo participando en actividades ludico-deportivas, como el
futbol o juegos dindmicos como el pilla-pilla.

Sin embargo, al concluir la etapa de Educacion Primaria tanto nifios como nifias deberian
haber adquirido cierta destreza en el empleo de ambos tipos de motricidad, y cualquier
diferencia significativa deberia estar asociada a la practica de actividades de forma
regular, como por ejemplo, un sentido del equilibrio mas agudo en un nifio que practica
danza. En el caso de que exista un desfase notable en alguna de las dos areas, los padres
y profesores deberian consultar al especialista en psicopedagogia del centro educativo al

que el nifio asiste o a un gabinete psicopedagdgico externo.
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e. MATERIALES Y METODOS

En el desarrollo de la investigacion se utilizaron materiales como cd, cdmara fotogréfica,

grabadora, flash.
Ademas se utilizaron algunos métodos que sirvieron para los propoésitos planteados.

Meétodo cientifico se mantuvo en todo el proceso de investigacion, iniciandose con el
planteamiento del problema, la formulacion de los objetivos, el desarrollo y explicacion
de los conceptos de las variables que se exponen en el marco tedrico para culminar con

las conclusiones y recomendaciones.

Método inductivo este método se aplico para confrontar la informacion de la
investigacion induciendo a los involucrados a tratar la problematica de forma real pues la
investigacion de campo mas el sustento tedrico abarcan la incidencia del desarrollo

psicomotor.

Meétodo analitico y sintético sirvio para analizar el objetivo de investigacion y poder
establecer las respectivas conclusiones sobre el problema y poder organizar la

problematica.

Método estadistico sirvid para determinar qué porcentaje presenta el grado de

conocimientos y aplicacion sobre los titeres.
Técnicas e instrumentos:

Encuesta, consistio en la contestacion de un cuestionario de preguntas dirigido a la

maestras para conocer mas de cerca la problematica en el centro educativo.

Guia de observacion, se les aplico a los estudiantes con el propdsito de recabar la
informacién requerida y verificada de la vivencia real, la misma que se registro y

posteriormente se analizé.

La poblacion investigada estuvo conformada de la siguiente manera:
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Centro de Educacién General Basica” ESTRATOS
ESTUDIANTES

Puerto Quito”

PRIMERO DE BASICA
TOTAL 30 1

FUENTE: Centro de Educacion General Basica “Puerto Quito”.
INVESTIGADORA: Behtty Alecxandra Pefia Bravo
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f. RESULTADOS

Resultados obtenidos de la investigacion realizada con la aplicacion de la encuesta a la
Maestra Parvularia que corresponde al primer afio de educacién basica del Centro de
Educacion General Basica Puerto Quito para saber el grado de conocimientos y aplicacion
sobre la Utilizacion de los titeres.

En sus actividades diarias,

1. ¢Utiliza historietas con titeres de dedo para desarrollar la motricidad fina?

TABLANC. 1

Sl 30 100,00
NO 0 0,00
TOTAL 30 100,00

Fuente: Estudiantes
Elaborado: Behtty Pefia

GRAFICO N°. 1

30

.

mS| mNO

100

Utilizacion de historietas con titeres de dedo
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ANALISIS E INTERPRETACION:

Como podemos darnos cuenta en la entrevista que realizamos a la maestra nos damos
cuenta que el 100% de los nifios dominan el desarrollo de la motricidad fina. EI desarrollo
de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre
su entorno, consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la inteligencia.
Asi como la motricidad gruesa, las habilidades de motricidad fina se desarrollan en un
orden progresivo, pero a un paso desigual que se caracteriza por progresos acelerados y
en otras ocasiones, frustrantes retrasos que son inofensivos.

2. ¢Cree Usted que los titeres estimula el desarrollo de la motricidad fina en los

Nifios?
TABLA N°. 2
INDICADORES NINOS (F) %
Sl 30 100
NO 0 0
TOTAL 30 100
Fuente: Estudiantes
Elaborado: Behtty Pefia
GRAFICO N°. 2
Los Titeres como estimulo del desarrollo de la
motricidad fina
SI ENO
100
30
0 0
1 2
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ANALISIS E INTERPRETACION:

En la siguiente pregunta el 100% de los nifios se les ha podido reflejar que la utilizacion
de los titeres ayuda a desarrollar la motricidad fina encontrado cambios en cuanto al
desarrollo de las destrezas y habilidades motrices. La etapa infantil presenta
caracteristicas propias y estan vinculadas al desarrollo ulterior de los nifios (as). Ella
constituye las bases para el desarrollo fisico y espiritual; ademas asimilan conocimientos,

habilidades, se forman capacidades, cualidades volitivo- morales, que en el pasado se

consideraban asequibles solo a los nifios de edades mayores.

3. ¢Es necesario que el niflo manipule los titeres para desarrollar las destrezas

motoras de las manos?

TABLAN°. 3
INDICADORES NINOS (F) %
A VECES 0 0
SIEMPRE 30 100
NUNCA 0 0
TOTAL 30 100
Fuente: Estudiantes
Elaborado: Behtty Pefia
GRAFICO Ne°. 3
Manipulacion de Titeres
M Seriesl M Series2
100
30
0 0 0
A VECES SIEMPRE NUNCA
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ANALISIS E INTERPRETACION:

Aqui nos damos cuenta que el 100% de los nifios siempre es necesario manipulen los
titeres con sus manos y puedan desarrollar la motricidad fina y a su vez desarrolle su
lenguaje y la participacion en grupo. Resulta ademés una valiosa herramienta pedagdgica
pues corroboran la efectividad de la ensefianza a través de los medios audiovisuales. Hoy
en dia el nifio esta expuesto a cientos de estimulos nuevos tecnoldgicos que le atraen por

su diversidad y por combinar la imagen con el sonido.

4. ¢Estima conveniente que se utilice el teatrillo, todos los dias?

TABLA N°. 4
Sl 15 50
NO 15 50
Fuente: Estudiantes
Elaborado: Behtty Pefia
GRAFICO N°. 4

Utilizacion del treatillo a diario

mS| mNO

15 15
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ANALISIS E INTERPRETACION:

En cuanto a la siguiente pregunta la Maestra considera que se debe utilizar 3 veces a la
semana el teatrillo para que los dias restantes se utilice la conversacién y actividades,
para darnos cuenta los resultados que se obtuvo en cuanto a la utilizacién del teatrillo. En
la etapa del preescolar, los titeres son una herramienta valiosa al trabajar con nifios tan
pequefios ya que permiten captar su atencion con facilidad y son un medio para descargar

emociones tales como miedos, tensiones, coleras, entre otras.

5. ¢Cree Usted que utilizando los titeres con sus manos los nifios desarrollan la
motricidad fina?

TABLA N°5

INDICADORES NINOS (F) %
Sl 30 100
NO 0 0
TOTAL 30 100,00

Fuente: Estudiantes
Elaborado: Behtty Pefia

GRAFICO N° 5
Desarrollo de motricidad fina
mSl mNO
100
30
a |
1 2
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ANALISIS E INTERPRETACION:

En la siguiente pregunta el 100% considera que al utilizar los titeres con sus manos les
ayuda a desarrollar la motricidad fina, dentro y fuera del aula, asi el nifio sera creativo,
participativo y el mas importante desarrollara su lenguaje. Los titeres son utilizados en la
escuela cada vez mas como un vehiculo de expresion para el nifio, ademas de divertirse
y entretenerse, pueda volcar lo que piensa y siente. Resulta ademas una valiosa
herramienta pedagogica pues corroboran la efectividad de la ensefianza a traves de los
medios audiovisuales. Hoy en dia el nifio esta expuesto a cientos de estimulos nuevos

tecnoldgicos que le atraen por su diversidad y por combinar la imagen con el sonido.

6. ¢Cree usted que los nifios deben elaborar sus propios titeres para desarrollar

sus habilidades motoras?

TABLA N°. 6
INDICADORES NINOS (F) %
Sl 15 50
NO 15 50
TOTAL 30 100
Fuente: Estudiantes
Elaborado: Behtty Pefia
GRAFICO N°. 6
Desarrollo Motor- Creacion de titeres
mSl mNO
100
30
. :
1 2
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ANALISIS E INTERPRETACION:

En cuanto a esta pregunta aplicada a la maestra opina que el 50% los nifios si deben

elaborara sus propios titeres ya que le ayuda a desarrollar la motricidad fina y el 50% los

nifios no elaboraran sus titeres ya que la maestra también es creativa y les ayuda a los

nifios que tienen problemas de aprendizaje a que realicen sus titeres con la ayuda de los

padres de esa manera puedan integrarse al grupo de nifios que si lo logran

Resultados obtenidos de la investigacion realizada con la aplicacion de las guias de

observacién para conocer la destreza de la motricidad fina en los nifios del primer Afio de

Educacion General Basica del Centro de Educacion General Basica “Puerto Quito™”

Familiarizarse con titeres y hacerlos parlamentar favorece la buena diccion y permite

“jugar en el aula” dandole un giro divertido a la introduccion de contenidos.

LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERMES =
ACTIVIDAD | ACTIVIDAD | ACTIVIDAD | ACTIVIDAD | AcTivIDAD |

e PO RIS Ms| = [pslms]| s [pslus]| s [pe|us| s [psus]| s [es| &
1|{Basurto Herrera Yuleidy Jamileth > X * X x MS
2[{Cardenas Abril Amy Madely b b X x X S
3| Castillo Gallo Caterine Samanta s S X X * s
4| Coloma Chuquilla Briana Rashel s s X X * MS
5| lervis Vilela Judith Belén S X X X x MS
B[MNijera Jama lvana Vanessa b * * x x MS
T|Ofa Pérez Angi Katherine x b * x x MS
8| Pérez Escobar Ashley Mayte X X X x o MS
9[Pita Tandazo Adamaris Margarita | X X * x x MS
10| Santos Yanez Emily Liseth X * * * * MS
11| Angamarca Cayachi Franco X H i x b4 MS
12| Cardenas Cawval Eduardo Josue S S X X * Ms
13| Cordowva Hermandez Cristian s X X X o Ms
14| Gaona Avila Luis Alexander s X X X o Ms
15| Garcés Quintero Juan Dawid S X X X x MS
16| Garcia Hurtado Marco Eduardo b * * x x MS
17| Intriago Mendoza Antoni Leonidas | X * * x x MS
18| Loor Patifio Gadiel Jahir X * * x x =
19| Macias Zambrano Edison Eduardo * * X x * =
20| Montalwvan Lopez Jordy Francisco | X * * x * MS
21|5alvatierra Maza Jasson lampier > X * x x MS
22|Sarango Maza Jasson S X X * * MS
23 |Velez Pena Jordy Joel X * X x x MS
24|\Vera Briones Steeven Miguel X X * X x MS
25| Acosta Bravo Luis Mario S X X x x MS
26|Mendoza Mera Juan David i i * x b MSs
27 (Munoz Laopez Aron Axel H s L X X MSs
28|Zambrano Perez Lia Analiz x ® * x x MS
29|Bravo Camvo Pedro Luis i * x X o =3
30|(Hidalgo Soto Segio Braulio H s L X X MSs

FUENTE: Estudiantes
ELABORACION: Behtty Pefia
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ANALISIS E INTERPRETACION:

En cuanto a las guias de observacion realizadas a los estudiantes pude observar que en
los dias lunes y viernes segun las actividades propuestas en las guias de observacion esos
dias son los que sobresalen ya que obtuvieron MS en cuanto a la narracion de un cuento
utilizando los titeres y también la técnica del punzado, demostrando que en el resto de los
dias alcanzaron S en las diferentes actividades realizadas.
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g. DISCUSION

Del andlisis de los resultados obtenidos a través de aplicacion de los instrumentos de la
investigacion empirica en relacion con los datos tedricos de la i investigacion

bibliogréafica se ha realizado algunas observaciones.

Por lo Investigado se puede indicar, que el uso de los Titeres resulta indispensable y de
mucha importancia dentro del aula para desarrollar la motricidad fina en los nifios, pero
nos pudimos dar cuenta que las maestras siempre utilizando los titeres dentro del

aprendizaje.

Cuando en un centro educativo a los nifios de educacion preescolar al desarrollar las
actividades grafo plasticas los nifios desarrollan la motricidad fina y la motricidad gruesa
desarrollaran su creatividad, sus trabajos los desarrollaran con mucha creatividad claridad
y con una buena presentacion, sus movimientos corporales que realizan con su cuerpo lo
hacen con mas flexibilidad, son nifios dinamicos, activos ya que se esta aplicando la

psicomotricidad gruesa a diario en aula o en el patio de la Institucion.

El desarrollo de la motricidad fina es de suma importancia para que los nifios alcancen un

elevado nivel de coordinacion lo cual les permite tener un mejor manejo de los objetos.

Por lo tanto la importancia de las funciones motrices en la primera infancia se caracteriza
y se hace mayor aun al tener en cuenta que los aprendizajes escolares basicos, el pre

lectura y la estructura, son en si mismo, y fundamentalmente ejercicios psicomotores.

En vista de lo expuesto se propone para mejorar el desarrollo de las técnicas grafo
plasticas realizar dichas actividades siempre contando con la direccion de la maestra para
que los nifios puedan desarrollar de la mejor manera las psicomotricidad fina y gruesa

para lo cual sugerimos lo siguiente:

e Que la maestra cuente con material de reciclable, y objetos del medio ambiente

para elaborar los titeres.
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La Institucion debe gestionar con suficiente material didactico para que el nifio

pueda desarrollar la motricidad fina.

El area escolar contar con juegos recreativos para que puedan realizar diferentes

actividades.

Autogestion con los padres de familia.

34



h. CONCLUSIONES

Al término del trabajo investigativo y luego de confrontar los resultados obtenidos de los

directos autores del mismo, podemos concluir lo siguiente:

X El uso de los titeres por parte de la Maestra Parvularia si contribuye al desarrollo
de la motricidad fina en los nifios y nifias, los titeres vienen a ser indispensables
en el periodo de aprendizaje con la finalidad de ayudarles a desarrollar el

lenguaje, la imaginacion.

X La motricidad fina en los nifios se desarrolla en forma sorprendente cuando en el
proceso educativo de los menores se usa como recurso los titeres a ademas influye

en el desarrollo de expresion corporal la creatividad, la inteligencia y la memoria.

X2 Con ello se puede manifestar que el desarrollo motriz que la docente aplica
mediante a la utilizacidn de los titeres para asi mejorar la comunicacion por medio
del desarrollo del lenguaje ademas son un medio de expresion y creacion. El nifio,
desde pequefio logra prestar una fascinante atencion a los personajes diversos que
se les puede presentar, ya que viajan con ellos pasando un sinfin de historias,

conociendo lugares, épocas y personajes nuevos.
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. RECOMENDACIONES

De acuerdo a las conclusiones realizadas, podemos recomendar lo siguiente:

2 Que las Maestras incluyan como parte de los recursos didéacticos y dentro del
aula se pueden elaborar como lo estamos haciendo actualmente,
confeccionandolos en el salén de clase, o en casa con ayuda del representante,

para que los nifios expongan el tema asignado con los titeres.

2 Los titeres se pueden utilizar como recurso didactico para hacer que las clases
sean mas amenas Y divertidas, estimulando asi el aprendizaje significativo en

los alumnos.

X Se deben utilizar los titeres para realizar funciones teatrales con el fin de
exponer ideas con un recurso valido y muy util en el aula porque a través de
ellos, el maestro puede explicar, ensefiar y dominar el tema expuesto para que

de esta manera desarrollar la motricidad fina de los nifios y nifias del aula

X Finalmente recomiendo que los padres logren que los nifios se expresen de
diferentes modos, con lo que logramos que sean duefos de la “palabra”, es decir
darles seguridad para expresar sus deseos, sentimientos y pensamientos. En ese

sentido, el arte de los titeres es un instrumento maravilloso.

36



YV V V A\

A\

j. BIBLIOGRAFIA

ACOSTA, Rosa Maria y otros. Bases Psicopedagdgicos del Proceso Pedagdgico
Profesional. Editorial Lithamez S.A. 2007.

ACUNA Juan E. Teatro de Titeres. Volumen 17 de Coleccion Eurindia, Editorial
Futuro, 1960.

AGUIRRE ZABALETA, Javier. La aventura del movimiento. Desarrollo Psicomotor
del nifio de 0 a 6 afios. Pamplona. Universidad Publica de Navarra. 2005.
ALACACER Alberto. Psicologia del Desarrollo Berger Infancia y Adolescencia,
Editorial medica Panamericana, Madrid Espafia 2007

AMORROS Pilar & PACO Ptricio. Titeres y Titiriteros, 13 ago. 2007

ARTILES Fredy. Titeres, Historia, Teoriay Tradicion, Zaragoza, 1998.

ARTEAGA, Rosalia “Manual de Educacion Didactica” Quito 2008

BORDA AVILA, Elizabeth. Ayudas Educativas. Edit. Delfin. Bogota-Colombia
2010

BRUNER, J. S. Accion, pensamiento y lenguaje. Madrid: Alianza Editorial. Espafia
2006

COLL, Salvador, Aprendizaje Escolar y Construccion del Conocimiento. Ed. Paidos.
Buenos Aires-Agentina. M. 2006

GARCIA ARETIO, L. (2006). Materiales de calidad. Madrid: BENED.
HERNANDEZ y Otros. EDIN Ministerio de Salud de San José de Costa Rica, 2008,
pag. 21

LARA R. Rosefa. Psicomotricidad hacia una educacion integral. Editorial Dera S.A.A
2009

LE BOULCH, J. L. Desarrollo, psicomotor del nacimiento de los 6 afios. Edit. Dofate
Madrid 2006

MEINEL, K, Didactica del Movimiento, Desarrollo motor de 0 a 6 afios. Ciudad de
Habana. Editorial ORBE 2007

REPETI Cecilia, El libro de la Estimulacion, Primera Edicion, Editorial Albatros
Saci.2010.

RIGAL, Robert. Motricidad Humana. Fundamentos y aplicacion pedagdgica. 2009

RISUENO Alicia, El juego en el Aprendizaje de la Escritura, Editorial Bonum,
Buenos Aires Argentina. 2007

SADURNE B. Marta, EI Desarrollo de los Nifios paso a paso. Barcelona, Editorial
UOC. Primera Edicion Noviembre del 2002

37



k. ANEXOS PROYECTO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS EDUCATIVAS

CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION
PARVULARIA

LA UTILIZACION DE LOS TITERES Y SU RELACION CON EL
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS
DE PRIMER GRADO DE EDUCACION GENERAL BASICA DEL
CENTRO DE EDUCACION GENERAL BASICA "PUERTO QUITO”
DEL CANTON PUERTO QUITO, PROVINCIA DE PICHINCHA,
PERIODO LECTIVO 2013- 2014.

Proyecto de Tesis previa a la obtencién del
Grado de Licenciado en Ciencias de la
Educacién ~ Mencién Psicologia Infantil vy

Educacién Parvularia.

AUTORA:

BEHTTY ALECXANDRA PENA BRAVO

LOJA — ECUADOR

2013



a. TEMA

LA UTILIZACION DE LOS TiTERES Y SU RELACION CON EL DESARROLLO
DE LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DEL CENTRO DE EDUCACION GENERAL
BASICA "PUERTO QUITO” DEL CANTON PUERTO QUITO, PROVINCIA DE
PICHINCHA, PERIODO LECTIVO 2013- 2014.

b. PROBLEMATICA

La actual situacién econdémica social y cultural que agobia actualmente a nuestro pais ha
hecho que surjan varios problemas como la pobreza el desempleo, nifios trabajando en
las calles la delincuencia y muchos mas. La crisis econdmica causa muchos estragos en
el ambito nacional en forma general. Esta crisis se da por la forma equivocada y mal
distribuida de la riqueza nacional no llegando en forma equitativas a todos los sectores,
hoy en nuestros dias son graves las consecuencias negativas en la alimentacion y
supervivencia de la poblacion mundial, principalmente los nifios que provienen de

hogares de escasos recursos econémicos.

La educacion en nuestro pais es pobre y a pesar del avance de la ciencia y la tecnologia
seguimos siendo parte en las encuestas de los grandes paises subdesarrollados y con alto
indice de analfabetismo, bajo nivel de escolaridad, tasas de repeticion, y desercion
escolares elevadas, mala calidad de la educacion vy deficiente infraestructura educativa
y material didactico, la falta de profesionalizacién carente de estimulos y la baja
valoracion de los maestros. Por la poca inversion en el sector educativo. Los esfuerzos
que se realizan para revertir esta situacién posibilitaran disponer de una poblacion
educada que pueda afrontar adecuadamente los retos que impone el actual proceso de
apertura y globalizacion. La necesidad de trabajar obliga a muchos nifios a interrumpir o
abandonar sus estudios, en el pais apenas uno de cada cinco nifios trabajadores pueden
estudiar y trabajar a la vez, mientras mas pobres son la familias mayores son la

probabilidades de que los nifios abandonen los estudios.

Las provincias y cantones como por ejemplo Pichincha y Puerto Quito han sido

gravemente afectadas por el centralismo razén por la cual los nifios salen a trabajar
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llegando a convertirse en pequefios jefes de familia. Obligadamente ya que sus padres
han emigrado a otros paises dejando a sus hijos abandonados en centros de desarrollo
infantil con familiares 0 en manos de personas extrafias las mismas que no pueden
satisfacer las necesidades psico-sociales, en particular las afectivas que requiere el nifio
para su desarrollo integral .

Puede decirse que la infancia es una de las preocupaciones mas serias en el desarrollo del
hombre en esta época, en esta etapa el nifio adquiere destrezas basicas y necesarias que
permitirdn la supervivencia y el desarrollo de las habilidades superiores. Por ello es
importante el medio ambiente y los estimulos que se den en los primeros afios de vida el
nifio aprende en un proceso que va de lo concreto a lo abstracto de lo simple a lo complejo
y del aqui ahora al mas alla después este es el proceso que las maestras parvularios deben
seguir junto a sus nifios. No obstante hoy como ayer el nifio sigue siendo ante todo un ser
indefenso y como tal depende de las personas que estan a su cuidado, entre ellas las
maestras quienes tienen la responsabilidad de desarrollar la motricidad fina mediante la

utilizacién de los titeres que deben sentar las bases para su aprendizaje escolar.

En el contexto escolar la maestra Parvularia tiene la capacidad de aplicar los titeres con
el proposito de orientar las habilidades y destrezas que contribuyen al desarrollo integral
del nifio. Realizada la observacion respectiva encontramos algunas muestras de
deficiencia en la motricidad por parte de los estudiantes, por esta razon consideramos que
existe una situacion problematica en algunos nifios derivada de la falta de motricidad fina

de los nifios lo cual les esta influyendo en la utilizacion de titeres.

Por lo expuesto planteamos el problema en los siguientes términos: ¢De qué manera influye
la utilizacion de los titeres y su relacion con el desarrollo de la motricidad fina de los nifios
y nifias de preparatoria, primer grado de educacién general basica de Centro de Educacion
General Basica "Puerto Quito” del Canton Puerto Quito, Provincia de Pichincha, periodo
lectivo 2013- 20147

c. JUSTIFICACION

Investigue este problema porque estoy interesada en conocer la influencia que tiene los

titeres en el desarrollo de la motricidad fina, ademas porque aprendo la manera adecuada
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de fortalecer el desarrollo motriz, también conocer la importancia que tiene su inclusion
en el aprendizaje y su bienestar, buscando las formas méas adecuadas para poder ayudarlos
de la mejor manera en algin inconveniente que pueda presentarse en el vivir diario de su

escolarizacion.

Ademas porque podremos ayudar a la maestra a informarse sobre los titeres para que
puedan afrontar nuevas experiencias que se presenten en el campo educativo; ya que
tenemos muy en cuenta que desarrollo de la motricidad es primordial en la etapa de la

educacion, siempre y cuando estén guiados por una educadora parvularia.

También es muy necesario tener presente en este proyecto el papel de la maestra ya que
es la persona adecuada quien informa constantemente a los padres de familia, sobre los
avances Yy dificultades de sus hijos en cuanto a su rendimiento académico, conducta,
desarrollo motor. Nosotras le damos importancia la relacion que debe existir entre
maestros y padres de familia ya que esta marcado por una actitud de responsabilidad
compartida y complementaria en la tarea de educar a los hijos. Ello implica una verdadera
relacién de comunicacion donde padres y maestros estableciendo una via abierta de
informacidn, de orientacion, sobre la educacion de los hijos, constructiva y exenta de

tensiones por el papel que cada uno de ellos desempefia.

Al realizar esta investigacion de tal forma para que me ayude a fortalecer el manejo del
vinculo teorica-practica, sabiendo que necesito una capacidad de entrega, amor, mistica
para el trabajo, paciencia, comprension, alegria, ternura, creatividad, capacidad de
observacidn; caracteristicas que nos permitirad en el momento que se requiera responder a
las necesidades de cada nifio, no solo como profesionales sino también como personas y
poder brindar nuestros conocimientos para ayudar a los padres de familia y a las maestras

en la educacion de los nifios con estos valores.

Con esta investigacion beneficiara tanto a mi como la institucion en la cual voy a realizar.
El Centro de Educacion General Basica “Puerto Quito” esta ubicada en la Provincia
Pichincha, Cantén de Puerto Quito, Parroquia Puerto Quito, Avenida Unidad Nacional y
Pedro Vicente Maldonado, la cual esta interesada en el desarrollo de nuestro proyecto ya

que quiere conocer como la maestra ayuda a fortalecer la utilizacion de titeres en los
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nifios, ademas verificar si realmente hay preocupacion por parte de los padres con

respecto a la motricidad fina de sus hijos.

Me servird de mucha ayuda ya que me va a permitir enriquecer nuestros conocimientos
en relacion a las dos variables propuestas, puede ser a través de la investigacion
bibliografica y de campo; para asi fortalecer nuestro aprendizaje en relacion a la
actualidad.

Es factible realizar el presente trabajo investigativo ya que es original y cuenta con todos
los recursos necesarios tanto econémicos como tedricos para cubrir el trabajo planteado;
asi mismo cuento con la comprension y colaboracion del Centro de Educacion General
Basica ‘“Puerto Quito” y con las orientaciones recopiladas durante toda mi carrera de

Psicologia Infantil y Educacion Parvularia.
d. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

X2 Contribuir al mejoramiento de la calidad de educacién para que las maestras
conozcan la importancia de los titeres y determinar el desarrollo motricidad fina

de los nifios apoyandonos en nuestras experiencias, en la accion motriz.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Verificar si los titeres influyen en un desarrollo eficaz de la motricidad fina de los
nifios y nifias de preparatoria, primer grado de educacion general basica "puerto
quito” del cantdon puerto quito, provincia de pichincha, periodo lectivo 2013-
2014.

v Elaborar estrategias para ayudar a la maestra en lo referente a la aplicacién de
titeres en el proceso de motricidad fina de los nifios y nifias de preparatoria, primer
grado de educacion general béasica "Puerto Quito” del canton puerto quito,

provincia de pichincha, periodo lectivo 2013- 2014.
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ESQUEMA DE CONTENIDOS

CAPITULO 1. Los Titeres
v Concepto
v’ Historia del Titeres
v Funciones y Propositos de los titeres
v' Fabricacion del titeres
v Juego e improvisacion con titeres implicancias pedagdgicas
v" Empleo de la voz en los titeres
v Colores y vestimenta en los titeres
v El Guifiol
v' Teatrillo de Utilidad en el aula
v" Los titere como recurso auxiliar del docente
v' El titere como educador

v’ El titere como herramienta de trabajo del nifio

CAPITULO 2. Motricidad Fina
v Concepto.
v" Importancia de la motricidad fina
v Fundamentos de la Motricidad Fina
v' Clasificacion de Motricidad
v" Desarrollo de la Motricidad fina
v’ Los aspectos de la motricidad fina

v’ Estrategias usadas en la Motricidad Fina.
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e. MARCO TEORICO

LOS TITERES

CONCEPTO
Los titeres son un medio didactico de extraordinario valor que educan y entretienen. Son
el recuerdo ideal para captar la atencion de los nifios y nifias mas pequefios, se catalogan

como medios para descargar emociones: miedos, tension, colera, odio y otras.

Los titeres son considerados mufiecos con aspecto humano o de animales, que al
accionarse con los dedos y las manos, cobran vida y con la simulaciéon de la voz,
parecieran hablar. Estos mufiecos reciben diferentes nombres, de acuerdo con el material

con que estén elaborados.

En la etapa de la educacion preescolar, los titeres son muy valiosos, ya que a través de
ellos se pueden expresar ideas, sentimientos, asi como representar hechos de la vida

diaria.

Muchos nifios y nifias se sienten timidos y avergonzados ante la idea de representar algun
papel. Pensando en estas criaturas tan pequefas, surge especialmente el teatro de titeres
o teatrillo, que puede ser un medio de sobreponerse y adquirir soltura en la dramatizacion,
les brindan la oportunidad de crear en su mente y con sus manos, diferentes situaciones,
que los ponen en contacto con el medio artistico; sus posibilidades educativas son

numerosas.
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HISTORIA DEL TITERE

El titere surge con el hombre primitivo, cuando vio su sombra reflejada por las hogueras
que hacia en las paredes de las cuevas. Entonces, al moverse, se movian esas imagenes y
ahi fue donde surgié la necesidad de hacer esas figuras y las hizo con la piel de los
animales que cazaba. Eran planas, hechas de piel de animales. Fue la primera

manifestacion de titeres que existio, se crearon para el teatro de sombras.

El primer titere fue el plano. EI mas antiguo que se conserva es de Oriente, de la India,

de Indonesia, de Birmania.

Luego se expandieron por todos lados. Pasaron a Turquia, Africa y después recién surge

el titere corporeo.

Los primeros elementos para construir titeres fueron la piel y la madera. Mas adelante
vinieron las figuras de bulto tallado en madera. Posteriormente, empezaron a hacerlos con
los elementos mas modernos: con papel maché y luego vinieron los plasticos. EI material

evoluciona de acuerdo a la evolucidn de los elementos que se crean.

La figura del titere es anterior al teatro, es contemporaneo de los primeros ritos, las danzas
y los mimados de escenas religiosas o de llamados a las divinidades. Siempre son
personajes que tienen algo que ver con la religion o con la tradicion de los héroes o de los

dioses del lugar.

El Ramayama y todas las leyendas y filosofias orientales son los primeros textos que se

conservan.

Su origen se remonta a los pueblos antiguos, China (2000 a.C.), India, Japdn, Egipto,
Grecia, Roma. En la Edad Media lo usa la Iglesia para representar pasajes biblicos, se
hacian representaciones con titeres de los milagros, los misterios de la virgen y se hacian
hasta en las mismas iglesias. Pero como el titere puede confundirse o ligarse con el idolo,
fueron echados de la iglesia y ahi surgio el titere de plaza, el titere trashumante que es la
tradicion que siguieron los titiriteros. Después se populariza y aborda historias de

caballeros y relatos cémicos y dramaticos.
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En Italia recibe los nombres de Bertini (de guante) y Fantoccini (movido por hilos) y en
Francia, de Guignol. En Espafia lo introducen los juglares. En Inglaterra, abolido por el

protestantismo, reaparece en la figura de Punch. 1

FUNCIONES Y PROPOSITOS DE LOS TITERES

Los titeres cumplen diferentes funciones en el desarrollo de la literatura infantil, podemos

mencionar las siguientes:

Contribuyen al desarrollo verbal (diccidn, vocabulario, sintaxis) enriquecen el lenguaje y

la practica de los buenos habitos.

Mejoran la expresion del nifio y la nifia, en cuanto a la resolucion de conflictos y

necesidades.

Estimulan la particion de los nifios y nifias timidos pueden ser confeccionados por los

propios nifios/nifas.

Permiten a los nifios y nifias disfrutar, reir y sentir placer, desarrollan la creatividad y el
aprecio que el infante siente por las cosas llenas de color y de fantasia, asi como por la
masica.

Los titeres tienen variadas aplicaciones, entre esas podemos sefialar:

Pueden ser utilizados en el proceso ensefianza — aprendizaje de diversas asignaturas.
Sirven para desarrollar el lenguaje oral a los nifios y nifias, ayudan a los nifios y nifias a

desarrollar un pensamiento creativo.

Se emplean perfectamente en la presentacion de actividades y dramatizacion de cuentos,

permiten a los infantes representar pequefios papeles.
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Son utiles para aplicar y justificar las normas de disciplina y de organizacion del plantel,
en ocasiones se emplean como medida terapéutica par a liberar tensiones, ansiedades,

miedos y otros trastornos, sirve para desarrollar destrezas motoras finas de las manos.

FABRICACION DEL TITERE

No hay limites para la imaginacion en la confeccion de cabezas. Cualquier cosa puede
aprovecharse, desde envases a cajitas en desuso.

Pueden rellenarse medias, bolsitas de diferentes materiales o tallar en madera la cabeza

deseada.

Podemos también lijar un mate de calabaza, hasta quitarle el esmalte totalmente.
Cubrimos luego con una mano de "cola de carpintero”, aprovechando la superficie para
pegar maderitas que sirvan como soporte a las distintas facciones salientes, orejas, nariz,

cejas, etc.

Sobre la calabaza podemos modelar con ceramica en frio o con la pasta que mencionamos

a continuacion:

Picamos papel de diario o higiénico dejandolo un dia entero en agua con lavandina. Luego
se escurre, lo rallamos y afiadimos unas gotas de vinagre (para evitar la fermentacion),

amasandolo con harina (no leudante) en partes iguales.

La colocacion de ojos (perlas, botones, vidrio, fideos, etc.) y el modelado completo del

rostro, debe hacerse
Con la pasta fresca

La pasta al secarse, se contrae y puede agrietarse esto se corrige colocando mas pasta.
Cuando esta bien seco se lija para quitar los poros, dandole una mano de pintura en polvo,
diluida en agua con cola de carpintero (ocre claro). Al secarse se pueden pintar con 6leo

o témpera los diferentes rasgos.

La masa trabajada y coloreada, se transforma en bigotes, etc.
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Muiieco de trapo

Es uno de los métodos mas econdmicos y rapidos para llevarlo a la préctica. Pueden
utilizarse restos o desechos de tela, tejidos, etc. También se pueden utilizar las medias de
nylon o las can - can . Se elige una tela gruesa y acorde al personaje, dibujando sobre ella
el perfil del mufieco y cosiendo las dos piezas de la tela dibujada. Darla vuelta y rellenar
con lana, estopa, papel, esponja, etc. Los detalles de nariz, ojos, orejas, boca etc.,
confeccionarlos con cintas, lentejuelas, botones, pafiolenci o lo que se desee. Elegir el
modelo de cabeza que se desea confeccionar.

Munfecos De Calcetin O Medias
Se rellena con aserrin.
Muiiecos de tiras de papel

Se modela en arcilla el modelo original. Se lo cubre con 5 capas de cartapesta y se le da
una capa de estearina o jabdn para impermeabilizar se deja secar. Una manera de hacer la

cartapesta es con papel higiénico y plasticola diluida en agua en partes iguales.
Cabezas de Madera

Cortar la madera en un trozo de 10 cm. de grosor y 12 de long. Darle la forma de acuerdo
al modelo. Puede ser ovoide, cuadrada, redonda, etc. Perforar el cuello aproximadamente
5 cm. Realizar el boceto del rostro deseado. Aplicarlo sobre la madera con papel
carbonico. Pintar la madera de color claro y las facciones en colores fuertes. Clavar dos

tachuelas en las pupilas y colocar el resto de los accesorios.
Animalitos

Generalmente las cabezas se confeccionan con pasta de papel o con piel. También el
cuerpo se realiza en piel o tela; pegandole trozos de papel, plumas, etc. Los picos o
cuernos se hacen con fieltro o cartén endurecidos con pegamento Los 0jos quedan muy

bien con botones, cintas, lentejuelas o alfileres de cabeza de color.
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Titere de guante o guifiol

Son muy faciles para construir. Se calzan sobre la mano como un verdadero guante. Son
de tamafio pequefio y tienen cabeza, manos y una funda, de ahi su nombre, mufieco de

guante o funda. En la actualidad para algunos modelos se usan guantes viejos.

También se los denomina guifiol, término creado por Laurente de Mourguet. Lo utilizo a
fines del siglo XVI1II para representar a un viejo operario de la ciudad de Lyon, dedicado

al arte de la vida.
Titere de hilo o marioneta

El nombre es relativamente nuevo pero es uno de los méas antiguos de la historia de los

mufiecos.

El término es un barbarismo del italiano "marioneta”, algunos atribuyen a esta voz un
origen francés considerandola como el diminutivo de unos mufiecos utilizados en la Edad
Media, llamados detitesmaries, conocidos también como marion, mariettes, y luego

marionettes.

Otros dicen que se refiere a unas estatuas pequefias articuladas de madera que representan
a la Virgen Maria. Las llamaban Marie di Gegno y eran utilizadas en las fiestas de la

Virgen en Francia y Espafia.

Se manejan de arriba hacia abajo mediante hilos. Aseguran un facil desplazamiento

porque tienen articulaciones flexibles y un peso en la base.
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Titeres de Varilla

También se lo llama titere japonés, respondiendo mas que a su origen, al gran desarrollo
en la isla de La Sonda. Se mueven o manipulan desde abajo. Sus brazos tienen

articulaciones en la mufieca, codo y hombro, siendo muy flexibles.

La cabeza del mufieco se coloca sobre una lana larga que se ajusta en una especie de
cinturon. Las manos del titiritero manipulan las del mufieco mediante varillas muy

delgadas.

Las siluetas son confeccionadas en carton o madera, recortadas y pegadas sobre las
varillas. Para el cuerpo muchas veces se utilizan los potes de crema o yoghurt colocados
boca abajo. Esto permitird que suban desde el suelo del escenario o que lo crucen de un

lado a otro.
Sombra Chinesca

Pareciera que el origen es China pero no, hay que buscarlo en la India, luego se extendio
por todo el Oriente hasta Arabia y Africa del Norte. Los mufiecos son planos y estan
construidos en material transparente o también opaco como cartdén, madera 0 pergamino.

Son los clasicos titeres de palito.

Se manipulan detras de una pantalla iluminada para que sus sombras se proyecten en ellas.
El movimiento se debe a una varilla que -colocada en el centro- sostiene la figura. Estas

tienen articulaciones que se mueven con hilos.
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Titere Bunraku

Este mufieco es muy utilizado en Japén, lleva el mismo nombre de su creador que en el

siglo pasado le dio vida en la ciudad de Osaka.

Alcanzan hasta 15 kg. de peso. Los manejan tres personas, el titiritero que acciona cabeza
y brazo derecho y los ayudantes el brazo izquierdo y los pies, todo a la vista del publico.

Una forma de hacerlos es utilizando cartulina, medias, tubo de cart6n de rollos de cocina,
algododn, etc. Se van a necesitar varillas de madera para sostener la cabeza y las manos.2

JUEGO E IMPROVISACION CON TITERES IMPLICANCIAS PEDAGOGICAS

Los Nuevos Disefios Curriculares ponen su acento en formar nifios perceptivos, criticos
y creativos. El desarrollo de la creatividad es tarea de todo educador. ;Como podemos
entonces desarrollar la creatividad en los nifios? La Unica manera es crear espacios y
medios de expresion que posibiliten que nuestros alumnos manifiesten sus sentimientos

e ideas habitualmente inhibidas e inexpresivas.

La expresion es siempre accion, un hacer, un construir, y uno de los medios mas idéneos

para ejercer y desarrollar la creatividad es el juego.

Aqui es donde podemos destacar la importancia del juego dramatico y del juego teatral.

Como afirma Roberto Vega en El Teatro en la Educacion, las posibilidades educativas
del teatro, responden directamente a la nueva ética de la educacion, que tiende a hacer del
individuo protagonista de su propio aprendizaje y su desarrollo cultural, haciendo pasar
el eje de la actividad por el alumno, tal actitud democrética da responsabilidad a los
educandos en el proceso de crecimiento, propone soluciones como individuos y como
grupo, y con la posibilidad de encontrarlas y también de equivocarse, valoriza el poder

educador del grupo.

La funcién del docente que aplica juegos teatrales no es formar actores sino utilizar el

teatro como un vehiculo de crecimiento grupal y, segun el contexto, también como
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recurso didactico. Dentro de estos juegos teatrales es que incluimos la improvisacion con
titeres. EI empleo del titere en la escuela como técnica expresiva es muy importante, ya
que la personalidad del titere adquiere caracteristicas del intérprete-nifio, que se comunica

con los otros titeres casi sin darse cuenta.

Esta actividad teatral permite al nifio hablar, mejorar su lenguaje y enriquecer su
vocabulario, a su vez, cada nifio que participa en la improvisacién escucha atentamente a
los otros personajes y aprende a reaccionar ante las propuestas del otro. Jugando con estas
identidades prestadas aprenden a expresarse oralmente y, a su vez, a escuchar a sus
comparfieritos.

Diferenciaremos el juego y la improvisacion con titeres de la representacion con titeres.

El juego con titeres es un juego exploratorio y paralelo. Los nifios juegan con los titeres,

probando sus posibilidades individualmente o en grupo. No hay publico espectador.

Las improvisaciones pueden ser producto de ese mismo juego con los mufiecos o ponerse

al servicio de consignas especificas dadas por el docente.

En estas improvisaciones ya existe un conjunto de acciones y un conflicto. Estas acciones
han sido previamente pensadas para llevarlas a la practica. EI docente puede formar
grupos de no mas de dos o tres nifios, para que éstos tengan la posibilidad de relacionarse

y escucharse. Estas improvisaciones pueden contar con espectadores o no.

La representacion consistira en la obra de teatro que se lleva a cabo, respondiendo a un
texto escrito 0 no y que ha sido ensayada y dirigida. Dentro de estas representaciones
incluiremos las realizadas por los mismos chicos y las realizadas por los docentes para un

publico infantil.
En el caso de las representaciones llevadas a cabo por los mismos nifios, éstas formaran

parte de un proceso durante el cual los chicos participaran en el armado de los titeres y la

decoracion del teatrito. Esta actividad serd muy enriquecedora pero el nifio aqui no gozara
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de la misma libertad, manipulara su titere y lo hard actuar sin jugar, siguiendo las

directivas del docente y acotando sus dialogos a un guion previamente establecido.

Lo expresado anteriormente no supone que el trabajar sobre un tema preestablecido limite
obligatoriamente las posibilidades creativas y de expresion de los nifios, siempre y cuando
esta actividad que se realice en el ambito escolar se aborde utilizando al titere como un
medio a través del cual los nifios puedan expresarse y no intentando obtener de ellos
manifestaciones artisticas. Su importancia radicara en el proceso que protagonizara cada
nifio al realizar sus propios titeres, pensar en un guion, adornar con la ayuda de la docente
el teatrito, seleccionar la musica adecuada. No se exigira un producto final de una calidad

artistica destacada sino que el acento estara puesto en el producto.

En el caso de las representaciones llevadas a cabo por los docentes, el nifio se
transformard en un espectador y como tal, también movilizara una rica gama de

experiencias de aprendizaje.

El teatro permite a los nifios espectadores...procesos de identificacion que llevan a
compartir diferentes emociones y avatares que viven los personajes; sugiere muchas
realidades que favorecen el desarrollo de la imaginacion y la creatividad, estableciendo,
a la vez, una distancia que impide que queden adheridos a ellos confundiendo sus deseos
y temores. El contacto con esta manifestacion artistica es, sin embargo, poco frecuente en
la realidad de los nifios que transitan estas secciones. Por eso reviste gran importancia que
la escuela vehiculice el acceso al teatro como bien cultural al que tienen derecho de

conocer y disfrutar, iniciandolos en el rol de espectadores teatrales.

EMPLEO DE LA VOZ EN LOS TITERES

La voz es un elemento fundamental para dar vida al mufieco. El tono de voz tiene que ser

alto pero no debemos gritar, ya que esto deformaria nuestra voz y le restaria claridad.
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La voz acompafia los movimientos del titere y sus ademanes, para lograr mayor énfasis y
lograr una unicidad en los recursos. Adecuaremos la voz al personaje que represente cada

titere y mantendremos el mismo registro y timbre durante toda la obra.3

Tenemos que lograr naturalidad en nuestras modulaciones, de no ser asi, es preferible
adoptar un registro lo mas parecido al nuestro, de modo de sentirnos cdmodos y no

alterarlo durante toda la representacion.

Aconsejamos realizar los siguientes ejercicios preparatorios para, lograr un tono de voz

adecuado:

Inspirar profundamente y guardar el aire todo el tiempo que se pueda expirar lentamente
hasta vaciar los pulmones levantar la voz en escala ascendente hasta 20 y luego
descendente, de 20 a 1 escucharse y articular, separando correctamente las palabras, Es
conveniente gravar nuestra voz para luego escucharla y tomar conciencia de nuestras
modulaciones, inventar voces de acuerdo a los diferentes personajes representados (un

ledn, una oveja, un gigante 0 un enano, un anciano o un nifio, etc.)

Caracteristicas a tener en cuenta para cada una de las edades:

Los trajes deben ser coloridos. Cuanto mas pequefios los nifios mas podemos jugar con

lo absurdo dadas las caracteristicas de pensamiento de ellos.

En cuanto a los colores es necesario también tener presente que los nifios juegan con el
color. El uso correcto del mismo es un descubrimiento personal, que se va dando
gradualmente. Los nifios establecen sus primeras relaciones de colores y objetos sobre la

base de la significacién emocional que los respectivos objetos tienen para ellos.
Esto es de suma importancia para nosotros porque usaremos el hecho para estimular el

establecimiento de las relaciones color-objeto. Es fundamental que podamos darles a los

nifios la posibilidad de usar independientemente la mente y la imaginacion.
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EL GUINOL

Es el pequefio teatro donde realizamos la representacion. Estas son las medidas
aproximadas.
Puede utilizar un mueble viejo o confeccionarlo en carton prensado o madera. Veamos la

que funcién cumple cada una de estas partes:

Boca Del Escenario.- Es el espacio delimitado que enmarca un escenario de titeres. Se

sugiere gque sea grande para un buen desplazamiento de los mufiecos.

Telon De Fondo.-Limita la profundidad del escenario. Puede estar pintado o ser un telon
gris 0 negro que ayuda a destacar los mufiecos. Se cuelgan con ganchos especiales de la
parrilla o pueden tener todo un sistema de poleas para bajarlos o subirlos cuando la obra

lo requiera.

Parrilla.- Son listones de cuerda o madera donde se cuelgan los telones o cualquier tipo

de decorado.

Rompimientos.- Son pequefios bastidores de tela con espacios para representar

conjuntos de arboles, rocas, casas, etc.

Patas O Laterales Se colocan a los costados del escenario son piezas de tela largas y

estrechas, por ellos entran y salen los mufiecos.

TEATRILLO DE UTILIDAD PARA EL AULA

Escenario: Ata cuatro palos gruesos a cuatro sillas, extiende una sabana vieja entre dos
palos frontales y sujétalo con chinchetas a la altura de quien maneja los titeres. Sujeta otra
sébana a los palos de atrds a mayor altura que la anterior, para que actde como fondo.

Quien maneja los mufiecos se sitda en el medio de ambas sabanas.
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Si creas un paisaje de fondo, aseglrate que sea sencillo o el publico no podré ver con
claridad la actuacion de los mufiecos. Otra manera de hacer lo mismo es utilizar la puerta

del aula y extender una sabana entre el marco de la misma.

También podéis realizar un biombo en cartén. En el centro se corta una ventana que sera

luego la boca del escenario.

EL TITERE COMO RECURSO AUXILIAR DEL DOCENTE

Los docentes generalmente utilizan al titere solo como un medio de comunicacién con
sus alumnos. De este modo introducen la narracion de un cuento, lo intercalan entre
actividades para informar qué actividad continGa, informan sobre novedades en la sala o

en el aula.

Detallamos a continuacion algunas situaciones donde el titere es utilizado como recurso

auxiliar del docente de Nivel Inicial o Primer Ciclo de la escuela primaria.

1. EIl Titere como Educador: ensefianza de algin contenido a través del titere.
Ejemplos: En sala de 2 afios, se presenta un titere con dientes muy grandes a los
chicos. *Dientudo les ensefia a los nenes normas de higiene: cémo lavarse los
dientes, como usar el cepillo. *En sala de 5 afios se presenta un titere-policia que
ensefia a los nenes educacion vial. *En Primero o Segundo Grado el titere les
recita una poesia e induce luego a los chicos a jugar con rimas a partir de sus
nombres.

2. Utilizacion de titeres para los actos escolares.

3. Utilizacion de titeres para revisar conductas de los chicos: se puede representar
una obra en la cual se aborde un tema que sea conflictivo para los nifios y con el
cual se los pueda sensibilizar para trabajar luego ese tema puntual (la violencia, la
discriminacién).

4. Representacion de conflictos o miedos: el titere representa a un nene que tiene
miedo a la oscuridad o que no quiere quedarse sin su mama en la sala. A través

del titere se demuestra a los nenes cémo se pueden vencer esos miedos y superar
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esos conflictos, Viviana Rogozinski en Titeres en la Escuela destaca que ...incluir
titeres para jugar situaciones conflictivas es interesante, pero debe ser trabajado
con cuidado teniendo en claro el limite que separa las tareas del terapeuta y del
docente.

5. Como intermediario para presentacion de técnicas, juegos de expresion

corporal, etc.

EL TITERE COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO DEL NINO

Proponemos que no se limiten las posibilidades del titere solo a estas actividades
anteriormente mencionadas sino que adquiera mayor protagonismo en las actividades
escolares, permitiendo que el nifio sea el protagonista , imaginando sus propios
personajes, fabricando sus mufiecos, creando sus dialogos, manipulando sus titeres,

improvisando sus argumentos.

El mundo individual del nifio sufre con el titere una transformacion de sus poderes

imaginativos y corporiza su ensuefio poetico en realidad tangible.

El trabajo con titeres debe dar al nifio material poético imaginativo, asi, este mismo
material serd acrecentado con todo lo que el nifio posee dentro de si, para integrarlo luego

en su mundo real.
Por eso, para ensefiar titeres a un nifio son necesarios una gran paciencia y un sentido

pedagdgico libre. Dejar que €l manifieste solo sus entusiasmos y condiciones, sin ninguna

traba y aceptando todo lo que aporte de su mundo interior.4
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MOTRICIDAD FINA

CONCEPTO.

Es la capacidad del hombre de generar movimientos por si mismo, para esto tiene que
existir una adecuada coordinacion y sincronizacion entre todas las estructuras que
intervienen en el movimiento, sistema nervioso, 6rganos de los sentidos, sistema musculo

esquelético

IMPORTANCIA DE LA MOTRICIDAD FINA

La motricidad refleja todos los movimiento del ser humanos. Estos movimientos
determinan el comportamiento motor de los nifios (as) de 1 a 6 afios que se manifiesta por
medio de habilidades motrices basicas, que expresan a su vez los movimientos naturaleza

del hombre".

Teniendo de esta manera que dicha habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su
entorno, consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la inteligencia. Asi
como la motricidad gruesa, las habilidades de motricidad fina se desarrollan en un orden
progresivo, pero a un paso desigual que se caracteriza por progresos acelerados y en otras

ocasiones, frustrantes retrasos que son inofensivos.
Los nifios necesitan estar activos para crecer y desarrollar sus capacidades, el juego es

importante para el aprendizaje y desarrollo integral de los nifios puesto que aprenden a

conocer la vida jugando.
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Los nifios tienen necesitan hacer las cosas una y otra vez antes de aprenderlas por lo que
los juegos tienen caracter formativo al hacerlos enfrentar una y otra vez, situaciones las
cuales podran dominarlas o adaptarse a ellas. A través del juego los nifios buscan,
exploran, prueban y descubren el mundo por si mismos, siendo un instrumento eficaz

para la educacién

CLASIFICACION DE MOTRICIDAD

La Motricidad puede clasificarse en Motricidad Gruesa y Motricidad Fina.

El desarrollo motor grueso se determina como la habilidad que el nifio va adquiriendo,
para mover armoniosamente los muasculos de su cuerpo y poco a poco mantener el
equilibrio de la cabeza, del tronco, extremidades, gatear, ponerse de pie, y desplazarse
con facilidad para caminar y correr; ademas de adquirir agilidad, fuerza y velocidad en

sSus movimientos.

Dicho factor es el primero en hacer su aparicion en el desarrollo del menor, desde el
momento en el que empieza a sostener su cabeza, sentarse sin apoyo, saltar, subir
escaleras, etc., son otros logros de motricidad gruesa que, con el paso de los afios, ira

adquiriendo y aprendiendo.

El desarrollo motor fino se hace patente un poco mas tarde, este se refiere a los
movimientos voluntarios mucho mas precisos, que implican pequefios grupos de
musculos y que requieren una mayor coordinacion. Se observa cuando el pequefio se
descubre las manos, las mueve, comienza a intentar coger los objetos y manipular su
entorno. La motricidad fina incluye habilidades como; dar palmadas, la habilidad de
pinza, realizar torres de piezas, tapar o destapar objetos, cortar con tijeras, hasta alcanzar

niveles muy altos de complejidad.

Es importante destacar que influyen movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Aunque los
recién nacidos pueden mover sus manos Yy brazos, estos movimientos son el reflejo que

su cuerpo no controla conscientemente sus movimientos.
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DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

El desarrollo de la motricidad fina juega un papel central en el aumento de la inteligencia,
debido a que se experimenta y aprende sobre su entorno. Las habilidades de motricidad
fina se desarrollan en un orden progresivo, aunque se pueden dar grandes progresos y

estancamientos o retrocesos sin consecuencias para el desarrollo normal del nifio.

Este es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su entorno,
consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la inteligencia. Asi como la
motricidad gruesa, las habilidades de motricidad fina, se desarrollan en un orden
progresivo, pero a un paso desigual que se caracteriza por progresos acelerados y en otras

ocasiones, frustrantes retrasos que son inofensivos.

» Infancia 0- 12 meses
Las manos de un infante recién nacido estan cerradas la mayor parte del tiempo y, como
el resto de su cuerpo, tienen poco control sobre ellas. Si se toca su palma, cerrara su pufio
muy apretado, pero esto es una accion de reflejo inconsciente llamado el reflejo
Darwinista, y desaparece en un plazo de dos a tres meses. Asi mismo, el infante agarrara
un objeto puesto en su mano, pero sin ningun conocimiento de lo que estd haciendo.
Aproximadamente a las ocho semanas, comienzan a descubrir y jugar con sus manos, al
principio solamente involucrando las sensaciones del tacto, pero después, cerca de los

tres meses, involucran la vista también.

La coordinacién ojo-mano comienza a desarrollarse entre los 2 y 4 meses, comenzando

asi un periodo de practica llamado ensayo y error al ver los objetos y tratar de tomarlos.

A los cuatro o cinco meses, la mayoria de los infantes pueden tomar un objeto que este
dentro de su alcance, mirando solamente el objeto y no sus manos. Llamado "maximo
nivel de alcance." Este logro se considera un importante cimiento en el desarrollo de la

motricidad fina.
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A la edad de seis meses, los infantes pueden tomar un pequefio objeto con facilidad por
un corto periodo, y muchos comienzan a golpear objetos. Aunque su habilidad para
sujetarlos sigue siendo torpe, adquieren fascinacion por tomar objetos pequefios e intentar

ponerlos en sus bocas.

Durante la ultima mitad del primer afio, comienzan a explorar y probar objetos antes de
tomarlos, tocandolos con la mano entera y eventualmente, empujarlos con su dedo indice.
Uno de los logros motrices finos mas significativos es el tomar cosas usando los dedos
como tenazas (pellizcado), lo cual aparece tipicamente entre las edades de 12 y 15 meses.

» Gateo 1-3 afios
Desarrollan la capacidad de manipular objetos cada vez de manera mas compleja,
incluyendo la posibilidad de marcar el teléfono, tirar de cuerdas, empujar palancas, darle
vuelta a las paginas de un libro, y utilizar crayones para hacer garabatos. En vez de hacer
solo garabatos, sus dibujos incluyen patrones, tales como circulos. Su juego con los cubos

es mas elaborado y til que el de los infantes, ya que pueden hacer torres de hasta 6 cubos.

» Preescolar 3-4 afos.
Las tareas mas delicadas que enfrentan los nifios de preescolar, tales como el manejo de
los cubiertos o atar las cintas de los zapatos, representan un mayor reto al que tienen con

las actividades de motricidad gruesa aprendidas durante este periodo de desarrollo.

Para cuando los nifios tienen tres afios, muchos ya tienen control sobre el lapiz. Pueden
también dibujar un circulo, aunque al tratar de dibujar una persona sus trazos son aun
muy simples. Es comun que los nifios de cuatro afios puedan ya utilizar las tijeras, copiar
formas geométricas Yy letras, abrocharse botones grandes, hacer objetos con plastilina de

dos o tres partes. Algunos pueden escribir sus propios nombres utilizando las mayusculas.
» Edad Escolar 5 afios.

Para la edad de cinco afios, la mayoria de los nifios han avanzado claramente mas alla del

desarrollo que lograron en la edad de preescolar en sus habilidades motoras finas. Ademas
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del dibujo, nifios de cinco afios también pueden cortar, pegar, y trazar formas. Pueden

abrochar hotones visibles.

Coordinacion Viso-Manual. La coordinacién manual conducira al nifio al dominio de la
mano. Los elementos mas afectados, que intervienen directamente son: la mano, la
mufieca, el antebrazo y el brazo. Es muy importante tener en cuenta ya que antes de exigir
al nifio una agilidad y ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio reducido como
una hoja de papel, sera necesario que pueda trabajar y dominar este gesto mas
ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos de poca precision como la puntuara de
dedos. Actividades que ayudan a desarrollo la coordinacién viso-manual: Pintar, punzar,

enhebrar, recortar, moldear, dibujar, colorear laberintos y las copias en forma

» Coordinacion Facial: Aspecto de suma importancia ya que tiene dos
adquisiciones:

7. El del dominio muscular

8. Posibilidad de comunicacién/relacién con personas que nos rodean a través de

nuestro cuerpo y gestos voluntarios e involuntarios de la cara.

Se debe facilitar a que el nifio a través de su infancia domine esta parte del cuerpo, para
que pueda disponer de ella para su comunicacion. El poder dominarlos masculos de la
cara y que respondan a nuestra voluntad nos permite acentuar unos movimientos que nos
llevaran a poder exteriorizar unos sentimientos, emociones y manera de relacionarnos, es

decir actitudes respecto al mundo que nos rodea.

» Coordinacién Fonética. Es un aspecto dentro de la motricidad muy importante a
estimular y a seguir de cerca para garantizar un buen dominio de la misma.

El nifio en los primeros meses de vida descubre las posibilidades de emitir sonidos.

No tiene sin embargo la madurez necesaria que le permita una emision sistematica de

cualquier sonido ni tan siquiera la capacidad de realizarlos todos.
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Ha iniciado ya en este momento el aprendizaje que le ha de permitir llegar a la emision
correcta de palabras. Este método llamara la atencion la atencion del nifio hacia la zona
de fonacion y hacia los movimientos que se hacen lentamente ante €l, posibilitando la
imitacion como en tantas otras areas; el medio de aprender seré imitar su entorno. Poco a
poco ira emitiendo silabas y palabras que tendran igualmente una respuesta,
especialmente cuando no se trate de una conversacion sino de un juego de decir cosas y
aprender nuevas palabras, hacer sonidos de animales u objetos, hacia el afio y medio el
nifo:

o Puede tener la madurez para iniciar un lenguaje.

o No contendré demasiadas palabras y las frases seran simples.
Y ya habra iniciado el proceso del lenguaje oral en el mejor de los casos podra hacerlo
bastante rapidamente. Estos juegos motrices tendran que continuar sobre todo para que el

nifio vaya adquiriendo un nivel de conciencia mas elevado. Entre los 2-3 afios el nifio:

o Tiene posibilidades para sistematizar su lenguaje, para perfeccionar la emision de
sonidos, para concienciar la estructuracion de las frases y hacerlas cada vez mas
complejas.

Al final del tercer afio quedaran algunos sonidos para perfeccionar y unas irregularidades
gramaticales y sintacticas a consolidar. Todo el proceso de consolidacion bésica se
realizara entre los tres y cuatro afios, cuando el nifio puede y tendra que hablar con una
perfecta emision de sonidos y por consiguiente con un verdadero dominio del aparato

fonador.

El resto del proceso de maduracion linguistica y de estilo se hara a la larga en el transcurso

de la escolarizacién y la maduracion del nifio.5

Los aspectos de la motricidad fina

En los que se pueden trabajar a nivel escolar y educativo en general son:
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1- Coordinacion Viso-Manual

La coordinacién manual llevara a dominar su mano. Los elementos méas afectados, que
intervienen directamente en este proceso son la mano, la mufeca, el brazo y el
antebrazo. Es muy importante tenerlo en cuenta ya que antes de que el nifio pueda
controlar sus movimientos en un espacio reducido como es un papel, serd necesario que

pueda trabajar y dominar

este gesto mas ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos de poca precision. Las
actividades que ayudan a desarrollo la coordinacion viso-manual son pintar, punzar,

enhebrar, recortar, moldear, dibujar, colorear, etc...
2- Coordinacion Facial
Este es un aspecto de suma importancia ya que tiene dos componentes:

1. El dominio muscular
2. La posibilidad de comunicacion y relacion que tenemos con la gente
que nos rodea a traves de nuestro cuerpo y especialmente de nuestros gestos
voluntarios e involuntarios de la cara.
Es parte importante en la comunicacidn del nifio y se debe facilitar que controle y domine
muscularmente su cara. Su importancia se debe a que permitird exteriorizar emociones,
sentimientos y le ayudara a relacionarse, pues su cara dird con gestos lo que no sepa o

pueda explicar con palabras.
3- Coordinacion Fonética

Se hace necesario su seguimiento y estimulacion, pues el nifio debera emitir a lo largo de
su madurez, la emision sistematica de cualquier sonido. Hay que estimular su desarrollo

hablando, jugando e incitando al nifio a relacionar objetos, personas, animales con
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sonidos, nombres, etc. Con ello ejercitaremos su parte fonética y a la vez, su memoria. La
imitacion es un buen método de aprendizaje. Hacia el afio y medio el nifio puede tener la
madurez para iniciar un lenguaje pero no contendra demasiadas palabras y las frases seran

simples.

Estos juegos motrices tendran que continuar sobre todo para que el nifio vaya adquiriendo
un nivel de conciencia mas elevado. Entre los 2-3 afios el nifio tiene posibilidades para
sistematizar su lenguaje, para perfeccionar la emision de sonidos y para concienciar la
estructuracion de las frases y hacerlas cada vez mas complejas. Al final del tercer afio
quedaran algunos sonidos para perfeccionar y unas irregularidades gramaticales y
sintacticas a consolidar. Entre los 3 y 4 afios, consolidara y dominara el aparato fonador,
hablara con total consciencia y coherencia y serda en la escuela donde madurara

lingliisticamente finalizando este proceso tan importante para la comunicacion.

4- Coordinacion gestual

Se hace necesario el conocimiento de cada uno de los dedos individualmente y en
conjunto para el dominio de las tareas, aunque no sera hasta los 10 afios cuando se
asegurara su dominio. Hasta esa edad, las manos se ayudan en la etapa pre-escolar una a
la otra en algunas tareas de precision y sera el progreso escolar a partir de los 5 afios el

que le llevara a la precision y control individual de sus manos y dedos.

ESTRATEGIAS USADAS EN LA MOTRICIDAD FINA.

Los diferentes contenidos y propuestas de motricidad que tienen mayor presencia en el

aula del nivel infantil son:

A los tres afios.
o Juegos
o Representaciones
o Motricidad fina

o Seguir ritmos

65



(@]

o

o

Desplazarse por circuitos
Movilidad articular
Regulacion

Relajacion

Respiracion.

A los cuatro afios:

Juegos
Representaciones
Relajacion
Seguir ritmos
Motricidad fina

Desplazarse por circuitos

Movilidad articular

A los cinco anos.

El uso de estos contenidos que el profesorado convierte en procesos de ensefianza

aprendizaje. Estos contenidos ayudan para que el nifio y la nifia tengan un aprendizaje

Juegos

Representaciones

Seguir ritmos

Desplazamiento propuesta por el profesor
Desplazarse por circuitos

Motricidad fina

Respiracion

Movilidad articular

Relajacion

mas efectivo. 6

f.

METODOLOGIA.

Para realizar el trabajo de investigacion se

informacidn acerca de la realidad a indagar para luego analizarla, interpretarla, y cumplir
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con la investigacion, para lo cual se aplicard métodos, técnicas generales y los respectivos

instrumentos los mismos que se describen a continuacion:

METODOS:

Meétodo Cientifico: que es el conjunto de procedimientos l6gicos que sigue la
investigacion para descubrir las relaciones internas y externas de los procesos de la
realidad natural y social. Se utilizara en la elaboracion del tema, problematica y marco
tedrico, teniendo como sustento conocimientos previos; y como es logico en todo el

desarrollo de la investigacion.

Meétodo Deductivo: se utilizara en la elaboracion de las técnicas e instrumentos, tomando
como base los elementos teodricos — conceptuales y empiricos del Marco Teorico que

contribuira a la estructuracion y desarrollo del trabajo investigativo que se propone.

Meétodo Inductivo: la induccion va de lo particular a lo general. Este método se utilizara
en la elaboracion de la problematica el mismo que permitira descubrir, comparar aspectos
particulares para llegar a generalizarlos en la elaboracion de las conclusiones y
recomendaciones.

Método Estadistico: se utilizara para representar los resultados obtenidos en el trabajo
de campo; y de esta forma proceder a verificar los objetivos mediante la elaboracién de

cuadros, representaciones graficas y estadisticas.

TECNICAS E INSTRUMENTOS:

La Encuesta. Se aplicara a las maestras del Centro Educativo a investigarse, con la
finalidad de conocer la utilizacion de los titeres durante el periodo de actividades, y si es
necesario para desarrollar la motricidad fina en cada uno de los paralelos de Primer Afio

de Educacion Basica.

Guia de Observacion. Que se aplicard a las nifias y nifios, la misma que guiara la
informacidn del desarrollo de la motricidad fina en las nifias investigadas de Primer Afio

de Educacion Bésica del Centro de Educacion.
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Para la calificacion se empleara la escala de: muy satisfactorio (MS), satisfactorio (S) y
poco satisfactorio (PS).

CENTRO DE EDUCACION GENERAL BASICA “PUERTO QUITO”

POBLACION Y MUESTRA:

Paralelo Estudiantes Porcentaje N MAESTRA
<
o
MUJERES A HOMBRES | MUJERES | HOMBRES = F
UNICO 14 16 38% 62% 30 Lic. Cristina
Bravo
30 100% 100

%
Fuente: Registro de Matriculas y Asistencias del Centro de Educacion General Basica “Puerto Quito”
Elaboracion: Behtty Alecxandra Pefia Bravo

g. CRONOGRAMA

FEBRERO| MARZO | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO |AGDSTOEPTIEMBAOCTUBREIOVIEMBRDICIEMBRE ENERO |FEBRERO)
Actividades | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana

102(314|1)2|3(4(1]2]3]|4|1(2(3|4|1]2|3|4(1|2(3(4]1/2|3|4|1(23]|4|1|2|3(4[12|3|4]1/2|3|4|[1]2]|3|4)|1/2|3(4
Revision

: . X% %] %
Desarollo de la
problemética
Formulacion  de

Objetivos SER
Recopilacion
Bibliografica
Constuccion  del
Proyecto
Elaboracion
Instrumentos
Investigacion de

s KIX[X[H[%
Revision y
calificacion  del 2%
Proyecto
Elaboracion  del
Informe final
Sustentacion
publica
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO
RECURSOS HUMANOS
o Docentes de la Carrera de Psicologia Infantil y Educacion Parvularia.

o Ninos del Primer Afio de Educacidén Béasica del Centro de Educacion General

Basica “Puerto Quito”.

o Investigadora
RECURSOS INSTITUCIONALES

o Universidad Nacional de Loja,

o Carrera de Psicologia Infantil y Educacion Parvularia

o Centro Educacion General Bésica

o Bibliotecas Publicas y Privadas
RECURSOS MATERIALES

o Bibliografia especializada.

o Suministros de oficina.

o Computadora

o Encuestas impresas.

o Calculadora

o Camara digital para fotografia y video.

o Titeres

o Hojas impresas
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FINANCIAMIENTO

No. Recursos Econdmicos Valores

1 Suministros de oficina 200
2 Bibliografia especializada 450
3 Copias y anillados 80

4 Digitacion 50

5 Empastado 50

6 Movilizacién 300
7 Varios 300
8 Imprevistos 100
TOTAL $ 1530

Los gastos que demanda el trabajo de investigacion seran financiados por la

investigadora.
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j. ANEXOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LOJA

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS EDUCATIVAS

CARRERA PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA DIRIGIDA A LA MAESTRA DEL PRIMER ANO DE EDUCACION
BASICA DEL CENTRO DE EDUCACION GENEREAL BASICA CON EL
OBJETIVO DE INVESTIGAR SOBRE LA UTILIZACION DE LOS TITERES
COMO RECURSO PEDAGOGICO EN LA EDUCACION DE LOS NINOS

Estimada maestra: solicito de la manera mas comedida su colaboracion para que se sirva

contestar la presente encuesta, sus respuestas permitiran desarrollar la presente investigacion

1.

4.

En sus actividades diarias, ¢utiliza historietas con titeres de dedo para desarrollar la
motricidad fina?
Si( ) No( )
¢Por qué?
¢Cree Usted que los titeres estimula el desarrollo de la motricidad fina en los nifios?
Si( ) No( )
¢Por qué?
¢Es necesario que el nifio manipule los titeres para desarrollar las destrezas motoras
de las manos?
Aveces () Siempre () Nunca ( )
¢Estima conveniente que se utilice el teatrillo, todos los dias?
Si( ) No( )
¢Por qué?
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5. ¢Cree Usted que utilizando los titeres con sus manos los nifios desarrollan la
motricidad fina?
Si( ) No( )

¢por qué ?

6. ¢Cree usted que los nifios deben elaborar sus propios titeres para desarrollar sus
habilidades motoras

Si( ) No( )

¢Por que?

Gracias por su colaboracion.
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1859
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LOJA

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS EDUCATIVAS
CARRERA PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

GUIA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER
ANO DE EDUCACION BASICA DEL CENTRO DE EDUCACION GENERAL
BASICA “PUERTO QUITO”, CON EL OBJETIVO DE DETERMINAR EL
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

Lunes : Estimulando la motricidad fina en los nifos.

OBJETIVO: Ensefarles cosas nuevas, ya que demuestran buena disposicion para el

aprendizaje y desarrollo de la motricidad fina
ACTIVIDAD: Narrar una cuento utilizando los titeres.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS: Dejarlos a que observen y escuchen los titeres, a

través de la manipulacidn, sin censuras ni criticas.

MATERIALES: titeres, teatrillos.

Cuento de Caperucita Roja.

Erase una vez una nifia muy bonita. Su

madre le habia hecho una capa rojay la

nifia la llevaba tan a menudo que todo

el mundo la llamaba Caperucita Roja.

4
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Un dia, su madre le pidi6 que llevase unos

pasteles a su abuelita que vivia al otro lado del

bosque, recomendandole que no se

entretuviese en el camino, porque cruzar el

bosque era muy peligroso , ya que siempre

estaba acechando por alli el lobo ,etc......

Evaluacion:

Muy Satisfactorio:

Manipulan facilmente los titeres.

Satisfactorio

Manipula con poca facilidad titeres.

Poco Satisfactorio

Manipula poco los titeres.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LOJA
MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS EDUCATIVAS
CARRERA PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

GUIA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER
ANO DE EDUCACION BASICA DEL CENTRO EDUCATIVO DE EDUCACION
GENERAL BASICA “PUERTO QUITO”, CON EL OBJETIVO DE
DETERMINAR EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

Martes: Elaboracion de un titeres para desarrollar las habilidades motoras.
OBJETIVO: Determinar si los nifios crean habilmente los titeres.
ACTIVIDAD: crear un titere con material reciclado.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS: Indicar a los nifios como se Illaman el titere que

elaboramos.

MATERIALES: Tela, hilo, ojos movibles, boca de papel, ojos de pléastico.

v )
L] '4(_ . 7
L OS

A

Meref| ‘
_ . 4"" |
Evaluacion:
Muy Satisfactorio: Realiza un titere con creatividad
Satisfactorio Logra crear un titere con ayuda.
Poco Satisfactorio No realiza la actividad.
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1859

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LOJA

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS EDUCATIVAS
CARRERA PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

GUIA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER
ANO DE EDUCACION BASICA DEL CENTRO EDUCATIVO DE EDUCACION
GENERAL BASICA “PUERTO QUITO”, CON EL OBJETIVO DE
DETERMINAR EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

MIERCOLES: Trozado y pegado.

OBJETIVO: Determinar si los nifios pueden desarrollar su motricidad fina a través del

trozado y pegado.
ACTIVIDAD: Trozar papel de diferentes texturas utilizando la pinza digital.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS: Indicar a los nifios como se coge el papel y como se

lo pega en las hojas.

MATERIALES: Papel de colores, revistas, hojas, goma.

Evaluacion:
Muy Satisfactorio: T_ro_za papel facilmente utilizando la pinza
digital
Satisfactorio Muestra dificultad al trozar.
Poco Satisfactorio No logra realizar la actividad.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LOJA

MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS EDUCATIVAS
CARRERA PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

GUIA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER
ANO DE EDUCACION BASICA DEL CENTRO EDUCATIVO DE EDUCACION
GENERAL BASICA “PUERTO QUITO”, CON EL OBJETIVO DE
DETERMINAR EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

JUEVES : Titeres de dedos.

OBJETIVO: Contar un cuento utilizando los titeres de dedo, desarrollando la motricidad

fina.
ACTIVIDAD: Contar un cuento

ESTRATEGIAS DIDACTICAS: Utilizar los dedos de las manos para contar el cuento

con los titeres de dedos

MATERIALES: titeres de dedo, teatrillo

Evaluacion:
. . Utiliza todos sus dedos contando el
Muy Satisfactorio:
cuento.
Satisfactorio Utiliza dos dedos contando el cuento.
Poco Satisfactorio Utiliza solo un dedo contando el cuento.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LOJA
MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA, CARRERAS EDUCATIVAS
CARRERA PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA

GUIA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER
ANO DE EDUCACION BASICA DEL CENTRO EDUCATIVO DE EDUCACION
GENERAL BASICA “PUERTO QUITO”, CON EL OBJETIVO DE
DETERMINAR EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

VIERNES : Punzar un titere.

OBJETIVO: Que el nifio utilice sus manos utilizando el punzon y desprenderlo el titere

utilizando sus manos.
ACTIVIDAD: Pegar un palo de helado por la parte de atras del titere.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS: Utilizar las manos para punzar por la silueta del titere

y desprenderlo

MATERIALES: Dibujo del titere, punzon palito de madera, goma.

Evaluacion:

Punza con mucha facilidad, desprende y
el titere

Punza con poca facilidad y o logra
desprender el titere con ayuda

Punza con dificultad y no desprende el
titere

Muy Satisfactorio:

Satisfactorio

Poco Satisfactorio
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