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1. Uvod

Jako ucitelé mame pted sebou velmi nesnadny kol — vyucovat zaky tak, aby jim to nejenom
néco prineslo (at’ uz se to tyka osobnostniho nebo socidlniho rozvoje), ale také hlavné aby je to
bavilo. Ucitel musi umét hledat takové cesty, aby dokézal ukdzat smér k cili vSem zaktm.
Nevadi, pokud zak k cili nedojde. Dulezity je samotny prabeh cesty, onen proces, ktery se
behem toho odehrava, nikoliv vysledny produkt. Dité totiz neni Zadna naddoba, kterou bychom
m¢éli plnit vyslednymi produkty vzdélavani, jako tomu je (nebo spi$ byvalo) v nasi spolec¢nosti
zvykem.

A pravé proces je jednim z piednich faktorti v dramatické vychové, kterd ma k loutce tak blizko.
Kwvili neustalému hodnoceni vysledného produktu, sledovanim chyb a ukazovanim té jediné
spravné cesty v naSem vzdélavani se miize dramatickd vychova jevit pouze jako pfiprava pro
divadlo a divadelni inscenace. Mozna k tomu vyzyva i vyrok ucitele narodii Jana Amose
Komenského Skola hrou, ktery byvé Gasto spolecnosti mylné vykladan jako vyucovani hravou
metodou. Doopravdy $lo ale o divadelni zpracovani ucebnic v latiné. Opak je ale pravdou.
Dramaticka vychova je zalozena ptredev§im na vlastnim prozitku, zkusenosti a jednani.

AZ nyni v praxi vidim, kolik radosti dokaZe loutka, plySdk nebo manasek ud¢lat. Da se totiz
vyuZit nejenom v dramatické vychové, ale také v ostatnich pfedmétech. Sama jsem od zafi
tfidni ucitelkou a mam nékolik hodin anglictiny 1 ve 4. ro¢niku a musim uznat, Ze plysak Lucky,
které¢ho nakladatelstvi nabizi je mi velkym pomocnikem 1 se star§imi détmi. Pokud zbyde par
minut na konci hodiny, vezmu si na pomoc Luckyho a zahrajeme si n¢kolik pohybovych her na
upevnéni slovni zasoby a na okysliceni mozku pomoci pohybu. Déti mi ho samy od sebe nosi
po vyuce do sborovny, radi si ho hladi a mluvi s nim. Ur¢ité je znat, kdyZ je Lucky s ndmi na
hodiné, ze jsou Zaci vice aktivni a komunikativngjsi. Ackoliv na sobé citim, Ze potiebuji
v anglickém jazyce sama trénovat a stale se zlepSovat, diky Luckymu mé angli¢tina s détmi o
hodné¢ vic bavi. Vidim v nich tu chut’ a energii se ucit nova slovicka a radost z kazdého nového,
které si zapamatuji.

Nikdy jsem loutky a loutkové divadlo nevyhledavala. Brala jsem to jako soucast zivota, ale nic,
za ¢im bych se hnala. MoZna proto jsem si téma loutek vybrala pro svoji diplomovou praci,
nebot’ je to pro mé velmi zajimavé téma plné tajnosti, a pravé nyni mam chut’ tohle téma
objevovat. Navic mi piijde Skoda nevyuzit jejich velkého potencidlu. Nejenom, Ze loutky
muzou zastat cile dramatické vychovy, ale maji takovy ptesah, Ze je mizeme vclenit 1 do

ostatnich vzd&lavacich okruhti nebo prifezovych témat z RVP ZS. Miizeme diky nim obohatit



a rozvijet osobnost zdka a jeho okoli a vyuzit je jako prostfednika pravé naptiklad i1 pii
seznamovani nového kolektivu.

V této diplomové Casti naleznete jak Cast teoretickou, tak Cast praktickou zabyvajici se
dramatickou vychovou, a pfedevsim loutkou ve vyuce. V teoretické Casti se zabyvam druhy
loutky, mizanscénou a praci spredmétem, jako soucast hry. Dale se cCtendi seznami
s dramatickou vychovou, jejimi metodami a planovacimi procesy. Nesmime opomenout ani
¢ast pro ucitele — manipulace, vedeni a mluva loutky.

V praktické casti nabidnu vystavéné vyucovaci hodiny za pomoci dramatickych metod a
technik s vyuzitim loutky. Zminim se o uskalich, se kterymi jsem se béhem lekci setkala a budu

hledat mozné alterace pro dalsi hodiny.
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2. Loutka

Pro mnoh¢ je loutkaistvi né¢im zcela novym a dosud nepoznanym. Urcité ale vSichni zname
loutky Spejbla a Hurvinka, které vznikly z rukou Josefa Skupy a ovlivnily celou generaci déti.
O jejich oblibé svéd¢i 1 animovany film natoceny v roce 2017. S touto loutkovou dvojici se poji
piedevsim meésto Plzen, kde Josef Skupa zil. Dalsi mésta souvisejici s loutkafstvim jsou
naptiklad Chrudim a nejstarSi a nejvétsi Muzeum loutkarskych kultur navic s festivalem
Loutkaiska Chrudim, Narodni muzeum a Muzeum loutek v Prachaticich nebo Muzeum loutek
a pohadkového domu v Ceském Krumlové.

Jako divéci, ale pfedevsim jako herci si musime uvédomit rozdil mezi hranym a loutkovym
divadlem. Zakladnim rozdilem je ten, kdo nebo co vyobrazuje hlavniho piedstavitele. V divadle
hraném je to zivy herec a v divadle loutkovém je to neziva loutka/ hmota/ véc/ predmét. Do hry
tedy nevstupuje jen loutkoherec, ale zaroven i loutka sama. Déle je dulezit¢ zminit, Ze
v loutkovém divadle je vlastné loutka pfedmétem se zastupnym vyznamem. To znamena, ze
jedna a chova se jako ziva bytost (Clovek, zvife aj.) O vyuziti a vyznamech predméti v divadle

se doctete v kapitole 6 — Nezivy predmét zivou loutkou.

2.1.Historie loutkarstvi
Musime si vSak uvédomit, ze loutkéafstvi mad pomérné dlouhou historii. ,,Prvni loutkova

predstaveni se hrdla v antickém Recku uz pired dvéma tisici péti sty lety. Velmi oblibend byla i
ve starovékém Rimé a odtud se postupné rozsirila do zapadni Evropy. “ (Skopova, Vondruskova
2004) Jiz v davnych dobéch se loutky pouzivali pfedev§im v lidovych zvycich a pro ucely
uctivani bozstva. Pozdéji se staly soucasti zabavnych vystupti komedianttii na trzich, predev§im
pro détské divaky. To potvrzuje 1 H. Jurkowski (1997): ,, Loutka slouzZila parodiim na italskou
operu, sentimentalni drama, a zacala slouzit i jako vysmésna alternativa herce. Jeji divadelni
funkce vsak uplneji vyjadril Samuel Foote, distancujici se v jistém smyslu od zuzené koncepce
loutky jako zesmésneni herce.

., Za nové pojeti ,, ¢isté loutkového divadla* vdecime némeckym romantikum, kteri je pojali jako
svebytny druh umeni a poukazali na mozZnosti jeho rozvoje.” (H. Jurkowski, 1997) Velkym
dilem z druhé poloviny osmnactého stoleti je Histoire des Marionettes en Europe od Charlese
Magnina. Ten shromazdil velké mnozstvi materialu z dokumenti, slovniki apod. a cely tento
material vécn€ okomentoval svymi zkuSenostmi z praxe. Magnin také velmi ovlivnil George
Sandovou i jejiho syna Maurice.

Musime si vSak uvédomit, ze loutky a divadlo obecné netvarovaly pouze osobnosti nebo lidé

sami. Sam o tom pise Jaroslav Provaznik (2008): ,,To, co se odehrdlo v loutkovém divadle



hraném detmi na prelomu padesatych a sedesatych let, je treba vidét nejen v kontextu vyvoje
dramatické vychovy, tedy tehdy predevsim deétského divadla, a amatérského loutkarstvi, ale
v kontextu podstatné Sirsim. “ Na formovani divadla a loutek mél vliv rozhlas, ¢asopisy pro déti,
politicka situace, vznik a nastup malych divadel apod. Zaroven je zde velmi tenka hranice mezi

tim, co se povazovalo za inovativni pfistup, a naopak za degradaci tehdejsiho divadla.

2.2. Dit€ a loutka

K détskym hram jiz od mladsiho Skolniho véku neodmyslitelné patii hracky, plySaci a také
loutky. Hracky mohou stimulovat a rozvijet mnoho détskych rovin. Je tedy zapotiebi jim
nabidnout dostatecné mnozstvi riznorodych hracek. Déti loutky bezprostfedné piijimaji, hraji
si s nimi a dokdZou vyuZit jejich potencidl. Uz jako malé déti vyuzivaji principy zastupné
rekvizity, aniz by o tom vedély. Pti hie venku nam misto ¢aje nebo kéavy ptipravi na htisti do
plastového Salku smrst’ pisku a kamink. Nebo pokud si hraje dit€¢ v détské kuchynce
s miniaturami hrnickt, panvicek a hrneti, ozivuje s tim i své panenky a plys$aky, nebot’ pozvalo
na vecefi spoustu hostii. Déti nevnimaji loutky jako loutky samotné, ale dokézou je vnimat
velmi citlivé. Dotykaji se jich, a tak umi vyuzit i jejich materidlu, ze které¢ho jsou vyrobené,
jejich barvy, obleCeni apod. Pokud si s loutkami hraji, mizou zacit vice pracovat se svym
hlasem, se slovy a tim jim loutka napoméha k rozvoji jazykovych rovin a slovni zadsoby. Loutka
stimuluje rozvoj fantazie a predstavivosti. ,, Napriklad: priloznik s trojuhelnikem nejsou jen
technickymi prostredky ke zjisteni presného rozmeéru, ale i moznymi ozvlastnénymi rekvizitami
= vytvarnymi prvky ke stvoreni znaku divadelni postavy, treba vojdka; vétrnik je soucasné
kvétinou, destnik mésicem, lodkou se stozarem ... " (Budinska, Provaznik, 1983)

Na druhou stranu, pii ¢astém a opakovaném pouziti se loutka mize détem zevSednét, stat se
rutinou, a proto je potfeba loutky nepouzivat tak Casto, ale stfidat je s jinymi aktivitami. Dale
se uskalim préace s loutkou muze stat to, Ze pokud budeme loutku vyuzivat napf. jako ttidniho
maskota, ze se nékteré dité ve svém procesu uceni zastavi a nebude chtit pokracovat bez loutky.
Pti vybéru loutky je nutné dbat i na jeji vytvarné zpracovani, nebot’ Cervena karkulka v modré
sukénce nebude pisobit vérohodné.

Vyjimku s vyuzitim loutek netvofil ani Jan Amos Komensky, ktery ve svém spisu
Informatorium Skoly matetské zastava ndzor, ze déti se nejlépe uci tim, co vidi od dospélych,
ktefi jim maji doptat si danou aktivitu vyzkouSet sami. Jelikoz je ale manipulace s nékterymi
pfedméty nebezpecna (hrnce, sklenicky, knihy apod.) maji déti pracovat s tzv. titérkami. To jsou
pfedméty, které jsou pro déti upraveny tak, aby se v pfipadé nevhodné manipulace s nimi

nestala nehoda. Napf. misto ostrého noze to bude nliz tupy, staré a nepotiebné knizky misto



novych, difevéné san¢, vozicky a spoustu jin¢ho.
2.3. Funkce loutky

Pokud se dostaneme k jadru loutkarstvi, musime si uvédomit, Ze nejde o pouhou détskou
zébavu, ale Ze je to opravdové umeéni. Do samotné inscenace s loutkami se promita mnoho
faktorti, od vybéru druhu loutky, ptes herecky styl, zanr a pro koho je dany utvar hrany. Na
uvod bychom si méli uvédomit, Ze loutka neni vhodna pro vSechny déti, a Ze loutky nemohou
pIn€ nahradit realnou osobni zkusenost. Na druhou stranu ma loutka mnoho vyhod, mezi ty
nejvice patrné miuzeme zatadit napi. rozvoj jazykovych rovin u zéka, coz obsahuje dechovou
rozcvicku, foneticko-fonologickou rovinu, rytmizaci slov, nebo rozvoj slovni zasoby. To vse
jsou témata, se kterymi se jako ucitelé na 1. stupni budeme setkavat cely zivot. Dale je to
komunikaéni rovina, kdy se zak mize ucit dorozumét s ostatnimi, piijimat a vysilat informace,
zpracovavat je, schopnost feSit konflikty ale naptiklad navazovat i kontakty (nejenom)
s vrstevniky. Skrz loutku mizeme zaky vyborné¢ motivovat, coz je velkd, dualezitd a
neopomenutelna slozka celého skolstvi. ,,Motivace z latinského moveo — hybat; v psychologii
je spojena s otazkou, proc se cloveék chova pravé timto zpiisobem, co ho k tomu vede, co svym
chovanim sleduje, ceho chce dosahnout. Motivace vznika za urcitého vychoziho stavu a sméruje
k dosazeni cilového stavu.” (Ilona Gillernova, 2000) Dale se loutka muze stat soucasti
samotného vyu€ovaciho procesu — seznamit zaky s novymi poznatky, uvést je do prostiedi
matematiky nebo ji vyuZzit pfi ctenaiskych dilnach, miize hodnotit, radit nebo naslouchat. Mize
to vSak byt i prosté jen maskot tfidy, coz uZ nemusi byt tolik spjato s dramatickou vychovou a
divadlem samotnym. Pro mé& osobné& nejzajimavéjsi vyuziti v loutce vidim v prosociadlnim
citéni/ chovani (moment, kdy mize byt loutka pro dité vzorem ve spravném chovani), adaptace
na nové prostiedi ¢i situace, vyjadfovani pocitti, nebo naptiklad hiife uchopitelna témata jako
je smrt, rozvod rodici, Sikana apod. Jako posledni se zminim o rozvoji fantazie a tvotivosti (coz
muzeme popsat jako schopnost tvofit a vymyslet néco nového a neobvyklého), kterd se u déti
rozviji velmi snadno, ale musi dojit k podniceni. Jakmile Zaci nedostanou dostatek stimulil
k tvofeni a kreativité, sami od sebe se kreativnimi nestanou. Navic to neni jen schopnost, kterou
se musi zaci naucit. Mizou diky tvofivosti relaxovat a nechat odpocinout jejich mysleni a
myslenkové pochody. Diilezité je zde zaky nehodnotit za (ne)spravnost provedeni, ale za jejich
tvotivost, kreativitu, fantazii a vlastni cestu. Déti by mély mit z tvofeni radost. Na druhou stranu
musime respektovat i takové déti, kterym tato Cinnost nic nepiinasi a pro sviij osobnostni rozvoj
a nasledujici zivot nepovazuji tuto aktivitu za dilezitou.

Tento vycet je jen utrzkem vSech moznych vyuziti loutky. Jako ucitelé (ale 1 herci) musime

neustale myslet na to, Ze v kazdém predmétu nebo aktivité je velky potencial a je jen na nas,



jak ho détem piedame.

2.4.Druhy loutek

Existuje mnoho typt d€leni loutek. Pro tuto praci jsem si vybrala dle mého nejvice logické
¢lenéni a tim je smér vedeni loutky. Nesmime si pojem smér vedeni loutky zaménit se zpisobem
vedeni loutky, coz je druh vedeni loutky zaprvé bezprostredni ¢asti loutkafova téla (manasci
pomoci ruky, dlaové a prstové loutky) a zadruhé loutky vedené zprostiedkované — diky
dratim, nitim a cempuritim (,,Cempurit je vodici tycka — dievéna nebo drat, nékdy kombinace
— na ovladani pohyblivych casti loutek nebo rekvizit“) Tomanek 2016, s.221.

Dale mizeme loutky délit podle jejich ikoni¢nosti (coz je vérnost podoby s bytosti, kterou
loutka ztvariuje), nebo mira plasti¢nosti (plosné; poloplastické neboli reliéfni; plné plastické).
My se nyni podivame na ¢lenéni loutek pomoci sméru jejich vedeni od Lud’ka Richtera, 1997:

1. LOUTKY UROVNOVE (PARTNERSKE) — VEDENE ZEZADU: loutkoherec ma své

loutky v urovni svych rukou a je s nimi ve vzajemném partnerském vztahu.
Panenka — Panenky nejsou v loutkovém divadle tolik vyuzivany a divaky tolik znamy. Na
druhou stranu vnaseji do hry urCitou détskost a hravost. Zaroven jsou na loutku dobie
manipulovatelné — ndklony celého téla, pfesna gesta, pohyb po scéné€ neni nikterak omezen,
ale hlavné je zde velké pouto mezi détskym divakem a loutkou (panenkou).
Panaci/ figuriny — K této kapitole si jednoduse muizete predstavit masopustni rej, kde
muzete vidét masky od baby s ntisi, ptes Carodéjnice s kost’aty az naptiklad po klibnu (vyraz
pro Simla, konika, ktery byl tvofen dvéma lidmi — jeden délal hlavu a druhy se pod plachtou
nebo kusem latky optel o prvniho a délal tak koni t€lo). Je to tedy velmi humorny, mozna
az groteskni kousek, ktery méa velmi blizko k folkloru, o kterém jsem psala v kapitole 2.
Loutka.
Totemové loutky — Pokud si piedstavite nebo si rovnou zkusite zahrat s malym totemem,
nebo napfiklad jen polinkem dieva, kterému nakreslime oci, tak ihned zjistite, Ze s touto
loutkou jsme na jevisti velmi omezeni. Totem nemiiZze s ni¢im manipulovat, na nic
poukazat, takZze miize se jen naklanét, postavit a v jistém slova smyslu se 1 pohybovat.
Stinohra — MoZna n€komu pfijde zvlastni, pro¢ by stinohra méla byt v kategorii loutek
vedenych zezadu. Je tomu tak, nebot’” oproti evropskym stinohram jsou ty ¢inské opravdu
vedené zezadu. ,, Vodici je pritiskuji zezadu na platno, které je osviceno rozptylenym svétlem
Sikmo seshora. Pro divaka se stavaji viditelnymi az v okamziku pritisknuti.* (Tomének,
2016, s.67). Klasickou evropskou stinohru bychom poté fadili do spodovych loutek, nebot’

se hraje rukama, které vystupuji zespodu.



2. SVRCHNI LOUTKY: Loutky vedené loutkohercem shora.

Marioneta: Lud¢k Richter (s. 26, 1997) k marioneté pise: ,, Zavéste micek nejprve na drat
a pak jen na provazek a chvili si s nim tak hrajte. Razem zjistite, co je zavésné marioneté
vlastni a co do nasi hry vnese. “ Mizeme tim zjistit, ze drat a provazek doda loutce naprosto
jiné kvality a vlastnosti. Marioneta na drat¢ bude mit jistou razanci v pohybech, ale sama o
sob& bude nedlrazna. Marioneta pfipevnéna na provazku bude mit naopak houpavy pohyb,
vlacnost a tahlost. A to jiz jako loutkoherci miizeme vyuzit a promitnout v nasich hrach.
Marioneta vdeci za své zdokonaleni vSem loutkaitim, ktefi chtéli poméfit své Cinohry tim,
¢i loutka byla realisti¢téj$i. Tim marionetam pfibyvaly nité, aby se 1épe vyjadrila jeji
,lidskost“. Bohuzel, kviili mnozstvi niti a dratd Slo spise o opak — pro vodice se stala loutka
nakonec neovladatelnou.

Pozoruhodna je také indickd varianta marionet na draté, kdy vodi¢ ma drat ptipevnény
k hlavé a vede do hlavy marionety. Ruce loutky se ovladaji taktéz pevnymi draty, nikoliv
nitémi. Nesmime opomenout ale ani marionety na nitich, které maji velmi slozity styl
vedeni. Mezi nejzakladnéjsi rozdéleni vahadel patii na vodorovné a svislé. Vodorovné se
pouziva spiSe pro vodéni zvitat (kviili poctu nohou) a svislé spise pro lidi, ackoliv neni zase

tolik stabilni.

3. SPODOVE LOUTKY: Nejvice zastoupena a dle mého nazoru i nejrozsifengjsi skupina
nejenom na 1. stupni zakladni Skoly. VétSinou se vodi zdola (proto nazev spodové
loutky, nebot’” smér vychazi zespodu) a jsme ukryti za paravanem, coz nemusi byt
podminkou.

Manasek — Manasek je pro svou povahu piedni loutkou vSech matetskych a zékladnich

Skol. Je to postava povétsinou groteskni a komicka, své pohyby vyjadiuje celym svym télem

a ma velmi kratky jevistni Cas. Piesnéji fe€eno, vSe se dd s manaskem zvladnout ve velmi

malé casové dotaci. Vyhodou manadska je, Ze mize pracovat s predméty denni potieby —

hrnic¢ek, kartacek na zuby, pero aj. Existuje nékolik druhi moznosti, jak manaska vodit.

Nékdo preferuje mit hlavu nasunutou na ukazovacku a ruce tvofi palec a prostfednicek.

Zbylé prsty jsou schované v dlani. Déle je moznost mit hlavu na prostfednicku a ruce tvoti

palec a malicek. Tato moznost doda manaskovi jeho soumérnost, je ale velmi nepohodlna a

neprakticka pro herce. Manasci jsou také jediny typ loutky, kdy herec mtze hrat se dvéma

loutkami najednou. Existuje také tzv. dvouru¢ni manasek, kdy herec vede jednu loutku

obéma rukama. Jelikoz ale herec musi mit ruce nad hlavou, a jesté hrat tak, aby lokty néco



neshodil, je to velmi ndro¢né a témet nevyuzivané.

Marota — Od manask je jen velmi lehky ptedél k loutkdm na htilce. Mezi n€ patfi i marota,
ktera vznikla v davné historii, kdy podle V. Dvotéaka, 1997: ,, byla pitvodné hul evropskych
,dvornich blaznu*, kteri ji nosili jako znak svého uradu — ale zaroven to byla
(pravdépodobné) jakasi figura-alibi, za kterou se sasek schovaval, kdyz rikal svéemu viadci
nebo jeho hodnostarim, ¢i hostiim své smésné drzosti. “ Tim, ze v sob¢ nema marota zadné
slozit¢ mechanismy, je oblibend piedevsim v détskych souborech. Jedinym pohybem
(rotaci) se ji roztoci sukynka, ruce se rozkmitaji a postava jakoby kraci nebo tancuje. Mezi
nevyhody ovSem patii drzeni rekvizit, které se vétSinou musi pfichytavat spinacim
hereckych vykoni — musime hrat scelou jeji postavou, nikoli jen s hlavou nebo
koncetinami. Jak jsem psala jiz dfive, jsou oblibené predev§im mezi détmi, nebot’ se daji
pouzivat ke kratkym vystuptim, basnickam a fikadlim, ale pfedevsim si je sami déti mohou

vyrobit napft. z varecky. Coz je levné a efektivni feSeni.

Javajka — Javajka je velmi specificky druh loutky, kterd ma pivod (podle nazvu)
z Indonésie. Vodi se spodem a ma dvé zakladni varianty, jak se mize vodit (viz obrazek).
Prvni typ je vodidlo pfimym prodlouZenim krku, vodidlo je tedy pevné spojeno pies krk az
s hlavou loutky. Druhy typ je ten, Ze vodidlo je pistolova rukojet’, kterd je spojena s rameny
(nikoliv s hlavou), ktera se pohybuje prostiednictvim zv1asté pfedsunutou osi¢kou. Tyto dva
typy javajek se nikdy nevyuzivaji v jedné inscenaci pospolu z diivodu jejich rozdilného

vzezieni.



V. Dvorak, s. 48, 1997

4. LOUTKY KOMBINOVANE: , Uméleckd ctizadost loutkdiského néroda jakoby byla

nevycerpatelnd. Vznikaji nové a nové systémy, dalsi a dalsi vytvarné, technické i reZijni
varianty, které souperi s klasickymi ustdalenymi typy loutek. * (Dvorak, 1997)
Dal$im takovym novym systémem mohou byt loutky kombinované, kdy samotna loutka ma
loutkovou (nepohyblivou) hlavu, ale Zivé ruce herce. Je to vcelku kontrastni spojeni, které
je ale Casto spojeno vhodnym oblekem nebo kostymem loutky. Miize se také stat, Ze
nepohyblivou hlavu ovlada jeden loutkar a druhy da obé& své ruce loutce. Tato varianta ale
ma hned nékolik nevyhod. Prvni nevyhodou je, kdo bude loutce proptijcovat sviij hlas?
Dtlezity pro hlas je pohyb hlavy, gesto rukou pouze hlas podtrhne. Ale zaleZi to samoziejmé
na animacnich schopnostech obou hercti. Druhou nevyhodou je prostor za paravanem, kdy
se tam musi vejit oba herci véetné loutky.
Mozna trochu zvlastnim opakem této kombinované figury je loutkové télo a ziva hlava.

V dnes$ni dobé ndm toto vzezieni nepiijde mozna tolik smésné, ale v diivejSich dobach to



bylo velmi zertovné. Velky nepomér lidské hlavy a loutkového téla plisobi velmi komicky
a proto se tyto loutky tak ¢asto nepouZzivaji, nebot’ s nimi tézko zahrajeme vaznou situaci.
Potéad by ten nepomér na nas pusobil vtipné a nemohli bychom prozit vaznost situace.

Loutka prilbova a krosnova - Dalsi moznou kombinovanou loutkou miize byt tzv. loutka
prilbova a krosnova. Ob¢ tyto loutky funguji na podobném principu. Loutka ptilbova (jak
nazev napovidd) se upind k pfilbé, kterou si herec nasadi na hlavu a hlavu loutky ovlada
svoji hlavou pres prilbu. Ruce vlozi do Sirokych rukédvi kostymu a loutka je na svéte.
Loutky pftilbové jsou samy o sob& dosti velké. Jesté rozmérnéjsi ptibuzny typ je loutka
krosnova. Také vychdzi ze svého ndzvu, kdy herec ma na zadech popruhy, které jsou
pripevnény k loutce véetné hlavy. Tu herec rozehrava pomoci tahla, které je pripevnéno
prave k jeho hlavé pomoci ¢elenky. Nevyhodou téchto loutek je, Ze herec nevidi na loutku

a neorientuje se v prostoru.

Dale do spodovych loutek fadime loutky na tyCich (které mizeme znat z folkloru napf.
vynaseni Moreny a vitani jara), dale také loutky kornoutové, plosné, dlanové a taktéz

manajky, coZ je kombinace manaska s loutkou htlkovou.

3. Herec

Na tivod této kapitoly bych rada poznamenala, Ze schopnosti, které by mél mit herec se velmi
uzce dotykaji (mozné spiSe az prekryvaji) se zakladnimi pravidly, jak spravné manipulovat a
hrat s loutkou. Ackoliv si je v této diplomové praci rozdé€lime do dvou kapitol, nelze tyto
schopnosti a vlastnosti oddélovat. Musime je chapat dohromady, tak jako funguje pohromad¢
herec s loutkou. Ten by mél byt univerzalni bytosti, ktera by méla umét od kazdého talentového

ptedpokladu alespon urcité zaklady.
Jan Dvotédk (1997) dé€li tyto talentové predpoklady do nasledujicich 9 skupin:

3.1.Umélecké citéni
Zakladni stavebni kdmen, bez kterého by se zadna loutka nerozehrala. Mame ji v sobé kazdy

z nas — vnimat, vcitit se do ostatnich, dojmout sebe i jiné. VSe lezi na tom, Ze dokazeme citit
nasSe emoce a pocity. DokdZeme se pro néco nadchnout, mluvit o tom hodiny a hodiny, tak jako
nas dokaZze néco poboufit a umime se vici tomu ohradit. Zaroven ale vime (nebo alespon
tusime) co dokaze poboufit nebo nadchnout nase divaky. Diky tomu mizeme scénu uzplisobit

a hrat pfimo pro né.



3.2.Pozorovaci smysl
Vétsina z nds si neumi zivot bez oci predstavit. Tak jako je smysl zraku dulezity pro divéka, je

diilezity pro samotného herce, a dokonce i loutku. Je to smysl, ktery ndm umozni néco vidét a
nasledné si to zapamatovat. To poté miizeme uplatnit na loutku. Jako ptiklad uvadi Jan Dvotak
(1997) situaci prisiti knofliku. Pokud jste nékdy vidéli maminku nebo babicku piisivat knoflik,
pravdépodobné budete schopni napodobit je pomoci loutky natolik, aby to bylo opravdu
vérohodné. Rozdil bude v tom, jestli napodobujete starého nebo mladého clovéka. Rozdil by
mél byt znat ve veku, ve vyjadiovacich schopnostech, v rychlosti a znalosti ikonu, ve zrakové
dovednosti (starsi lidé nosi bryle a ¢asto si pfedméty, se kterymi manipuluji, musi pfiblizit
k o¢im). Loutku i herce samotné dale ovliviiuje jejich momentalni nalada ¢i jejich osobni

zvyklosti.

3.3.Pfedstavivost a fantazie
Jiz v ptedchozi kapitole jsme mluvili o pfedstavivosti a fantazii, jako o schopnosti tvofit a

vymyslet néco nového a neobvyklého. I to by mél herec loutky ovladat, nebot’ to je ta podstata
loutkového divadla — néco je zastupovano nécim jinym. NaSe fantazie ndm umoznuje tedy videt

pfedméty v jiném svétle. V krej¢ovském metru vidime hada a ve sklenéné lahvi raketu.

Tento predpoklad je tzce spjat (jak jsem zmifiovala jiZ na zacatku) s dalSim predpokladem a
tim je hravost. NaSe piedstavivost a fantazie je schopné vidét v zidli bujného koné¢. A hravost

nam propuj¢i odvahu se na chvili stat kovbojem na divokém koni.

3.4. Hravost
Uz jako malé déti jsme si hrali na zidlich na kovboje, ktefi kroti divoké koné. Nebo klacky,

které jsme sesbirali v lese, byly vafecky a nabéracky, $iSky knedliky a listy ze stromi kotfeni do
polévky. A to jsme opét u provazanosti talentovych predpokladii herce, nebot’ bez pozorovaciho

smyslu a fantazie, bychom nikdy nemohli vidét tu podobu mezi klackem a vatfeckou.

3.5.Cit pro hmotu a fyziku

Pokud budeme myslet na to, z jakych materiali je vystavéna nasSe loutka, bude to na naSem
hereckém vykonu vidét. Musime si uvédomit a ctit fyzikalni zakony, napt. Zze pokud mame
v inscenaci néco kulatého, musime pocitat s tim (nebo to tak hrat), Ze se to musi kutalet. Kdyz
néco loutka zahodi, musi byt slySet dopadova rana z diivodu gravitace. Obii kamen bude brat
loutka ze zem¢ s vét§i namahou, nez kdyby zvedala 1zicku. Kazdy nezivy piredmét v sobé
skryva impulz — akci — dasledek. Pokud si tedy predstavime, Zze zahazujeme v ptirod€ ohryzek

od jablka, impulzem rozumime naptazeni paze a upusténi jablka; samotné akce by byl pohyb



ohryzku (délka, smér a vyska pohybu) a nakonec dusledek je fungovéani zemské pritazlivosti,
kdy ohryzek samovoln¢ ustane v klidovém rezimu nékde v keti. Této rubriky bych jesté rada
zatadila anatomii loutky, tedy Ze herec cti pfirozenou anatomii lidi nebo zvifat. Divéci tedy
neuvidi Zzddné vyvracena kolena a nepfirozena téziste.
3.6.Cit pro vytvarnost

Pokud ndm bude fungovat vSe vySe zminéné, mame funkcni inscenaci véetné loutky. Stejné
dualezita je ale 1 funkce esteticka, tedy smysl pro vzhled 1 vyraz loutky. Pfedné bych chtéla fict,
ze sem spada i citéni pro kostym loutky. Coz znamena, ze autor (nebo herec) cti tradi¢ni kostym
loutky, napft. ze Sasek nebude oblecen ve fraku, princezna bude mit krasn¢ vysivané Saty apod.
Pokud jiz méame vhodné oblec¢ené loutky, tak vyssi Grovni vytvarného citu je také vysledny
pohled na herni plochu — loutky nesmi zaniknout v pozadi. Loutka musi byt dobfe nasvicena,
aby nezanikl jeji vhodny odév a loutky musi byt na scéné rozestavény tak, aby se navzajem

nepiekryvaly a nevrhaly na sebe stin.

Cit pro vytvarnost se také odrdzi ve vyrazu loutky. Zajisté si ted’ fikate, jak miize loutka ménit
svij vyraz? Spravné, nemilzZe. Ale v§imavy herec si poradi v kazdé situaci. Dokonce i
zamraceny a vécn€ nespokojeny loupeznik se miize zasmat. Musi si ovSem pted oblicej dat
naptiklad ruku nebo rekvizitu. Neménny vyraz loutky nas nuti neustdle myslet na to, kam se
loutka diva. Smér jejiho pohledu musi byt neustdle na predmét se kterym manipuluje, nebo

s druhou postavou, se kterou mluvi.

3.7.Cit pro hudbu a rytmus

JiZ od prenatalniho v€ku je vSem Zivym bytostem piedkladan urcity rytmus, napf. biti mat¢ina
srdce. Je to prvni rytmus, se kterym se setkdvame. Déle to je pravideln€ ménici se ro¢ni obdobi,
détské tikanky, déleni slov na slabiky aj. Rytmus je pfimou souc¢asti naSich Zivoti a jinak tomu
neni ani u loutek. Tim, Ze loutky nemohou vyjadiovat své pohyby nebo vyrazy natolik pfesné

jako lidé, hudba a rytmus jim v tom velice pomaha a je jim oporou.

3.8.Smysl pro humor

Ptedposledni kapitolou je smysl pro humor, ktery k loutkdm patfil jiz od pocatki. Dllezité je
zde zminit, Ze se smysl pro humor trochu piekryva s komedidlnim talentem, nebot” zatim nikdo
na svété nepfinesl ndvod na tvofeni humoru. Je to néco, co €lovek musi umét a citit. Pokud
budeme mluvit o loutkovém divadle pro déti, je dilezité dat stranou nés svét a humor dospélych
a na chvili se opét stat bezstarostnym zadkem, ktery ma naprosto jiné predstavy o smichu, vtipu

a humoru.



3.9.Komedialni talent
Samotné slovo komediélni (nebo komediant) je nehezky vniméan. Komedidlni talent neni ale

jen uméni humoru, ale také dramati¢nosti. Clovék s komedidlnim talentem musi umét a zaroven
chtit zaujmout publikum. Je to jakysi trik, efekt a pfekvapeni na scén€. Sami jisté znate pocit
z knihy, filmu nebo divadla, kdy vas i minimaln¢ zazivny dé¢j dokaze naplno pohltit diky

autorové zpracovani.

4. Prace s loutkou
Ackoliv je loutka pouhd véc z riiznorodych materialii, jako herci se budeme snazit ji ozivit.

Pokud si néjakou loutku vyrobime doma (je jedno jestli z dratkii, malych §palickli dieva nebo
jen omotame kousek zbyl¢ latky), mizeme na nich trénovat ovladéani loutky. Jiz samotny postoj
(nebo poza) loutky nam néco sdéluje. Jako herci bychom méli mit v zdsobé mnoho néapadu.
Pokud pted ndmi bude loutka lezet, mizeme odhadovat: odpociva, rovna si zada, na né¢koho
cekd, spi, je ranénd, je mrtva, pozoruje mraky na obloze, premysli aj. Tyto statické pdzy a
postoje musime jako herci umét rozehrat. Zakladem pro spravné fungovani loutky je schopnost
pozorovat. Pokud budeme pozorovat nase kolegy, spoluzidky, kamarady, at’ uz déti nebo
dospélé. Mizeme se na nich (nebo sami na sob¢) dozveédet, jak lidské télo funguje a jak by se
meéli (nebo mohou) tvofit spravné pohyby. Poté tyto zkuSenosti a pozorovani miiZzeme pienést
na nas$i loutku, se kterou budeme neustédle trénovat. Je jasné, Ze ne kazdy typ loutky bude
schopny vSeho, co my si usmyslime. Tim ale také rozvijime nas talent, nebot’ zjiStujeme, co je
ktera loutka (pfesnéji feceno jeji konstrukce) schopna a ochotna udélat. Pro ptisté se tomu tedy
vyhneme a nahradime onen pohyb jinym. Zakladem pro praci s loutkou je tedy jeji pdza.
S détmi ve tfidé mizeme trénovat hadani soch — to, co praveé sochy dé€laji, na co mysli, jak se

citi. Nebo jak se budou tvafit a pdzovat pro pana fotografa, kdyz budou smutni, veseli apod.

Pro sezndmeni se s loutkou jsem si pfinesla medvidka ladéného do zelené barvy a zkousela si
s nim manipulovat. Po chvilce mi doslo, Ze celou dobu na n¢j zirdm zezadu a nevim, jestli to
vypada realisticky. Tak jsem se odhodlala si natocit kratké video, které mi hned ukézalo (z
pohledu divaka), co vSe se mi tam nepozdava. Medvidek byl ¢asto dost ve vzduchu, nemél nohy
pevné na zemi. Pfi kleCeni vypadal, jak kdyZ si vykloubil celé nohy z kloubu. Pfi oprasovani
kolen se mi ale povedla zajimava situace, kdy pfi oprasovani medvidkova pravého kolene jsem
se divala stale do kamery, pfi oprasovani levého kolene jsem medvidkovi sklonila hlavu dolt.
Které oklepavani kolene bylo podle vas realnéj$i? Samoziejmée, ze to druhé, kdy se medvidek
dival na misto oklepavani. To se vracim zpét k pozorovani kolegli, spoluzéki a rodinnych

ptislusnikti kolem nas. Kdyz si vy sami nebo nékdo z okoli opraSuje obleceni uspinéné napt. o



barvu stény, o kterou se nedavno opiel, tak se diva tam, kde se jeSté musi oprasit. Vse to tedy
vznika z naSich redlnych zkuSenosti a pozorovani. Pokud tedy bude loutka néco délat, musi se
divat na tu konkrétni véc/ aktivitu. Pfi Siti se také divate na jehlu, abyste se nepichli a sesili
spravné kusy latky k sobé. Jestlize s nékym loutka mluvi nebo jedna, také se diva na néj. Pro

divéka je to totiz daleko jednodussi, nez vyhledavat a pozorovat, ktera loutka ,,mluvi‘.

4.1. Smysly loutky

A jak je to u loutek se smysly? Zrak miizeme u loutky zdtiraznit brylemi, nebo tieba tim, ze si
zastini o€i, kdyz n¢koho vyhlizi. A co bude d¢lat loutka béhem spanku, kdyz neumi zaviit oci?
Kdyby na vas jako divdka zirala loutka s otevienyma ocima a pfitom chrapala, asi byste ji
spanek pfili§ nevéfili, ze? V tomto piipadé je lepsi loutku napft. ptikryt pefinkou, nebo otocit

hlavu na druhou stranu od divaka.

To samé by se dalo fict i u ostatnich smysli. Zakladem loutkového divadla z pohledu divaka je
sluch (to, co loutka tika, divak slysi) a zrak (to co loutka déla, divak vidi). VSechny smysly se
tedy musi témto dvéma podfidit. Pokud se budeme bavit o sluchu, je nutné ptidédvat zvukové
kulisy. Nejprve si predstavime dvé loutky na jevisti — jedna fika té druhé: ,,Slysis§ to?* ,,Ne, co
bych mél slySet?* a ptilozi si ruku k uchu. Jakmile do pokoje vlitne v¢ela ob¢ loutky za¢nou
,vidét zvuk* a pronasleduji bzucici v€elu o¢ima. Mimo jiné mize loutka reagovat na rytmus
nebo hudbu. MliZe napf. roztleskat divaky, ur€ovat tempo, rytmus aj. Zaroven mizeme divakim
ukdzat, Ze nyni praveé nase loutka neslysi, a to velmi zndmym gestem obé ruce na usi. U loutky,
kterd nema vytvarné zpracované usi si musime ddvat pozor na to, kam ruce pokladame. Na
loutce staci milimetrovy rozdil a hned méame z postoje ,,neslySim* postoj ,,co jsem to ja hloupa
udélala?* nebo ,,boli mé& hlava!* Tim v§im jsme divakovi dosvédcili, Ze loutka miize opravdu

slyset.

Nejinak je tomu s hmatem, ktery tentokrat zavisi vice na divakovi. Jen na ném totiz je, jak bude
hmat loutky vnimat. V obecné roviné se ale urcité¢ shodneme na tom, Ze bude-li loutka sahat na
néco ostrého, uvede to do pozoru vétSinu divakid. Pokud bude loutka sahat na néco nam
pfijemného (vlasy, plyS, polStaf aj.) bude ndm jako divakiim také piijemné a pohodlné,
uvolnime se. Pokud by loutka sédhla do popelniku plného nedopalkd, jisté si diky zkuSenostem
a pozorovani (o kterém jsme mluvili na zacatku této kapitoly) vybavite nahmatani popelu a
nepckny odér, ktery se z cigaret a popelnikl nese. Tim se dostavame k Cichu loutky, ktery by
se dal rozfazovat do dvou ¢asti. Nejprve pohyb, ktery zdirazni, ze se opravdu naklanime nad
néco vonavého nebo naopak nelibn€ zapachajiciho. A zadruhé je to zvukova ¢ast, kdy se loutka

nahlas nadechne a po chvilce bud’ fekne vonavé ,,aachh* nebo opovrzlivé , pfftff. Vse tedy



podtrhuji komentare a pohyby od samotné loutky. Pokud by loutka chtéla vyobrazit opravdovy
smrad, mize si rukou zacpat nos — ovS§em herec nesmi zapomenout, ze musi mluvit se zacpanym

nosem, aby to pro divaka bylo vérohodné.

A co s poslednim smyslem — chuti? D4 se u loutky viibec néjak zobrazit? Samoziejmé, ze da,
ale je zde velmi tenka hranice mezi tim, co na jevisté patii a tim, co by se mohlo neblaze
zvrhnout. Pozor si musime dat pfedevsim u piimé konzumace jidla a piti na jevisti. Vhodné
jsou rekvizity napft. jablko z jedné strany celé a z druhé okousané (loutka ji jablko a poté ho
postavi okousané smérem k divakovi), nebo ryba z jedné strany ztvarnéna jako ryba, z druhé

strany uz pouha kost, co zbyla po vecefi.



5. Mizanscéna
V této rubrice bych se radda nejprve vénovala mizansceéne, coz je zaklad vyjadreni situace

Jevistnimi, nonverbdlnimi prostredky. (Ludeék Richter, 1997) A zédkladem mizanscény jsou prave
uvedené zakladni prostfedky zaujimani vztahd. Dale bychom se podivali na loutku v prostoru.
S orientaci loutky/ pfedmétu (na jevisti) a dramatickou situaci jsem se jiz setkala v pfedmétu
Dramatické hry a improvizace s MgA. Michaelou Vianovou. Obdrzeli jsme fotografie
s rozlozenymi sirkami, méli jsme si vybrat celkem 3 obrazy a doplnit je o jednu sirku. V mém

podani jsou pivodni sirky $pendliky s &ernou hlavi¢kou. Spendlik se Zlutou hlavickou jsem

poté piidala do scény navic.

Jako prvni jsem si vybrala tuto situaci. Nejprve mé
napadlo, Ze to je jasny konflikt — vSichni jdou proti sobé&
»celem®, takze mizeme soudit, ze i dost ostry konflikt.
Nebo naopak, si pfedméty sd€luji néco dilezitého,
mozna az intimniho. KdyZz jsem tuto sestavu ale

prohliZela déle, napadlo mé&, Ze to mizou byt 3 zpé&vaci,

kteti momentaln¢ zpivaji, co jednoho mikrofonu.

Jako druhou situaci jsem si vybrala tuto, kterd ptivodné
zobrazovala 2 objimajici se lidi. Pfi pfidani tfetiho
$pendliku mi to pfipomnélo 3 Musketyry. Také to plivodné

mohlo zobrazovat boj, ktery ptiSel Zluty Spendlik zastavit.




V této situaci jsem 1 v plvodni verzi hodné
pfemyslela, byl to pro mé asi nejtézsi obrazek (mozna
proto, ze jsem v tom hledala vic matematiky nez DV).
Ale nakonec jsem vtom uvidéla, Ze pravy cerny
' Spendlik se klani tém zbylym dvou. Mozn4 nadvlada

krutovladcl, nebo mozna dit€ omlouvajici se rodi¢tim

za pozdni ptichod. Jak ironicka dvojice situaci, ze?

O tom, jak je loutka/ postava ke svému okoli obracena se miizeme dozvédét z tohoto schématu,

v rubrice orientace:

Prvni schéma je shodné s moji prvni scénou se Spendliky. Spravné jsem tedy urcila, ze
v takovémto postoji jde o vstticnost — bud’ jsou postavy k sobé kladn¢ naladéné, nebo naopak
negativné. V druhém piipad€ je vstficny jen jeden a druhy se k nému stavi zady, odmita jeho
postoj. V ¢isle tfi vidime odmitnuti na obou stranach. V ¢isle ¢tyfi se jeden uhyba druhému,
ktery se na prvniho diva pfimo. Mozna jen odmita, co fika ten druhy, nebo to slySet prosté
nechce. Mozné by to mohla byt maminka, kterd hubuje svému synovi za to, Ze dostal ve Skole
pétku a musi se zacit vic ucit. Chlapcovi je to ale naprosto jedno, protoZze uz premysli, kam
ptjde odpoledne s kamarady ven. Cislo pét nam ukazuje, Ze druha postava se otocila k postavé
prvni zady, coZ znadi definitivni odvrat. Sesté schéma ukazuje mijeni, at’ uz mifené nebo

nahodné. A posledni obraz ndm ukazuje spole¢nou cestu, spolecny vyhled.

Zaroven ma ale velmi velky vyznam orientace viici hlavni ose jevisté a viici divakovi, ktera
souvisi s umisténim. To znamend, Ze mame jiny vyraz/ postoj, pokud se postava diva do
pravého zadniho rohu od divédka (mlzeme si vylozit jako situaci, kdy byla postava zahnana do
kouta a neni zde vychodu). Pokud by ale postava koukala do levého pifedniho rohu u divéka,

postava nam ukazuje, Ze dospél ke koncovému rozhodnuti, nebo Ze nastal hrani¢ni okamzik.

Vzdalenost mize divaklim prozradit také mnohé. Pokud jsou postavy k sobé velmi blizko (jako

na obrazku 1 vyse), muze jit bud’ o stet neptatelsky, nebo pratelsky. Pokud je mezi postavami



urcitd vzdalenost, jde o vzrusujici vzdalenost, kterou ob¢ postavy bud vyzaduji, nebo ji
nemuzou ovlivnit. Dale mizeme mit vzdalenost takovou, kdy na jeviSti mame pouze jednu

postavu. To znaci neurcitou vzdalenost a jisté osaméni.

Nesmime ani opomenout postoj loutek. Pokud jedna z loutek bude klecet a druha stat, jedna
stat a druhd lezet, nebo ob¢ klecet, bude vyznam jiny i kdyz bude stejna orientace (vzdalenost
1 umistnéni). Do postojui ale nenalezi jen stani, kleCeni, leZeni, ale také néklon celého t¢la,

uklony apod.

Dale je to samoziejm¢ sméfovani a rychlost pohybu, nebot’ je dulezité, jestli jdou postavy
proti sobé€ s lehkosti, v poklidu nebo rychlosti blesku. Dal§i moznosti je, kdyz jedna postava
stoji a druhd jde naproti ni, nebo jedna postava stoji a druha od ni couva. Déle také mohou od
sebe ob¢ postavy couvat. S tim velmi souvisi naslednost akci, nebot” hraje dilezitou roli, ktera

postava zacne couvat prvni. V§e ma jasn¢ dané vyznamy.

Posledni skupinou je mimika a gestika, ktera je u loutek dosti omezena (mimika spiSe chybi

uplng). V gestice miizeme pouzivat naklon hlavy, smérovani o¢i, gesta rukou i nohou.

Vse vySe zminéné jsme probirali zatim jen ploSné. Nyni se dostaneme 1 k vertikdlnimu
(prostorovému) c¢lenéni. Je to dilezitou soucasti divadla, nebot’ miZzeme diky tomu vyjadfit
spoustu dalsSich vztahti. Pokud bude na scéné stupinek, mtizeme diky nému vyjadfit nadtizenost
a podfizenost postav. Také s tvarem hraci plochy musime pocitat jiz predem, nebot’ hrat
okamzik, kdy je postava zahnana do kouta v kruhovém jevisti, bude velmi narocné a pro divéka
nepfirozené. Jak jsem jiZz zminila, tvar jeviS§t€¢ miiZze byt kruhovy, coz znaci centrismus ale 1
urcité cykleni, dale mame Ctverec, ktery znaci prisnost, obdélnik a oval jsou vcelku neutralni a

dlouhy pruh oznacuje dva protikladné poly.



(Ludék Richter, s. 40, 1997)

Zde na kresbach Lud’ka Richtera mizeme vidét, ze vertikalni vztahy hraciho prostoru a
divéka jsou pomalu az nekonecné. Kazda scéna ma ovsem jisté klady a zapory. V kruhovém
ringu (aréné) bude tézko herec hledat veptedu a vzadu, nebo bude hledat kout, kde zahraje,
jak byl zahnan do kouta. Dtlezité je na tyto pfednosti a meze myslet s dostate¢nym
predstihem, coz by méla byt prace rezie.



6. Nezivy predmét Zivou loutkou

Ludek Richter, 1997: ,,Kazdy jev uzity v divadle je sam sebou a zaroven nécim dalsim, co
zobrazuje. Vznesené se tomu rika znakovost. *

Herec i loutka jsou podstatou celého piedstaveni. Loutkoherec vklada do loutky kus sebe — hlas,
pohyb, psychickou stranku aj. Vzhled loutky ovSem nefeSi on, ale scénograf, ktery loutku
pfedem piipravi. Pokud bychom se méli zpét vratit k rozdilim mezi hranym a loutkovym
divadlem, tak hrané divadlo si svého vhodného piedstavitele postavy vybird, loutkové divadlo
si ho vytvaii k obrazu svému a potiebnému. Poté se k nému vybere vhodny loutkoherec.
Loutkaft tedy musi byt s loutkou v jisté harmonii, kterou ale nesmi narusit sentimentalni vztah.
Musi se citit a respektovat vzajemné. Jak ale muize citit, respektovat a cokoliv sdélovat obycejny

predmét?

Ludek Richter, 1997 dé€li rubriku sdé€lovani predmétem na 4 kapitoly. Zékladem vSech herct a
predméti ve hie je to, Ze bud’to jsou (na jevisti) anebo nejsou. Tento jev doklada tfemi
fotografiemi, kde na prvni jsou dvé svicky (pfedstavme si muz a Zena), na prosttedni fotografii
jsou tfi svicky (pfibyl muz) a na posledni fotografii zistdva Zena a novy muz. Mame zde tedy
ztvarnén milostny trojuhelnik a dokaZeme z téchto 3 fotografii poskladat ptib¢h.

V druhé fazi mame polohu danych predméti, tedy kde jsou. I nyni mdme obrazovy podklad,
kde na prvnim obrazku je mi¢ v jeho horni polovin€, druha fotografie ho zachycuje témért
v levém dolnim rohu a posledni obraz zobrazuje mic¢ek v pravém hornim rohu. Kazda fotografie
v nas samostatné vyvolava néco jiného, navic zaroven v nas mohou vyvoléavat tipln€ novy pocit
nebo dojem. Kazdy ¢lovék, ktery by se podival na sérii téchto obrazkti by v ni mohl vidét
naprosto néco odliSného. VSech variant je snad az nekonecné mnozstvi. Je to tvorba nasi
fantazie, miiZzeme si pfedstavit naprosto vse.

Dale zde mame skupinu o pfedmétech tim, jak jsou, tedy jejich pdza. I zde na obrazku mame
4 ptredméty, konkrétné 4 Zidle stojici v jedné fad¢, jen ta jedna krajni je polozena. A je opét na
divakovi, aby si sam fekl, co se zde stalo. MoZna se vzdal, nebo zemfel v boji proti zbylym
ttem. Mozn4 jim jen ukazuje, co maji po ném opakovat. A tuto aktivitu miZeme ptenést i do
nasi tfidy, kdy zaklim vyrobime jakysi podobny obraz a miiZzou hadat, co se na této scéné udalo,
co se tam d&je ted’ a moZzn4, co se bude dit pozd¢;ji.

V posledni kapitole jsou predméty, které vypovidaji vzajemnym napétim mezi sebou.
Maéme vytvorené urcité asociace predmétl, které k sobé patii a které nikoliv. Mezi ty prvni to
muze byt kombinace zena-muz, maslo-rohlik, knedlo-vepto-zelo apod. Na strané druhé,

predmeéty, které k sob¢€ nepatii mohou vyvodit urcité napéti. Pokud vedle sebe polozime slepici



vejce a kladivo, urcité nejednomu z vas se pomalu zastavi dech. Zrovna tyto dva pfedmeéty jsou
zcela odlisné — velmi kiehké vejce a silné, tézké a nezastavitelné kladivo. A jedna se pouze o
zastraSovani, nebo je mozné, ze n¢kdo tim kladivem opravdu vejce rozbije? A co kdyz se stane
zazrak a vejce prelsti kladivo a nakonec vyhraje? To piesné jsou otazky, které potfebujeme

v divakovi vzbudit, aby se na cely d¢j soustiedil a chtél ho hltat vic a vic.

Tim jsem si krasn¢ dokazali, ze i pfedmét (a dokonce pouze na fotografii nebo v nasi
piedstavivosti) miize promlouvat a k mluvé nejsou potieba slova. Nyni bychom piesli na dalsi
¢ast, ktera nam ukaze, ¢im vSim muze predmét byt. Jsou to zaklady pro praci s rekvizitou nebo
zastupnym piredmétem, se kterymi jsme se seznamili snad na prvni hodiné dramatické vychovy.
Jsou tedy neodmyslitelnou ¢asti celého oboru, jak uvadi Machkova, 2018: ,, Hra s predmétem
a loutkou rozviji obrazotvornost, tvorivost, charakterizaci a fabulaci, pripadné i schopnost

vybudovat dramaticky celek.

Nejprve bych zde rada zminila naprosto zdkladni jev a tim je, Ze ve hie pouzivame redlny
predmét, ktery zastupuje sam sebe neboli pfedmét druhové totozny. Hrnicek je tedy

hrnickem, varecka vareckou a kost¢ je kostétem.

Déle to je predmét, ktery vyznacuje jiny predmét. Uz od détskych let zname hry, kdy misto
mikrofonu pouZijeme vafeCku, psi voditko nahradi provazek. I to se vyuzivd ve hrach
divadelnich a tim opét mizeme rozvijet fantazii. Skvélé cviceni pro tento typ rozvijeni fantazie
nese nazev ,,Tohle neni xxx, tohle je yyy.“ Abych to ptfenesla do realné situace, sedime s zaky
v kruhu a pro zpestieni a navozeni tajemna miZeme dany predmét dat pod ubrousek nebo vlozit
do krabicky. Nechdme pak krabici kolovat a Zaci mohou hédat, co se v ni skryva. Poté pfedmét
vyjmeme (pro naSi demonstraci budeme pracovat s vidlickou). Miize (ale nemusi) rozehrat
ucitel a fekne: ,,Tohle neni vidli¢ka, tohle je zubni kartacek* a zacne imitovat pohyb ¢isténi si
zubll pomoci vidlicky. Predmét preda hraci po jeho boku. Ten pokracuje napf. ,,Tohle neni zubni
kartacek, to jsou vidle* a zacne predvadét, jak piehazuje hnij pomoci vidli (ptivodné vidlicky).

A tak to jde dokola a kazdy fekne, co v daném piredmétu vidi.

Dalsi moznosti, jak se pfedmét na jevisti vyobrazuje je ten, Zze vyznacuje jednajici Zivou
bytost. Napt. hrni¢ek muze vyobrazovat oblicej s velkym nosem (pokud ho obratime dnem
vzhiiru), kdy na kazdé stran€ od ucha bude mit jedno oko. Dtraz je zde kladen na druhovost
piredméti (totoznost puvodniho pfedmeétu a naSi nové bytosti). Tedy hrnecek s velkym uchem
by tézko mohl zastupovat zizalu, nebot se ji vilbec nepodobd. Zato takova Spageta, by zizalu

zvladla hravé. Pfipodobujeme tedy nezivy predmét podle obrazové metafory.



Posledni druh predmétu, kterym se miize (ne)stat je imaginarni rekvizita. Znamena to, ze
herec predstavuje byti pfedmétu svym jednanim. Je to nejlacingj$i a moznd nejefektivnéjsi
zpusob pro zalatek prace s predmétem/ loutkou. Zaroven si ucinkujici uvédomi piednosti
daného pfedmétu a poznaji ho vice do hloubky. Pokud bychom ztistali u hrnecku, zkuste si ze
stolu vzit imaginarni hrnecek. Kazdy to ud¢€la jinak, ze? Samoziejmé, protoze kazdy z nas ma
jiny objem hrnicku, nékdo ma plechécek, jiny je keramicky, néktery je prazdny a jiny zase plny.
Neéktery ma velké ucho a jiny zase malinké. To vSe musime zohlednit v nasich hereckych
piipravach. Z navstivenych seminait se mi vybavila vhodna hra k tomuto oddilu. S zaky
stojime v kruhu a n¢kdo z nich pfijde s naprosto obycejnym pfedmétem, nebo aktivitou. Napf-.
¢isténi zubl. Nejprve vSichni najednou predvedou pantomimicky ¢isténi zubili jako bézni lidé.
Poté se ale kartacek abnormalné zvétsi a vSichni opét pantomimicky piedvadi Cisténi zubt
s obfim kartdCkem. Poté se stane jeSt¢ jedno kouzlo a kartdek se z velkého obra stane

miniaturnim kartd¢kem na zuby. A opét vSichni najednou v kruhu pfedvadi pantomimicky

¢innost ¢isténi zubd naprosto miniaturnim kartackem.

Shrneme-li tuto teoretickou ¢ast nejen pro ucitele dramatické vychovy, miizeme zvolit shrnuti
Machkové, 2018, s. 116: ,, Zdkladni postup u hracu, kteri s danym predmétem nemaji Zadnou
nebo nedostatecné bohatou a Zivou zkuSenost, vede od prdace s realnou rekvizitou, umoznujici
uvedomit si, jak se s predmétem zachazi, k praci se zdstupnou rekvizitou (napv. podobnou
onomu predmétu tvarem nebo jinou vyraznou vlastnosti) a konecné k praci s rekvizitou
imagindrni, kde funguje uz bezprostiedné vztah predstava — cinnost.“ Postupujeme tedy od
konkrétniho (redlna rekvizita) k abstraktnimu (imagindrni rekvizita), coz je pro dité

nejprirozenéjsi uceni.

Nesmime zapominat, Ze s zaky je prace s pfedmétem propedeutikou pro praci s loutkou. U¢ime
zéky také vyuzivat pripadného potencidlu pfedmétli, nebot’ vnimame jejich tvar, material,
hmotnost apod. Budeme se snazit vést zaky k tomu, kdyZ ve hie predstavuji spici postavu (a
nem¢éli k dispozici pefinu a pol§taf), aby volili meékké predméty jako napt. mikina, podsedak

apod.



7. Dramaticka vychova
Jelikoz se v praktické ¢asti budeme zabyvat uréitymi pojmy, je potieba si objasnit, co to vlastné

dramatickd vychova je a ¢im se vyznacuje. Setkat se muzeme téz s ndzvy jako je tvofiva
dramatika ¢i tvofivé drama, a drama je odvozené z feckého dran — jednat. ,, Dramaticka vychova
je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostredkovanym poznavanim socialnich vztahii
a deji, presahujicich aktudlni realnou praxi zucastnéného jedince. Je zaloZena na
prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztahii, situaci a vnitrniho Zivota lidi
soucasnosti i minulosti, realnych i fantazii vytvorenych. “ (Eva Machkova, 2018, s.110) Cela
dramatickd vychova vychézi z n€kolika obori, ze kterych Cerpa vyuzivané metody, techniky a
cile. Jak uvadi Machkova, 2018: ,, Prvni skupinu zdrojii predstavuji dramaticka umeni a
teatrologie, druhou pedagogicka teorie a praxe, treti psychologie, zejména psychologie
osobnosti a socialni psychologie, a konecné ctvrtou tvori umeni a spolecenské védy. “ Kdyz tedy
vezmeme z kazdé této kategorie kousek, pfiddme do toho osobnost ucitele a vybereme vhodny
cil, mdme z toho novy smér — dramatickou vychovu. V Sir§im pojeti se dramatickd vychova
definuje jako obor, ktery se zabyva osobnostn¢ socidlnim ucenim. VeSkeré¢ aktivity se ale
provadéji ve fiktivnim prostfedi, které je pro zaka naprosto bezpecné. Cile dramatické vychovy
jsou pedagogické (nécim zadky provést, s né€im se seznamit, néco je naucit), ale prostredky
(pouzité metody a techniky) jsou dramatickeé.

Pro¢ tedy dramatickou vychovu viibec zarazovat do kurikula skoly? Jiz okolo 3. roku ditéte si
zacinaji hrat pomoci symbolické hry ,,jako®, ,,jako by*, ,.kdyby*, ,,vstup do bot druhého* apod.
Okolo patého roku Zivota ditéte (tj. pfedSkolniho v€ku) je dité¢ schopno z téchto symbolickych
her ,,na nékoho* piejit k fizené hire dramatické. A celou podstatou dramatické vychovy neni nic
jiného nez hra v roli. Machkova 2017 popisuje hru v roli jako ,,jednani ve fiktivni skutecnosti,
symbolicka hra zalozend na mezilidskych vztazich, charakterech a jednani. Je praktickou
realizaci fiktivnosti a zakladem metod dramatiky.“ Zde tedy miZzeme vidét propojenost mezi
prvotni symbolickou détskou hrou aZz ke hfe dramatické. Z tohoto diivodu bychom tedy méli
zafazovat dramatiku do kurikula Skoly, nebot’ je to vlastné pfirozenym aktem déti béhem jejich
rastu, navic ale s edukativnim cilem. Hru v roli miizeme vyuzit i v jinych pfedmétech. Nebude
mit, ale jiZ stejné zastani jako ma v dramatické vychové. Skrz vstoupeni do role si dit€ osvojuje
charakteristiky a chovéani dané role a tim se vcituje do druhych, rozumi jim a stava se
vystoupit. A pravé pomoci tohoto jednani z predSkolnich let ditéte je mizeme bezpecné ucit

realiim, které by na n¢ jinak byly pfili§ naro¢né.



7.1.Metody a techniky dramatické vychovy

Vyznam slova metoda budeme hledat v fecké etymologii. Je odvozené od slova meta a (h)odos,
kterd doslova znamenaji cesta k cili. Tuto cestu ztvarnime prostiednictvim védomé a planovité
¢innosti. V historii se déti u¢ili napodobovanim dospé€lych a na zakladé¢ toho nacvi¢ovaly dané
dovednosti. A ndzornd akce neboli jednani osoby (napodobovani) je dulezitou slozkou
dramatické vychovy. Metoda je tedy cesta k dosazeni pfedem stanovenych cili.

Pojem technika je zndmy pfedevsim v dramatické nebo osobnostné-socialni vychové. Obecné
je ale vnimana jako typ metody, skrz kterou ucici se ¢lovek jednd. Mazeme ji chapat také jako
konkretizaci metody. Znamena to, ze techniky jsou podmnozinou metod a zdlezi jen na nds,

kterou z nich zvolime pro nasi metodu.

METODA je zpisob, kterym dosahujeme naplnéni urcitych cila
TECHNIKA je konkrétni ¢innost/ jednani

Metody a techniky se mohou misty samoziejmé ktizit a ptekryvat, mnohdy je obtizné je oddélit,

zdaji se byt téméf totozné.

Za celou dobu plsobeni DV u nas 1 ve svét€ vznikl znany pocet metod a rozvinuly se 1 jeji
sméry. Mnoho metod tedy naslo i mnoho typt tfidéni. U nds se nejcastéji setkdvame s tiidénim

od J. Valenty:

Celkem mame podle ngj 5 kategorii na tfidéni metod:
1. Zakladni metoda prvniho 7adu, kterda nesmi nikdy chybet.

a. Metoda (0)plné hry = Hra vroli je zékladni specificky metodicky princip
dramatické vychovy. Hra¢ na sebe bere jisté role, které si bud’ vybira sdm nebo
je dostane pfid€leny. Jednd se o modelované chovani ztvariiované postavy
prostiednictvim hry v roli.

2. Zakladni metody a techniky druhého radu (neméla by se obejit)

a. Metody pantomimicko-pohybové: narativni pantomima, ozvucena pantomima,
zpomalend/zrychlena pantomima, Ziva loutka, Zivé obrazy

b. Metody verbalné-zvukové: Alej, Cteni, diskuze, dialog, monolog, rozhovor,

zastupna tfec



3. Metody a techniky dopliujici a podporujici metody zakladni
a. Metody graficko-pisemné: deniky, dopisy, obrazy, plakaty, letdk
b. Metody materidlové-vécné: prace s loutkou, kostymem, maskou, papirem,

rekvizitou

7.2.0sobnost ulitele dramatické vychovy
Jistou predstavu o osobnosti ucitele na 1. stupni zajisté mame. Jaky by mél byt ale ucitel

dramatické vychovy v ramci zédkladniho vzdélavani? Urcité se shodneme na tom, ze ucitel na
1. stupni a ucitel dramatické vychovy toho ma hodné spolecného. Jako prvni se nam zajisté
vybavi kladny vztah k détem. To je jisté pravda, ale neni to vSe, ¢im by mél ucitel dramatické
vychovy oplyvat. Jeho dovednosti a schopnosti jsou ur¢itym komplexnim balickem a je velmi
tézké takového ucitele definovat. ,, Navazuji na to vlastnosti a charakteristiky, jako jsou
empatie, komunikativnost, vstricnost, pochopeni pro ostatni, trpélivost, oteviFenost, schopnost
pracovat v kolektivu a nadchnout, nadhled a zodpovédnost, tolerance, demokratické jedndani,
umeni jednat s lidmi, ochota dat prostor détem, kreativita, hravost, konstruktivni mysleni a
autenticnost. “ (Eva Machkova, 2007, s. 12) To je komplexnéji feceno osobnost s vyraznou
emociondlni inteligenci. Navic ucitel v tvofivé dramatice neni poucovatel, ale facilitator a
pravodce, ktery nenuti zaka do aktivit. Je jeho privodcem na cesté poznani, snazi se ho pomoci
metod a technik dovést do cile tak, aby z toho byl poucen, néco se naucil a dostal se tam
v potradku.

Dale je uciteliim dramatické vychovy velmi blizky konstruktivisticky styl ueni, kdy je na misté
autorita, ale pfatelskd, partnerskd az rovnocenna. ,, Ucitelem tohoto typu se miiZe stat jen
osobnost tolerantni, vstricna, schopna naslouchat a vcitit se, pochopit stanovisko druhého,
komunikovat, osobnost optimisticky a pozitivné ladeéna, s ditverou v druhého a jeho moznosti
vyvoje.* (Machkova, 2007, s.13) Je také ziejmé, Ze ucitelé na prvnim stupni (podobné jako
ucitelé v matetskych Skolach) jsou zaméfeni vice na dit¢/ zdka (paidotropové). Na rozdil od
uciteld stfedoSkolskych, ktefi jsou zaméfeni na samotny predmét/ obor/ latku (logotropove).
Tim jsme si udélali rozdé€leni, ze ucitel musi podle svych schopnosti a moznosti volit také
stupent Skolstvi, do které¢ho vstoupi. Je tedy zfejmé, ze nékteti ucitelé dokazou lépe vést a
pracovat s teenagery, zatimco jini tihnou spiSe k mlad$im zaktm.

Déle je dilezita expresivnost, tedy schopnost ucitele vyjadiit zaddni jasné, strucné,
srozumitelné a byt pro zaky zédbavny. ,, Patri sem napriklad jisté herecké dovednosti: mimika,
gesta, prdce s hlasem, ziva a obrazna rec. Zacinajici ucitel se snazi hluk zakii ve tride prekricet

silou svého hlasu. Zkuseny ucitel naopak zklidni své Zaky, kdyz paradoxné snizi silu svého hlasu,

vvvvvv



nastrojem k jeho profesi.
Dale musi umét s zaky dobfe komunikovat a dokdzat se do nich vcitit. Dalsi (pro m¢ velmi
dilezitou) otazkou je podle Machkové 2007, s. 13: ,,zda je vyrovnany sam se sebou a zda prijal
na zaklade sebepoznani a sebehodnoceni sam sebe; zda neni nejisty ve styku s lidmi, zda nema
zasadni pochybnosti o svych schopnostech a o dovednosti s détmi komunikovat, o jejich ochoté
Jjej prijmout jako cloveka. “ Je to velmi narocné odvétvi, se kterym by mél ale pracovat kazdy
ucitel.

7.3.Planovani dramatické vychovy
podrobné osnovy, ale misto nich se stal vychodiskem Ramcovy vzdélavaci program (RVP),
ktery je tvofen pro individualitu kazdé Skoly, jejiho pfilehlého regionu a hlavné — tfidy jako
skupiny. Planujeme proto tak, aby plsobeni na zaky bylo konzistentni, protoze efektivni uceni
se nedéje jen tak. Ackoliv nékteii ucitelé jsou spiSe systémove uvazujici a planujici, jini jsou
zase spise intuitivniho typu mysleni. Nejvhodnéjsi kandidat ohledné planovani je ten ve zlatém
stiedu, tedy ucitel, ktery umi a je ochoten uplatiiovat oba sméry. Musime si také uvédomit, ze
planovani vyuky je ryze individudlni ¢innosti a patii mezi zakladni kompetence ucitele.

Planovani miZeme v prvni fad¢ délit podle ¢asového obdobi:

a) Planovani dlouhodobé

Planovani dlouhodobé se tyka celé doby fungovani dané skupiny, tedy tyka se nejméné jednoho
Skolniho roku. Jednd se vétSinou o celé obdobi napi. fungovani dramatického krouzku ve
stejném sloZeni ¢lend, nebo dramatickd vychova na zakladni Skole. Ucitel si diky uvédoméni si
celého bloku mize rozlozit dané ucivo tak, aby vSe na sebe navazovalo a na vse bylo dostatek

casu.

b) Plénovani stfednédobé

V tomto tGseku se bavime o obdobi n€kolika mésicii. Ve Skolni dramatice by to mohlo byt napt.
ctvrtleti nebo pololeti, kdy s danou skupinou pracujeme. Jiné cile budeme mit samoziejme pro
skupinu u které vime, ze se po roce rozejde a jiné budou u tfidy u které vime, ze ji jesté
nasledujici 3 roky povedeme my sami. ,, Napriklad v prvnim roce prdace skupiny si lze pro
pocatecni dva az tri mésice stanovit cile tykajici se vytvoreni skupiny a vazeb uvniti ni, pro dalsi
obdobi sérii cilu z oblasti osobnostniho rozvoje a pro zdaverecnou cast Skolniho roku osvojovani

zdakladnich dramatickych dovednosti. “ Machkova, 2017, s. 28



c) Planovani kratkodobé

Zde se bavime o useku jedné vyucovaci hodiny nebo vyucovaciho bloku (vikendovy seminat,
piiprava na sérii vyucovacich hodin béhem jednoho dne = vyukovy blok apod.) Ucitel si musi
u planovani vyucovaci hodiny davat pozor na to, aby se nejlépe u kazdé metody, techniky nebo

cviéeni zeptal, CIM, JAK a PROC piispiva touto aktivitou k dosazent cile.

Jak tedy efektivné planovat v dramatické vyuce? Na zacatek bych chtéla upozornit, jak jsem jiz
zminovala v odstavcich vySe, ze planovani vyuky se odvozuje individualné od osobnosti
kazdého ucitele. Nékteré postupy jsou ale globalni. Nejprve bychom se jako ucitelé méli
seznamit s dokumenty potebnymi pro préci s dramatickou vychovou. At uz je to ucebni plén,

RVP nebo SVP aj.

Krokem druhym je poznani dané skupiny a stanoveni potieb zakl v této skuping. Informace
muzeme ziskat riznymi prostiedky — od ostatnich uciteld; o vazbach, vztazich, struktuie a
dynamice dané skupiny; o jednotlivcich v ivodni hodiné (jejich zkuSenosti s DV, vyjadfovaci
a komunikacni schopnosti aj.) nebo napiiklad od spoluzakii. Stanoveni potieb zakd v dané
skupiné je velmi Casto opomijenym jevem, ale musime brat v potaz jejich motivaci, potfebu

sdruZovani, pratelstvi, uspokojit zvidavost, tvofivé potieby aj.

Dale se tedy zamé&fime na stanoveni u€ebniho cile a vybér ucebnich ¢innosti. Podle Machkové,
2018 cile délime na dramatické, kde se Zaci uc¢i predevsim somatickych dovednosti jako jsou
dechova cviceni, hlas, fe€ a pohyb, herni dovednosti, techniky a pravidla hry, hra v roli, hra se
zastupnou rekvizitou apod. V cilech osobnostnich se rozviji psychické funkce a schopnosti.
Socialni cile jsou zaméteny na kontakt, komunikaci, kooperaci, toleranci a empatii. A posledni
skupina jsou cile poznatkové, které prispivaji k obohaceni védomosti zéka (historie, dila a jejich
autoti apod.) ,, Stanoveni konkrétnich cilit nam umoznuje hodnotit vysledky Zakii a reflektovat
svou prdci, zZakiim pomaha pri sebehodnoceni. Konkrétni vzdélavaci cile by mély byt vzdy
meritelné — vidy by mélo byt mozné zjistit, zda cile byly spinény a do jaké miry. “ (Stara, 2009,
s. 15) Cile musi vZzdy obsahovat adresata a ¢innost, kterou Zak vykonava, vyjadrenou aktivnim

slovesem. Podminky a stupen zvladnuti nemusi byt v cili zastoupeno.



Poté ptichazi samotnd pfiprava na danou vyucovaci jednotku, kdy si ucitel promitne priabéh
celé hodiny, co by mohlo pfijit za problém, co v ptipadé ¢asového tlaku vytadi, pro¢ tomu tak

muze byt apod.

Teprve nyni ptichazi hlavni ¢ast a tou je samotné ucebni ¢innost — tedy prvni a posledni aktivita,
kterd se odehrava s zaky samotnymi. A jako posledni po oducené vyucovaci jednotce pfijde
zhodnoceni stupné dosazeného usebniho cile, evaluace celkové hodiny, sebereflexe a piipadna

alterace.



Prakticka
c¢ast




8. Uvod

Cely projekt praktické ¢asti mé diplomové prace jsem realizovala na malé zakladni skole
v Letech u Prahy, kde od za¥i 2022 pisobim jako tiidni uéitelka. Skola je to nové postavena a
tento Skolni rok byl pro nas vSechny naprosto prvni, takze neni zde Zadna historie, ktera by se
ke Skole vazala. Mame zde jen 4 ro¢niky (do budoucna je pocitano s 1. — 5. ro¢nikem, vzdy po
jedné tfid¢€). Z diivodu mensi obsazenosti Skoly mame jednu tfidu samostatné 1. ro¢niku, poté
je tfida malotfidniho typu, kde je 1. ro¢nik spolu s 2. roénikem a posledni tfida je také
malotiidniho typu, kde je 3. a 4. ro¢nik. Moje tiida (kde vznikal i samotny projekt) je spolecny
1. a 2. ro¢nik, kdy v prvnim ro¢niku je 10 déti (5 chlapct a 5 divek) a ve druhém ro¢niku jsou
3 chlapci a 1 divka. Kazdy z naSich 74kt dostal na zacatku roku balicek, kde mimo jiné byl i
plySovy mandsek na ruku. V kazdé tfid¢ jsou jini manasci a mame tak volné pole plisobnosti
pro jejich vyuziti. Na nasi skole je dramatickd vychova povinnym pfedmétem (a tedy soucasti
SVP) jiz od prvniho roéniku, vzdy jednu hodinu tydné. Zaci z mé tfidy nemaji zadnou zkusenost
s dramatickou vychovou, coz bylo do praktické ¢asti mé diplomové prace chténo.

Mensi obsazenost $koly byla dana predevSim tim, Ze na nové otevienou Skolu nejsou zadné
recenze — a na doporuceni ostatnich daji rodice nejvic. DalSim aspektem bylo to, Ze nase Skola
je pouze prvostupiiova a na druhy stupen musi zaci dojizdét do vedlejsi obce. Do budoucna je
ovSem druhy stupent planovany, takze letoSni prvitacei by jiz méli pokracovat v nové budove
bez nutnosti dojizdéni. S tim souvisi dal§i véc, Ze pokud Zici chodili na Skolu, kde byl
k dispozici druhy stupeni, nebylo rozumné je odtud brat, davat do nové skoly, aby napt. za dva
nebo tii roky museli zase pfestupovat na jinou Skolu kvili druhému stupni. Z téchto divodi se
k ndm na Skolu tedy dostali predevs§im zaci, kteti pottebuji individudlni ptistup, mensi kolektiv,
a to jim v minulé Skole nemohlo byt dopfano.

V mensSim poctu zaka se ale také vice vidi rozdily v jejich znalostech, emocni inteligenci,
empatii, tzv. soft i hard skills!. NeZ jsem tfidu viibec poznala, béla jsem se toho, Ze druhaci se
budou povySovat nad prviidcky, zacnou se jim posmivat, budou je shazovat, nebudou se k nim
chovat hezky a prvinacky to potom odradi od jakékoliv dalsi prace, nebudou se do Skoly tésit a
zprotivi jim to ufeni. NaStésti se to u nas zatim takto netvaii, ale i tak se tfidou intenzivné
pracuji na seberegulaci, zvladani emoci, spolupraci, kooperaci a spousté jinych dilezitych

vlastnosti.

!'Soft skills jsou tzv. m&kké dovednosti, v oblasti chovani a emoéni inteligence, napt. komunikativnost, vedeni
tymu, organizacni schopnosti, empatie apod. Naproti tomu hard skills jsou nau¢ené dovednosti jako jsou
jazykové znalosti, IT znalost, znalost prava apod.



9. Cile a vyuziti oblasti RVP

Ramcovy vzdé€lavaci program pro zékladni vzdélavani (RVP ZV) je zavazny dokument pro
tvorbu skolnich vzd€lavacich programl v povinném zakladnim vzdélavani. Schvaluje ho a
vydava Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT) a stanovuje obecné zavazné

pozadavky na vzdélavani.

- 74k se seznami s typy loutek

- Socialn¢ komunika¢ni dovednosti — spoluprace, komunikace pii skupinové praci

- Kompetence komunikativni — Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni
vztahll potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

- Kompetence socialni a personalni — U&inné spolupracuje ve skuping, piispiva k diskusi
v malé skupiné i k debat€ celé ttidy

- Rozvoj divadelnich projevii, estetického citéni

- Rozvoj jemné motoriky, tvofivosti, fantazie a predstavivosti

- Nacvik psani

- CIL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroénosti

- CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené slozitosti

- CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

- CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feéi

- CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitk? tvoii kratky mluveny projev

- DV-3-1-01 zvlada zéklady spravného tvotfeni dechu, hlasu, artikulace a spravného
drZeni téla; dokéze hlasem a pohybem vyjadfovat zdkladni emoce a rozpoznavat je v
chovani druhych

- DV-3-1-02 rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima pravidla hry; vstupuje do
jednoduchych roli a ptirozené v nich jedna

- DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorb¢ jevistni situace; prezentuje ji pred
spoluzaky; sleduje prezentace ostatnich

- inscenacni prostfedky a postupy — jeviStni tvar na zdklad¢ improvizované situace a
minipiib&éhu; pfednes

- typovad postava — sméfovani k jeji hlubSi charakteristice; ¢inoherni i loutkarské

prostiedky



9.1.Prafezova témata
Osobnostni a socialni vychova:

- Vede k porozuméni sob¢é samému a druhym

- Napomaha ke zvladani vlastniho chovani

- Ptispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni

- Rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

- Utvafi a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci

Multikulturni vychova:

- Napoméha zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sadm sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi

- Stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém Zzakd, uci je vnimat
odli$nost jako pftilezitost k obohaceni, nikoliv jako zdroj konfliktu

- Jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

- Pravo vsech lidi zit spole¢n¢ a podilet se na spolupraci

- Tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

- Uplatiiovani principu slusného chovéni (zékladni moralni normy)

9.2. Kli¢oveé kompetence
Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot

diilezitych pro osobni rozvoj pro uplatnéni kazdého clena spolecnosti’. Kli¢ové kompetence
jako ucitelé vkladame do hodin pribézné, cilime na jejich provazanost s ucivem, ale po
odchodu zéka ze zakladni Skoly nejsou tyto klicoveé kompetence ukoncené a jejich uceni se a
osvojovani probiha (téméf) cely zivot. V RVP ZV méme celkem 7 klicovych kompetenci. Ve
svém projektu jsem vyuzila nékteré z nich:

1) Kompetence k uceni

Poznéava smysl a cil u€eni; posoudi vlastni pokrok a urci ptekazky ¢i problémy branici uceni

2) Kompetence k feseni problémil

Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni; rozpoznd a pochopi problém;
samostatné fe$i problémy; voli vhodné zpisoby feSeni; ovetuje prakticky spravnost feSeni
problémil a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych

situaci; sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

2 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani



3) Kompetence komunikativni

Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu; naslouché promluvam druhych

lidi, porozumi jim a vhodn¢ a né reaguje; ucinn¢ se zapojuje do diskuze

4) Kompetence socialni a personalni

Utinné spolupracuje ve skuping; podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu; podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu; na zakladé ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi prispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht; v ptipadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozadé; chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSent
daného ukolu; ocenuje zkuSenosti druhych lidi; vytvari si pozitivni piedstavu o sobé samém,

ktera podporuje jeho sebedtivéru a samostatny rozvoj

5) Kompetence obcasné

Respektuje presvédceni druhych lidi; je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

6) Kompetence pracovni

Pouziva bezpecné a u€inné materidly, nastroje a vybaveni; dodrzuje vymezena pravidla

10. O projektu

Jak jsem psala jiz v avodu praktické casti, cely projekt se uskutecnil na nové vzniklé
Zakladni Skole v Letech na Praze zapad (celym ndzvem Zakladni Skola a matefska Skola A.
B. Svojsika, Lety), kde od zati piisobim jako tfidni ucitelka 1. a 2. rocniku. Prakticka vyuka
s détmi ve tfid¢ probéhla ve dvou blocich, kazdy po 4 vyucovacich hodinach (tj. 4x 45 min,
celkem tedy 180 min). Jedna se tedy o kratkodoby projekt. Prvni blok byl vedeny na
seznameni se 74kl mezi sebou navzdjem, ale bez pouziti loutky. Druhy blok byl vedeny
s naSim tfidnim maskotem (plySdkem) papouskem Rikym, protoZe jsme tfida namoiniki.
Na Giplném za&atku jsem ve tiidé zmapovala vztahy pomoci $kaly a obrazkii po&asi. Zci si
m¢éli stoupnout na pomyslnou Skalu podle toho, jak se ve tfid¢ znaji. Slunicko znamenalo,
ze se vSichni zname bez problémi, polojasno znamenalo, Ze jesté¢ o sobé nevime vSechno,
duha Ze se poznavame a mrak znamenal, Ze se déti moc neznaji. Po skonceni projektu jsme
ud¢lali stejnou $kalu, ale navic jsem se doptavala na rizné otazky. Vice ale jiz v samotném

projektu.



11. Prvni blok vyuky

11.1.  Uvod prvniho bloku

Pfed samotnym projektem jsem zmapovala vztahy a to, jak se Zaci mezi sebou znaji. Vybrala
jsem si na to metodu Skaly s obrazky pocasi.

Sluni¢ko — Zname se bez problémui

Polojasno — Jeste o sobé nevime vse

Duha — Teprve se pozndvame

Mrak — Nezname se, o svych spoluzacich nevim skoro nic

Na obrazku mizeme vidét, Ze Zaci se zdrzovali spiSe na pravé strané Skale, tedy Ze se ve tfide

moc neznaji, nejsou spolu jesté tolik v kontaktu. Pouze jeden zak zvolil slunicko a tfi zvolili

polojasno.




Tuto samou Skalu jsem s détmi ud¢€lala i po druhém bloku a velmi mé vysledek prekvapil. Nyni

ale jiz k samotné vyuce.

11.2.  Realizace prvniho bloku
Vysko¢i ten, kdo... (15 min)
Hra spociva v tom, ze ucitel vzdycky zacne nékolika vétami Vyskoci ten, kdo... (napf. hraje na

hudebni nastroj). A vSichni, kdo hraji na hudebni néstroj, tak vyskoci. Nejprve jsem par vét
zacala ja a poté jsem nechala tvofit vlastni véty i déti. Bylo vidét, ze davaji zajmy, které maji
ony samy a tim zjisti, s kym maji jaky konicek spole¢ny, a nauci se néco o svych spoluzécich,
protoze vidi, kdo na jakou vétu vyskocil. Hru jsme zkousSeli i s obménou, kdy misto vyskoku

se tleskne, dupne, nebo se oto¢ime na misté.

Predstaveni se v kruhu (15 min)

V kruhu pracujeme skoro kazdy den. At je to na ranni kruh, hodnotici kruh na zavér hodiny,
nebo kruh jen tak béhem vyuky pro protazeni svalii a okysli€eni mozku. Kazdy si tedy v kruhu
vymysli jednu véc, kterd za¢ind na jeho pocatecni pismeno a tuto véc predvede ur¢itym gestem.
Ja bych m¢la naptiklad K — Kamila jako kocka a ukazala bych nehty a vycenila zuby, jako to
délaji kocky s jejich ostrymi drapky.

Chiize po tridé (10 min)

,DE&t1, predstavte si, ze naSe tfida je jen deska, ktera ma uprostied kaminek a celd ta deska
balancuje na tom jediném kaminku. A nasim tkolem ted’ je, pohybovat se po tfidé rovnomérné,
vSude musi nékdo byt, protoze kdyz bychom byli vSichni u oken, tak by se ta deska prevratila.
A to my pfece nechceme, ze ano?* Tak pfesné takhle, jsem uvedla aktivitu chiize po tfidé.
Nejprve déti pouze chodily a vyvazovaly desku. Po chvili jsem pfidala rychlosti 1, 2 a 3,
pficemz ¢islo jedna byla zpomalend chtize, ¢islo dva normalni chiize a Cislo tfi rychlé chiize,
nebyl to oviem b&h. Zaci se b&hem této aktivity snazili vnimat prostor, zaroveii ale i své

spoluzaky, které pfi chlizi potkavali.

Obrazkové bingo (20 min)

Kazdy 74k dostal tabulku s obrazky, a potom chodili po tfidé a museli najit n€koho, pro koho
ten obrazek plati. Kdyz ho nasSel, obrazek pieskrtnul a Sel hledat dalSiho. Pokud mél vodorovné
nebo svisle vSechna 3 policka preskrtnuta, sednul si do lavice a zakti¢el BINGO. Cela ttida ale

chtéla mit vyplnénou celou tabulku, takze si déti vyskrtaly vSechny obrazky.
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Zdroj: obrazky volné k pouziti canva.com

Prvni obrazek znamenal, Ze nékdo umi hrat na jakykoliv hudebni nastroj. Déle bylo, jestli uz
byl nékdo u mofte. Posledni obrazek v prvnim faddku znamena, jestli mé doty¢ny sourozence (je
jedno, jestli mladsiho nebo star$iho).

Ve druhém tadku méame obrazek pejska a koc¢icky — jestli ma nékdo domaci zviratko — klidné i
jiné. Uprostied je stanovani a posledni je jakykoliv sport.

V poslednim fadku méme v prvnim sloupci kdo ma rad zimu, poté kdo ma rad pizzu a posledni

obrazek je kdo uz nékdy letél letadlem.

n¢koho najit apod.




Spole¢ny obraz (45 min)

Na internetu jsem si sehnala spole¢ny obraz pro tfidu, kdy se vytiskne na mensi rozméry cely
velky obraz a ukolem zak je tento obraz vybarvit a poté spolecné slozit. Nejprve jsem zaktim
dala obraz nevybarveny, aby si ho mohli slozit a pochopili tak, co na ném vlastné je. Poté se
domlouvali, jak budou vybarvovat — nakonec se shodli, ze kazdy, jak chce (pastelky/ fixy apod.)
Velmi zajimava pro mé byla posledni fdze — kdyZ uzZ byl obrazek vybarveny a Zaci ho skladali
dohromady. Hodné se diskutovalo, fesilo se, ktery obrazek kam patii a ptichazelo se na to, Ze
ne¢kdo vybarvil stejnou ¢ast domu jinou barvou, protoze to zasahovalo do dvou dili obrazu.
Také bylo pekné zjisteéni, Ze nejprve se do skladani vrhly asi 4 déti, které mély jiz vybarveno.
Po chvili ale zjistily, Ze pokud nebudou mit vice malych obrazkl (ne-li vSechny), tak se jim

obraz bude skladat slozite.



Hotovy spolecny obraz zakii z 1. a 2. roéniku
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PriSerky (15 min)

Kdyz jsem détem sd€lila nazev této aktivity, prevladalo velké nadseni. Poté jsem jim vysvétlila
princip hry, tak nadSeni opadlo. Ale jakmile se pustily do prace, nadSeni se opét vratilo.
Popravdé jsem to necekala, protoZe spoluprace je velké téma, kterému se vénujeme casto,
protoze déti to jesté nemaji moc zazité.

Principem této aktivity je, ze se Zaci rozd¢€li do skupin napt. po 3 nebo 4 a ucitel vzdy fekne,

kolik a jakych kondetin se smi dotykat podlahy. Zaci dostanou chvilku na promysleni a poté

musi piiSerku sestavit a chvilku v ni vydrZzet.

me




Pavouk (35 min)

Na velky papir si déti nakreslily oval, ktery reprezentoval télo pavouka, od néj si kazdy nakreslil
nohu, ke kter¢ si napsal své jméno. Do ovalu (t€la pavouka) potom déti psaly a kreslily, co maji
spolecného — kazdy ze skupiny s tim musel souhlasit, nesmél byt nikdo, kdo by se k tomuto
nazoru nepriklané€l. Tato aktivita méla za cil, aby Zaci nasli, co kdo ma s kym spole¢ného. To
byla i nase zaverecna reflexe této aktivity. Bylo zde i zajimavé pozorovat spolupraci prvniho a
druhého ro¢niku, nebot’ prviidcci jsou vice pribojni, tak hledali spole¢né a odlisné znaky a

druhaci to pak zapsali, pfipadné prviaci jesté dokreslili.

Ticha posta (30 min)

Tichou postu zna asi kazdy, kdy se udéla jedna tada, prvni ¢loveék posepta néco druhému, ten
to poSeptd tfetimu a tak dale, dokud slovo nedojde na konec tfady. Poté se vyslovi a musi
souhlasit se slovem, které poslal prvni ¢lovek. Tato ticha posta ma za cil vétsi spolupraci a
koordinaci. Navic se zde trénuje pfedavani informaci mezi lidmi a také si uvédomi, jaké faktory
ovliviluji pfedavani informaci. Déti se rozdéli do skupin po 3, kdy jeden je pozorovatel, druhy
je behac a tieti je kreslic. Na chodbu se vylepi né€kolik obrazkl (mlze byt 1 jeden) nemusi byt
nijak slozité, staci i jen geometrické tvary, které nam propoji pfedméty a déti se zaroven uci
geometrické tvary. Pozorovatel je jediny, kdo ptfedlohu vidi naZivo. Dostane n€kolik minut,
aby si zapamatoval, co je na obrazku. Poté dojde na stanovisté¢ béhace, které je uz ve tiide.
Pozorovatel popiSe béhacovi obrazek a béha¢ dojde ke kreslicovi, vS§e mu zopakuje a kresli¢
vysledny obrazek nakresli. Poté porovname s pfedlohou. Dale jsme obrazky na chodbé
vymeénili a role se vystiidaly, aby si kazdy zazil vSechny 3 role.

Na konci jsme utvofili kruh a reflektovali pritbéh aktivity. Mluvili jsme o tom, kdo ma nejvetsi
podil na celé této aktivit€? Déti nejvice jmenovaly kreslice, poté jsme se ale dopracovali k tomu,
ze vSechny funkce byly stejn¢ dulezité. Dale jsem se ptala, jak jste se citili v riiznych rolich?
Co udélalo nas obrazek jinym, oproti originalu? ProcC je dulezité predavat informace co

nejpresneji?



11.3. Reflexe prvniho bloku

Postupné jsme se dostali k celému dni a naSemu projektu, kdy déti zacaly sdilet podle nich
nejpovedengjsi aktivitu a tou se stala na plné ¢are aktivita pfiSerky. Kdyz jsem se zeptala,
z jakého duavodu, tak zaznély véty jako: ,, Byla to zabava. “ ,, Mohli jsme byt ve skupine. * ,, Byli
Jjsme priserkami. * ,, Mé se libilo, jak jsme museli mit na podlaze dva zadecky. “

Dale jsme reflektovali, jak ndm §la spoluprace. Tu déti zhodnotily, ze se jim povedla, ale ¢asto
zaznély véty typu: ,Nelibilo se mi, jak druhaci moc kiiceli.” ,,Obcas tu byl velky hluk.*
S hlukem béhem vyucovani bojuji neustale, je to pro me velka vyzva, protoze mit dva ro¢niky

v jedné tfid¢€ je pro me velkd vyzva a nezndmé prostiedi.



12.  Druhy blok vyuky

12.1. Uvod druhého bloku

Druhy blok byl realizovén ve stejné tiid€, o nékolik dni po prvnim bloku. Pfed druhym blokem

nebyla zadna skala, ta se odehrala az po tomto bloku.

12.2. Realizace druhého bloku
Evokace (10 min)

Do kruhu jsem vnesla slovo DIVADLO. Nechala jsem détem chvilku, aby si povidaly ve dvojici
o tomto tématu. Poté jsem se doptavala na otazky: ,, Kdo uz nékdy byl v divadle? “ ,, Na jakem
predstaveni jste byli naposledy? * ,,Jak se do divadla oblékame? *“ ,,Jak se v divadle chovame? *

,, Co v divadle miiZete a chcete zazit/ videt? *

Tajemna truhli¢ka (5 min)

V kruhu jsem ukézala tajemnou krabi¢ku. Zeptala jsem se déti, co v ni asi je a kdo dneska do
hodiny pfijde? Nechala jsem ji po kruhu kolovat. Dé¢ti hadaly — puzzle, nic, papirky nebo
zvitatko. Poté jsem truhlicku oteviela a v ni déti uvidély peticka. Kdyz jsem truhli¢ku oteviela,

déti hned napadl nas tfidni maskot papousek Riky.

Vnimani prostoru (10 min)

Kazdy si vzal jedno peficko a bude 1état jako Riky — ten d€la narativni pantomimu. ,,Narativni
pantomima neboli vypravéna pantomima je zaloZena na soub&hu paralelni ¢innosti ucitele
(nebo specificky ur¢eného zdka) a hrach. Ucitel, respektive onen specificky uréeny Zzak
vypravuji a podle jejich vypravéni (narace) hraci hraji pantomimu.* (Valenta, 2008, s. 131)
Navodim atmosféru, aby si Zaci pfedstavili, Ze jsou papouskem. Riky je bude provadét celym
jeho dnem.

,,Rano se probudim a poradné si protahnu obé kridla. Nesmim zapomenout ani na nohy! Kdyz
se protahnu, jdu sehnat néco ke snidani. Vyletim z hnizda a sezobnu néjaka seminka, kvéty a
najdu tieba i kousek ovoce. Kdyz se poradnée najim, letim nad more, kde se krasné prolétnu a
vidim spoustu vin, plaze a také spoustu lidi. Zalétnu se podivat za mym kamaradem Alexem,
ktery bydli nedaleko. (Déti si miizou udélat také dvojice) Zacina se uz stmivat, tak s Alexem
jesté sezobneme nékolik seminek a kazdy letime do svého hnizda. Tam si pékné upravim své peri

a kridla a prichystam se ke spanku. Dobrou noc. *



To neni ... To je ... (10 min)

Riky pfinesl do tiidy néco, co objevil pfi jeho prolétnuti a velmi ho to zaujalo. Je to takové
blyskavé a zajimavé tvarované. Ale Riky nevi, co to je. Lidskému svétu nerozumi a déti mu
proto vysvétli, ze je to vidlicka na jedenti jidla.

V kruhu méme tedy vidlicku a nasim ukolem je fict, ¢im dal§im by vidlicka mohla byt. Napf-.:
,» Tohle neni vidlicka, to je hieben na vlasy.“ A udélame pohyb, jako bychom si vidlickou cesali
vlasy. Dalsi po kruhu fekne ,,To neni vidlicka, to jsou vidle.” Nové pfedméty by se nemély
opakovat, ale je mozné, Ze u takto malych déti se nékdy opakovat budou.

Pokud se podivame zpét do teoretické ¢asti, tato aktivita je skvélou volbou pro trénink vyuziti
predméti, ktery vyznacuje jiny predmét. O této situaci se psalo v kapitole 6 s ndzvem Nezivy
pfedmét Zivou loutkou. U déti je v détskych hrach tato herecka véc vyuZzivana bézn€ — misto
mikrofonu pouziji propisku, psi voditko nahradi opasek od kalhot. Rozvijime tim fantazii a

predstavivost.

Hledani vlastniho predmétu — To neni... To je ... (10 min)

Tato aktivita navazuje na tu predchozi, nebot’ déti musi najit vlastni predmét a vymyslet mu
zastupnou funkci a jsou navic omezeni na mistnost tfidy.

Pantomima (10 min)

Pro loutkoherce je dulezité, aby veédél, jak vypada situace v realném zivoté, jako by to byl
¢loveék. Proto je s détmi dllezité trénovat 1 pantomimu, aby si uvédomily to, Ze loutka sama o
sobé mluvit nemuZe, ale jeji pohyby ndm miiZou mluvu trochu nahradit. Ptam se déti, jak mlize
loutka vyjadtit, Ze neslySela, co jsme fikali? Co udéld, kdyz si uSpinila kolena? Spalila si ruku
o sporak? Jak bude vypadat, kdyz se bude snazit trefit niti do oka jehly?

V reflexi jsme si poté sdileli, komu pfiSla aktivita naro¢nd, co pro néj bylo nejtézsi, jak se déti

citily béhem toho, co nemohly mluvit a na co si davaly pozor.



Konej jako... (10 min)

Riky pfisel s ptibéhem ,, Déti, ja vam videl uz délat spoustu aktivit a délali je ruzni lidé. Mladi,
stari, mimina, zkuSeni i nezkuseni, cizinci i Cesi. A kdyz néco délali, kazdy to délal malinko
Jjinak. Pojd'te si to se mnou zkusit!

PLAVANI — malé dité a dospély ¢lovék

PRISTVAT KNOFLIK - stara babicka, krél

JEZDIT NA KONI — princezna, klaun

CTENI NOVIN — ¢&ert, stary dédecek

HRAT NA FLETNU - dité ve $kole, slon

Reflexe probihala rozhovorem v kruhu: Zalezi na tom, kdo ten pohyb vykonaval? Zalezi na

jeho zkuSenostech? Na jeho véku? Komu to pajde 1épe? Proc?

Stinové divadlo (30 min)

Riky ma dalsi zajimavy ptibéh: ,,Jd jsem za morem, oceanem a spousty hor videl divadlo, které
se hralo ve tme... (kraticka pauza) No ne uplné tak ve tmé, ale stacilo k tomu jedno svetlo. A
Fikali tomu stinové divadlo — my si ho ted’ vyzkousime!*

Détem ukézu stinové divadlo pomoci moji loutky, ale neukazuji jim tu loutku. Poté si kazdy
vyrobi jednu loutku pomoci tvrdé étvrtky, $pejli a izolepy nebo tavné pistole. Zaky necham
loutky klidné i vybarvit, poté se spole¢né k tomu dostaneme — bylo tam vidét to vybarveni?
Z ¢eho jsme mohli poznat, Ze se jedna napf. o princeznu?

Kazdy poté dostane 1-2 minuty na to, aby si zkusil ndm piedvést jeho loutku pomoci stinu a

néco nam k ni rekl.

Vyroba spole¢né loutky (80 min)

Déti spolecné vyrobi z krabic a krabicek, krepaku, lepidla, barev a jiného materialu malou
postavu (loutku) nasi tfidy. Poté k ni ddme naSi schranku divéry, do které piSou déti jejich
problémy a co se jim ve tfidé nelibi. Tato krabi¢ka uZ u nas ve tiid€ chvilku funguje, ale myslim
si, ze kdyz se prilozi k nasi tfidni loutce, bude to déti i vic bavit a nebudou se tolik bat sdilet

své trable ze tfidy i s ostatnimi.



Reflexe (15 min)

V kruhu si opét udélame reflexi pomoci sdileni naSich myslenek. VSechny déti hodnotily druhy
vyukovy blok s papouskem Rikym lepsi nez ten prvni blok. Pfedev§im zde padaly nazory jako
S Rikym to byla veétsi zabava.* ,,Riky toho uz spoustu zazil.** , Libilo se mi, jak jsem se
promeénili v papousky a litali jsme.* ,, Libilo se mi, jak jsme méli ty pericka. “ Jednozna¢né tedy
zvitézila aktivita s peficky. Nekteré déti si chtély nechat peficka i na pamatku.

Dale jsem se ptala ,, Jak se vam ve skupiné pracovalo? *“ ,, Co jste se naucili nového? *“ ,,Je néco,
co vam vadilo? Co se vam nelibilo?* , Udélali byste pristé néco jinak? , Co vas nejvice
bavilo?* ,,Jak se ted’ ve tride citite? ,,Jsou zde lepsi vztahy nez byly pred lekci a nez priletél
Riky?*

Po reflexi jsme jesté udélali hodnotici skalu, aby déti zhodnotily, jak si mysli, ze se znaji ted’
po aktivitach s Rikym a podle fotky to bylo daleko lep$i nez prvni hodnotici Skala. Vé&tsina déti

jiz stala u slunicka nebo polojasna (viz. foto)

Poté se Riky s détmi rozloucil a slibil, Ze se brzy za nimi zase ptijde podivat.



12.3. Reflexe druhého bloku
Reflexe probehla dle mého tak jak méla. Cely druhy blok mi ptisel vlastn€ klidnéjsi nez prvni

blok praktické ¢asti této diplomové prace. To i pies to, ze v prvnim bloku bylo z diivodu nemoci
méné déti. Divodem byla podle mého pfitomnost Rikyho a loutek obecné, vice se déti mohly
vzit do jednotlivych postav (napft. v aktivité Konej jako...)

Trochu mé mrzi, ze jsem neodhadla ¢asovou dotaci na jednotlivé aktivity, nebot jsme se zdrzeli
na stinovém divadle, kterému bych pfisté vénovala vice casu. Déti byly zabrané do vyroby

loutek a poté chtély vytvaret samostatné piibéhy mezi jednotlivymi loutkami a hrat stinové
divadlo.



13.  Zavér prakticke ¢asti

Rada bych zavérem podékovala celé¢ mé tiid¢, také rodicim, a predevsim celému ucitelskému
sboru a také vedeni — pani feditelce Mgr. et. MgA. Romané Sindlafové, Ze jsem se mohla stat
soucasti tohoto nové vznikajiciho tymu. Cely projekt do diplomové prace byl pro mé velka
jizda, nebot jsem to tvotila pro konkrétni tfidu, se kterou jsem kazdy den ve styku a vidim jejich
slabé 1 silné stranky, u¢im je nové véci a oni zase m¢. Jsem rada, ze diplomovou praci plnim
nyni az po dennim studiu na fakulté, nebot’ se mi mnohem Iépe propojily nabyté znalosti z teorie
do praxe. Nyni po skon¢eni celého projektu mohu sdélit, ze pokroky nevidim jen s ohledem na
projekt, ale také na navazani vztaht s zaky. Jeden zak s diagnostikovanou vyvojovou dysfazii
se diky jeho mandskovi zacal se mnou vice seznamovat. Nejprve na mé jeho manasek
(kravicka) pouze mavala. Pozd¢ji zacal jeho otevienost projevovat tim, Ze mi nastavil kravicku
s rukou v pést a ja si s nim moji pésti ,,tukla“. To velmi rychle pferostlo v to, ze m¢ zacal
s manaskem pretlacovat. Pozd&ji ptislo na fadu Septani izolovanych slov, poté uz vice hlasitéji
a veéfim, Ze se Casem dostaneme i na véty. Jinak chlapci viibec nic nechybi, netrpi zddnou jinou
poruchou nebo zdvaznym postizenim.

Ackoliv jsem téma diplomové prace shrnula do dvou vyucovacich bloki, téma loutek je velké
a urcité v ni budu nejenom s moji tfidou pokracovat. Radi bychom vytvofili loutkoveé divadlo
pomoci loutek vedenych spodem, ale nesmim zapominat i na zdkladni dramatické aktivity, které
divadelni konani posiluji. ,, Metoda individudlnich, parovych, skupinovych a hromadnych etud
— at' uz pantomimickych, slovnich, nebo pracujicich slovem i pohybem soucasné -, provazejicich
svymi improvizacemi prdci deétského kolektivu jak v pripravném obdobi (tj. obdobi zvykani
skupiny na tuto metodu prace), tak v priubehu prdace na konkrétnim libretu pripravované
inscenace, prindsi vedle zakladniho rozvoje obrazotvornosti a divadelniho citéni dalsi nemalé

klady. * (Budinska, Provaznik, 1983)



VyzKum



14. Cil vyzkumu

Pro vyzkum jsem si vybrala kvantitativni vyzkumné Setfeni, formou strukturovaného
dotazniku. V dotazniku je celkem 19 otazek, které jsem sestavovala podle mych hypotéz.
V dotazniku jsou pouzity demografické otazky, kde se zjistovalo pohlavi a praxe respondentd.
Dotaznik obsahuje otazky uzaviené i oteviené. Vyzkumu se zucastnilo celkem 42 respondentd.
Cilovou skupinou pro tcely mého vyzkumu byli ucitelé prvniho stupné, konkrétné prvnich a
druhych ro¢nika. Cilem vyzkumu bylo zmapovat, jak s loutkou pracuji a jak ji vyuzivaji béhem
vyuCovani (pokud viibec). Ackoliv se ve vyzkumu lehce dotykdm tématu komunikace a
seznamovani pomoci loutky, nebyl to zdmér vyzkumu, nebot’ to je velmi konkrétni téma a
pouziti loutek nebo manaskti nebyva tak Casté. Sousttedila jsem se tedy predev$im na vyuziti

loutek ve tfidach obecné.

15. Hypotézy vyzkumu

Mym cilem bylo zjistit, zda ucitelé viibec loutky ve vyuce pouzivaji, pfipadné jak s nimi pracuji.

Dale jsem se zaméfila na to, jaké vyhody ucitelé vidi v pouzivani loutky béhem vyuky.

H1: Pfedpokladam, ze vice jak 85 % dotazovanych, nema ve Skole dramatickou vychovu jako
povinny pifedmét.

H2: Predpokladam, Ze vice jak 75 % ucitelt vyuziva loutku ve vyuce.

H3: Domnivam se, Ze nejcastéji pouzivanym typem loutky je mandsek, nebot’ je jednoduchy
na ovladani, lehky na vyrobu nebo je velmi jednoduché ho koupit. Také si myslim, Ze ¢asto
ucitelé voli hracku, konkrétné plySaka, ktery je pro déti blizky a je to pro dité ,,bezpecny*
kamarad, kterého zna4 jiz od utlého véku.

H4: Piedpokladam, Ze vice jak 80 % dotazovanych zastdva nazor, Zze loutka mlzZe ovlivnit
chovani déti.

HS: Predpokladam, ze vice jak 95 % dotazovanych si mysli, ze loutka mize byt ndgpomocna pii

seznamovani nového kolektivu.



16. Analyza udaji

Otazka €. 1: Vase pohlavi:

41

Zena hMuz Jina...

Zdroj: Vlastni, survio.com

Z grafu vyplyva, ze v dotazniku odpovidalo 41 Zen a 1 muz.



Otézka ¢. 2: Doba Vasi praxe ve Skolstvi:

17
g
7
3 3
2
. |

1-5 let 31 let a vice 6-10 let 26-30 let 16-20 let 21-25 let 11-15 let

=]

=]

Zdroj: Vlastni, survio.com

Touto otazkou jsem zjistovala dobu praxe respondentti ve Skolstvi. Nejpocetnéji zastoupenou
dobou praxe (17 odpovédi) bylo 1-5 let. Jako druhou nejpocetnéjsi skupinou byla praxe 31 let

a vice. Na tfeti pozici s celkovym poctem hlasti 7 byla doba praxe 6-10 let.



Otazka ¢. 3: Mate ve Skole dramatickou vychovu jako povinny predmét?

36

Zdroj: Vlastni, survio.com

Z grafu vyplyva, Ze pouze 6 respondentii ma dramatickou vychovu jako povinny piredmét.
Zbylych 36 respondenttl (tj. 85,7 %) nema dramatickou vychovu jako povinny predmét a ma

hypotéza H1 se tedy potvrdila.



Otézka ¢. 4: Pouzivate ve vyuce loutku?

30

12

Zdroj: Vlastni, survio.com

Touto otazkou se jiz dostavame k loutkdm samotnym. 30 respondentt (tj. 71,4 %) odpovéedélo,

ze loutku ve vyuce zatazuji. Timto se moje hypotéza H2 nepotvrdila.



Otézka €. 5: Proc¢ loutku pouzivate? Proc ne?
Tato otazka byla oteviend, sdilim n¢kolik odpovédi, spousta respondentli na tuto otazku

neodpovédelo:

»Zptijemni vyuky, zmirnéni pocitu nejistoty pii nastupu do skoly.*

,»Nevim, zda se mezi loutky fadi i manasci, pokud ano, tak loutku vyuzivam pfi vyuce psani a
¢teni v 1. a 2. tfid€. (Loutka se jakoby také uci psat, ale déla samoziejmée chyby a déti ji radi,
co by mohla udélat 1épe. VSimaji si tak tvarti pismen a uci se davat ostatnim hezky slusné
konstruktivni zpétnou vazbu.)*

,Nevim, jak ji vyuzit.“

,Nevim, jak bych ji uplatnila.*

,,Nevidim duvod.*

»Motivace déti, vétsi zaujeti.*

,Lépe motivuje. Vtahne déti do vyuky.*

,,Loutku pouzivam jako prostfednika v komunikaci a maskota tfidy.*

,Je to soucdst dramatické vychovy. Rozviji zdky po dalSich strankach nez somatickych.
Dovednost animovat loutku tak, aby divak pozoroval ji a ne loutkéfe je jedine¢nd. Zaroven
umoziuje vstup do hry "na jako" podobné jako skrze masku.*

..V prvni tiidé pouzivam skiitka Skolni¢ka (jméno vymyslely kdysi déti a u dalsich prvnich t¥id
uz mu zustalo), ktery détem chysta riizné ukoly, stara se o tfidu, kdyZ jdou déti doma atd. Na
zacatku 1. tfidy to vétSina déti "zere" Pak uz zajem polevuje. Z denniho setkdvani se méni na
tydenni az sporadické. Ve 2. tfidé uz s nim nejsme (zdstavd u prvnakt), obcas si déti
vzpomenou, ale uZ po ném pfili§ netouzi. Spi§ ho maji jako hezkou vzpominku, kdyz byly
malé...

,»V Al pejsek Lucky uvadi hry, aktivizuje déti...*

,Prijde mi to jako moc hezky ndpad, se kterym bych j& osobné¢ vSak neuméla efektivné
pracovat.

,,Jeste jsem k tomu neméla piileZitost.*

,Nikdy mé to nenapadlo.*

wZaujeti déti, zlepSeni komunikace s détmi.*

,»Vyuzivam velkého tfidniho maskota, kartonova postavicka ptiSerky, kterd je uzpiisobena na
krmeni (pismenek, ptikladu, ¢isel, slabik,) pro zpestteni vyuky.*

,» VEtS1 nazornost, nosic ptibehu, charakteru.*

,»Ipojka mezi ucitelem a détmi.*



Otazka €. 6: Jaky druh loutky vyuzivate nejcastéji?

25 23

2 2
1
Manasek Jind/ nepouZivam Loutka vedena shora Prstoveé loutky Loutka vedena

spadem

Zdroj: Vlastni, survio.com

Z celkovych 5 nabizenych typt loutek nejcastéji respondenti vyuzivaji manaska. Tuto moznost

zvolilo 23 uditeli (tj. 54,8 %). Moje hypotéza H3 se touto otazkou potvrdila.



Otazka €. 7: Jak ¢asto pouZzivate loutku pfi praci s zaky?

17

=]

]

-

Mepravidelng Tx tydné MepouZivam KaZdy den T mésiéné

Zdroj: Vlastni, survio.com

Z tohoto grafu vyplyva, Ze nejvice ucitelé pouzivaji loutku nepravidelné (17 odpovédi). Na
druhém misté je Cetnost 1x tydné s celkovymi 9 hlasy. 8 hlasi bylo pro odpoveéd, kdyz
respondenti loutku ve vyuce nepouzivaji. To ovSem nesouhlasi s odpovéd’'mi v otazce €. 4, kdy
12 ucitelt odpovédelo, ze ve vyuce loutku nepouziva. Pficitdm to pfedchozi 6. otazce, kdy
ucitele mohlo piekvapit, Ze loutkou se nemysli jen klasicky loutka vedena shora, ale napiiklad

1 manasek nebo prstové loutky.



Otazka ¢. 8: Jak zapojujete do prace s loutkou Zaky?

15
11
10 8
5 3
24k méa moZnost 74k sam s Zak je jen divak 74k si s loutkou MNepouZivam Jina...
s loutkou miluvit outkou hraje
manipuluje

Zdroj: Vlastni, survio.com

Tuto otdzku jsem polozila z divodu toho, Ze dramaticka vychova je pfedevS§im u¢enim pifimym
prozitkem a vlastni zkuSenosti. Nejvice hlast (28) ziskala odpoveéd’, kdy zdk ma moznost
s loutkou mluvit. Na druhém misté s 18 hlasy je odpoveéd’, kdy zak sam s loutkou manipuluje.

Dalsi nejcastéjs$i moznosti je odpoveéd’, Ze Zak je pouze divak (14 hlasi).



Otazka €. 9: Jak reaguji zéci pfi praci €1 hite s loutkou?

30 28

o

Mebaji se s loutkou Zapojuji se do déje NepouZivam MNebavi je prace s Stydi se s loutkou
komunikovat/f outkou komunikovat/
manipulovat

manipulovat

Zdroj: Vlastni, survio.com

Celkem 28 hlasti ziskala odpovéd’, Ze se s loutkou neboji komunikovat a manipulovat. Na
druhém misté s 24 hlasy je odpovéd’, ze se zaci zapojuji do déje. Velmi mé prekvapila jedina
odpoveéd’, ze zaky nebavi prace s loutkou. VétSina déti z prvnich a druhych ro¢nikd si radi

pomazli plySového pejska, nebo manaska papouska.



Otéazka €. 10: Myslite si, ze loutka mtize ovlivnit chovani déti?

39

Zdroj: Vlastni, survio.com

V tomto grafu vidime, Ze 39 respondentd (92, 9 %) si mysli, Ze loutka miize ovlivnit chovéani

déti. Timto se moje hypotéza H4 potvrdila.



Otéazka €. 11: Myslite si, ze loutka mize zéky namotivovat?

40

Ano Jina... Me

Zdroj: Vlastni, survio.com

Celkem 40 respondenttli si mysli, Ze loutka miZe Zaky namotivovat. Jedna odpovéd’ byla pro
moznost jina..., kdy respondent mohl uvazovat nad vicero faktory — velikost ro¢niku, sloZeni
chlapct a divek ve tiid¢ aj. Pouze jedna odpovéd’ byla pro moznost ne, nemyslim si, ze loutka

mize zaky namotivovat.



Otéazka €. 12: Myslite si, ze loutka mtize zastat roli vychovného prostfedku?

38

4
- 2
Ano Me Jina...

Zdroj: Vlastni, survio.com

Touto otazkou jsem zjiStovala, jestli mizZe loutka zastat roli vychovného prostfedku. Podle

grafu vySe mizeme vidét, ze 36 respondentd si mysli Ze ano, pouze 4 si mysli, ze nemuze.



Otéazka ¢. 13: Myslite si, ze loutka mize byt pomocnikem pfi seznamovani a stmelovani

kolektivu?

40

Zdroj: Vlastni, survio.com

Hypotéza H5 byla pro moji diplomovou praci nejpodstatnéjsi. Na uvedeném grafu mizeme
vidét, ze 40 respondentti (95,2 %) si mysli, Ze loutka miize byt pomocnikem pii seznamovani a

stmelovani kolektivu. Timto se moje hypotéza H5 potvrdila.



Otéazka €. 14: Souhlasite se zafazenim tématu prace s loutkou do Skolniho kurikula?

26

16

Zdroj: Vlastni, survio.com

Tyto odpovédi nejsou tak jednosmérné jako byly otazky ptedchazejici. 26 respondentl
odpovédélo, ze by praci s loutkou zatfadili do Skolniho kurikula. 16 respondentii by tuto praci

do kurikula nezaradili.



Otéazka €. 15: Mate pro vyuku tohoto tématu dostatek informaci?

30

Zdroj: Vlastni, survio.com

30 respondenti odpovédélo, ze nemé dostatek informaci pro vyuku prace s loutkou. 12
respondentll mé téchto informaci dostatek. Tyto odpovédi potvrdili moje tskali pfi shanéni a

vybirani ¢eskych publikaci s tématem loutek, konkrétné loutek na prvnim stupni zakladni Skoly.



Otazka €. 16: Jakym zplsobem seznamujete zaky s loutkou?

m

P

Dramaticks vychova Divadlo Meseznamuji Pracovni éinnosti Jin&...

Zdroj: Vlastni, survio.com

V otédzce Cislo 16 jsem se dotazovala, jakym zpiisobem ucitelé seznamuji Zaky s loutkou. 13
respondentli zvolilo moznost dramatické vychovy, s 11 hlasy skoncilo ,,divadlo® a 8 hlast

dostala moznost ,,neseznamuyji*.



Otéazka €. 17: Seznamujete zaky se zpusobem manipulace s loutkou?

22

20

Zdroj: Vlastni, survio.com

22 respondentli neseznamuje své zaky se zplisobem manipulace s loutkou, 20 respondentt ano.
Zpusob manipulace se mysli, ze loutkoherec koukd spolecné s divaky na loutku, loutka je

pohybliva, d€la pohyby jako ¢loveék apod.



Otézka €. 18: Chtéli byste se v této oblasti vice vzdélavat?

24

Zdroj: Vlastni, survio.com

Odpovédi na tuto otazku jsou vcelku vyrovnané, nebot’ 24 respondentll by se dale chtélo

ohledné¢ loutek vzdé€lavat, 18 jiz dalsi vzdélani nechce.



Otéazka €. 19: Je néco, co mi chcete sdélit jesté navic?
Stejné jako otdzka €. 5 je i tato oteviend, ale nebyla povinna. Zde nabizim nékolik vyrok, které

zaznély:

,»V 1.a2.tfid¢ je tieba pouzivat vice prostfedki dramatické vychovy nez jen préci s loutkou. Déti
potiebuji stiidat Cinnosti a je slozité je zaujmout. Kdyz ¢lovék neumi do jakékoliv prace vlozit
sam sebe, je i loutka zbytecn4, protoze déti nezaujme nenapada na spolec¢nou strunu.*
»Postavicku si zaci postupné berou na vikend, kdy s nim podnikaji razné akce. Z fotek chci
vytvoftit plakat, na pamatku k vysvédceni.*

,Klasické loutky nevyuzivam, v bézné vyuce vyuzivam plySového papouska, jako zastupny
pfedmét a motivac¢ni pomutcku.*

»1éma je zajimavé, ale ne kazdy ucitel na to mé buiiky, a ne kazdé¢ dité to bavi. V kazdé tride
se mi objevilo vzdycky minimalné jedno, které to shazovalo, v kazdé tfidé¢ byl minimalné jeden
(vzdy kluk), ktery ho misto pohlazeni (tak jsme Skolni¢ka probouzeli), uhodil. Pro m& dobra
zpétnd vazba, samoziejmé, ale rozhodné to bylo naro¢né a po tom, co to déti prestavalo brat a
vic rusily, nez aby s nim komunikovaly nebo ho poslouchaly, jsem ho vzdycky probouzela méné

a méne.*



17.  Vyhodnoceni vyzkumu

Celkem jsem si zvolila 5 hypotéz. Nekteré vysledky mé prekvapily vice, jiné zase méné.
Hypotéza H1 se potvrdila, a tedy vice jak 85 % respondentii nemé ve Skole dramatickou
vychovu jako povinny pifedmét a loutku tedy nevyuziva, nebo vyuziva v jinych predmétech.
Druha hypotéza H2 se ale nepotvrdila, takze loutku ve vyuce pouzivd méné jak 75 %
dotazovanych. U této hypotézy jsem si byla vcelku jista, ze 75 % bude loutku urcité vyuzivat.
Hypotéza H3 se ale potvrdila, protoze nejpouzivanéjsi loutkou ve vyuce byl opravdu manasek.
Jak jsem jiz zminila v ivodu praktické ¢asti, podle mého je to nejrozsirenéjsi loutka z divodu
jeji dostupnosti, proveditelnosti a ovladani. Pro zaky je smysluplné a vcelku ptirozené. Navic
manasci ve veétsiné pripadi byvaji plySovi, coz je détem blizké z jejich domov, takze jim
manasci mohou pripominat bezpecné prostredi. Neuvétitelnych 92 % respondent si mysli, ze
loutka mize ovlivnit chovani déti a Zakt na zdkladni Skole. Pfes 95 % dotazovanych
respondentl si mysli, Ze loutka mlize byt ndpomocna pii seznamovani a stmelovani nového
kolektivu. Coz je pro moji diplomovou praci dilezity poznatek a jsem rada, Ze se tato moje

hypotéza potvrdila.



18. Zavér
Tak jako dodnes vzpominam na diplomovy ukol ke statni zdvérecné zkouSce z dramatické

vychovy, doufam, ze tak budu vzpominat jednou i na tuto diplomovou praci. Musim uznat, ze
jsem si na zacatku fikala, ze to bude velkd vyhoda, Ze jiz nejsem na dennim studiu na fakultg,
ale jsem piimo ziveé ve tiid¢ plné déti. Navic jsou to ,,moje* déti, a tak budu mit diplomovou
praci Sitou na miru konkrétni tfidé a nebude to jen tfida vypijcend. Opak byl pravdou. Bylo to
velmi naro¢né obdobi, nejen z pohledu vytvareni a provadéni praktické ¢asti k diplomové praci.
Bylo to mnoho faktort, které spolu reagovaly a obcas to bylo pro mé velmi naro¢né jak ¢asove,
tak psychicky. Ono je také trochu néco jiného, kdyZ Cerstvy absolvent vysoké pedagogické
Skoly najde své misto, v jiz zajeté a funkéni zakladni Skole. M4 situace byla jina v tom, ze jsem
»zakotvila“ na uplné nové skole, kde teprve vSe vznika a zajizdi se, tudiz bylo a je k feSeni
spoustu novych situaci a problémil, mnoho a mnoho administrace a spoustu dalsiho.

V teoretické casti mé diplomové prace jsem se soustiedila na druhy loutek a jejich funkci.
Nezapomnéla jsem ani na loutkoherce, jejich vlastnosti a také dulezitost mizanscény pfi
loutkovém divadle.

V praktické ¢asti bylo hlavnim tématem vyuziti loutky pfi seznamovani nového kolektivu zak,
zlepSeni komunikace a spoluprace. Pro vyzkum jsem si vybrala kvantitativni vyzkumné Setfeni,
formou strukturovaného dotazniku a zaméfila se na zmapovani pouZzivani loutky uciteli na
prvnim stupni zakladni Skoly.

Réda bych zminila, aby se ucitelé nebali pouzit loutku i ve svych hodinach. Ackoliv nema
clovek nastudovano nékolik knih, déti ho navedou na spravnou cestu. Nemusi se zacinat na
loutkovém ptedstaveni, sta¢i uz jenom piitomnost loutky/ plySaka na urcitych hodinach.
Angli¢tina k tomu skvéle vybizi, ale loutky najdou uplatnéni i1 ve vytvarné vychove, kde si
spole¢né s détmi miiZete vyrobit n€kolik jednoduchych loutek a propojit to s literarni vychovou,
kdy si déti mGzou zkusit napsat a s loutkami pfedvést jimi vymysleny piibéh. MoZznosti je tolik,
jen musime zkusit nové véci a nebat se netispéchu, nebot’ to je Castou ptiinou, pro¢ nechceme
do svych hodin vnést novinky.

Zavérem bych rada dodala, Ze ackoliv je pro m¢ tato prace obsahla, neni zcela komplexni na
téma o vyuziti loutek na 1. stupni zdkladni Skoly a loutkéch obecné. Teprve nyni, kdy jsem
nahlédla pod pokli¢ku tomuto tématu jsem si uvédomila, jak moc Siroké téma to je. Na druhou
stranu mi pfijde, Ze je stdle malo publikaci k takovému tématu, které by si jich zaslouzilo

podstatné vic.
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