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uvoD

Ve své bakalafské praci jsem se rozhodla zurocit zkuSenosti nové nabyté na Katedre
loutkové tvorby Vysoké Skoly muzickych uméni v Bratislavé. Po dobu jednoho semestru jsem
navstévovala tfeti roCnik oboru loutkoherectvi a loutka mé zaujala natolik, Ze jsem o ni
zacala uvazovat v kontextu dramatické vychovy. Stejné jako prace s télem &i hlasem (coz
jsou prostfedky DV), i hra s loutkou rozviji jak esteticke, tak socialni citéni ¢lovéka.

V teoretické Casti se budu zabyvat dramatickou vychovou a loutkovym divadlem jako dvéma
samostatné stojicimi obory umélecké Cinnosti. V dalSi kapitole pak nabizim jejich propojeni,
tedy moznosti pouziti loutky v DV. Dotykam se i oboru dramaterapie, kde se loutky (jako
hmotného objektu) vyuziva jako prostfedku k projekci vnitfnich procesu klienta.

Prakticka ¢ast obsahuje reflexi mého studijniho pobytu, zejména jednotlivych vyukovych
blokl loutkoherecké tvorby, kde jsem méla moznost spolupracovat na tvorbé kratkych
loutkovych inscenaci. Zvlastni pozornost jsem vénovala bloku Manekyn, ktery se stal
inspiraci pro tvorbu koncepce dilny, tedy konkrétni praktické vyusténi této prace. Dilna je
zamyslena pro stfedoskolské a starsi studenty, protoZe je inspirovana vysokoskolskym
ucivem predpokladajicim urcitou psychofyzickou vyspélost i¢astniki. Namétem inscenace,
k niz je dilna sméfovana, jsou lidové pisné&, jako vychozi jsem pouzila slovenskou lidovou

baladu.



TEORETICKA CAST
1 K DRAMATICKE VYCHOVE A JEJiM CiLUM

1.1 Dramaticka vychova a nékteré problémy jeji definice

Obor dramaticka vychova nema stale dostate¢né vystiznou a jasnou i konsenzualné platnou
definici, jez by se pouzivala jednotné v odbornych textech. Zacit miizeme tedy tim, co
dramaticka vychova neni. Mzeme pouzit slova doc. Jaroslava Provaznika, mj. zakladatele
&asopisu Tvofiva dramatika’, v letech 1988-2011 vedouciho Katedry vychovné dramatiky
DAMU:

»,C0 neni dramaticka vychova:

- nahodila sbirka jakychkoli ¢innosti Ci her, které vypadayji jinak nez tradi¢ni Skolni vyuka,

- secvicovani scének nebo divadelnich pfedstaveni metodou reprodukce (netvorivé
napodobovani dospélych profesionalnich nebo ochotnickych inscenaci bez mozZnosti
spoluuéasti déti na procesu tvorby),

- socialné psychologicky vycvik nebo osobnostni a socialni vychova,

- prostredek k feSeni kazeriskych pfestupkt, psychickych problemd, traumat, ¢i dokonce
poruch®

V tomto kratkém textu je stru¢né vyjadien obsah vSech oblasti, kterych se dramaticka
vychova jako pojem v teoretickych kruzich dotyka. Jsou to zejména psychologie, socialni
patologie, pedagogika volného Casu, psychoterapie. PejorativnéjSi zabarveni vSak maji prvni
z uvedenych definic. Takzvané ,secvicovani scének* nebo ,nahodila sbirka her” jsou slova
pouzita zfejmé bohuzel z praxe, ale jejich negativni konotace by mély byt vystrahou
budoucim pedagoglim tohoto oboru.

Dveé nejCastgji pouzivané definice DV odkazuji zejména na jeji misto v ramci estetické
vychovy. Podle Evy Machkové® je dramaticka vychova jeden z péti obor estetické vychovy
(vedle vychovy literarni, vytvarné, hudebni a pohybové / taneéni), v némz se pracuje

s prostfedky a postupy divadelniho uméni.

Machkova rozliSuje dvé zakladni sméfovani DV:

' Tvofiva dramatika je jedinym Ceskym periodikem zabyvajicim se dramatickou vychovou ve v8ech
jeho aspektech. Dramatickou vychovou ve Skolach pocinaje, uméleckym pfednesem zdaleka
nekonce. Vydava jej NIPOS-pracovisté ARTAMA ve spolupraci se Sdruzenim pro tvofivou dramatiku a
Katedrou vychovné dramatiky DAMU.

2 http://www.damu.cz/katedry-a-kabinety/katedra-vychovne-dramatiky/dramaticka-vychova-a-ramcove-
vzdelavaci-programy/jaroslav-provaznik-podil-dramaticke-vychovy-na-utvareni-a-rozvijeni-klicovych-
kompetenci, Dostupné k 13.2.2012

3 MACHKOVA, Eva: Uvod do studia dramatické vychovy, NIPOS-ARTAMA, Praha 1998, pfevzato z
http://www.drama.cz/dv/index.htmi

Dostupné k 13. 2. 2012



e Skolni dramatickou vychovu (samostatny pfedmét; dramatickovychovné metody
uplatfiované ve vyuce jinych pfedmétu, pfi praci s pfedskolnimi détmi, ve specialni

pedagogice nebo v socialnich sluzbach...)

e divadelni praci s détmi a mladezi (détské divadlo a détske loutkové divadlo)

a kolektivni i sélovy prednes

"Dramaticka vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostfedkovanym
poznavanim socialnich vztah( a déjd, pfesahujicich aktualni realnou praxi za¢astnéného
Jedince. Je zaloZena na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztahd, situaci a
vnitiniho Zivota lidi soucasnosti i minulosti, realnych i fantazii vytvorenych. Toto
prozkoumavani a poznavani se déje ve fiktivni situaci prostfednictvim hry v roli,
dramatického jednani v situaci. Je to proces, ktery muze, ale nemusi vyustit v produkt

(pfedstaveni). Cile dramatické vychovy jsou pedagogické, prostfedky dramatické.™

Jaroslav Provaznik piSe o tomto oboru jako o pedagogické discipling, ktera pracuje

s pfeménou jako zasadnim fenoménem. Vychazi z détské hry na ,jako®, coz muzeme
pfipodobnit i k systému Konstantina Sergejevi¢e Stanislavského a jeho praci s magickym
.kdyby“. Stejné jako u vychovy profesionalnich ¢inohernich hercd se v dramatické vychové
prostfednictvim predstavivosti (at détske, nebo fantazie dospélého Eloveéka) pfenasime do

fiktivni situace a predstavy nas samotnych v té situaci.’
Provaznik dale uvadi:

-, [...Jdramaticka vychova je uceni pfedevsim pfimym proZitkem a vlastni zkuSenosti v
jJjednani; nabyvani Zivotni zkuSenosti tim, Ze hledame FeSeni nastoleného problému
(situace) nejen intelektem, ale i se zapojenim téla a emoci,

- systém cinnosti, které jsou cilené razeny nebo strukturovany do smyslupinych celki
(vyucovaci hodina, blok nebo série vyucovacich hodin, projekt; specifickym typem
projektu je tzv. Skolni nebo také procesualni drama, které zpracovava bud’ pfibéh,
nebo nabizi prozkoumavani urcitého probléemu).

Soucasti dramatické vychovy je rovnéz:

- proces tvorby jevistniho - divadelniho (Cinoherniho i loutkového) nebo

prednesového - tvaru (inscenace), pfipadné i jeho verejné predvedeni (pfedstaveni),

* http://www.drama.cz/dv/index.html
® Srov. VALENTA, Milan. Dramaterapie. 3. vydani. Praha: Grada, 2000. ISBN: 978-80-247-3851-2



nikoliv v8ak jako cil prace s détmi, ale jako prostfedek vychovného a vzdélavaciho

procesu.®

Do uplnosti zasadnich pojeti DV je tfeba jesté uvést jeden zasadni pfispévek k definici pojmu
dramaticka vychova, a to od prof. Silvy Mackové, vedouci Ateliéru Divadlo a vychova na
DiFa JAMU.

Struéné vyjadfuje cile dramatické vychovy jako vyucovaciho pfedmétu prostfednictvim téchto
slov: Je to u¢eni se uméni, uménim a o umeéni. Vice nez v predeslych definicich je
zdUraznéna linka psychosomatickych dovednosti. Silva Mackova je stavi vedle socialné
komunikacnich a hernich dovednosti jako zakladni pfedpoklady dramatického jednani.
Dal8imi souCastmi dramatické vychovy jako vyu€ovaciho pfedmétu jsou tvorba divadelniho
predstaveni, ale taky jeho recepce a reflexe, mysleno s ohledem na takzvanou vychovu

k divactvi.

Timto se shoduje i s obecné&jSimi pozadavky estetické vychovy jako takové:

sEsteticka vychova v Sirokém smyslu slova-rozumime tim takové ptsobeni na citovou, volni,
rozumovou a mravni stranku psychiky ¢lovéka, jehoz cilem je trvalé ovlivnéni vztaht

k umeélecké tvorbé a k mimouméleckym estetickym podnétim vibec a zaroveri takove, ktere
ma prispét k rozvoji viastnich estetickych cinnosti (zejména projev vytvarny, hudebni a
slovesny, ale i télesny).

Esteticka vychova v uz8im smyslu slova-rozumime tim zpravidla vychovu k uvédomélému
proZitku uméleckych dél pifiméfenych obsahem a formou détskéemu citéni a chapani
(receptivni esteticka vychova) a vychovu vlastni tvorivé a reprodukéni ¢innosti (aktivni
esteticka vychova) v oborech, které souviseji svou povahou a metodou s uménim (vytvarné
Cinnosti, zpév a hudba, Cetba literarnich dél a sloh). Takova esteticka vychova ma pak svij

zéklad predevsim v estetickovychovnych pfedmétech ucebniho plénu $koly.“8

Zakladnim rozporem, s nimz se setkavame v praxi, je sméfovani zaka k uméni v jeho
komplexnosti (rozvoj tvofivosti, Femeslo, recepce uméni, schopnost kritického mysleni aj.) na
jedné strang, a vychovu mladého Clovéka ¢i ditéte v obecném slova smyslu s vyuzitim

nékterych divadelnich prostfedk( na strané druhé.

® http://www.damu.cz/katedry-a-kabinety/katedra-vychovne-dramatiky/dramaticka-vychova-a-ramcove-
vzdelavaci-programy/jaroslav-provaznik-podil-dramaticke-vychovy-na-utvareni-a-rozvijeni-klicovych-
kompetenci

" Srov. MACKOVA, Silva in: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/325/dramaticka-vychova-v-ramcovem-
vzdelavacim-programu-pro-zakladni-vzdelavani.html/

® Radomir DVORAK: Skola a esteticky rozvoj Zzakii. In. VALISOVA, A. - KASIKOVA, H. a kol.
Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing, 2007, s. 285. ISBN 978-80-247-1734-0.

10



1.2 Podoby dramatické vychovy v praxi

Pro zakladni orientaci mize poslouzit toto rozdéleni vychazejici z praxe:

1. DV jako zajmova &innost- na ZUS &i ve volnogasovych zafizenich, &asto je
smérovan k divadelnimu tvaru a k neprofesionalnimu divadlu

2. DV jako vyucovaci predmét- povinny, volitelny, povinné volitelny (podle zaméreni
Skoly), Castéji sméfuje spiSe k osobnostnimu rozvoji

3. DV jako ucebni metoda-jednotlivé techniky pomahaji zefektivnit vyuku jinych

predmétl a jeji pole uplatnéni ve Skolnim vzdélavani je Siroké

1.3 Cile dramatické vychovy®

K ¢emu dramaticka vychova sméfuje a co je cilem pfi divadelni praci s détmi nam formuluji

nasledujici umélecko-pedagogické cile:

¢ chapani dramatického uméni jako specifického zplsobu poznavani skuteCnosti a k
vyuzivani zakladnich prostfedk( dramatické a divadelni prace k uméleckému sdéleni a
komunikaci;

* prozkoumavani a ujasnovani si osobnich postoji ke zvolenym tématiim prostfednictvim
jednani v hernich a dramatickych situacich;

e porozuméni rozlicnym zplsoblim mezilidské komunikace a chapani vazeb mezi vnitfnim
prozivanim a vnéjSim chovanim;

» aktivni ucasti na spole¢né tvorbé a jeji prezentaci;

* chapani zvlastnosti divadelniho uméni a spole€enského vyznamu divadla v historickych

proménach a k orientaci v riznych zanrech dramatického umeéni.

Cile pro loutkovou tvorbu nejsou konkrétné formulovany. Jeji postaveni v Skolnim
vzdélavacim systému se v poslednich letech zménilo nasledujicim zplsobem:
Vychovné-vzdélavaci cile podle RVP z roku 2004 jsou v oddéleni dramaticko-slovesném a
loutkafském shodné. Lisi se tedy prostfedky k dosazeni cild, tj. metody a formy prace a
studijni ukoly.

Studijni ukoly pro dramaticko-slovesné oddéleni se realizuji v nadchazejicich predmétech:

% Srov. MACKOVA, Silva: RVP-vybér pro studenty, str. 25
11



dramaticka hra, pohyb, mluva a slovesnost, zatimco v oddéleni loutkairském jsou to
predméty tyto: dramatika s loutkou a slovesnost, mluva, dé&jiny, pohyb a technika vodéni
jednoduchych loutek a prednes.

Zvlast jsou pak formulovany studijni ukoly pro praci v souboru.

Podle RVP z roku 2010 se vSak tato dvé oddéleni nerozliSuji a cela struktura oboru je
roz€lenéna pouze do oblasti Interpretace a tvorba a Reflexe a recepce dramatického uméni.
Kritéria jsou pak stanovena o¢ekavanymi vystupy na konci 7. ro¢niku I. stupné a na konci 4.
ro¢niku Il. stupné.

Hra s loutkou je tedy formulovana pouze jako jeden z moznych vyjadfovacich prostredkd.

12



2 ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA LOUTKOVEHO DIVADLA

2.1 Nékolik moznosti pouziti loutky

Zakladnim specifikem loutkového divadla oproti jinym divadelnim druhim je samozfejmé
pouziti loutky. Samotnou teorii loutky a jeji podoby necham stranou, nebot by bylo zapottebi
uvest rozsahlé studie, jez se dotykaji nejen divadelniho uméni nebo uméni obecné, ale i
obor( jako je filosofie, antropologie, psychologie a jinych. Pokusim se poskytnout nékolik
poznamek, které poukazuji na jeji pouziti (tedy ne definici, ale funkce vychazejici z praxe)

v kontextu dalSich i mimoumeéleckych innosti, které v3ak s uménim souvisi.

2.1.1 Loutka jako nositel znaku scénické postavy

Loutka je nejcastéji pouzivana jako prostiedek divadelniho uméni, jak divadla loutek
(nositelem znak( dramatické postavy je predmét-loutka), tak divadla s loutkami (loutka i
herec)."

NejrozSifenéjsi podoby loutky jsou klasické marionety, javajky, manasci, manekyni, loutky
plo$né, totemové a dalsi. Kdyz se ale pokusime jit v definici dal, mGzeme za loutku (v
pfipadé, ze ji nékdo ozivi) povazovat jakykoliv pfedmét.

Takoveé loutkové divadlo je pak oznacovano za divadlo predmétu.

Viyjimkou je uziti holé ruky (tedy zivého hmotného znaku) ve funkci loutky- v tom pripadé
vSak tento znak ve své celistvosti nesmi byt totoZny se zobrazovanou skute¢nosti, nesmi jit
o ruku jako znak ruky."

Princip oziveni mrtvé hmoty rozvadi FrantiSek Sokol jesté takto:

1) animaci'?~ oZiveni nezivého predmétu (loutky)
2) personifikaci- zosobnéni nezivého pfedmétu

3) antropomorfizaci-zlid$téni'®

Lidskost loutky je tedy zakladnim pfedpokladem pro vnimani loutky jako Zivé bytosti. Kdyby

loutka sméFovala pouze k sob& samé, ztratila by svij smysl.™

10 RICHTER, Ludék. Literatura, divadlo a my. Prevod literarniho dila do loutkového divadla. Praha a
KKS Hradec Kralové: Ustav pro kulturné vychovnou &innost, 1985, s. 35

" RICHTER, Ludék. Op. cit., s.51.

' Animace od latinského slova anima-duse, jde tedy o odusevnéni hmoty, objektu.

13 SOKOL, Frantisek: Svét loutkového divadla. Praha: Albatros, 1987, s. 12.

1 MAKONJ, Karel. Od loutky k objektu. Praha: Prazska scéna, 2007, s. 35.

13



Dal$im zvlastni podobou loutkového divadlo je tzv. divadlo objekti. Karel Makon;j je ve své
recenzi predstaveni Tibet divadla Buchty a Loutky z r. 2006 rozliSuje divadlo objekt(l a

predmétné divadlo takto:

»(...) na zakladni scénicky objekt (vyprava Robert Smolik) jsou pfinaseny rizné predméty,
které vSak vétSinou nejsou nikterak ozivovany (ve smyslu personifikace a antropomorfizace a
obrazcovovského "zazraku oziveni mrtvé hmoty"), ale zlstavaji prosté samy sebou ve své
predmétnosti. Hercova akce zamérné neslouzi k jejich metaforické promeéné, je tu jen cudny
herec, decentné, az ritualné krouzici kolem jevistniho kruhového prostoru - mandaly, do
které se neodvazi vstoupit, kterou jen upravuje, doplfiuje a téméF s ostychem pozoruje. Na
konci jsou vSechen pisek a kameni sesypany s velkym hfimotem do plechovych hrnct a
misto magické mandaly vidime jen prazdny kruhovy plech - vysledek exportu ¢inské kulturni

revoluce...

Je to bezesporu zajimavy esteticky vyvoj: zatimco loutkové divadlo zacinalo jako divadlo
iluze a reprodukce, pres pfimou jevistni konfrontaci herce a loutky az k nefigurativnimu
predmétnému divadlu, ve kterém "herec-demiurg je panem svého vlastniho svéta" (H.
Jurkowski). To, co vidime v této inscenaci, jiz nelze oznacit ani za pfedmétné divadlo -
ostatné tomuto terminu se brani i Petr Nikl, jehoz produkce jsem si pfi premiéfe TIBETU

Casto pfipomnél - je to spiSe divadlo objektd...

Myslim, Ze to neni hrani si se slovy, kdyz si dovolim tvrdit, Ze divadlo objektt a pfedmétné
divadlo nejsou jedno a totéz. Rozhodujici rozdil vidim pravé v té hranici mezi proménou
predmétu (objektu v subjekt) v pfedmétném divadle a pozlstanim pfedmétu ve své

predmétnosti v tomto divadle objektu. "

2.1.2 Loutka v dramaterapeutické praci

Dalsi oblasti, kde se vyuziva loutka, je oblast terapie. ACkoliv dramaticka vychova neni
terapeutickou metodou, maji spolu mnoho spoleéného. Oba obory maji jak esteticke, tak
socialni kvality, jen kazdy vyzdvihuje tu, jeZ je pro néj podstatné&jsi.

Kromé obecnégjSich ucginkd, které bychom nalezli i u dalSich divadelnich aktivit, je pfi praci s
loutkou specificky zejména princip projekce. Klient v dramaterapii pracuje s loutkou jako se
svym alter-egem, projikuje'® do ni své pocity. Pro méné komunikativni klienty je tedy tato

1 http://www.buchtyaloutky.cz/recenze.php?article=13
'8 Tento tvar slova je pouZit zamé&rné, pouziva se mezi psychoterapeuty jako termin. Viz napf.:
http://nase-rec.ujc.cas.cz/archiv.php?art=8137
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metoda vhodnéjSi nez napfiklad zacinat jakkoliv pracovat se svym vlastnim télem. Loutka
dava moznost odstupu, moznost "schovat se za néco". Funguje jako tmava okna v autech.
Jako by bylo vidét zevnitf ven, ale naopak nikoliv. Stejné tak muze klient rozvijet schopnost
sebevyjadieni, mlze se dozvédét néco o sobé, ale nemusi mit pocit ohrozeni z pfilisné
otevienosti. Odbornéji popsala mozné uginky prace s loutkou B. Kovacova'’.

Uvadi, zZe prace s loutkou mlze détem i dospélym pomoci zprostfedkovat tyto procesy:

» adaptace (pfizplsobeni se herni ¢i modelové situaci);

» aktivity (zapojeni se do hry bez tlaku okoli);

» sebeporozuméni a odbouravani strachu (ze svych neuspéch(, nezdard...);
= empatie (pochopeni pocitu jinych lidi);

» sblizovani, spolupatiicénosti a kooperace (pfi procesu hrani s loutkou);

* pazirani a poznavani (z pohledl divak, herec, ostatni);

» korekce (chovani se);

» uvolnéni (napéti v komunikaci).

Mnohé z nich bychom jisté mohli akceptovat i v ramci dramatické vychovy, ackoliv se stale
zamérfujeme vice na estetickou vychovu, nez napfiklad korektivni zkusenost ve vztazich.
Jedna z nejvyraznéjsich osobnosti, ktera se v CR zabyva terapii (nebo i edukaci) loutkou, je
Hana Galetkova. Podle mého nazoru se pohybuje v prostoru, kde se setkava dramaticka
vychova s dramaterapii.

Nejvétsim rozcestnikem je totiz cilova skupina. Dilny jsou ureny pfedevsim détem

a mladezi i dospélym se specialnimi potfebami, s mentalnim &i fyzickym postizenim, détem
ohrozenym socidlni exkluzi'®, tyranym détem i ,v§em ostatnim“. Proto bychom jeji praci
opravdu nazvali jako terapii. OvSem kdyz srovname prostiedky a cile, opét mohou byt
totozné jako v pfipadé prace s loutkou v ramci dramatické vychovy. (Moznostem vyuziti

loutek v DV je vénovana samostatna kapitola.)

» lerapie loutkou ptsobi na celou psychosomatiku tcastnika a rozviji jeho kreativitu a
fantazii, estetické citéni, vytvarné dovednosti, pohybové a jazykové schopnosti, "vytrhava" ho

Z kazdodennosti a stereotypu. Déti a mladez se uci, vzdélavaji formou tvorivé dramatické

" KOVACOVA, Barbora: Babka (aktér terapie) a jej Specificka aplikacia v praxi, Arteterapie: ¢asopis
Ceské arteterapeutické asociace. Praha: Ceska arteterapeuticka asociace, 2001. ISSN 1214-4460
'® Socialni exkluze znamena vylouéeni ze spoleénosti, potaZzmo trhu prace. Pfidruzenym jevem je
diskriminace - at' uz na zakladé rasovych, majetkovych &i jinych rozdilnosti.
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hry. Dilny maji edukativni charakter skrze témata, kterymi se zabyvaji. Napr. lidské télo,
nemoc, vareni, rocni obdobi, les, zvifata znama i exoticka, zahrada, stavba domu, plavani,

sen, cestovani, mésto, dopravni prostifedky, narozeniny, vztah muze a Zeny,...“ 19

2.1.3 Loutka v ritualu

Cely fenomén loutky jako magického pfedmétu by si zaslouzil hlub$i studii, nicméné pro
ucely této prace staci poznamenat zakladni vymezeni.

Jesté nez se loutka stala pfedmétem s estetickou (nebo feknéme zabavni) funkci, jeji
prvotni funkce byla magicka. Figuralni hracky, nebo pfimo objekty s vodici technologii
slouzily (a v nékterych kulturach samoziejmé dodnes slouzi) jako ztélesnéni boh(, nebo
predkd.

Loutka provazela ¢lovéka po cely Zivot. V rliznych formach se setkavame s vyuzitim loutky
ve vztahu k obfadlim narozeni, iniciace, oslavy plodnosti. | posledni cestu ¢lovéka provazely
v nékterych kulturach loutky. Pohfebni obfady doprovazené alegorickymi vozy, nebo tvorba
loutky s atributy mrtvého, jsou soudasti obfadl v Ciné a Africe. V Evropé se ze
staroslovanskych rituall vyuzivajicich loutky zachovalo napfiklad tzv. vynaseni Smrti (Zimy,
Morany,...), kde se dodnes na nékterych mistech CR vyrabi figura symbolizujici zimu s
negativy, které jako ro€ni obdobi pfinasi. Vhozenim do feky pak probiha ocisténi od "zlého"
a pfivitani jara, jako symbolu vSeho zivého.

Na zakladé teorie Richarda Schechnera® srovnejme napfiklad divadlo jednoho herce
(mysleno loutkare) a Samansky ritual, v némz vystupuje taktéz jeden ¢lovék a pouziva loutky

jako magického symbolu.

Ritual Divadelni uméni

cilem je ucinnost ritualu cilem je zabava

spojeni s nepfitomnymi Jinymi (bohové, prfedkové, jakakoliv | ur€eno jen pro zde pfitomné

vysSi sila)

Cas je symbolicky zdUraznéni naseho ted
pfivolavani Jinych sem obecenstvo jsou ti Jini
ucinkujici je v transu ucinkujici si je védom své

funkce

19 http://www.theatrludem.cz/project.php?article=5&sound=0

% SCHECHNER, Richard. In. JURKOWSKI, Henryk. Magie loutky. Pfel. Jana Pilatova. Praha:
Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 1997, s. 263
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obecenstvo se ucastni obecenstvo pozoruje
obecenstvo véfi obecenstvo vyjadfuje uznani
kritika je zakazana kritika je oCekavani
kolektivni tvorba jedna se o individualni tvorbu

Jiz zde ale mizeme oznadit tabulku za ponékud zjednodusujici. Napfiklad pojeti publika
v divadelnim umeéni jen jako pozorovatele nepokryva vSechny divadelni druhy (napfiklad
celkovy vyznam interaktivity publika nemluvé napfiklad o performancich, kde je u€ast a akce

publika pfimo nutna k vzniku predstaventi).

2.2 Slozky a prvky v loutkovém divadle

Podle teorie Ludka Richtera®' si ukazeme zékladni ,stavebni prvky“ divadelniho jazyka.

2.2.1 Slozky divadla obecné

» Pohybova slozka (tanec, pfesuny na scéng, pohyby téla, gesta, mimika)

» Obrazové vytvarna (vztah scény k divakovi a jeji tvar, scénické objekty a rekvizity,
kostymy, masky, svétlo)

» Zvukova (hudba, zvuky, zpév, zvukova podoba textu, ruchy)

» Literarni (slovo a jeho organizace v textu)

» Rezijni (vytvafi podle dramaturgicko-rezijni koncepce uspofadani a vztahy

jednotlivych slozek do jednoho celku v zajmu celkového sdéleni)

Specifikem divadla je syntéza vSech téchto prvkd (mizeme mluvit o multimedialité, nebo
dokonce omnimedialité divadla, nebot do sebe dokaze pohltit jakékoliv umélecké druhy a

prostiedky).

2.2.2 Specifické slozky loutkového divadla

Pro uvod si dovolim jeden citat:
LLoutkari musi vérit v tajemny Zivot pfedmétd, kdyz si preji, aby se Zivot pfedméti stal

skutednym. %

#' RICHTER, Ludgk. Op. cit., s. 39-55.
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Jak je zného patrné (ackoliv se tyka pfimo pfedmétl a ne loutek), hlavni specifikum je
v oziveni hmoty a ve schopnosti pfesvédCit o jejim zivoté i publikum.

Zvlastnosti loutkového divadla vychazeji i z celkové podoby loutky, jejich moznosti, jeji
funkce v ramci inscenace a v neposledni fadé vztahu s hercem. Obecné je$té muzeme fici,
Ze ke vSem slozkam se vztahuje typicky pfiklon ke zkratce, metafore, stylizaci, nadsazce.
Jan Cisar vyjadfuje vztah loutky a stylizace v kontrastu s fysis (prostfedkem herce je jeho

loutky podstatna. Podle néj tedy i pfesto musi ve verbalnim projevu existovat zhusténi,

zjednoduseni a tim zvyraznéni, jez jsou podstatou stylizace.?

Loutka a pohyb
U loutky je pohyb zcela zasadni. Kromé akci napodobujicich ty lidské (napf. chlize) jsou

loutky schopné pohybd, kterych ¢lovék neni schopen. Kazda loutka ma navic své specifické
moznosti. Mize tedy vyraznym dilem napomoci charakterizaci postavy a poskytuje také
moznost riznych pohybovych gagu, které jsou pro lidské télo nemozné. Typy loutek a z nich
vychazejici pohybové moznosti uvadim v samostatné kapitole.

DalSim vyznamovym prvkem je proxemika, tedy vzdalenost (horizontalni i vertikalni) vSech
postav i osob na scéné, a gestika. Jen nékteré loutky maji moznost vyjadfovani pomoci
mimiky (animace obo¢i, ust atd.). Nékteré loutky dokonce mohou fungovat zaroven jako

loutka a maska.

Loutka a vytvarna slozka
Néktefi umélci nazyvaji LD divadlem ozZiveného vytvarného uméni. Tento nazev je jisté

opravnény, nebot’ celkova vizualni stranka inscenace (loutky, scéna, rekvizity, kostymy a
scénicky prostor obecné) Casto urCuje i vyznam. Mnohdy byva vytvarnik-scénograf
spoluautorem celkové koncepce a je stejné dilezity jako rezisér. Dlouha staleti byla loutka
pojimana jako figurativni zobrazeni ¢lovéka. Jeji podoba byla ovlivnéna mistni tradici (véetné
lidové, zejména fezbarské tvorby). Toto pojeti naruSili pocatkem dvacatého stoleti
modernisté.? Antirealistické tendence ve vytvarném uméni svym sméfovanim k abstrakci

ovlivnily i podobu loutky. Néktefi vyznamni vytvarnici (mezi nimi napfiklad i Pablo Picasso i

2 |n JURKOWSKI, Henryk. Metamorfozy babkového divadla 20. storoci. Bratislava: Divadelny ustav,
2004, s. 191

BSrov. CISAR, Jan: Teorie herectvi loutkového divadlia. AMU, Statni pedagogické nakladatelstvi
Praha , 1984}. Str. 62—64. ) 3

2 3rov. JIRASKOVA, Marie — JIRASEK, Pavel — SOUCEK, Martin. Loutka a moderna. Praha: Arbor
vitae, 2011.
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Paul Klee) vytvorili hodnotna umélecka dila, ktera vSak musela ustoupit oCekavani publika,
které v divadle hledalo vztah k realité.?

Stejné jako specificka technologie a z ni vychazejici pohybové moznosti loutky je podstatny
material, z néhoz je loutka vyrobena. Material asociuje pocit, vlastnost... V pfipadé divadla
pfedmétu se Casto pracuje s plvodnim vyznamem ¢i funkci véci v kontrastu s nové nabytymi
vyznamy.

Kromé podoby loutky je jesté tfeba se zminit o zplsobu prace se scénou. Jako tradi¢ni
muzeme oznacit divadélka kukatkového typu a prace s paravanem. Specifické je vyuzZiti
ploSnych rekvizit ve stinovém divadle a podobné uvazovani vcéerném (a také
luminiscen&nim) divadle, kde co neni osvicené, neexistuje.?

Takzvanou dynamickou scénografii se vyznacovaly inscenace napf. Josefa Krofty
v kralovéhradeckém divadle DRAK. Scéna umozrfiovala variabilni pouziti a tim nabizela i

nové vyznamy.*’

Loutka a zvuk
| v tomto pfipadé hraje roli material (napfiklad zvuk dfevénych nozi€ek tradiCnich marionet).

Pro loutkové divadlo je specifické "ozvucovani”. Pohyby nékterych loutek pusobi samy o
sobé némé, ozvuceni (at uz hudebnim nastrojem, hlasem nebo ¢imkoliv jinym) pfFida

paradoxné loutce na uvéfitelnosti a zivosti. Nedilnou soucasti je samoziejmé hudba a zpév.

Loutka a slovo
Opét se mGzeme vratit k pdvodni zkratce, stylizaci. Obsahova stranka textu byva obvykle

vice vyznamové srozumitelna a z formalniho hlediska se napfiklad ¢astéji nez v Cinohfe
setkame s verSem nebo jinou stylizaci. To odpovida loutce obecné. Stejné jako ona sama je
uz urcitou stylizaci, je nutné tomu pfizplsobit i verbalni vyjadfovani. Proto se ¢asto klade
ddraz na rytmizovani feci a hlasovou proménu (nékdy je nutné stfidat hlasy nékolika postav,
coz je jedna zdovednosti loutkarského femesla), bez niz by bylo slozité rozlisit, ktera

z postav vlastné mluvi.

Loutka a svétlo
Sviceni loutek je zasadni pro jejich Citelnost. Vice osvétlené loutky se stavaji vétSimi, naopak

komornim sviceném dosahneme intimné;j$i atmosféry, ktera umoznuje loutkam zjevovat se.

% Srov. JURKOWSKI, Henryk Op. cit., s. 128-129

% vjiz podkapitola Loutka a svétlo, nebo také reflexe studijniho bloku Cerné divadlo.

%" Napf. inscenace Unikum-dnes naposled! Scénografie: Petr Matasek. Srov. KLIMA, Miroslav-
MAKONUJ, Karel a kol.: Josef Krofta inscenacni dilo. Prazska scéna, Praha, 2003. Str. 27
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Specialni osvétleni je potfeba u erného a luminiscencniho divadla, jak jsem naznacila

v podkapitole Loutka a vytvarna sloZzka. V ¢erném divadle by vodi¢i neméli byt vibec vidét,
nebot’ maji specialni Cerné kostymy a kukly a ,vysvicena“ je pouze loutka &i pfedmét. Pomoci
Cernych latek na tycCi, kterymi jednodusSe loutku zepfedu zakryjeme, vytvofime efekt zmizeni.
Luminiscenéni divadlo pouziva UV Zarovky, ale princip je stejny jako u ¢erného divadla. Je
vSak dullezité pouzivat na loutky specialni barvy, pokud nechceme pracovat pouze s bilou (ta

je v UV svétle zabarvena lehce do modro-fialova).

2.3 Podoby loutky

2.3.1 Loutky spodové (vedené zespodu)

Manasek
Zakladem je lidska ruka (nebo dveé, v tom pfipadé mluvime o tzv. dvouruénim marnaskovi).

Bud je mozné ruku zakryt latkou, takze neni vibec vidét a hlava je vytvofena z materialu,
nebo se pracuje s rukou vytvarné stylizovanou (malba na ruku, drobné znakové rekvizity,...).
Jedinymi moznostmi, jak s loutkou jednat, je tedy pouziti gest rukou a hlavy.

Specialnim typem jsou prstové loutky, které jsou ovladané pouze jednim prstem. Tam je

pohyb zalozen pouze na jednoduchych pohybech sem a tam a pokréeni prstu.

Javajka
Je to loutka plvodem z Javy, kde je pouzivana ve stinovém divadle. Tradi¢ni javajské loutky

(tzv. wajang purwa) jsou drobné vyfezavané a ovladaji se jednou hlavni ty&i a potom rtznym
mnozstvim mensich dratkd uréujicich pohyb rukou a hlavy nahoru a dold. Pro pohyb nalevo
¢i napravo se musi loutka preklopit, ponévadz funguje jako plosna ,$ablona“. Javajka ovladla
skoro na dvacet let Ceska jevisté (zaCatek koncem let Ctyficatych po zajezdu S.V.
Obrazcova), ale CeSti loutkafi ji jeSté pretvareli, takze se da dokonce mluvit o Ceské

[T 4

Javajkarské“ Skole. Slety Sedesatymi vSak pfiSla o svou oblibenost kvuli pouzivani

odkrytého vodéni, které zrovna tomuto typu ,neslusi*.?®

Spodova marioneta
Tento typ konstrukce se €asto vyuziva u obfich loutek vodénych nékolika lidmi (i desitkami

lidi). V. menSim méfitku se da i pfipevnit na hlavu ¢lovéka.

2 TOMANEK, Alois. Podoby loutky. Praha: DAMU, 2001, s. 20
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2.3.2 Loutky svrchni (vedené shora)

Marioneta
Vodicim materialem jsou bud draty (specialnim typem jsou indické marionety, pohyb jejich

hlavy je totiz vedeny pfimo pohybem hlavy herce), nebo nité. Nité jsou navazany na vahadle,
které umoznuje zakladni vzpfimené postaveni. Diky moznosti detailni prace s gestem muze

ZvIastnim typem je papirova ploSna marioneta vedena shora.

2.3.3 Loutky vedené zezadu

Stinohra
V tomto pfipadé se vyuzivaji zejména loutky ploSné (napf. javajky), které se pfitisknou na

hraci platno a diky sviceni zezadu vidi divaci pouze stiny. Ve stinohie se také ¢asto pouziva

hra s télem, tj. vytvareni postav pomoci rukou, nebo i celého téla.

Prilbové loutky
Tento zvlastni typ je pfipevnén na hlavu (pfilbu) vodiCe a je ovladan zdola jako javajka.

Pohyb je tedy omezeny na gesta rukou a otaceni hlavy, pfipadné uklonu.

Vietnamské vodni loutky
Pro Evropana exotické divadlo na vodé. Postavy jsou ovladané na dlouhych tahlech z budky

zakryté rakosim.

Manekyn
Timto typem loutky se budu zabyvat hloubéji, protoze jsem ho pouzila ve své koncepci dilny.

Pojdme se nejdfiv podivat na technologii a zplisob vodéni.

Tomanek®® uvadi, Ze jeho oblibenost je uréena zejména bezprostfednosti ovladani,
nevyzadujici zadnou dalSi femesinou dovednost (jako je tomu napf. u marionet).

Zakladnim charakteristickym prvkem je, Ze se vodi zezadu a to s odstupem. Ten umoziuiji
bud ty€ky upevnéné na nohach, rukach, hlavé a trupu, nebo i draty. Néktefi manekyni vSak
nemaji Zadné vodici konstrukce a vodi se pfimo. Je to napfiklad plySova hracka, panenka,
kterou muze ovladat od jednoho ¢lovéka az po tfi (vice vodicli se pouziva uz jen u loutek
vyrazné presahujicich obvyklé rozméry).

O tom, jak ruzné mlze vypadat manekyn, se muzZeme pfesvédCit na pfilozenych

fotografiich.*

2 bid., s. 20
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V pfiloze €. 1 je manekyn bez jakékoliv vodici konstrukce, takze jeho ovladani je jako u
panenek Ci ply$akl, akorat v lidské velikosti. Mizeme ho tedy srovnavat s manekynem-
plySakem na fotografii €. 4.

Kromé manekynu bez konstrukce jsem do pfiloh pfidala jesté dvé fotografie manekyn (tj. €.
2 a 5, kde vidime ,v loktech vodici tyCe. (DalSimi pfiklady mohou byt i manekyni na
obrazcich v kapitole 4.2.1, kde se vracim ke své stazi na Slovensku.)

Velky rozdil je pak v skrytém vodéni, kdy herec ma byt co nejméné vidét (nejvyraznéji je pak
pouzito v ¢erném divadle, kdy je nasvicena jen loutka) a odkrytém vodéni, kdy se zamérné
pracuje se vztahem loutka-herec.

Hana Galetkova piSe k odkrytému vodéni:

“Inspirace k tomuto zptsobu vodéni pfisla nejspise z japonského tradicniho divadla bunraku,
kde loutky typu manekyn vodi viditelni vodi¢i. V bunraku kazdou loutku vodi tfi vodici, ktefi
maji ¢erné Cepicky, aby nerozptylovali pozornost divaki. Tyto loutky maji vysku kolem 1
metru. V kazdé hre je postava vypravécCe, ktery recituje hrany pfibéh. U nas se poprvé o
manekynu vedeném zezadu dozvidame z vyobrazeni zhruba z roku 1600, na kterém je
loutka masti¢kare vodéna hercem zezadu. Jde o nejstarSi vyobrazeni manekyna, které se
dochovalo.

Specialitou u vodéni manekyna je i pouziti rukou &i nohou herct. Existuji rizné kombinace,
napf. hlava loutky a ruce herce, loutka, jejiz nohy jsou pfimo vyrobeny jako ,baCkory“, které
si ,obuje“ herec a tim je pfimo animuje.

Kdyz se v8ak zaméfime na manekyna jako nejblizSimu zobrazeni ¢lovéka (stejné jako u
marionety je tu mozna detailni prace s gestem), okryvaji se nam zajimava témata.

Bruno Schulz piSe v Traktatu o manekynech:

,Dovedete si predstavit bolest, tupé, neosvobozené utrpeni, do hmoty zakuté utrpeni
figuriny, ktera nevi, pro¢ je sama sebou a pro¢ musi setrvat ve formé, ktera ji byla nasilim
vnucena a je pouhou parodii? (...) Chapete strasny sadismus, opojnou, demiurgickou krutost
toho smichu? Vzdyt bychom pfece méli plakat, milé damy, nad viastnim osudem pfi pohledu
na ubohost hmoty, znasilfiované hmoty, na niz je pachano hrozné bezpravi. Z toho prameni,
milé damy, strasny smutek vSech Saskovskych golemi a vSech figurin, tragicky zadumanych
nad svou smésnou grimasou.‘*

Schulz se tedy zabyva objektem, jako by byl Zivy a jako by (podoben ¢lovéku) vnimal sam
sebe, svou podobu. Ale pro¢ vibec ¢lovék pouziva loutku k zobrazeni sebe sama? K.

Makonj odpovida na tuto otazku takto:

%0 Viz obrazové prilohy, konkrétni Cisla obrazku

3 GALETKOVA, Hana: Referat &. 6 Loutka, str. 8

%2 SCHULZ, Bruno: Traktat o manekynech. In MAKONJ, Karel: Od loutky k objektu. Prazska scéna,
Praha 2007. Str. 104-105
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LAby vyjadril nesoumeéritelnost tohoto hraniéniho (hrani¢ni okamziky v zivoté, nezfidka
tykajici se smrti, pozn. autorky) se sebou samym, se svou potfebou prfekonani nejen své
télesnosti  (fyzicnosti), ale i své individualnosti (jedinecnosti, psychosomati¢nosti,
psychofyzicnosti)-prosté své subjektivity, uchyluje se k objektu (objektiim), jako by jimi chtél

vyjédfit védomi své omezenosti a konec¢nosti.“*

Tento zplUsob uvazovani ziejmé navazuje na ritualni pojeti loutky. V zevrubné analyze
Makonj rozliSuje na scéné subjekty (ti subjekti) a subjekty v nezivotném rodé a stejné tak u
objekty Zivotné a nezivotné (objekti a objekty). To znamena, Ze loutka mize byt ,pouhym*
objektem, nebo (kdyz ji tak budeme chtit vidét) objektem odusevnélym (animovanym). Stejné
tak u herce-subjektu bychom jisté mohli mluvit o takové stylizaci, ktera ma tendence
k mechanickému jednani (pohybu). Takze se ¢lovék pfipodobriuje né€emu nezivému. Zda se
tedy, Ze podle této teorie jsou vSechny véci na scéné takové, jaké je chceme vidét (pfipadné
ukazat divakum). Pokud chceme, aby divaci vnimali loutku jako nezivy objekt, je to stejné tak

mozné jako propujéit ji lidské vlastnosti a napodobovat &lovéka.>

Chapani odkrytého herce v loutkovém divadle pouze jako protiklad ke skrytému vodéni, nas
okrada o dalSi vyznamy. Herec-vodi¢ mize mit s loutkou vztah, byt ji partnerem. Mame pak
pfed o¢ima kontrast mrtvé a zivé hmoty. Obrazcovovu okfidlenou vétu o ,zazraku oziveni
mrtvé hmoty“ jako zakladnim principu LD zpochybfiuje K. Makonj ve své stati Zazrak
neoziveni mrtvé hmoty. Upozorriuje na fakt podlozeny fyzikalnimi zakony: hmota neni mrtva
ani ziva, je jind. Oznacuje hmotu jako objektivni realitu (stavebni material pfirody, svéta,
vesmiru), ktera neni postizitelna lidskym subjektem, takze si ji pfipodobriujeme k nam
samym. To také potvrzuji scénografové, ktefi pfi vyrobé loutky vychazeji z podstaty
materialu, nechavaji ho ,promluvit*.%*

Manekyn tedy muaze byt ,mluvici hrackou®, ale stejné tak postavou, v niz vidime Zivého

Clovéka, s kterym se muizeme ztotoznit. Zalezi jen na vali inscenatora.

2.4 Zavérem

Je tedy ziejmé, Ze v loutkoherecké praci se mame moznost obeznamit se zakladnimi
divadelnimi principy obohacenymi o vztah k materialu a oZivovani nezivé hmoty. Taktéz je

dalezité uvédomit si, ze vétsina typu loutek vyZaduje vnimani pouze ,2D", tj. pouze z jedné

% Ibid., str. 162
2‘; Srov. MAKONJ, Karel: Od loutky k objektu. Prazska scéna, Praha 2007. str. 163
Srov. Ibid.
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strany mGze mit divak divadelni zazitek. Nejvyraznéji se to projevuje v tzv. erném divadle,

ale i u stinového divadla, kde pohled ,ze zakulisi“ nepfinasi Zadouci ucinek.
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3 MOZNOSTI PRACE S LOUTKOU V RAMCI DRAMATICKE VYCHOVY

3.1 Zarazeni loutkarské tvorby v ¢eském systému vzdélavani

V této kapitole budu povaZovat praci s loutkou za jednu z tvofivych Cinnosti pouzivanych

v ramci Skolni DV, vychazejici z oficialniho dokumentu RVP. Je zde patrné, ze metody a cile
prace s loutkou se prolinaji a prekryvaji s témi, které jsou stanovené pro DV (nebo pfesnéji
pro literarné-dramaticky obor).

Jak je patrno z dokumentu RVP* loutkafina“ je jedna z moznosti, jak pracovat s détmi

s hodinach DV.

,Osnovy zahrnuji rovnéz ucivo a kompetence souvisejici s vyuzivanim loutkarskych
principG a postupl. Tvoriva hra s pfedmétem a loutkou vychazi z ozivovani predméti a
hracek, které je pro malé déti zcela prirozené, ale i star§im détem mize vyrazné obohatit a
roz8irit Skalu vyrazovych prostfedk( a schopnosti metaforického mysleni. Do osnov je tato
Joutkarska“ linie zahrnuta jako nabidka tém, které pravé tento typ dramatické prace zajima

nebo inspiruje.”

Proto budu tedy vychazet ze zdroju, které jsou vénovany specificky ,loutkafiné®, ale i z téch,
které se vénuiji divadelni praci s détmi obecnéji. Jinak se mizeme s témito aktivitami setkat
v ramci riznych soubort pidruzenych k ZUS, nebo zakladni, stfedni &i vysoké $kole (k

profesionalni loutkové tvorbé existuje v CR jedina $kola, a to Katedra alternativni a loutkové

tvorby DAMU) a ve volnoCasovych zafizenich.

3.2 Jednotlivé varianty v praxi

Je obecné& znamo, Ze déti na loutky silné reaguji*’. Kdyz se pozornéji podivame na

prilezitosti, kdy se dité s loutkou v ramci divadelni ¢innosti (aktivni i pasivni) setka, mizeme

% MACKOVA, Silva: RVP-vybér pro studenty, str. 3

% Napf. Sergej Obrazcov piSe ve své knize Herec s loutkou: ,(...) Déti-to je narod emocionalni a
upfimny. Zajima-li je hra, poslouchaji napjaté a sedi kupodivu tise. Rozveseli-li je néco, dovedou se
rozesmat tak svorné a bourlivé, Ze obylejné musim chvili ekat, aby dalsi slova nezanikla v hluku.
Nudi-li se neza¢nou jen tak skromné poka$lavat, jak to délavaji dospéli, ale zacnou hlucet a hlasité
miluvit, vrti sebou na sedadlech a pfebihaji s (sic!) mista na misto. Dovedou tedy rezisérovi spolehlivé
napovédeét i to, kdy ma udélat konec hry.” Na jiném misté reflektuje i touhu déti po uspokojivém konci:
~Skonci-li se hra tak, Ze déti jeji logice neporozuméji, nedopadne-Ili to nakonec tak, jak si to déti
vasnivé praly, celé predstaveni se tim pokazi a je to jen pro zlost.*”

OBRAZCOV, Sergej, Vladimirovi€. Herec s loutkou. Praha: Ceskoslovensky kompas, 1947, s. 92-93
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je rozélenit do nékolika okruhll. Pokusim se je vztahnout k principm dramatické vychovy.
Budu se zaobirat zejména témi pfipady, kdy dité s loutkou aktivné tvofi, ostatni pfipady

zminim jen letmo.

Hned na zac¢atku mdzeme vyclenit vnimani loutky détskym divakem v ramci divadelniho
predstaveni. Tento jev nepochybné patfi do dramatické vychovy, pfesnéji do oblasti recepce
a reflexe divadelniho uméni® a ma vliv na citovy (jednani postav, pfib&h) i esteticky vyvoj
déti.

DalS$i moznosti je vyuziti loutky v ramci vyuky riznych vyuéovacich predméti. Tady
muzeme konstatovat paralelu s obecnym vnimanim dramatické vychovy, ktera se taktéz
pouziva (jako uéebni metoda®) jako prostfedek pfi vyuce napt. hudby, d&jepisu, logopedie,
vyuka v MS aj...

V tomto pfipadé vsak loutka plni ,roli“ prostfednika, neslouzi k divadelnimu umeéni jako
takovému.

Kdyz se podivame na loutku jako nastroj terapie, uz se vice pfiblizujeme cilam DV. Jak
jsem naznacila v kapitole Loutka v dramaterapeutické praci, cile i prostfedky mohou byt
shodné s témi, které jsou povazovany za dramatickovychovné. Od terapie (nebo i edukace)
loutkou se odviji i aktivity, jez mohou byt sou€asti hodin DV, ale jejich cile jsou spiSe
osobnostné-socialni a nevedou k tvorbé divadelniho tvaru.

Nejobsaznéjsi Cast této kapitoly pak bude tvofit pravé ten druh aktivit, pfi nichz se déti pfimo
Ucastni tvorby divadelniho tvaru. Spada tedy do kategorie amatérského détského
loutkového divadla.

Jelikoz je to téma velmi obsahlé, dovolim si k nému jen par nasledujicich poznamek.

3.3 Proces vs. produkt

Anglicka loutkarka a pedagozka Judith O’Hare striktné rozliSuje loutkové divadlo (byt hrané
détmi) a praci s loutkou jako formu dramatické vychovy podle cild.*® Pokud je cilem vytvoreni
predstaveni, zamérfuje se na dosazeni maximalniho mozného vysledku v animaci a celkovou
se stavaji prostfedkem vyjadreni détského vnimani svéta, vztahd, jsou alter egem ditéte.
Tyto cile musi byt dopfedu jasné vymezeny.

%8 Toto pojmenovani je souc€asti struktury RVP, obsah LDO je rozdélen do dvou navzajem
Egropojenych oblasti. Prvni je Interpretace a tvorba, druhou Recepce a reflexe.

Viz kapitola 1.1 této prace
0 Srov. In Kol. autort:: Puppetry in education and therapy. Unlocking doors to the mind and heart.
Bloomington, Indiana: AuthorHouse USA, 2005, s. 64-67 (pfel. autorka)
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Prezentace zavére¢ného dila je podle jejiho nazoru dulezita, nebot reflektuje, co se déti
naucily, jestli byly schopny spolupracovat atd. Ug€itel/loutkaF (dokonce je v originale pouzito
slova coach-koug, nebo facilitator*') tu zastava roli vedouciho, ktery ma zejména rozlisit, co
détem jde a podpofit je v tom, a pfesné vysvétlit, co je jeSté mozné zlepSovat.

V praci s détmi prfedskolniho a mladSiho Skolniho véku se loutkam vénuje pouze v ramci
détské tvorivé hry*? a odmita déti nutit ugit se texty, dialogy. Konstatuje, Ze je to vzdy
roztomilé, ale zfidka je to vhodné z vychovného a psychologického hlediska. Upfednostriuje
tedy prezentaci spontannich improvizovanych tvara, které budou vychazet z détského
uvazovani a citéni*’.

vysledek se snahou napodobit profesionaini divadlo.*

Muzeme tedy fici, Ze jeji snahou je naplnit jak socialni, tak umélecky potencial.

Eva Machkova k tomuto tématu podotyka:

»(--.) Proto je nutné otazku vztahu procesu a produktu reSit vzdy znovu podle konkrétnich
potfeb a charakteru skupiny a vsech jejich ¢lent. Zcela zakladni je pfitom otazka, nakolik
vSichni ¢lenové skupiny jsou zbaveni sebepozorovani, a nakolik je tedy vhodné vystavit je
publiku nebo obecnéji Fe¢eno pozorovateliim mimo skupinu. Volba typu divadelni produkce
déti je a dospivajicich je podFfizena stupni jejich psychického vyvoje. To se tyka jak tvaru

inscenace, tak typu jevistniho projevu hraéu (détského ,herectvi®).*®

Je tedy potfeba nejen dopfedu jasné stanovit cile prace, ale také vychazet z konkrétniho

potencialu a potfeb skupiny.

1 Ozivovac, povzbuzovag, usnadnovac, odbornik na moderovani diskuze, vedeni procesu, odpovida
za pribéh procesu, nikoliv obsah. Zdroj: http://slovnik-cizich-slov.abz.cz

*2 Hra jako forma c€innosti, kterd se odliSuje od prace i uceni, pozornost se vénuje pribéhu. Srov.
PRUCHA, Jan., et al. Pedagogicky slovnik. V'ydani 4. Praha: Portal, 2003 str. 75

43 Pfesnéji je pouzito tohoto vyrazu: ,from their heads and hearts*, tedy doslovné z jejich hlav a srdci.
Tamtéz, s. 66

* Pro srovnani, tyto tendence se projevovaly v historii Ceského loutkového divadla hraného détmi
zejména v 50. letech, kdy se kromé snahy napodobit profesionalni umeélce prosazovala taktéz
didakti¢nost. Pfedstaveni pak méla mentorsky raz, diraz se kladl na plsobeni vychovné (napf.
udrzovani Cistoty, zdvofilost), opomijely se estetické a citové kvality a jejich plsobeni na dité.

V prubéhu 60. letech se postupné se zménou dramaturgie a forem (hficky, revue, pasmo, prosazovani
détské hry, epicnost) zacalo proméfovat i vnimani ditéte. Osviceni loutkafi-pedagogové (napf. Hana
Budinska, Miloslav Disman, Miroslav Fikari) svym sméfovanim ke komplexnimu estetickému rozvoji
ditéte vytvofili pomysiny most k sou€asné moderni pedagogice. (Provaznik, 2008)

4 MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: IPOS ARTAMA, 1998, s. 63
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3.4 Skodlivé sklony?

V Obrazcovové knize Herec s loutkou se setkavame se zajimavym konstatovanim, které se
tyka fenoménu ,détskych hvézd“. Pfestoze je to text uz ponékud zastaraly, pfijde mi jako

zajimavy podnét k zamysleni.

»,Ma-li loutkové divadlo tak znacny vliv na rozvoj détské fantasie, pfedstavivosti a
premyslivosti, jisté tu neni nebezpedi, Ze by v détech podporovalo Spatné a Skodlivé sklony,
Jak se to obycCejné stava v ,,dramatickych krouzcich®, kde se péstuje samolibost a kde déti pri
Jevistnich vystoupenich propadaji fintivosti, maluji si usta, nakrucuji si vlasy a prispendluji si
stuhy.“*°

Tato vytka snad patfi uz opravdu minulosti. Doufejme, Ze v oblasti sou¢asné dramatické
vychovy uz nemaji takové jevy uz zadné misto a patfi nanejvys ochotnickému divadlu

v nejhorsim slova smyslu. Zajimaveé je vSak, Zze Obrazcov tuto moznost u loutkového divadla
vyluCuje. Zda se tedy, Ze ,loutkafinu® vnima jako vice fFemesinou praci, nez je napfiklad
¢inoherni divadlo. To mGzeme pfipodobnit i k dramaterapeutickému principu projekce.
Nejedna se tedy o ,mé*, ale o ,loutku®. Z toho tedy vyplyva, Ze loutka umoznuje vétsi
koncentraci na femeslo (potazmo dilo) samotné, jelikoz se herec-vodi¢ zaobira vice
prfedmétem, nez aby soustfedil svou pozornost sam na sebe, coz by v nejhorsim pfipadé

mohlo mit i zminéné nezadouci Ucinky.

3.5 Hra s loutkou ve vztahu k rozvoji lidské inteligence

O tom, jakym zplsobem hra s loutkou rozviji osobnost ¢lovéka, se muzeme presvédcit i
skrze psychologické parametry. Pouzijme k tomuto G€elu teorii mnohocetné inteligence podle
Howarda Gardnera®’, ktera rozli$uje tyto druhy:

1) jazykova (lingvisticka) - srozumitelné a presvédcivé vyjadifovani, porozuméni ¢tenému
textu a mluvenému slovu

2) logicko-matematicka - klasicka 1Q, feSeni problému, matem.uloh

3) predstavivost prostorova a ploSna - napf. orientace na mapé, ukladani zavazadel do
kufru automobilu

4) pohybova (télesné-kinesteticka) - talent v oblasti tance, sportu, pohybu obecné, ale i
manualni zru€nost (modelovani)

5) hudebni - schopnost vnimat hudbu, komponovani, improvizace

** JOBRAZCOV, Sergej Vladimirovié. Op. cit., s. 102
*" www .kps.zcu.cz/materials/inteligence.rtf
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6) intrapersonalni = inteligence osobnostniho rozvoje: schopnost vnimat, pohotové
registrovat a ovladat své vlastni emoce, schopnost seberegulace, selfkoncept (=
sebepoznani + sebehodnoceni + seberozvoj)

7) interpersonalni - i. pro mezilidské vztahy, schopnost vyjednavat, porozumét chovani
jinych lidi

8) ekologicka, prirodni - vztah k pfirodé, ekologické citéni

9) spiritualni - pochopeni tzv. transempirické dimenze osobnosti

Z uvedenych druh( bych podle definice cilu DV vyc¢lenila jako ,nefunkéni“ snad jen logicko-
matematickou, ekologickou a spiritualni. Samoziejmeé vzdy zalezi na vedoucim
souboru/pedagogovi, co vSechno je schopen svym zakim pfedat, nicméné ostatni druhy
jsou nepochybnou soucasti tvorby loutkového predstaveni.

Napfiklad lingvisticka inteligence je rozvijena pfi hledani namétu, tvorbé scénare, pfi mluvni
pripravé a samoziejmé pfi praci na hlasovém projevu loutky-postavy.

Pfedstavivost prostorova a plodna- vodéni loutek samo o sobé& vyZaduje orientaci v prostoru,
ale také jakakoliv pohybova pruprava rozviji prostorové citéni.

Takto bychom mohli pokraCovat dale. Je az s podivem, jakou miru pozornosti vénuje
soucasna spoleCnost inteligenci logicko-matematické a obecné racionalni roviné uvazovani,

ktera tvofi jen jednu z mnoha vrstev osobnosti.*®

3.6 DV a loutky-okénko z praxe

(Rozhovor s Mgr. art. Miriam Pavelkovou o loutkach a détech)

V nasledujicim rozhovoru*® si miizeme ovéit nékteré poznatky, které jsem uvedia

v teoretické ¢asti této kapitoly.

Miriam Pavelkova, ktera mé vedla v bloku Manekyn na VSMU, se vé&nuje pedagogické
ginnosti v Literarné-dramatickém oboru na ZUS 15 let a jiz 17 let pracuje jako profesionalni

loutkoherecka v Bratislavském loutkovém divadle.

Pouzivate v pedagogické praci hru s loutkou? Je to jako hlavni cil-vytvoreni
loutkového predstaveni, nebo tireba jen dil¢i technika sméfovana ke komplexnéjSimu

rozvoji déti?

*8 K tomuto tématu se vyjadfil mimojiné i Ken Robinson v inspirativnim proslovu s nazvem Skoly
ni¢ikreativitu v ramci konference TED 2006. Doslova fika: ,Kreativita je nyni ve vzdélani stejné
dulezita jako gramotnost a méli bychom k ni pfistupovat se stejnou vaznosti.“ Vice zde:
http://www.ted.com/talks/ken_robinson_says_schools_kill_creativity.html

*9 Rozhovor je autorkou pfelozeny do &estiny a jsou pouZity jen pasaze vztahujici se k tématu prace.
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Loutky pri praci s détmi vyuzivam malo. V poslednich letech jsem totiz méla hlavné
starsi vékové skupiny déti — stfedoSkolaky. Ale ted’ mam i skupinu osmiletych déti a
myslim, Ze loutky asem vyuZiji. S loutkou jsem pracovala na ZUS parkrét pfi sélo
vystupech, i v jednom predstaveni byla loutka — totemova. Ale hracky, panenky,
razné rekvizity — jako zastupny pfedmét — vyuzivam skoro v kazdém roc¢niku pri

malych etudach s pfedméty, literarni tvorbé, improvizacich.

Muzete popsat, v éem spatfujete hlavni potencial hry s loutkou v ramci dramatické

vychovy?

Potencial loutky je predevsim v tom, Ze je ditéti velmi blizka — hlavné tém nejmladsim.
Pro malé déti dokaze byt jakykoliv pfedmét objektem zajmu — podnétem k hre. A
loutky-mariasci, nebo panenky (manekyni) — jsou pro déti i lehce zvladnutelné.

Pracovala jste nékdy s détmi s manekynem? Povazujete zrovna tento typ loutky za

vhodny pro za€inajici loutkoherce?

V ¢em je podle Vas vodéni manekyna specifické oproti jinym druhiim loutky?

S manekynem jsem s détmi pracovala malo. Hra s panenkou, ¢i plySakem — byla totiz
spi$ jen hrou v ramci malych cviceni. Ale systematicky jsem se ve skupiné
nevénovala vodéni a hrani s manekynem.

Pro zacinajici loutkoherce je dobré obeznamit se se vSemi druhy loutek . Technika
vodéni je podminkou zviadnuti profese. Ale u manekyna je zajimava i souhra mezi
vodici. Musi se navzajem citit, spolupracovat, pfi vodéni loutky se i jejich télo
pfizpsobuje pohybim, takze pro zacinajici loutkafe muze byt manekyn i
prostfedkem k tomu, aby se navzajem naudili na jevisti pohybovat a respektovat -
vnimat. Manekyn nejlépe napodobuje — kopiruje Clovéka - studenti se tedy pfi praci
s manekynem zaobiraji i studii pohybt ¢lovéka a motivaci pohybu postavy. Manekyn
se v loutkovych divadlech vyuZiva velmi ¢asto — dokonce i s jinymi loutkami napr.
marionetami se obCas pracuje jako s manekynem — takZze ano — manekyn je vhodny

pro zacinajici loutkoherce (jen se to nesmi prehnat — s velikosti a vahou loutky...).
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3.7 Détska tvoriva hra vs. loutkové divadlo hrané détmi

Z uvedeného rozhovoru jesté vycniva jeden zajimavy moment, ktery je specificky pro
détskou hru s loutkou. Je to rozdil mezi détskou hrou a divadelni produkci.

Henryk Jurkowski spolu s psychologem Edouardem Claparédem® uvadi, Ze pro dité je hra
néco jako pro dospélého prace. | kdyz je radostna a zabavna, dité se jejim prostfednictvim
uci poznavat a pouzivat pfedméty. Dokonce jsou pojmenované faze zkusenosti

s pfedmétem, a to setkani, pokus o jeho znieni a nasledné pouzivani, coz odkazuji

k animistickému uvaZzovani, které jsme zd&dili od nasich predkd.®’

K rozdilnosti détské hry s pfedmétem a divadelniho vyuziti Jurkowski uvadi:

,Divadelni vyuziti pfedmétu se vSak znacné odliSuje od bézné hry s pfedmétem. Zacneme
tim, Ze v této hfe nejde o potéseni toho, kdo si ,hraje”, ale toho, kdo se na hru diva, tedy o
potéseni publika. Do divadla pfenasime prvky détské hry spolu s pfedméty, to je fakt, ale

smysl tohoto prenosu uréuji zakonitosti uméni.“ %2

Tim se pomysiné vracime k podkapitole Proces vs. produkt, protoze v pfipadé, Ze se na
»hru“ nékdo diva, ma tedy své divaky, recipienty, midzeme uz mluvit o pfedstaveni. Kdyz si
vSak déti hraji mezi sebou a nejsou vymezeny role téch, ktefi jednaji, a pozorovatel(,

mluvime o détské hfe a mlizeme ji zafadit k procesualnim, priipravnym aktivitam.

% JURKOWSKI, Henryk. Op. cit., s. 192

o Napfiklad ve Francii jsem zaZila jev, ktery souvisi s timto tématem (animistické prvky v souvislosti

s pfedmétem). Malé dité dostane své doudou (¢ti dudu), coz byva vétSinou plySova hracka, panenka,
Satek, s nimz usina. Nauci se tim, Ze tento pfedmét symbolizuje néco znameého, bezpecného (takze je
napfiklad vynikajici pomdckou na cestach, kdyz ma dité usnout v neznamém prostiedi). Déti si tyto
doudou nechavaji do starSiho véku, nékdy i dospélosti jako zvlastni osobni relikvii.

%2 Tamtéz, str. 192 (preklad vlastni)
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PRAKTICKA CAST

4 EMPIRICKE SHRNUTi A REFLEXE STUDIJNIHO POBYTU NA KBT VSMU

4.1 Struktura studijniho planu na Katedfe loutkarské tvorby VSMU>?

V ramci svého studia na JAMU jsem méla moznost semestralniho pobytu na této katedre.

Z nabytych zkuSenosti Cerpam i v zasadni Casti této prace-konceptu dilny pro stfedoskolskée
studenty. V této kapitole budu popisovat systém studia, jenz funguje na katedfe nové od
akademického roku 2011/2012, kdy se novym vedoucim katedry stal prof. Jan Uli¢iansky.
Kromé systému blokové vyuky, ktery nové zavedl, probéhly zmény i ve slozeni
pedagogického sboru.

Katedra vznikla v roce 1990 a do roku 2003 ji vedla Mgr. Marica Mikulova. Tu vystfidal a az

do roku 2010/2011 vedeni katedry prevzal prof. Andrej Pachinger.

4.1.1 Cil a obsah studijniho programu loutkoherectvi
(informace pro bakalarsky studijni program)

Studium je zamérené na ziskani odbornosti v divadelnim uméni s dirazem na rozvijeni
talentovych predpokladl studentl a ziskani teoretickych védomosti a praktickych
dovednosti potfebnych k tvofivé umélecké Cinnosti. Cilem loutkoherecke pripravy je
zvladnuti komplexu loutkarskych postupl a technik a to i diky vSestranné herecké, hlasové a
pohybové pfipravé. Kromé vodéni loutek jde o rozvoj v oblasti animace, vyuziti viastnosti
riznych materialu, svétla, stinu a dalSich moznosti, které se daji divadelné vyuzit. Diraz se
klade i na kultivovani estetického nazoru na loutkové a alternativni divadelni formy, stejné
jako na rozvijeni koncep&niho mysleni, které ma blizko k rezii. Absolventi mohou pokracovat
ve vysokoSkolskem studiu v navazujicim magisterském studijnim programu loutkarska
tvorba. Absolvent je schopny uplatnit se v umélecké &innosti v profesionalnich loutkovych
divadlech, studiovych divadlech alternativniho typu nebo jako pedagog na ZUS a jinych

Skolach uméleckého zaméreni.

%% Informace v této kapitole vychazeji z oficialnich dokumentt VSMU: www.vsmu.sk (Pieklad vlastni.)
Prekladam nazev katedry jako katedru ,loutkarské® tvorby, jak vychazi z originalniho nazvu
wbabkarskeé®.
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4.1.2 Systéem vyukovych blokd

Zazila jsem studium, jehoz stézejnim pfedmétem byla Loutkoherecka tvorba. V systému
studia se zavedl systém tzv. ,blok(", tedy spolec¢nych projektd studentt Loutkoherectvi,
Rezie a dramaturgie loutkového divadla a Scénografie loutkového divadla.

Na konci jednoho Sestitydenniho cyklu (za jeden semestr probéhnou tedy dva bloky) probiha
prezentace. Tato ,klauzurni® pfedstaveni nejsou vétSinou uréena Siroké verejnosti (vyjimkou
byla inscenace Analfabeta Negramotna a inscenace vzniklé v bloku Skolkohra) a jsou
vysledkem prace celého roCnikového tymu. Pravidla této spoluprace vSak nabyvala velmi
riznych podob. Studenti kazdého oboru totiz méli svého pedagoga, garanta. Koneény tvar
mél byt tedy vysledkem domluvy tfi pedagogl a napf. patnacti studentt, coz nebylo vzdy
snadné. Vzhledem k tomu, Ze nebyly stanovené parametry pro spolupraci ( napf. do jaké
miry vytvari koncept pedagog, nakolik jde naopak o praci studentu), proces byl nékdy
zmateny. Domnivam se, Ze pfesnéj$i pravidla vymezujici povinnosti jednotlivych u¢astniki
projektu, by celkovou spolupraci usnadnila.

Podle vyjadfeni sou¢asného vedouciho prof. Jana Uli¢ianského se skute¢né bude systém
blokové vyuky jesté meénit, zachycuiji tedy aktualni, pocateéni stadium vyvoje katedry pod
novym vedenim.

Zde uvadim rozpis jednotlivych bloku aktualnich pro akademicky rok 2011/2012:

BAKALARSKY STUPEN

l. roénik

= Hra s materidlem (ZS**)

= PloSné/stinové divadlo (ZS)

= Divadlo pfedmétu a objektu (LS)
= Klauniada (LS)

Il. ro¢nik
=  Manasci (ZS)

= Marionety (ZS)
= Divadlo masek (LS)

% 7S=zimni semestr, LS=letni semestr
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= Javajky (LS)

Ill. roénik

= Manekyn (ZS)
= Cerné divadlo (ZS)
= Bakalarsky projekt (LS)

= Divadlo v ,nedivadle*® (LS)
MAGISTERSKY STUPEN
l. ro€nik
= Divadlo jednoho herce (ZS)
= Skolkohra (ZS)
= ZOO* (LS)
= Divadlo pro dospélé (LS)
Il. ro€nik
= Praxe v divadle/Erasmus (ZS)
»= Praxe v divadle/Erasmus (ZS)

= Magistersky projekt (LS)
= Reprizy magisterského projektu (LS)

4.2 Reflexe vybranych absolvovanych predmétu

4.2.1 Obsahy a cile dil¢ich pfedméti a zduvodnéni jejich vybéru k rozboru

Béhem semestru jsem absolvovala tyto pfedméty:

°® Tim je my3leno divadlo v nedivadelnich prostorech, tedy site specific.
% Obsahem je vodéni loutek-zvitat, jejich specifika v animaci, hlasovém projevu a zaméfeni na
détského divaka.
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Teorie jevistni Feci, Jevistni Fe¢, PFednes, Loutkoherecka tvorba (blok Manekyn a blok Cerné
divadlo), Rytmika, Poetika loutkového divadla, Herecka tvorba, Uvod do postmoderniho
mysleni a Feldenkraisova metoda.

Kromé& vyukovych blokd, které jsem zazila (Manekyn, Cerné divadlo), se budu je$té vénovat
predmétim Rytmika, Poetika loutkového divadla a Herecka tvorba, které jsem vybrala jako

vhodné s piihlédnutim k praktické ¢asti-koncepci dilny.

Rytmika
Pedagog: Jan Gonséak®’
Obsah hodin:

» Rozcvicka-joginsky Pozdrav Slunci, ¢tyfikrat po sobé ve zrychlujicim se tempu

= Opakovani rytmickych sekvenci-bud vymysli lektor, nebo je zadan takt, jeden
improvizuje, ostatni opakuji

= VSichni stoji v kruhu a vytleskavaji doby, jeden jde doprostfed a vytvari pohybové-
rytmickou improvizaci jen se svym télem, dokud ho lektor nezastavi a neni vystfidan

= CviCeni na 2/4, % a 4/4 rytmus-vytleskavani, pak pohybové struktury (jednoduché
pohyby na Ctyfi takty napfiklad, studenti si kazdy vymysli jeden takt, navzajem se své
struktury nauci); rizné variace (s hudbou, v extrémné malém prostoru, v paru, ve
skupiné, pohybové ,kanony*

» CviCeni na piano/mezzoforte/forte-pohybem vyjadfujeme pfirodni Zivly a zkousime
riznou dynamiku (sladéni s dechem)

= Vytvareni rytmicko-pohybové etudy se Stokrlaty, ktera se pouzila na klauzurni
vystoupeni; v etudé figurovala skupina zen u Sicich strojl, skupina muzu
navracejicich se z hospody, déj nebyl vibec komplikovany, byl-li viibec jaky (spiSe by
se dalo mluvit o obrazech, fragmentech déje) a cela etuda byla propojena s zZivym

hudebnim doprovodem (housle)

Moje reflexe:
Z tohoto pfedmétu jsem byla upfimné zklamana, nebot jsem se velmi na néj tésila, ale
hodin bylo malo (z divodu nepritomnosti pedagoga) a prace mi priSla neefektivni,

nekoncepcni a nedosahovala takové urovné naro¢nosti, jakou jsem si pfedstavovala. Presto

%" Jan Gonégak (1975) je taneéni pedagog, choreograf, reZisér, vénujici se profesionalné pres 11 let
umeélecké a pedagogické Cinnosti. Jeho tvorba zahrnuje i mnozZstvi zahrani¢nich spolupraci v oblasti
Visual and Performing Arts (mj. Viden, Budapest, New York, Las Vegas). V Bratislavé zalozil Tangere
Studio, kde vede tanecni a pohybové kurzy (argentinské tango, jéga, pilates, cirkusova prlprava pro
déti, tanecni priprava pro déti,...). Ve své autorské tvorbé se zamérfuje na solova predstaveni, chcete-
li monodramata, nebot vyuziva i divadelni principy (divadlo objektu, novy cirkus). Na KBT VSMU ugi
od roku 2011 pfedméty rytmika a folklorni tanec. Zdroj: www.moving-studio.sk
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byla pro mne uZiteéna jako inspirace pro vlastni napady a zadani, kterd bych chtéla dal

pouZivat.

Poetika loutkového divadla
Pedagog: Jan Uli¢iansky>®
Obsah hodin:

Tyto hodiny mély tfi rizné formy.

Tou prvni byla exkurze (témata-bienale ilustraci k d&tskym kniham, détska opera®) a jejich
reflexe v souvislostech loutkového divadla.

Dalsi formou, kterou probéhly nékteré hodiny, byla pfednaska s powerpointovou prezentaci
(témata-uméni prezentace, loutky a hracky).

Posledni, pro mne nejzajimavéjsi, byla tvorba a prezentace vlastniho vytvoru podle zadani.
Mohli jsme si vybrat, jestli vysledkem bude etuda/kratké pfedstaveni, vytvarny objekt, text Ci

video®. Z téchto praci jsme byli hodnoceni u semestralni zkousky.

Zadana témata byla tfi:
» Zapalkové divadlo-zapalujeme se pro loutkové divadlo
= Slunce

» Moje nejoblibenégjsi hraCka z détstvi

Moje reflexe:

Podle jakého kli¢e byla vybrana témata a jaky mél byt celkovy cil tohoto pfedmétu, mi
zustalo utajeno. Nicméné diky praktickym ukolim s jasnym zadanim a volnosti v tvorbé, si
troufam Fict, Ze jsem néco z poetiky loutkoveého divadla opravdu pochytila. Prispéla k tomu

Jak reflexe praci dal$ich student, tak celkova koncentrace na pfedmét, material, animaci.

% Jan Uligiansky (1955) je od r. 2011 vedouci KBT VSMU a jeji nékolikalety pedagog. Po studiu na
DAMU (rezie a dramaturgie loutkového divadla) nékolik let reZiroval v Babkovom divadle v KoSicich.
Vyznamnou Cist jeho profesniho Zivota tvofila prace dramaturga her pro déti a mladez ve Slovenském
rozhlase. V oblasti détske literatury se ale pohybuje i jako autor. Jeho knihy pro déti z osmdesatych let
(Adelka Zvoncekova, Nedela) vyrazné ovlivnily vnimani autorské pohadky na Slovensku. Kromé knih
napsal i rozhlasové hry a dramata pro lloutkové divadlo. Jeho nejnovéjSim dilem byla kniha pro déti
Analfabeta Negramotna, kterou s nami jako rezZisér nastudoval. Zdroj: www.litcentrum.sk

% Konkrétné se jednalo o operu Kominarik Benjamina Brittena v Slovenskom narodnom divadle (rezie:
Jan Uli¢iansky).

% Hodiny spolu s loutkoherci navitévovaly i studentky loutkové scénografie a studenti rezie
loutkového divadla (dale jen LD).
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Herecka tvorba
Pedagog: Tatiana Radeva®'
Obsah hodin:

V zimnim semestru byla prace T. Radevy inspirovana cvi¢enimi téchto autorii-pedagogu:

12, Marie Mrazkova®, Marta Polakova®*.

Michail Cechov, Jifi Léss
» Cviky na uvolnéni téla i hlasu, rezonanci, dychani, koncentrace
= Spravné drzeni téla, posilovani zadovych svall
= Asociaéni kruh
» Rozvijeni fantazie-zivly, zvifata (pohyb se zavfenyma oc¢ima)
» Rytmicka cvi€eni (vytvareni skupinové kompozice)
» Psaci stroj-i s emocemi
» Rozvijeni smyslového vnimani
» Tvaréi psani-text zaméreny na sluch
= Polyrytmicka cvi¢eni
» Préace s imaginarni rekvizitou (zapalovani sirky, liCeni se u zrcadla)
» Prace se zvukem (vytvoreni situace jen zvukem)
= Zpomaleny pohyb
= CviCeni na pamét-opakovani a vrstveni pohybové sekvence se zidli

» Etudy-zadani ,dobry den, hra¢ka, smich-dialog, dalsi etudy...

Moje reflexe:

V tomto pfipadé se budu o pfedmétu vyjadiovat ve vétsim rozsahu, protoZe zkuSenosti tady
nabyté (pfesto nebo mozna i proto, Ze nemél bézny pribeh) pro mne byly velmi hodnotné jak
Z hlediska odborného (herecka vychova), tak i z hlediska lidského (muj osobniho vyvoj).

K tomu je ale nutné zahrnout i socialni procesy ve skupiné, k niZ jsem se na semestr pridala.

®1 Tatiana Radeva (1957) je divadelni, filmovou a serialovou heregkou, vytvofila také mnoho
dagingovych postav. Plsobila v v Divadle Jonase Zaborského v PreSoveé (1980 - 1984), Statnim
divadle v KoSicich (1984 - 1990), Divadle Andreja Bagara v Nitfe (1995 - 1997). Od roku 1990 na
cirkevni konzervatofi hereckou a pohybové-hereckou tvorbu. Jeji pisobeni na VSMU se ohranigilo
pouze zimnim semestrem 2011/2012.

82 Jifi Lossl je od r. 1999 odbornym pracovnikem NIPOS-ARTAMA pro détsky a scénicky tanec.
Vyucuje na Katedfe vychovné dramatiky DAMU.

% Spoluatorka (Karel Kukleta je druhy autor) knihy K otazkam kultury pohybu umélce (JAMU, 1964),
zabyvajici se jevistnim pohybem.

8 Michail Cechov: O herecké technice

Marta Polakova: Sloboda objavovat tanec
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Skupina byla nové vytvorena (jednalo se o prvni ro¢nik loutkoherct a reZisért LD v prvnim
semestru). Studenti byli v priméru cca o dva roky mlad$i nez ja.

Moje pozice ve skupiné byla odlisna hned z nékolika divodu. Jednim z nich byl vékovy
rozdil, moje potreba vzit si z vyuky co nejvic a zaroveri i porozuméni s pedagogem.
Fungovala jsem tedy nékdy jako prostrednik.

Uz po prvnich nékolika setkanich byla u nékterych studentt patrna nizka motivace ke
studiu, coz ovlivnilo celou praci. Dlouhodoba nepfipravenost a nasledné frustrace a
demotivace na obou stranach (pedagog, néktefi studenti) zplsobila kolaps ve vyuce. Cely
kurz byl i pfesto dokoncen klauzurnimi pracemi, avSak v pomérné neprijemné atmosfére a

s neprilis uspokojivym hodnocenim.

Své poznatky z tohoto pfedmétu jsem formulovala do nékolika bodu:

= Hercovo jednani musi byt logické, konkrétni a pravdépodobné.

» Zajimavé je ,jak reSim probléem*, ne vysledek.

»  Smyslovy vjem muize byt inspiraci pro atmosféru situace, nebo pro pohyb, gesto,
nebo znak postavy.

» Prfedstavivost a schopnost opravdového vciténi se a pochopeni pocitt druhého
Clovéka je zakladni pro tvorbu postavy.

» U herce existuje troji soustifedéni-na sebe (temporytmus, pohyb, mluva, text), na
partnera (vzajemna komunikace, temporytmus) a na divaka (komunikace-verbalini i
neverbalni). VSe v jedné chvili.

» Hercova morélka, eticko-duchovni sméfovani nebo jejich absence jsou v jeho praci

citelné.®®

Prvni blok-Manekyn
Pedagog: Miriam Pavelkova®
Obsah hodin:

Praci v tomto pfedmétu bych rozdélila do sedmi &asti:

% Pro pfiblizeni této zkuSenosti doporucuji knihu Geseko von Liipke: Poselstvi §aman( (Prah, 2009).
66 Mgr. art. Miriam Pavelkova je loutkoherecka a pedagozka. Jako loutkoherec¢ka je uz od roku 1992
sougasti souboru Bratislavského babkového divadla. Jako externi pedagog uéi na KBT VSMU
predmét loutkoherecka tvorba a na ZUS literarné-dramaticky obor. Pravé pro spojeni t&chto dvou
zaméstnani, ktera se pfimo tykaji této prace, jsem zaradila do prace rozhovor. (viz kapitola Déti a
loutky-okénko do praxe)
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1) Pfiprava na skupinovou préci, jeden z hlavnich princip(i pfi vod&ni manekyna®
(cvi€eni a hry na rozvoj partnerského vnimani, davéry a synchronizace)

2) Télo jako manekyn (cvi¢eni a etudy, rozpohybovany zZivy obraz, prace s télem jako
nositelem gesta)

3) Etudy s materialem (oziveni latky, oble€eni na pradelni Sfidre)

4) Prace s loutkou a textem (J. Kvapil: PUpavienka)

5) Pripravné etudy s nékolika druhy manekyn( za pouziti hudby jako vychozi atmosféry:

= plySova hracka

= |outka vytvofena z pun€och, nebo naopak s pevnymi koncetinami

* manekyn v Zivotni velikosti a cesta k nému skrz ¢inoherni herectvi
(rozpracovanéjsi etuda na pisefi Zuzany Homolové Ked som ja k vam

chodievavau)®®

6) Tvorba inscenace Analfabeta Negramotna (autor knihy a zaroven rezisér: Jan
Uli¢iansky)

7) Premiéra v ramci klauzurnich praci

Tato inscenace vznikala v ramci projektu literarni gramotnosti déti Citame

s porozumenim. Stejné jako nékteré dalSi inscenace vzniklé v ramci blokové vyuky
(zejména ty, které pfipravovali studenti vysSich ro€nikl) byla ur€ena k verejné
prezentaci. Jeji premiéra byla spojena s kitem stejnojmenné knihy a dale uvadéna
napf. na kniznim veletrhu nebo knihovnach.

Vzhledem k tomu, Ze ¢asovy harmonogram se z vice divod( nepodafilo naplnit

v jeho pavodnim planu, byl proces zkougeni ponékud chaoticky. Cekali jsme, az
budou vyrobeny loutky, az pfivezou z dilen v KoSicich potisténé latky na scénu,

v prabéhu se dopisoval scénaf, proces ovlivnily i absence ze strany studentl).
Nicméné jsme postupné mohli zacit zkouset jednotlivé scény, hledat, jaka gesta,
postoje, hlas, loutce ,slusi“, tedy zakladni charaktery postav. Postupné jsme tedy

zacali pracovat v prostoru a nakonec i s hudbou.

7 Ludék Richter nazyva tyto loutky ,panaci“ a zahrnuje je do skupiny paralelnich partnerskych loutek.
Zakladni charakteristikou téchto loutek je, Ze nemaiji svrchni ani spodni vedeni. Bud nemaji zadné
vodici pomucky (drat, provazek, tyce) a jsou tedy podobné détskym hrackam, nebo pouze paralelné
vedené tyCe nebo Eempurity. Pocet vodi€u, ktery je nutny k animaci tohoto typu loutek zalezi zejména
na jejich velikosti, Casto vodi i tfi herci. (Srov. Richter. Op. cit., s. 60)

%V tomto pfipadé jsme vyuZili manekyny ze Skolni inscenace Krvava svatba.
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Z predstaveni na veletrhu détské knihy v arealu INCHEBA®:

Moje reflexe:

Tato ¢ast vyuky byla pro mne nejvétsi zkusenosti, protoZe zahrnovala cely proces tvorby
loutkové inscenace. Pripravna faze byla pro mne vubec prvnim setkanim s loutkoherectvim.
Podrobnéji se budu tomuto tématu vénovat v dal$ich kapitolach.”

Druhy blok-Cerné divadlo
Pedagog: Pavol Uher”'

Obsah pfedmétu:

= Vybér piedlohy (Pavol Dobsinsky: Nebojsa’?)

% Fotografie: archiv autorky

7® Zejména v &asti, kde popisuji koncepci dilny a vodéni manekyna.

" Pavol Uher (1948) je rezisér a autor loutkovych her (napsal.napfiklad loutkova libreta k hudbé
Sergeje Prokofjeva Péta a vlk, Stravinského Petruska, Musorgského Obrazky z vystavy, nebo Saint-
Saenslv Karneval zvifat). Dale pracoval i jako rezisér scénarista televiznich programu pro déti.
Studoval rezii a dramaturgii loutkového divadla na DAMU (mj. vétSina ze star$i generace pedagogu
absolvovali pravé katedru loutkového divadla, dnes KALD, tedy katedra alternativniho a loutkového
divadla, DAMU), reziroval v banskobystrickom Krajskom babkovom divadle, posléze ve Statnom
babkovom divadle v Bratislvé a v CR v kladenském divadle Lampion. Upozornil na svou tvorbu
zejména jako rezisér vizualné-hudebnich inscenaci s vyuzitim techniky ¢erného divadla. Mezi jeho
hfichl. Po zkuSenostech z pobytu v Némecku v Schwarzes Theater Zurich, kterou vedl Jifi Prochazka,
zalozil v Augsburgu své vlastnéi zajezdové divadlo Schwarzlichttheater. Kromé Némecka vystupovali
v Holandsku, Svycarsku, Rakousku a Italii. Zdroj: http://www.czsk.net/dotyky/4_2004/uher.html

"2 Pavol Dobsinsky: Prostonarodné slovenské povesti, tieti svazek: Nebojsa Text upravil a inscenaci
reziroval Pavol Uher.
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»= Vymysleni celkového konceptu (pfes pavodni snahy o kolektivni tvorbu jsme
z nedostatku €¢asu nakonec pfistoupili k direktivnimu zpusobu zkouseni, kdy rezisér
ma hlavni slovo)

= Zakladni specifika ¢erného a luminiscenéniho divadla™

» Tvorba inscenace na hudbu (Alfred Schnittke)

= Premiéra v ramci klauzurnich praci

Moje reflexe:

Tento blok byl pro mne byl hodnotny zejména z hlediska samotného femesla. Ucila jsem se
prfemyslet o tom, jak schovavat ruce, abych nekryla loutku, vyzkous$ela jsem si praci, kde je
Jjeden na druhém opravdu zavisly-vysledek je pfimo tumérny schopnosti spoluprace tymu.
Zaroveri pfedstaveni probiha ve specialnich podminkach-neprijemné tézké kostymy, Kukly,
tma, takZe se prace herce-vodi¢e podoba spis ryze technické praci, kde zaleZi hlavné na
prfesném nacasovani pohybi, ozvuéeni a promluv...Prace loutkoherce spociva zejména

v provedeni presné pohybové partitury s loutkou, nebo jeji casti. VSechna gesta i drobné

pohyboveé vtipy, musi byt pfesné nazkouSené, improvizace by partituru narusila.

"% Kviili specialnimu osvétleni, které umozriuje vidét jen loutky, je nutné pracovat v erném, nejlépe
sametovém kostymu, s Cernymi rukavicemi a kuklou. Loutky, asto namalované specialnimi barvami,
jsou vodény pomoci ty&i. Diky ¢empuritdm mohou rekvizity ,létat®, vykrytem je mozné nechat pfedmét

LZmizet”.
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5 KONCEPCE TVURCI DILNY S VYUZITIM MANEKYNA

5.1 Typ loutky a zdiivodnéni jejiho vybéru jako inspirace

Vyukovy blok manekyn na VSMU byl pro mne nejzajimavéj$im podnétem v ramci studijniho
pobytu v Bratislavé, a proto bych chtéla svou dilnu zaméfit pravé na praci s timto typem

co se tyCe vodéni loutky, navic vedeny profesionalni loutkohereckou s dlouhodobou praxi.

Z tradi¢nich typu loutek je manekyn nejslozitéjsi na animaci, protoze vyZzaduje spolupraci
vice hercu. Ackoliv pfedpokladam, Ze uc¢astnici budou loutkami nedotéeni, myslim si, Ze je to
dobry zacatek pro pochopeni zakladnich zakonitosti LD.

Jedna ze zkuSenosti, kterou bych chtéla u¢astnikiim dilny predat, je pravé nezbytnost dobré
spoluprace. Pravé u vodéni manekyna musi herci fungovat jako jedno télo, aby i pohyb
loutky pusobil pravdépodobné. Loutkové divadlo vyZzaduje dobrou komunikaci, vnimani se

navzajem.”

5.2 Cilova skupina

Dilna bude ur¢ena star§im stfedoskolskym, nebo vysokoskolskym studentlim, ktefi uz maji
néjakou divadelni zkuSenost. Tento vék jsem vybrala proto, Zze moji inspiraci byla pravée
vysokoskolska vyuka na VSMU. Vychazim tedy z naro&nosti jednotlivych cvigeni. Napfiklad
budu chtit rozebirat pisen, jeji epickou linku, nebo tfeba vyjadfovat pocit skrze fyzickou akci
v improvizaci na hudbu. Takové aktivity uz opravdu vyzaduiji urcitou vyspélost

psychofyzického vyvoje.

5.3 Cile dilny

5.3.1 Cile odborné-umélecké

= Ugastnici budou schopni na konci dilny prezentovat kratky loutkové-ginoherni tvar.

= Nauci se zakladni techniku vodéni manekyna.

= Budou schopni vnimat temporytmus celé inscenace a reagovat na né&j a orientovat se
v hudebni struktufe celé inscenace.

» Budou na sebe citlivé reagovat a spolupracovat.

= Nauci se vnimat hlasové i pohybové projevy jako znak charakteru postavy.

" V/iz déti a loutky-okénko do praxe.
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5.3.2 Cile pedagogické
Ugastnici budou v dilné& rozvijet :

= svou fantazii

» schopnost spoluprace

= schopnost sebevyjadfeni

* vnimani vdemi smysly

» schopnost prezentace tvorby

= psychomotorické dovednosti

5.4 Vedeni dilny

Princip neni zalozen na opakovani cvieni, ktera se daji dohledat v riznych tomu
vénovanych publikacich. Jedna se o autorské pojeti, takze by dilna mohla byt né&im novym i
pro toho, kdo uz ma loutkarskou zkuSenost.

Moje vedeni bude nejspi$ pfipominat praci hudebniho skladatele, nez divadelniho reziséra.
To vychazi z mého hudebniho zalozeni a zaroven si samozfejmé uvédomuiji, ze
absolvovanim jednoho semestru oboru loutkoherectvi se nestdvam kompetentni
loutkohere¢kou, nebo rezisérkou loutkového divadla.Tyto dvé skute€nosti jsem se rozhodla
tvofivé propojit. Mym cilem je tedy vSe koordinovat tak, abych co nejlépe vyuzila schopnosti
jak svoje, tak ucastnikl dilny.

Vybrala jsem nékolik skladeb, které maji podle mého nazoru silny potencial jak v roviné
epické, tak i lyrické a emocionalni. To je tedy zakladni odrazovy mustek pro tvar&i praci.

5.5 Obsah dilny

Dilna bude zaméfena na spole¢né hledani vyrazu loutky-manekyna v kontrastu s lidskym
vyrazem. Cilem je zkoumat vztah zivého-nezivého a pohyb loutky, ktery se tak stava jejich
pfirozenym propojenim.

Rozhodla jsem se nesméfovat ji nutné k vypravéni pfibéhu, ktery bude mit pfedem
pFipraveny scénéf, ale pracovat spise metodou montaze”, nebo Iépe Fedeno skladby.
Budeme na dilné hledat a vytvaret material pro finalni ,skladbu®. Vyslednym tvarem tedy

> Princip montaZe se spojuje zejména se sovétskym filmovym reZisérem Sergejem Ejzenstejnem. Je
vSak pouzitelny i v divadelnim uméni, kde ,(...)pfedstavuje jednak princip doplriujici fabulacni vystavbu
déje, ale v nékterych pfipadech i princip samostatny, jenz mize dramatickou fabuli iplné nahradit.” In
HORINEK, Zdenék: Drama, divadlo, divak. Ediéni stfedisko JAMU, Brno 2008.
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bude nejspi$ nékolik obrazd-fragmentt, vzajemné propojenych na zakladé pocitovych vazeb.
Cilem tedy neni vytvofit dramaturgicky dokonale seviené pfedstaveni, ale spiSe zkoumat

vztahy Zivého a nezivého a nékteré z poznatkl sdilet s divaky.

Jako namét jsem vybrala slovenské balady v podani Zuzany Homolové, zpévacky a
pisni¢kaiky, ktera se dlouhodobé zabyva autorskymi aranzZemi a interpretaci lidovych pisni.
V tomto ohledu pomysIné propojuji jak svou staz na Slovensku (inspiraci vyuky manekyna i

obecnéji pouzitim slovenstiny), tak svlj osobni vztah k lidové hudbé.

5.5.1 Naméty lidovych balad

Zkusime si spole¢né vzpomenout, jaké lidové pisné zname. Zaméfime se na ty, které maji
tragicky charakter a na ty, které na nas silné zapusobily, at' uz emocionalng, nebo v nas
tfeba vyvolavaji vyrazné vizualni pfedstavy. MUzeme si i nékteré zazpivat, tfeba v nich
objevime zajimavé prvky (at' uz hudebni, metaforické, nebo samotné motivy). SepiSeme si
naméty a zkusime je pfevést do konkrétnich situaci (napf. setkani dvou mladych milencu,
odchod na vojnu, smrt ditéte apod.). Mlzeme si i zkusit nakreslit nékteré pisné-tfeba jen
v symbolech, které jsou v ni obsazené. Ty potom zkusime vyuzit v inscenaci-bud jako

objekty, nebo v jakékoliv divadelni slozce.

Z alba Tvojej dusi zahynut nedam Zuzany Homolové jsem vybrala tyto pisné:

= Ked som ja k vam chodievavau
» Stala Andulka

=  Tem &ivskem cinteri

Jsou to balady, takze jsou typicky propojeny motivem smrti a mohou se stat dalSimi prvky
v dramaturgické roviné.

Pisen Ked’ som ja k vam chodievavau ma potencial byt leitmotivem celé dilny i vysledného
dila.

Text pisné:

Ked’ som ja k vam chodievavau
Cerny psicok vzdy Stekaval

Hadzal som mu chleba skérky
Pust mria psi¢ok do komorky
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Do komérky, do bielenej
K mojej milej premilenej

Mily mily, nebuchajze
Ostrohami nestrngajze

Moja mati ¢o nespava
VSetko ta vie, ¢o sa stava

Vstarnite chlapci, vstarite hore
Svagra mate tam, v komore

Synovia hor povstavali
Sable z klina dou sberali

Vitaj Svagre, vitaj mily
Nepdéjdes ty takto zivy

Kade ta krv za nim tiekla
V8ade ruze po riom kvitli

A ta ruza z meho muza
A tie kvietke moje dietke

Panenke ich trhavali
Svojim milym rozdavali

Kromé jasné déjové linky (mladym milencim neni dovoleno se schazet, bratfi oné divky

zabiji milence na popud matky) je i krasnym pfikladem metaforickych prvkl v lidové poezii (a

ta ruza z meho muza a te kvietke moje dietke), které jsou vyuzitelné ve scénografické, ale i

celkové vyznamové roviné. Nerada bych se spokojila s pouhou ilustraci, proto zde bude

prostor pro hledani jinych forem vyjadfeni metafor-at’' uz fyzickym jednanim, nebo originalnim

pouzitim pfedmétu ¢i materialu.

Pokud to bude ¢asové mozné, byla bych rada, aby se ucastnici naucili piser (nebo jeji ¢ast)

zpivat, abychom pak mohli pouzit Zivy zpév ve vysledném tvaru.

5.5.2 Hudba-fyzicky pohyb

Zameéfime na fyzicky projev inspirovany touto hudbou. Domnivam se, Ze je potfebné rozvijet

nejen schopnost manipulace s loutkou, ale i celkové pohybové vyjadfovaci schopnosti.

Budeme tedy (nékolikrat) poslouchat hudbu a zatim bez loutky, jen kazdy sam pohybové

improvizovat. ZkouSime, co udéla, kdyz pohyby vloZime jen do jedné izolované &asti téla-je

pohyb sdélngjsi?

Kazdy si zafixuje pohybovou strukturu, ktera se mu v improvizaci opakovala a sam si ji (nebo

jednotlivé pohyby, gesta) vybral jako nosnou, néco vyjadfujici (nemusime nutné vse
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racionalné analyzovat). Pozdéji je mizeme pouzit bud’ jako gesto loutky, ponechat

v plvodnim tvaru, anebo je pfetransformovat do jakékoliv divadelni slozky. Praci s télem
tedy povazuiji za zdroj k vytvofeni materialu pro inscenaci.

Dalsi (tentokrat vice prapravna) aktivita bude spocivat v praci s télem jako manekynem.
Princip je takovy, ze u€astnik-figurant zistane v pozici sochy a nechava sebou manipulovat
ostatnimi. Postavime dva figuranty do pozice dvojice, ktera se hada-nejvyssi stupen hadky,
hnévu v jejich vztahu. Zlstanou tedy ve Stronzu. Postupné po jednotlivych pohybech
odebirame prvky agrese z jejich pozic a vytvafime ze sousoSi hadky sousosi zamilované
dvojice. Ktera gesta byla pro zménu urcujici?

Kazdy si vybere jednu vyraznou emoci a pomoci svého téla ji vyjadfuje v extrémnim vypéti
stejné jako napf. sochy na Kuksu. Snazime se pojmenovat jednotlivé sochy, sdilet asociace,
zkouSime si jednotlivé emoce sami na sobé. Pozorujeme, jaké to je, kdyZ emoci navozujeme
prostfednictvim vnéjSiho fyzického impulzu a tim se teprve dostava do vnitfniho prozivani.
Soustifedime se hlavné na vyrazna gesta, postoje, celkové napéti téla.

ZkouSime postavit jednotlivé sochy k sobé-napfiklad kontrastni emoce: jaké vyvolavaji
obrazy, jaké situace? VSechna tato cviceni jsou sméfovana k vnimani téla jako nositele

gesta. Hledame, jak gestem vyjadfit pocit, vztah.

5.5.3 Maska jako pfevoznik mezi tvafi a loutkou

Nasledné zkusime i skupinové improvizace na nameéty (konkrétni situace), které jsme objevili
v ,dramaturgické” ¢asti. Kazdy dostane neutralni obli¢ejovou masku a vyzkousime, jaké
vyznamy a asociace vyvolava kontrast lidské tvafe a masky bez vyrazu. MGzeme pouzit i hru
s maskou na jiné ¢asti téla. Jak je mozné hrat s maskou na tyle, nebo na nasem cténém
pozadi? Da se rukama gestikulovat z druhé strany (jakoby za zady)? Pokud nalezneme

zajimaveé obrazy &i situace, fixujeme je pro pouziti v inscenaci.

5.5.4 Vodéni manekyna-teorie

Vysvétlime si zakladni postup pii vodéni tohoto typu loutky. Vodi se nejCastéji ve trojici.

Jeden vodi pravou ruku a hlavu, druhy trup a levou ruku a tfeti nohy. Mizeme kratce

po Sesti letech je moznost "povySit" na vodéni horni €asti téla) a rozdil odkrytého a skrytého

vodéni.
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Vysvétlime, ze pohyb charakterizuje postavu. Nejde tedy jen vytvofit dojem zivé bytosti, ale
pomoci pohybl (mohou byt inspirovany materialem, asociacemi s nim spojenymi) ji pfidat i
néjakeé vlastnosti. Jedna se spiSe o typy nez psychologicky propracované postavy.

Podle toho pfizplisobujeme gesta, chlzi.

Druhym podstatnym prvkem je hlas. Stejné jako pohyb charakterizuje postavu. Hledame,
jaka hlasova poloha, rytmus, intonace, loutce nejvic slusi.

5.5.5 Vodéni manekyna

Na zakladni pochopeni vodéni manekyna pouzijeme plySové hracky. Stejné jako loutky pro
divadelni pouziti vyrobené, maji vSechny znaky manekyna.

VyzkouSime tedy v trojicich vodit plySaky. VymysSlime drobné etudy, mohou byt motivované
hudbou (propojeni lidovych balad a napf. plySového medvidka by mohlo byt zajimaveé,
muzeme vsak pouzit jakoukoliv hudbu, ktera navozuje vyraznou atmosféru.

Etuda-Cloveék lezi na zemi a celou dobu spi. Pfichazi k nému jeho hracka z détstvi. Co mu
chce Fict? Jaky maji spolu vztah? Co hracka udéla, kdyz ma kone¢né moznost fict svému
majiteli, co si o0 ném mysli?

VSimli jsme si, jak material a celkové vzezfeni loutky uréuje charakter postavy?

Jina etuda: setkani dvou hracek, jejich vztah... Tyto etudy mohou byt improvizované.
Dllezité je zejména dbat na uvéfitelny pohyb loutek.

Z pruhu latky (napf. prostéradlo) vytvofime jednoduché manekyny-pomoci uzld naznacime
hlavu, ruce, nohy, trup. Viz nasledujici obrazek™:

P——'—'—— Tyto manekyny bych uz pouzila na zavérecny vystup.
(Zaroven je mozné predtim plachtu pouzit jako kostym,
znak pro néjaké prostfedi, i dokonce zvlastni masku-jako
u Magrittovych Milencti’’). Jsou svym zplisobem neutraini,
nasim ukolem je vytvofit pravé pohybem charakter
postavy.

Ve trojicich (jeden vodi€ prava ruka, hlava, druhy vodic

leva ruka, trup, tfeti vodi¢-nohy, ale je mozné i jiné vodéni

podle danosti loutky) zkou§ime s manekynem jen
| ’ obyc&ejné chodit.

e Zdroj fotografie: PREDMERSKY, Vladimir (zost.): Samani, magovia & komedianti - sprievodca
babkovym divadlom. Divadelny ustav, Bratislava 2002, str. 56

7 http://www.designmagazin.cz/umeni/29483-rene-magritte-vystavuje-svuj-surrealismus-ve-vidni.html
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Etuda: dvé loutky jdou proti sobé&, zastavi se, ukloni se navzajem (pracovala bych i

s polaritou muz-zena), navzajem se dvori. Zkousime, jaka gesta loutkam slusi, jak nejlépe
vyjadfime napf. stud, nabidku, pfedvadéni se. MUzeme etudu rozvinout dale-vymyslime
rizné varianty, jak setkani skonc&i (odchazeji spolu, nebo naopak z konkrétniho divodu
kazdy jinam...).

Postupné zaciname s loutkami zkouset situace, které jsme si pfipravili v ,dramaturgicke*
Casti. Zkusime nékdy vystfidat loutku za ,zivaka“. Zmeéni se tim vyznam, nebo vztah?
Pokud vznikne zajimava situace, nebo obraz, opét fixujeme. Z téchto fragmentt se bude
inscenace skladat.

Réada bych i pracovala s kontrastem vznikajicim, kdyz v jedné chvili Iatku oZivujeme a
nechame divaka uvéfit, ze se jedna o postavu, a v druhé chvili ji nechame jen tak spadnout
na zem, ¢imz se stane zase jen kusem hadru. Je to vlastné zcizovaci efekt v loutkovém
divadle.

V zavérecné praci se snazime skladat do vyznamovych souvislosti a naslednosti jednotlivé
Casti, které jsme shledali zajimavymi, koSatime i stfihame. Pfidavame préaci s jednoduchymi
objekty, které podpofi sdéleni (mlze se jednat o zhmotnéné symboly z pisni), kombinujeme
se zpévy a vyfezavame srozumitelny tvar celku.

Ten pak fixujeme a nasledné pfi zavérecné prezentaci sdilime s divaky.

5.5.6 Zavérem o dilné

Muze se zdat, Ze koncepce dilny je ponékud neurcita a t€zko uchopitelna. To jisté je.
Jenomze z mého pohledu je daleko zajimavéjsi hledat pro nas nové a dopfedu nesnadno
predstavitelné, nez opakovat to, co lehce pochopime, lehce provedeme a lehce
zapomeneme. Vyuzijeme toho, Ze nejsme profesionalni loutkoherci, takze neznalost vSech
klasickych ,poucek” nam umozni zkouSet ,na vlastni pést, co je vSechno mozné.

To, Ze se budeme snazit vytvofit néco, o em dopfedu nebudeme védét, co to je, je pro mne
dalezity princip. Véfim ale, Ze ve vySe uvedené koncepci je zfetelny zamér a prostfedky, a ze
tedy takova dilna ma smysl. Inspiraci pro praci s manekynem tu mohou najit vedouci

amatérskych soubord, ale i ucitelé na zakladnich a stfednich Skolach.
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ZAVER

V praci jsem se pokusila vytvorit konkrétni koncept vyuziti manekyna pro praci se
stfedoskolskymi studenty. Na zakladé literatury i empirickych poznatkd jsem zjistila, Ze tento
typ loutky je vhodny i pro praci s amatéry, ktefi nemaji Zadnou loutkarskou zkusenost.
Hlavnimi vyhodami prace s manekynem je zejména nutnost dobré spoluprace, takze kromé
rozvoje umeleckych-divadelnich dovednosti pfispiva i k socialnimu rozvoji Clovéka. Tim
zjevné spada do oboru dramaticka vychova a je vhodna pro praci jak v amatérskych
divadelnich souborech, tak v ramci vyu€ovani jinych pfedméta jako jeden z dramaticko-
vychovnych principa.

Koncepci dilny je mozné vyuzit jako navod pro pedagogy, nebo jako inspiraci k podobné

praci, at uz jako prlpravné aktivity, nebo s cilem vytvoreni divadelni inscenace.
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PRILOHY

1) Holandsky loutkaf Duda Paiva,
inscenace Bastard!

Zdro;j:

www.nuku.ee

2) Opét loutkar z Holandska, Neville Tranter, fotografie
z pfedstaveni
Schicklgruber, alias Adolf Hitler

Zdroj: www.stuffedpuppet.nl

3) William Kentridge/Handspring Puppet
Company, predstaveni Woyzeck

Zdroj: www.artfixdaily.com
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kol.), r. 2011, pfedstaveni V kizi Alfréda
Schwartze

Zdroj: www.blog.mhavli.cz

5) Sanglass theater, pfedstaveni D-
Generation

Zdroj: www.kickstarter.com
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