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IZVLECEK

Diplomsko naloga z naslovom Ustvarjanje lutk iz odpadne embalaze kot prispevek

k okoljski vzgoiji predstavi vzgojno delo v skupini otrok, starih 3—6 let.

Teoreticni del diplomske naloge opisuje pomen okoljske vzgoje v vrtcu, odpadno

embalazo in njeno uporabo v vrtcu ter lutke in izdelavo lutk iz odpadne embalaze.

Prakti¢ni del diplomske naloge smo izvedli sistemati¢no. Najprej smo se z otroki
pogovorili 0 pomenu okoljske vzgoje, o zbiranju in lo€evanju odpadkov in o odpadnem
materialu, ki ga lahko za ustvarjanje uporabimo v vrtcu. Nato smo za otroke pripravili tri
tedenske dejavnosti, s katerimi so spoznali odpadni material (karton, plastiko, les), se z
njim lahko prosto igrali in iz njega izdelali lutke (senne, marionete in namizne lutke). Na
koncu so otroci tudi zaigrali kratko igro po literarni predlogi Pal€i¢ avtorice Julie

Donaldson.

Ves Cas procesa smo lahko opazovali zanimanje in veselje otrok ob izdelavi lutk iz
odpadnega materiala. Otroci so spoznali in izdelali tri vrste lutk (senéne, marionete,
namizne lutke). Med seboj so si pomagali, sodelovali, se opominjali ter samostojno

izdelali in odigrali kratko igro.

Kljuéne besede: okoljska vzgoja, odpadna embalaza, odpadni material, lutke,

kratka igra.


https://www.bukla.si/avtor/?name=julia%2Bdonaldson
https://www.bukla.si/avtor/?name=julia%2Bdonaldson




ABSTRACT

Creating puppets from packaging waste as a contribution to environmental

education

The diploma thesis entitled Creating dolls from packaging waste as a contribution to

environmental education is an educational work in a group of children aged 3-6 years.

The theoretical part of the diploma thesis describes the importance of environmental
education in kindergarten, packaging waste and its use in kindergarten and dolls and the
production of puppets from packaging waste.

In the practical part of the diploma thesis we performed it systematically. We first
talked to the children about the importance of environmental education, about the
collection and separation of waste, and about the waste material that can be used to
create in kindergarten. Then we prepared three weekly activities for the children, with
which the children got to know the waste material (cardboard, plastic, wood), played with
them freely and made puppets (shadow, puppets and table puppets) from the waste
material. In the end, the children also played a short game, based on the literary proposal

of Palci¢ by Julie Donaldson.

Throughout the process, the interest and joy of the children in making puppets from
waste material was reflected. The children learned about and made three different
puppet techniques (shadow, puppets, table puppets). The children helped each other,

cooperated, reminded each other and independently made and played a short game.

Key words: environmental education, packaging waste, waste material, puppets,

short game.
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1 UvOD

Okoljska vzgoja predSolskih otrok mora biti zasnovana na aktivnih uénih pristopih in
reSevanju preprostih vsakdanjih problemov. Pomembno je, da poteka v naravnem
okolju, da so otroci lahko &im bolj aktivni, lahko kriti€no razmisljajo in razvijajo pozitivhe

vrednote do okolja.

Otroci spoznavajo, odkrivajo in dozivljajo okolje z razumevanjem svojih lastnih
miselnih sposobnosti in z osebnim razvojem. Neposreden stik z okoljem jim omogoca,
da se zavedajo vrednosti in ranljivosti okolja ter razvijajo ¢ut za skupno dobro in

socloveka.

Lutke nas Ze od nekdaj zanimajo in navdihujejo, pri predmetu »Lutke« pa smo se z
njimi sre€ali na Cisto drugacen nacin. Menimo, da otroke velikokrat prikrajSamo za to

zanimivo izkusnjo, ki otrokom poleg zabave in ustvarjanja nudi $e veliko drugega.

Lutka pritegne pozornost otrok. Mogoc&e ne vsaka lutka, se pa vedno najde lutka, ki
otroke prepria. Lutke so odli¢en pripomo¢ek za odrasle in otroke. Odrasli jih
uporabljamo za motivacijsko sredstvo, otroci pa se z njimi poistovetijo, jih razumejo,

obcudujejo itd.

Otrokom so v vrtcu za igro najpogosteje na voljo roéne lutke, zelo redko ali nikoli pa
se v njihovih rokah ne znajdejo sencne lutke, marionete in namizne lutke, zato smo se
odlocili otrokom priblizati te manj pogoste vrste lutk. Zaradi tega, da bi s tem lahko
prispevali Se k okoljski vzgoji, pa so otroci lutke izdelali iz odpadne embalaze, in sicer iz

kartona, plastike in lesa.
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2 TEORETICEN DEL

2.1 Pomen okoljske vzgoje v vrtcu

Cas, v katerem zivimo, je poln hitrih sprememb in razliénih izzivov. Iz vseh strani
prihajajo pritiski, ki vplivajo na zivljenje ljudi, otrok, vplivajo na vsa ziva bitja in na okolje,
v katerem Zivimo. Ze od nekdaj posegamo v okolje, z vsakim dnem ga spreminjamo, in
sicer velikokrat tako, da ni dobro za okolje in posledi¢no tudi za nas, ljudi. Ne zavedamo
se, da si sami ustvarjamo okolje, v katerem bomo Ziveli, lahko pa veliko stvari

spremenimo, da bo vsem lep3e in boljSe.

Vzgoja moc¢no vpliva na nas odnos in vedenje o okolju. Zaéne se Ze zgodaj v
predSolskem obdobju, doma, v vzgojno-izobrazevalnih ustanovah in kasneje v Zivljenju.
Zelo pomembno je, da zelo zgodaj zatnemo Ze najmlajSe uciti odnosa do okolja, v
katerem Zivimo, in narave. Okoljska vzgoja je vzgoja, ki pomaga pri iskanju poti za

izboljSanje Zivljenja ter varovati in izboljSati naravno okolje.

»Pri okoljski vzgoji se sooCamo z Ze znanimi pedagoskim problemom, ki se nanasa
na ugotavljanje razlik med pojmom vzgoja in izobrazevanje.« (Lepi¢nik-Vodopivec, 2006,
str. 40).

Pomembno je, da otroke Ze zelo zgodaj navajamo in uéimo o odpadkih, ki jih je iz
dneva v dan vec€ in resno Skodujejo vsem ljudem in nasemu planetu. Otroka u€imo,
navajamo, da je pomembno, da svoje naravno okolje ohranja Cisto. S tem spoznava,
kako lahko sam ali skupaj z vrstniki, odraslimi prispeva k varovanju in ohranjanju

naravnega okolja.
2.1.1 Cilji okoljske vzgoje v vrtcu

»Cilji okoljske vzgoje so ve&dimenzionalni in kompleksni in jih ni mogoc€e uresniciti
naenkrat. Do njihove uresnicitve prihaja postopno, s holisti¢énim pristopom in ob uporabi

tistih metod, ki poudarjajo aktivnost otroka.« (Lepi¢nik-Vodopivec, 2006, str. 69).

Ce izhajamo iz splo$nih ciljev okoljske vzgoje v vrtcih, je to predvsem razvoj
obdcutljivosti otrok do okolja in podrocje razvoja u€inkovitih strategij reSevanja problemov.
Mislimo predvsem na dozivljanje, spoznavanje in vrednotenje okolja, saj se na osnovi

teh pri otroku razvijajo doloCene spretnosti.

Lepicnik-Vodopivec (2006) meni, da mora otrok, da bi doZivel, spoznav in vrednotil

okolje:
— znati zaznavati z vsemi svojimi Cutili,

— znati opazovati, poimenovati in opisati,



BratuSa, Ur8ka (2021): Ustvarjanje lutk iz odpadne embalaZe kot prispevek k okoljski vzgoji. Diplomska

naloga. Koper: UP PEF.

— znati primerjati ter ugotavljati skupne in razli¢ne znacilnosti,
— znati urejati in meriti,
— znati klasificirati v skladu z ugotovljenimi skupnimi in razli€nimi znacilnostmi,

— raziskovati in predvidevati,

kriti€éno vrednotiti dosezene rezultate in njihovo uporabo.

»V okoljski vzgoji se tesno povezujejo cilji s spoznavnega, ¢ustveno-motivacijskega,
vrednostnega in akcijsko-spretnostnega podrodja. lzhodiséni cilj spodbujanje
pozitivhega Custvenega odnosa do narave je bolj v ospredju v predSolskem obdobju in
zgodnjem Solskem obdobju, ¢eprav tudi pozneje ne bi smeli pozabiti nanj.« (Lepi¢nik-
Vodopivec, 2008, str. 51).

Cilje pri okoljski vzgoji delimo na:

— kognitivnem podrod¢ju: na osnovi Bloomove taksonomije ciljev so kategorije za

to podrodje:

— Zhanje,

— razumevanje,
— uporaba,

— analiza,

— sinteza,

— evalvacija;

— socialnem podroc¢ju: na osnovi Bloomovih in Kratochwohlovih klasifikacij

socialnih ciljev dolo¢ene kategorije delimo po naslednjih korakih:
— sprejemanje,

— reakcija,

— usvojitev vrednot, vrednotenja,

— organiziranost,

— karakterizacija.

UresniCevanje navedenih ciljev je na eni strani povezano z znacilnostmi razvoja
otroka (emocionalnost, elasti¢nost, ob&utljivost in egocentri¢nost), na drugi strani pa z

dejavniki, ki dolo€ajo kakovost in hitrost razvoja. Pomembno je, da se v vrtcu ustvarijo
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takdni pogoji, v katerih otroci lahko samostojno ali v skupini razvijajo spretnosti

opazovanja okolja z vsemi svojimi Cutili (Lepi¢nik-Vodopivec, 2006).

Zavedamo se, da v vrtcu ni mozno uresniCiti vseh ciljev. Njihova realizacija je
odvisna od stopnje razvoja posameznika in od Stevilnih drugih dejavnikov, ki vplivajo na

otroka in njegov razvoj (Lepi¢nik-Vodopivec, 2006).

V procesu okoljske vzgoje Lepiénik-Vodopivec (2006) izpostavlja, da je
najpomembnejSe negovanje moralne obcutljivosti do okolja, pripravo potencialnega
razvoja moralnega presojanja v zvezi z okoljem ter moralne motivacije in moralnega
karakterja v odnosu do okolja. Temeljni cilj okoljske vzgoje v vrtcu je ljubezen do narave,

ljubezen do sebe in soljudi.
2.1.2 Naloge okoljske vzgoje v vrtcu

Osnova pri dolo¢anju nalog okoljske vzgoje je vzeta iz Bronstrup-Rossbachove
(1987) klasifikacije vzgojnih nalog, znacilnih za vrtec. Te vzgojne naloge so vkljuéene v
vecje Stevilo programov oziroma kurikulov. Gre za deset nalog, ki so razdeljene v dve

skupini, ki ustrezata temeljnima podro&jema razvoja otroka (Lepi¢nik-Vodopivec, 2006):

— kognitivho/spoznavno podrocje, njegove naloge so: razvoj govora, kreativnost,

delovne sposobnosti, priprava na Solo in usmerjenost k svetu odraslih,

— socialno/emocionalno podrodje, njegove naloge so: sodelovanje, reSevanje
konfliktov, samoodloanje, samostojnost in ustvarjanje pozitivne slike o0 samem

sebi.
2.1.3 Ucenje okoljske vzgoje v vrtcu

V predSolskem obdobju naj bi bila okoljska vzgoja zasnovana predvsem na aktivnih
ucnih pristopih in redevanju preprostih vsakdanjih problemov, zato je pomembno, da
poteka v naravnem okolju, da so otroci pri vsem &im bolj aktivni, da lahko kriti€¢no
razmisljajo in s tem razvijajo pozitivhe vrednote do okolja. Vzgoja v vrtcu se mora graditi
na otrokovih zmozZnostih tako, da otroka vodi k pridobivanju novih izkudenj, spoznanj in
dozivetij. S takim nacinom otroku v ospredje postavlja smiselne probleme, ki vklju€ujejo
otrokovo aktivno ucenje, in mu s tem hkrati omogoca izrazanje, dozivljanje in ga pri tem

Custveno in socialno angazira (Lepi¢nik-Vodopivec, 2006).
Jeromel (2007) opisuje razli¢ne pristope za izvajanje okoljske vzgoje v vrtcu:
— UcCenje z razli¢nimi Cutili (vid, sluh, vonj, tip, okus)

Otrosko okolje je treba iz vrtca razsiriti tudi na bliznjo okolico vrtca (park, igrisce,

ogledi kmetij, gradbiS¢ itd.). Pomembno je, da otrok poleg opazovanja pridobiva
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neposredne izkudnje z okoljem. Svoje videnje, doZivljanje, razumevanje pa nato izrazi z
risanjem, pripovedovanjem, gibanjem, oblikovanjem, slikanjem, dramatizacijo, glasbo in
besedami. S pomocjo vseh simboli¢nih predstavitev, ki zajemajo vsa podrocja, se

postopoma razvija njegov kognitivni razvoj.
— Ucenje s Custvi

Vzgojitel] mora paziti, da pri otroku ne razvija le strahu in zaskrbljenosti pred
globalnim onesnaZevanjem, ampak tudi Custva, spostovanje, ljubezen in Zeljo po

ohranjanju Ciste narave.
— Ucenje z vrednotami

Vzgojitelj mora otroku omogoditi razvijanje zavedanja o ranljivosti in vrednosti okolja.
Pri tem razvijamo obc¢utek skrbnosti, varénosti, obzirnosti, odgovornosti do soljudi, vseh
Zivih bitij in prihodnosti.

— Ucenje s socialno izkusnjo

Vzgoijitelj mora otroke spodbujati k sodelovanju v razli€nih dejavnostih z vrstniki in
odraslimi. Na ta nacin otrokom omogoc¢i bogate socialne izkuSnje. Okoljska vzgoja zato
temelji na spoznanju, da je pomembno spremeniti odnos med ¢lovekom in naravo.
Opozarjati mora na nujnost vzpostavitve uravnotezenega ekosistema. Vemo, da je
Clovek sestavni del narave, ta pa vir Zivljenja in ne le objekt naSega izkoris¢anja. Zavedati
se moramo, da ljudje lahko Zivimo in razvijemo vse svoje sposobnosti le od harmoni¢nem

soZitju z naravo (Lepi¢nik-Vodopivec, 2006).
2.1.4 Okoljska vzgoja v kurikulum za vrtce

Kurikulum v vrtcu je nacionalni dokument, ki je namenjen vzgojiteljem, pomo¢&nikom
vzgoijitelja, ravnateljem in svetovalnim delavcem; to je dokument, ki ob rabi strokovne
literature in priroCnikov za vzgojitelie omogoca strokovno nacrtovanje in kakovostno

predSolsko vzgojo v vrtcu (Kurikulum za vrtce, 1999).

»V Kurikulu za vrtce so prepoznavna temeljna nacela in cilji predSolske vzgoje, kot
tudi spoznanja, da otrok dojema in razume svet celostno, da se razvija in ucCi v aktivni
povezavi s svojim socialnim in fizicnim okoljem, da v vrtcu v interakciji z vrstniki in

odraslimi razvija lastno druzbenost in individualnost.« (Kurikulum za vrtce, 1999, str. 7).

PodrocCje narave je v kurikulumu za predSolsko vzgojo opredeljeno kot posebno
podrocje s poudarkom na aktivnem in dejavnem vklju€evanju otroka v okolje, v katerem
Zivi, z nalogo ustvarjanja zdravega in varnega zivljenjskega okolja in navad, ki jih bo

otrok doZivljal in soustvarjal sam (Katalini¢, 2008).
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Vzgoja mora biti prilagojena otrokovi starosti, spretnostim in razlicnostim. Strokovne
delavke lahko na osnovi omenjenih dejavnikov nacrtujejo individualne in skupne
dejavnosti. Okoljska vzgoja naj bo prepletena, povezana z razli¢nimi podrogji iz kurikula,
naravhana v prihodnost. Sprejemanje okoljske vzgoje pa naj bo organizirano tako, da
sprejema razlicne naCine, modele in oblike (Lepi¢nik-Vodopivec, 2006).

Kurikulum za vrtce daje veliko moznosti za celostni razvoj otroka, kot glavni element
vklju€uje tudi okoljsko vzgojo. Klju€no vlogo pri uresni¢evanju zastavljenih ciljev imajo
vzgojitelji in pomoc¢niki. Otroci prevzamejo odnos odraslih (vzgojiteliev) do narave in
raziskovanja, ko raziskujejo, postavljajo vprasanja, zelijo izvedeti nekaj novega in delijo
z otroki svoje obcutke (Petek, 2007).

»Clovekovo soZitie z naravo v danasnjem onesnazenem planetu lahko resi le nasa
ozave$cCenost. KakSen odnos bo imel otrok do narave in do Zivali, pa je odvisno
predvsem od nas samih (starSev, vzgojiteljev in uciteljev). Obstajajo razlicne
moznosti, ki se ponujajo uciteljem, da lahko u¢encem pribliZajo naravo, jih usmerjajo
k pozitivnemu odnosu do le-te in jih seznanjajo z ekoloskimi problemi sodobnega

casa.« (HoCevar Isteni¢, 2009, str. 190).
2.2 Klasifikacija in vrste odpadkov

Loimo komunalne in industrijske odpadke ter odpadke, ki nastanejo v drugih
dejavnostih. Razlika med komunalnimi in industrijskimi odpadki je, da so industrijski

odpadki raznovrstni.
Vovko in Klin¢ar (2009) komunalne odpadke delita v pet skupin:
— biolo$ko razgradljivi odpadki: ostanki hrane, papir, zeleni odpadki,
— odpadki, ki jih lahko recikliramo: papir, plastika, steklo, plo¢evinke in kovine),
— interni odpadki: kamenje, gradbeni odpadki, smeti iz sesalnikov,
— sestavljeni/kompozitni materiali: tetrapak, odpadna plastika, igrace,

— nevarni odpadki iz gospodinjstev: zdravila, ostanki barv, lakov in njihova
embalaza, Zarnice, fluorescentne cevi, embalaza razprSil pod pritiskom,

embalaza gnojil in pesticidov, baterije, kartude, kemikalije.
2.2.1 Zbiranje in loéevanje odpadkov

Smo v Casu, ko je odpadkov vedno veg, prostora na odlagaliS¢ih pa vedno man;,
zato je eden od prvih korakov k reSevanju okolja loCeno zbiranje odpadkov. Vse vec ljudi

se zaveda odgovornosti do okolja in zZe loCeno zbirajo odpadke.
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LoCevanje odpadkov je v =zadnjem desetletju postalo pomemben del
posameznikovega Zivljenjskega sloga. Z zavedanjem dolznosti aktivhega in skrbnega
ravhanja z odpadki se neposredno vkljuCujemo v varovanje okolja (Ministrstvo za okolje
in prostor, 2020).

Ko lo¢ujemo odpadke, zmanjSujemo koli€ino odlozenih odpadkov in podaljSujemo
Zivljenjsko dobo prepolnim deponijam. Zavedati se moramo, da lo¢eni odpadki man;j
obremenjujejo okolje ter prispevajo k urejenemu in kakovostnejSemu Zivljenjskemu
okolju.

Odpadki, ki kon€ajo na odlagaliscih in tako bremenijo nase okolje, lahko postanejo
v drugacni obliki spet uporabni. Odpadki, ki jih lo€eno zbiramo (papir, steklo, plastika in
ploCevinke), se vrnejo v ponovno predelavo, se reciklirajo. Tako se razbremenijo
odlagali§¢a odpadkov, ohranijo se naravna bogastva in zmanj$a se poraba energije.

V vzgojno-izobrazevalnih ustanovah lahko pri lo€evanju in zbiranju odpadkov
sodelujejo ze najmanjsi otroci. Otroke lahko navajamo na lo¢eno zbiranje odpadkov v
igralnici. Navajamo jih na loCevanje bioloskih odpadkov, papirja, plasti¢nih odpadkov.

Vrtec Cebelica Sentjernej na ravni vrtca dvakrat letno organizira zbiranje starega
Casopisnega papirja, takrat lahko starSi in otroci pripeljejo oziroma prinesejo star
Casopisni papir. Po enotah je organizirano zbiranje plasti¢nih zamaskov, v igralnicah so
namesc€eni zabojniki, ki so jih okrasili, izdelali otroci za bioloSke in ostale odpadke.

Opazimo lahko, da se otroci Ze po nekaj tednih naucijo pravilno lo¢evati odpadke.
2.2.2 Odpadni material/lembalaZa in njena uporaba v vrtcu

Odpadki, ki vsebujejo zdravju Skodljive snovi, niso primerni, uporabni v vzgojno-
izobraZevalnih ustanovah. Tukaj mislimo predvsem na odpadke iz gospodinjstev, kot so
Cistila, kemikalije, razna razprSila pod tlakom, odpadna zdravila ipd. Vsi ti izdelki

vsebujejo oznake, simbole, ki oznacujejo nevarne snovi in pripravke.

Na voljo imamo veliko razlicnih odpadkov, ki jih je mogoce reciklirati in uporabiti v

koristne in ustvarjalne namene za otroke. Uporabimo lahko naslednje:

— razlicne vrste papirja: €asopisni, revijalni, reklamni, ovijalni papir, papirnate

vreCke, katalogi, zvezki, knjige,

— kartonska embalaza in lepenka: velike in majhne Skatle, kartonski tulci (od

toaletnega papirja, papirnatih brisac, zdravil, €evljev, jajc, Cajev),

— plastiCha embalaza, materiali: plasticni krozniki, kozarci, pribor, lon¢ki, vreCke

razli€nih barv in oblik, plastenke, zamaski, tetrapak, slamice, plasti¢ne folije,

— vrvice,
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— tkanine: stara obladila, izdelki iz tekstila.
2.3 Lutke in njihov pomen

Lutka je v osnovi abstraktna in nima doloCene oblike. Narejena je lahko iz
raznovrstnih snovi, lahko pa je tudi del ¢loveSkega telesa. Vodena je lahko od zunaj

(nitke, palica itd.) ali od znotraj (Cloveska roka) (Jurkowski, 1998).

Lutka predstavlja samo igraco, dokler je v roke ne prime odrasla oseba, ki jo animira
z glasom, gibi, pogledom in zgodbami. Taksni lutki pravimo ozivljena lutka, ki ima duso,

Zivljenje, ki ji otroci verjamejo bolj kot odraslemu ¢loveku (Korodec in Majaron, 2002).

Vsak predmet okoli nas je mogo&e oZiviti in mu s tem dodeliti nov, simboli¢en
pomen. Posebno &arobne so lutke, ki jih otroci izdelajo sami, ¢esar se otroci izredno
veselijo. Vzgoijiteljica, ki uporablja lutke v skupini in otrokom omogoc€a, da jih uporabljajo
tudi sami, ustvari magi¢no okolje, lutke pa v skupino prinesejo vznemirjenje in motivacijo
za delo (Korosec, 2002).

»Kako zelo malo je treba, da otroke popeljemo na ¢udovito popotovanje v svet lutk,
kjer se lahko vzivijo v pravljicne ali domisljijske junake, z njimi so€ustvujejo in se sooc¢ajo
s Stevilnimi zapleti, tezavami in prigodami njihovega razgibanega Zzivljenja.« (Zorec,
2007).

2.3.1 Uporaba lutk

Pri uporabi lutk v skupini je pomembno, da si za izvajanje dejavnosti vzamemo ¢as
in otrokom prisluhnemo, kaj nam sporo&ajo z igro, in njihove igre ne prekinjamo. Ne
smemo pozabiti na strpnost in potrpljenje, saj vse to ob&utijo otroci, najslabse je, da tega

velikokrat ne opazimo.

Ve¢ razliénih nacinov uporabe lutk v vzgojno-izobrazevalnem delu opisuje tudi H.
Korosec (2010):

— lutka kot ljubljenec skupine: lutka je prisotna v razli¢nih vsakodnevnih situacijah

in navadah skupine (hranjenje, spanje, reSevanje konfliktov, prihodi in odhodi iz

vrtca);

— lutka kot pomo¢€ pri razumevaniju in raziskovanju doloCene vsebine kurikuluma:
preproste tehnike lutk so nam lahko v pomo& pri doseganju posameznih
kurikularnih ciljev, boljsi motivaciji pri delu, kar pripomore k boljSemu pomnjenju

in razumevanju ucne snovi;

— lutka pri projektnem delu: lutka se v skupini pojavi z dolo¢enim problemom, ki ji

ga pomagajo otroci resiti in s tem tudi odkrivajo svojo okolico;
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— lutka kot motivacijsko sredstvo: kot uvodno motivacijo lahko vzgoijitelj otroke

nagovori z lutko ali zaigra neformalni, improvizirani prizor z lutko;

— izrazanje Custev, dozivljanje sveta ob lutki: lutka je izredno motivacijsko sredstvo
za senzibiliziranje otrokovega Custvenega in socialnega potenciala, saj od otrok

zahteva, da se vzivijo vanjo in v njeno dozivljanje;

— od spontane igre do gledali§¢a: lutkovne predstave imajo veliko pedagosko mog,
saj se otroci ucijo skozi dva modela socialnega u€enja (v vlogi obCinstva, aktivho

sodelovanje v predstavi).
2.3.2 Lutkain vzgojitelj

Vzgoijitelji so v otrokovem predSolskem obdobju zelo pomembni, saj otrok z njimi
prezivi vec€ino dneva. Otrok se od njih neprestano uci. S pomocdjo lutk interakcija med

odraslimi in otroki poteka na bolj spros¢en nacin.

Lutka predstavlja vmesni ¢len med vzgojiteliem in otrokom. Otrok se lazje zaupa
lutki in ji pove svoje tezave, Zelje in ideje kot vzgojitelju. Z uporabo lutke pri dejavnosti
dosezZemo vecjo pozornost, sodelovanje in bolj u€inkovito u€enje, kot €e bi vzgojitelj sam
govoril pouéne nauke. IzboljSa se tudi komunikacija med otroki, vrstniki ter zmanj$a se

pritisk med otrokom in vzgojiteliem (KoroSec in Majaron, 2002).

Pri vsem tem pa se moramo zavedati predvsem pomembnosti procesa in ne le
koncnega cilja — izdelane lutke. Otroci ta cilj doseZejo na razlicne nacine, na katere
moramo biti vzgojitelji pozorni. Otroci, ki imajo dolo¢ene teZave s fino motoriko, bodo za
izdelavo lutke potrebovali ve€ €asa in njihov izdelek ne bo tako dovr§en. Pomembno pa
je, da vzgoijitelj otroke spodbuja, da lutko izdelajo po svojih najboljsih moéeh. Lutka, ki jo

otrok izdela sam, mu je zelo pomembna.

Vsi otroci imajo radi lutke, naSa dolznost je, da izrazno mo¢ lutke smotrno
uporabimo. Ce jim skozi lutke predstavljamo zgodbo, je pomembno, da je ta primerno
dolga za njihovo starost. V vecini zgodb nastopajo zivali, ki so otrokom zelo blizu in jim
lahko dodamo ¢loveSke lastnosti (govorijo kot ljudje, so oble€ene itd.). Nas cilj je, da

otroci lutki zaupajo in verjamejo (Mil€inski, 1985).

Lutka prinese veliko dobrega tudi vzgoijitelju, ki jo ima v roki. Omogoca mu lazje
razumevanje otrokovega vedenja in komuniciranja. Otroci pa lahko ob tem spoznajo
vzgojitelja v drugi luci. Z uporabo lutke se poveca kreativnost vzgojitelja in ne le otrok.
Vsak od nas nosi neko kreativnost, ki jo je treba samo prebuditi in ji dati svobodo.

Vzgoijitelj pri izdelavi lutk z otroki odkriva tudi svojo kreativnost, ustvarjalnost. S tem



BratuSa, Ur8ka (2021): Ustvarjanje lutk iz odpadne embalaZe kot prispevek k okoljski vzgoji. Diplomska

naloga. Koper: UP PEF.

vzgoijitelj v skupini ustvari spros¢eno vzdus$je in otroke do ciljev pripelje sproséeno, z

veliko delovne vneme in Zelje po ustvarjanju (Korosec, 2006a).
2.3.3 Metode dela z lutkami

Opazimo lahko, da otroci pri igri ves €as animirajo predmete. Pri igri z avtomobili
opona$ajo brnenje motorja, pri igri z Zivalmi pa opona$ajo zvoke ogladanja Zivali. To
lahko Se posebej opazimo pri igri z dojencki, pun¢kami in mehkimi igracami, s katerimi
spijo. Vse te igraCe v njihovih rokah dobijo ClovesSke lastnosti, kar pomeni, da lahko

govorijo, pijejo in hodijo. Niso le predmeti v igralnici, ampak postanejo del igre v skupini.

Pri skupnem ustvarjanju z lutko lahko uporabljamo razlicne metode dela, ki jih

navajajo Borota, Gersak, KoroSec in Majaron (2006):
— Spontana igra z lutko (angl. »Puppet Playing«)

To je preprosta oblika dejavnosti z lutko, ki se zgodi spontano, brez posredovanja
odraslega. Gre za obliko simbolne igre, ko se otrok sam spro$¢eno pogovarja z lutko, se
igra z ve¢ lutkami hkrati in med igro tudi spreminja vloge; v interakciji sta lahko dva ali
vec otrok, vsak s svojo lutko, ki eksperimentirajo bodisi za mizo, pred ogledalom ali kar

v lutkovnem koti¢ku.

Otroci so si hitro sposobni sami narediti preprost lutkovni oder, pri tem pa potrebujejo

pomoc¢ odraslih pri iskanju materiala ali reSevanju kakSne tehnicne teZave.
— Priprava prizorov z lutko (angl. »Puppetizing«)

To je dejavnost, ki je skrbno pod vodstvom odrasle osebe, ki s tehnikami kreativhe
drame usmerja otroke k pripravi prizorov z lutko na osnovi zgodbe, poezije, glasbe,
realnega zivljenja in domisljije. Otroci se lahko s svojimi lutkami svobodno gibljejo po
igralnem prostoru in raziskujejo gibanje svojega telesa v odnosu do lutke — odvisno, s

kakSnimi lutkami otroci igrajo na odru.

Ker ni dolo€enega scenarija in besedila za u€enje na pamet, lahko otroci samostojno
prispevajo svoje ideje za dialog in scenarij. Tudi za vzgojitelje je zelo pomembno, da niso

pod pritiskom nastopa, saj lahko tako otroke prepustijo lastni ustvarjalnosti.

Pri tej metodi je obc&instvo nujno, saj bo ustvarjanje nagradilo s svojim ogledom
predstave. Priprava razredne predstavitve pa pozitivho vpliva na posameznika in celotno

skupino.
— Pripovedovanije z lutko (angl. »Puppetelling«)

Gre za pripovedovanje zgodb z lutkami. Vzgojitelju ta metoda ponuja moznost za

kreativno interpretacijo in ustvarjanje magi¢nega sveta z otroki in za otroke. Ko junak
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zgodbo pripoveduje v prvi osebi, to zgodbo dozZivimo na C&isto drugacen nacin.
Protagonist pripoveduje zgodbo drugace, kot je v resnici tekla, e se mu pri tem pridruzi

Se antagonist, pa dobimo Se drugi zorni kot iste zgodbe.

»Pupetelling« ni predstava pred obcinstvom, temveé gre za neformalni prizor in
predstavitev zgodbe iz literature — krasna kombinacija literarne umetnosti in lutk. Pri tem
pa je prisoten tudi pristen dialog med otroki in lutkami, ki ga pri branju ali pripovedovanju

zgodbe ni. Otroci se vZivijo v lutke, jih spodbujajo, sprasujejo in like globje dozivljajo.
— Pogovarjanje skozi lutko (angl. »Puppetalking«)

Ta metoda dela temelji na socialnem in emocionalnem razvoju otroka. Odrasli
v€asih domnevamo, da otroci, ki z besedami ne zanjo opisati svojih misli, nikakor ne
zmorejo izraziti svojih Custev in doZivetij. To ne drzi — ponuditi jim moramo pravi medij, s

pomocjo katerega se bodo laZje izrazili. Pri tem pa nam je lutka lahko v veliko pomog.

V neposredni komunikaciji »otrok-odrasli« se je otroku v&asih tezko odpreti in
odraslemu zaupati. Bolj sprod¢eno bo spregovoril lutki ali skozi svojo lutko. Lutka otroku
namre€ predstavlja $¢it, zato se v tej komunikaciji ne pocuti izpostavljenega. Tudi ko
lutko animira ucitelj/vzgojitelj, otrok pozabi nanj in vso svojo pozornost usmeri na lutko.

S tem pa se podrejo ovire v medsebojni komunikaciji.

Komunikacija skozi lutko lahko otroku pomaga razvijati verbalne sposobnosti in
razreSevati emocionalne tezave. Otrok, ki ima tezave, jih bo vsekakor lazZje zaupal lutki
kot neposredno odraslemu. Pri tem pa je dobrodoSla lutka kot ljubljenec skupine, saj se
ji otroci lahko Se posebej zaupajo, ker je lutka z njimi vedno in povsod. Lutka je senzibilna

poslusalka, nezna z otrokom, ne obtoZuje in ne graja.
— Ucenje in pouevanje z lutko (angl. »Puppeteaching«)

Pri doseganju razlicnih kurikularnih ciljev, pri boljSi motivaciji za delo, pri dobrem

pomnjenju in razumevanju uéne snovi so nam v pomoc razlicne lutkovne tehnike.

Ucitelj/vzgojitelj s pomocjo lutke posreduje informacije na zanimiv in vznemirljiv

nacin, otroci pa se ob izdelavi in igri z lutko ucijo celostno.
— lzdelava lutke (angl. »Puppetmaking«)

Pri izdelavi lutke mora imeti otrok dovolj svobode, da bo lahko karakter oblikoval po

svoje. Ze izdelava lutke nudi mozZnost za izraZanje Custev, Zelja in misli.

Pri mlajSih otrocih ni pomembno, kako dovrSena je lutka, pomembno je le, da otrok

verjame, da je naredil slona, Ceprav mu lutka ni€ ni podobna. Mi pa smo mu pri tem
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dolzni verjeti in sprejeti njegovo kreacijo. Pri tem ga ucitelj/vzgojitelj lahko spodbuja z

Uciteljeval/vzgoijiteljeva senzibilnost je pri tem zelo pomembna, saj mora uskladiti
zahteve za izdelavo z otrokovimi sposobnostmi, pri tem pa bo uposteval tudi otrokovo

kreativnost.

Ob izdelavi lutk bo otrok razvijal fino motoriko, koordinacijo roka-oko, spoznaval
razli¢ne materiale, Siril znanje o pojmih in izraZal ustva Ze ob kreiranju. Ne nazadnje pa
bo otrok lutko, ki jo je izdelal sam, cenil bolj kot katerokoli drugo. S svojo lutko bo zato

lahko vzpostavil tudi bolj intimen in pristen odnos.
2.3.4 Tehnike lutk

Lutkovno gledalis¢e je bogato z lutkovnimi tehnikami in odrskimi prostori. Vsaka
lutkovna tehnika ima posebnosti. Ko izbiramo lutkovno tehniko, je zelo pomembno, da
poznamo njene znacilnosti. Tehnike se med seboj lahko zdruzZujejo, tako lahko nastanejo

nove uprizoritve z novimi tehnikami in moznostmi (Trefalt, 1993).

»Ce ho&emo zadeti pravo pri izbiri vrste lutk, moramo poznati posebnosti, dobre in

slabe strani posameznih vrst.« (Mil€inski, 1985, str. 3).

Tehnike lutk razdelimo na:

— Lutke na palici

Slika 1: Lutke na palici (Dobra teta, 2016)

Lutke na palici so skoraj najpogostejSa oblika lutk v predSolskem obdobju, saj lahko
predmet ali lik, ki ga nataknemo na lesen kolic¢ek, postane lutka na palici. Njena izdelava
je enostavna in jo lahko izdelajo tudi otroci sami. S pomocjo lesenega kolicka in vodil
lutko animiramo in ji tako damo Zivljenje. Ker je enostavna, jo lahko animirajo tudi otroci
(Varl, 1995b).
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— Rocéne lutke

Roc¢ne lutke nataknemo neposredno na dlan ter jih tako animiramo s premikanjem
prstov, dlani in cele roke. Lutke pa veljajo za najzahtevnej$e na odru, saj lahko na njihove
gibe enostavno in hitro vplivamo s svojo roko, ki je v teziS€u lutke. TakSne lutke ne
potrebujejo odra, lahko so enostaven predmet, ki se s pomocjo nase roke spremeni v
Zivi lik. Lahko pa jim naredimo oder, saj zaradi svoje enostavnosti in majhnosti ne
zahtevajo veliko dela. Zadostuje Ze, €e z rjuho pogrnemo mizo ali niZje obesimo zaveso
in prostor spremenimo v pravljicno dezZelo, ¢as in prostor, v katerem lutka zazivi (Varl,

1997¢).

Slika 2: Ro¢ne lutke (Lutke Zajec, 2020)
— Lutke na nitkah — marionete

Lutke na nitkah so najbolj zahtevne in se med ljubiteljskimi lutkarji smatrajo za
kraljice lutk. Strokovno se imenujejo marionete ter so najbolj podobne osebam, Zivalim
iz narave. Njihovo upravljanje pa je najzahtevnej$e. Lutkar potrebuje ogromno spretnosti
in vaje, da lutko obvlada. Vodi ali usmerja jih prek vodila, ki mu drugaCe pravimo
usmernik, vaga ali kriz. Lutkar mora lutko obvladati, saj ima vse okoncine, glavne sklepe
kot Zivo bitje, lutka pa mora tudi hoditi, plesati, skakati, leteti in govoriti ali peti. TakSna
lutka za lutkarja predstavlja izziv, saj je ne drzi neposredno v svoji roki, gibi in kretnje so
drugacni kot pri rocnih lutkah ali lutkah na palici, ki jih drzijo neposredno za vodilo (Varl,
1995a).

Narejene so lahko iz razli€nih materialov. Lutka mora biti stabilna in umirjena, zato
za izdelavo uporabimo trd material. Za obdelavo je najprimernejSi stiropor, a raje
uporabimo les ali odpadni material (plastenke, ploCevinke), ki lutki dajo tezo in s tem
poveca tudi stabilnost. S tem pa lutko lahko lazje animiramo (Golub, 2003).
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Slika 3: Marionete (Marionete, 2010)
— Ploske lutke

Ploske lutke so pomembne za razvoj otrokove likovne obcutljivosti in orientacije v
prostoru. Otrok najprej nariSe, naslika motiv na podlago, pri tem ustvarja v dveh
dimenzijah: »8irina« in »viSina«. Motiv nato izreZe in mu doda vodilo. Pri teh lutkah gre
za prenos risbe v gibanje. Otrok pri tem spozna izrazitost profilov in pojmov »spredaj« in
»zadaj« (Majaron, 2000).

Ploske lutke so lahko vsak lik, ki ga predhodno izreZzemo iz papirja, kartona in mu
dodamo vodilo. V vrtcih se te tehnike lutk pogosto pojavljajo, saj so enostavne za
izdelavo. Po drugo strani pa moramo biti pri animaciji izredno pazljivi, saj lutke nimajo
tretje dimenzije. Ker so porisane samo z ene strani, moramo paziti, da lutke ne zasukamo

prevec, saj se s tem izgubi njena podoba.

Slika 4: Ploske lutke (Varugka Ziva, 2020)
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— Senéne lutke

Sencéne lutke so predhodnice ploskih lutk in iz senc dvodimenzionalne. Senc¢ne lutke
se prikazejo, ko med snop svetlobe in platno postavimo dvodimenzionalno lutko ali
predmet. Na platnu se ori$ejo robovi zunanje oblike predmeta ali lutke. So zelo nezne,
mehke in poeti¢ne. Igra z njimi ne dovoljuje raznih podrobnosti, z njimi uprizarjamo le

preproste, jasne, otrokom znane vsebine. S sencnimi lutkami tako le vzbudimo in

Slika 5: Senc¢ne lutke (Mestna knjiznica Ljubljana, 2018)

—  Mimiéne lutke

Mimi€ne lutke so lutke, pri katerih se usta odpirajo, vendar tak8no gibanje samo po
sebi nima namena, zato mora lutkar dodati svoj glas oziroma posoditi svoj animirani glas,
Ce gre za dialekt. Najlazje si jih predstaviljamo, ¢e pomislimo na anglesko televizijsko
oddajo Muppet Show. Na spletu si lahko ogledamo veliko videoposnetkov, na katerih
lutkar vodi pogovor s svojo mimi¢no lutko, torej obdrzi svoj osebnost, lutki pa da Cisto
drugo. TaksSne lutke upravljamo z eno roko tako, da posnemamo premik ust s svojo
dlanjo tako, da palec premikamo k ostalim &tirim prstom in stran od njih. Imitiranje
govora, smeha in joka mora biti izredno premisljeno, saj lahko hitro naredimo napako v
gibanju, s tem pa se govorjenje in premikanje lutke v animaciji ve€ ne usklajujeta ter se

vse hitro spremeni v povrdno gibanje (Varl, 1997b).
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Slika 6: Mimiéne lutke (OS ob Dravi, 2020)
— Telesne lutke

Telesne lutke so tiste, ki se jih nosi pred telesom. Lutko se upravlja z gibanjem. Tako
kot se giblje telo animatorja, tako se giblje tudi lutka. Lutke so Se posebej primerne za
otroke, saj se z njo lahko varno skrijejo. Najpogosteje so narejene iz kartona, papirja in
so lahko dejanski obris otrokovega telesa. Otrok prek nje izraza, kako vidi sebe z druge
perspektive. Lutki lahko nariSemo obraz in jo oble€emo. Pri taki lutki je obraz delno viden,
tako lahko z njim Se vedno izrazamo obCutke in razpoloZenje lutke (KoroSec in Majaron,
2002).

—

Slika 7: Telesne lutke (Knjigca, 2020)
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— Predmet kot lutka

Gre za ozivljanje predmetov s pomocjo animatorja tako, da predmet postane lutka.
Tovrstne lutke so bistvo lutkovnega gledalis¢a, saj gre za ozivljanje mrtve stvari. Z
animacijo in interpretacijo animator predmetu vdahne karakter. To je lahko katerikoli
predmet, ki ga gledalec pozna. TakSna predstava doseze svoj Car takrat, ko nas animator
prepria, da so se stoli, Zlica, sve€a in drugi predmeti transformirali v princa, psa,
Carovnico itd., tako je lutka predmet s primarno in iluzivno funkcijo. Primarno funkcijo
uporablja kot uporabni predmet, iluzivho pa takrat, ko nas prepri¢uje, da je Zivo bitje z
vsemi lastnostmi. TakSne lutke imajo omejitve v izraznosti in sporo€ilnosti ter zato od
gledalca zahtevajo bogat asociativni kontekst. Najpogosteje z njimi uprizarjajo pravljice,
kratke liricne zgodbe in poeti¢na besedila (Trefalt, 1993).

Slika 8: Predmet kot lutka (Krvava gora, 2015)
2.4 Lutke in odpadni material

Avtorica Darja Zorec (2007) v knjigi »Lutke iz domace delavnice« meni, da za
lutkovno predstavo ne potrebujemo dragih in zahtevnih lutk ter gledaliSke opreme,
nasprotno, preproste, doma ali v vrtcu izdelane lutke so Se bolj u€inkovite, ¢e jih otroci
izdelajo sami. Predstavi razlicne nacine in tehnike izdelave preprostih lutk, ki jih lahko

izdela vsak. Za izdelavo je uporabljen vsakdanji material, ki ga lahko najdemo doma.

Otroci v predSolskem obdobju so zmozni iz nestrukturiranih materialov izdelati nove
predmete, lutke in simbole. Ce otrokom ponudimo manj realistiéne predmete, jih bodo s
svojo domisljijo kreativno spremenili in dopolnili (Borota, GerSak, KoroSec in Majaron,
2006).
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2.4.1 Odpadni material za izdelavo lutk

V izobraZevalnih procesih postaja pomen likovne vzgoje vse vedji in bolj priznan.
Ustvarjanje iz odpadnega materiala ponuja veliko veC kot le ustvarjanje lutk. Otrokom
odpre pogled o njihovem okolju, razvrd€anju in recikliranju odpadnih materialov, kjer
lahko tudi sami sodelujejo. Za improvizirane lutke je za otroke na voljo veliko materialov.
To so lahko komunalni odpadki, med katere spadajo plasti¢ne steklenice, Skatle, papir,

karton, tekstil, les in vre¢ke razli¢nih oblik in barv (éinko, 2009).

Lutke iz odpadnega materiala uspesno povezujejo lutkarsko vzgojo in naravo v
umetnostni dejavnosti. Pri izdelavi lutk iS¢emo predvsem ravnotezje med otrokovim
svobodnim nacinom izrazanja in postopkom proizvodnje funkcionalnih lutk. Osnovna
nacela, ki se jih moramo drzati pri izdelavi lutk, so, da otrokom omaogocimo individualno
svobodno izrazanje, da razvijemo kreativnost in da smo pozitivno usmerjeni. Ob
ustvarjanju lutk iz odpadnega materiala otroci spoznajo problem okolja in se ucijo, kako

poskrbeti za okolje, v katerem Zivijo (Sinko, 2009).

Pri nastajanju lutk otroci urijo razli€ne spretnosti, kot tudi pri igri z njo razvijajo in
vzpostavljajo socialne korelacije. Priizdelavi lutk ni pomembno, da je lutka do potankosti
izdelana. Pomembno je, da jo je sposoben narediti vsak:

— ofroci se izkazejo v obvladovanju motorike,

— pokazejo kreativne potenciale,

— skozi ustvarjeno lutko vzpostavijo komunikacijo,
— na simbolen nacin reSujejo osebne tezave, skrbi.

Zaradi tega je pomembno, da znamo uporabiti ¢im ve& preprostih lutk, ki jih
sorazmerno enostavno in hitro izdelajo, kar prispeva k rasti njihove pozitivne

samopodobe (Majaron, 2006, str. 97).

Vzgojitelj je tisti, ki otrokom predstavi tehnike izdelave lutk, pripravi material, otroci
pa sami, na svoj naCin sprejmejo prevzeto tehniko. Otroci so zelo zadovoljni pri

spoznavanju in tipanju novega materiala (Sinko, 2009).
2.4.2 Lutke iz odpadne embalaze

Ze zelo majhni otroci so sposobni izdelati razliéne vrste lutk iz pripravijenih
elementov, nekatere popolnoma samostojno, druge pa s pomocjo vrstnikov ali
vzgojitelja. Pri tem si razvijajo roCne spretnosti, domisljijo, ustvarjalnost, likovno
obcutljivost, prepoznavajo in obdelujejo razlicne materiale (karton, papir, plastiko, les,

razlicne vrste blaga, volno, usnje).
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Pri izdelavi spoznavajo razna orodja in njihovo uporabo, spoznavajo skladnost

materialov, spoznajo pa tudi probleme okolja in potrebno skrb zanj (Majaron, 2000).

V knjigi »Otrok ustvarja lutke« avtorice Tatjane Ban (2009) najdemo veliko
pedagoskih namigov za izdelavo lutk iz odpadnega materiala. Meni tudi, da se otroci pri
izdelavi lutk navajajo na sodelovalno delo, kar pomeni, da so lahko aktivni in hkrati

sposobni prilagajati svoje zamisli skupnim ciljem.

19



BratuSa, Ur8ka (2021): Ustvarjanje lutk iz odpadne embalaZe kot prispevek k okoljski vzgoji. Diplomska

naloga. Koper: UP PEF.

3 PRAKTICNI DEL

3.1 Problem, namen, cilji
3.1.1 Problem

V diplomski nalogi Zelimo raziskati otroSko ustvarjanje iz odpadne embalaZe,
izdelavo lutk iz odpadne embalaZe in izraZanje otrok skozi igro v povezavi z okoljsko

vzgojo.

Otrokom Zelimo pribliZati in jih seznaniti z odpadnim materialom. S projektom Zelimo
otroke v vrtcu seznaniti, na kakden nacin lahko varujemo nase okolje in poskrbimo, da
bo ostalo &isto Se naprej. Odpadni material jim Zelimo predstaviti kot material, ki ga lahko

Zznova uporabimo.

Pri izbirnem predmetu Lutke smo se seznanili z lutkami in razlicnimi lutkovnimi
tehnikami. Takrat smo spoznali, da se v vrtcu dolo€enim lutkovnim tehnikam posveca
premalo oz. ni¢ pozornosti. Otrokom v vrtcu so najpogosteje ponujene ro¢ne, prstne in

mimicne lutke, poznamo pa Se druge lutkovne tehnike, ki le redko zaZivijo v rokah otrok.
3.1.2 Namen

Za to temo smo se odlo€ili, ker smo mnenja, da se ljudje Se vedno premalo
zavedamo pomembnosti razvr§€anja odpadkov, ki so neizogibni del naSega vsakdana.
Premalo se zavedamo, da je naravno in bivalno okolje skrb vsakega posameznika. To
zelimo prenesti na otroke s pomocjo razli€nih zanimivih dejavnosti s podrocja umetnosti

in naravoslovja.

Nasa Zelja je, da otroci spoznajo razli¢ne tehnike lutk ter odpadno embalazo (karton,

lutkami pa zaigrajo kratko igro.
3.1.3 Cilji

Cilj je, da otroci skozi dejavnosti spoznajo pomen zbiranja odpadnih materialov ter
razvijejo Cut za skupno dobro in soc€loveka. Cilje, ki smo si jih zastavili, smo poiskali v

Kurikulumu za vrtce (1999) na podro¢ju umetnosti in narave.
Globalni cilji:
— dozivljanje, spoznavanje in uzZivanje v umetnosti,

— razvijanje naklonjenega, spostljivega in odgovornega odnosa do Zive in neZive

narave.
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Operativni cilji:

otrok pridobiva izkuSnje, kako on in drugi ljudje vplivajo na naravo in kako lahko

dejavno prispeva k varovanju in ohranjanju haravnega okolja,

— otrok razvija predstavo o nastajanju odpadkov, o pomenu in zmoZnostih njihove

predelave,
— otrok sodeluje pri zbiranju odpadnega materiala,
— otrok se seznani z vrstami odpadnega materiala,
— otrok razvrs€a in lo¢uje odpadni material,
— otrok spozna pomen zabojnikov za odpadke in jih tudi izdela,
— ofrok spozna nacdine ponovne predelave odpadkov,
— oftrok spoznava odpadno embalazo in se z njo prosto igra,
— otrok ustvarja in izdeluje z odpadno embalazo,
— otroke spodbujamo k izdelovanju lutk in igranju z njimi,
— pri otrocih spodbujamo radovednost in veselje do umetniskih dejavnosti,

— otroke spodbujamo k ustvarjalnosti pri pripravi, organizaciji, pripravi odpadne

embalaze in prostora,

— otrok spoznava, raziskuje in eksperimentira z odpadno embalazo (karton,

plastika in les).
3.2 Nacrt

Diplomska naloga je sestavljena iz teoreticnega in prakticnega dela. V teoretiCnem
delu spoznamo pomen okoljske vzgoje v vrtcu, odpadno embalazo in njeno uporabo v
vrtcu ter lutke in izdelavo lutk iz odpadne embalaze (karton, plastika, les). V prakticnem
delu diplomske naloge bodo sodelovali otroci dveh skupin, starih 3—6 let. Otrokom bomo
nudili moznost, da izrazijo svojo domisljijo, ustvarjalnost in prosto igro s pomocjo

odpadnega materiala (karton, plastika, les).

Prakticnega dela se bomo lotili sistemati¢no. Najprej se bomo z otroki pogovorili o
pomenu okoljske vzgoje, o zbiranju in loCevanju odpadkov in 0 odpadnem materialu, ki
ga lahko za ustvarjanje uporabimo v vrtcu. Otrokom bomo pripravili tri tedenske
dejavnosti, s katerimi bodo spoznali odpadni material (karton, plastika, les), se z njim

lahko prosto igrali, iz njega izdelali lutko in za konec tudi zaigrali kratko igro. Ker bomo
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izhajali iz otrok, njihovih interesov in Zelja, bomo temo za igro in izdelavo lutk prepustili

otrokom.

Prakticni del diplomske naloge imamo namen izpeljati predvidoma v dveh mesecih.
Od tega bo priblizno en mesec in pol potekalo delo z otroki in bo zajemalo meseéni sklop
oz. tri tedenske dejavnosti. Dejavnosti bodo zajemale prosto igro z odpadno embalazo
(sestavljanje, manipuliranje), izdelavo lutk iz odpadne embalaZe (na temo otrok) in kratko
igro. Ostali €as pa Zelimo porabiti za pregled nastalega, analiziranje in konéno podobo

diplomske naloge.
3.3 lIzvedbatreh tedenskih priprav
3.3.1 Tedenska priprava 1

Preglednica 1: Tedenska priprava 1 (prilagojeno po Fefer, 2007; Hanus, 2014; Javno
komunalno podjetje Grosuplje, 2019; Pinteri¢, 2008; Trajnostna energija, 2017)

Skupini: Metulji in Kapljice Vzgoijiteljica:
Tamara Krulec
Starost otrok: 3—6 let

VRTEC EEBELICA Stevilo otrok: 21 Pomocnica vzg.:
SENTIERNEJ »Poletno zdruzenje skupin« Urska Bratusa
Spoznavanje odpadne embalaze
VSEBINE — DEJAVNOSTI CILJI SREDSTVA
PON. L . . . ..

e Pogovor o zbiranju e Otrok razvija kritiCen ¢ Slike, knjige
odpadkov in njihovem odnos do neprimernega in posnetek
lo€evaniju; ravnanja z odpadki; na

e ogled kratkega in e otrok spoznava in se racunalniku

- . .. . . na temo
zanimivega posnetka: uci, kako zbiramo in
LepSi svet — Odpadki lo€ujemo odpadke, »logevanja in
ey w . zbiranja
- . zakaj jih lo€ujemo in

¢ sprehod po okolici vrtca in odpadkov«

. - zbiramo. P '
opazovanje odlagalisc.
TOR. . S

e Pogovor o pomembnosti e Oftrok spozna pomen o Slike in
zbiranja in loCevanja loCevanja in zbiranja knjige o
odpadkov; odpadkov; loCevaniju in
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Spoznavanje odpadne embalaze

VSEBINE — DEJAVNOSTI CILJI SREDSTVA
¢ ogled zabojnikov za e otrok spoznava viogo, zbiranju
odpadke; pomen zabojnikov za odpadkov.
e izdelava igre »LocCevanje odpadke in komunalna | | Rolice
odpadkov«. odlagalisca papirja,
e Otrok izdela igro tempera
»LocCevanje odpadkov« barve
(zelena,

rumena rjava

lo€eno zbiranje odpadkov;

pogovoru o zabojnikih

in rdeca),
Skarje, lepilo.
SRE. ¢ Ogled zanimivega posnetka | ¢ Otrok spoznava, kam ¢ Posnetek na
Kapljica in Listek gredo odpadki, ko jih racunalniku
raziskujeta: Kam gredo odvrzemo; na temo
odpadki, ko jih odvrzemo; e otrok si ogleda »loCevanja in
¢ sprehod do bliznjih zabojnike za lo¢eno zbiranja
zabojnikov za lo¢evanje zbiranje odpadkov; odpadkov«;
odpadkov; e otrok razvrs¢a in loCuje * vrecka z
¢ 0gled zabojnikov za odpadni material. odpa.tdki
odpadke; (papir,
karton,
¢ loCevanje odpadkov v plastenke,
zabojnike. jogurtovi
lonéki,
bananin
olupek itd.),
rolice
papirja,
Skarje, lepilo.
CET. e Pogovor o zabojnikih za e Otrok sodeluje pri e Dve vedji

Skatli, Skarje,

copic,
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Spoznavanje odpadne embalaze

VSEBINE — DEJAVNOSTI CILJI SREDSTVA
¢ izdelava zabojnikov za za lo€eno zbiranje tempera
odpadno embalazo; odpadkov; barve
o . . o dra,
e igranje igre »LocCevanje otrok sodeluje pri (modra
odpadkov«. izdelavi zabojnikov za rumenaj
lo€eno zbiranje
odpadkov;
otrok igra igro
»LoCevanje odpadkov«.
PET. o “x -
¢ Dnevno zbiranje odpadne Otrok razvrs€a e razliCna
embalaze v zabojnike; odpadno embalazo; odpadna
¢ reSevanje delovnega lista otrok reSuje delovni list embalaza
»Razvr§€anje embalaze; »Razvrs€anje (papir,
odpadkov« karton,
e sprehod po bliznji okolici plastenke,
vrica. jogurtovi
lon¢ki,
bananin
olupek itd.);
¢ delovni list.

Slika 9: Zabojnika za odpadno embalazo v vrtcu
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Igra »LoCevanje odpadkov« je igra za Stiri igralce. Sestavljena je iz sli€ic razli¢nih
odpadkov, §tirih papirnatih rolic, ki so jih otroci pobarvali s tempera barvami (zelena,
modra, rumena, rdeca), ki predstavljajo zabojnike za lo¢evanje odpadkov. Otroci nato po
vrstnem redu odkrivajo po eno sliico (z embalazo) in jo postavijo v pravilni zabojnik.

Slika 10: Igra Lo¢evanje odpadkov

Na prvem delovnem listu so razli¢ne slike odpadkov, na drugem pa so Stirje stolpci
s slikami zabojnikov. Otroci najprej izrezejo sliice z odpadki, nato jih razvrstijo v pravi

zabojnik oz. stolpec s pravim zabojnikom.

Slika 11: Delovni list
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3.3.2 Tedenska priprava 2

Preglednica 2: Tedenska priprava 2

VRTEC CEBELICA
SENTJERNEJ

Skupini: Metulji in Kapljice

Starost otrok: 3—6 let
Stevilo otrok: 21

»Poletno zdruzenje skupin«

Vzgoijiteljica:

Tamara Krulec

Pomocdnica vzg.:
Urska Bratu3a

Spoznavanje in igra z odpadne embalaze

VSEBINE - DEJAVNOSTI CILJI SREDSTVA

PON. : . -

Pogovor o kartonski e Otroci sodelujejo v ¢ Kartonska
embalazi; pogovoru. embalaza
prosta igra z odpadno e otroci povedo predloge, (Skatle -
embalaZo »karton, kaj vse bi lahko naredili velike, male,
sestavljanje in iz kartonske odpadne rolice papirja
S . - dolge,
manipuliranje; embalaze;
kratke ...)
sprehod do gozda in nazaj. | ¢ otrok prek igre spozna,
raziskuje sestavlja in
manipulira z odpadno
embalazo.

TOR. Pohod na Tolsti vrh; ¢ Otroci opazujejo,
otroci prinesejo nahrbtnike, raziskujejo naravo;
malico in vodo; e otroci razvrscajo
pri cerkvi na Tolstem vrhu odpadke v ustrezne

. o zabojnike.
otroci po malicajo;
otroci loCujejo odpadke v
zabojnike;
okoli 11. ure se od pravimo
nazaj v vrtec, na kosilo.

SRE. A . . .
Pogovor o plasti¢ni e Otroci sodelujejo v e Plasticna
embalazi; pogovoru; embalaza

(plastenke —
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Spoznavanje in igra z odpadne embalaze

VSEBINE — DEJAVNOSTI CILJI SREDSTVA
prosta igra z odpadno ¢ Otroci povedo velike, male,
embalazo » plastika«, predloge, kaj vse bi Jogurtovi
sestavljanje in lahko naredili iz loncki,
manipuliranje. kartonske odpadne zamaski itd.)

embalaze;

e otrok prek igre spozna,
raziskuje sestavlja in
manipulira z odpadno
embalazo.

CET. e Sprehod do bliznjega e Oftroci opazujejo
gozda; okolico, naravo okoli

, . . sebe;

raziskovanje in opazovanje
narave; e otroci se zavedajo
malica sedi gozda: pomena Cistega okolja;

. ¢ otroci nabirajo odpadni

pogovor o pomembnosti
v - les, ki ga bodo
Cistega okolja;

potrebovali za izdelavo
e otroci naberejo odpadni les, lutke.

veje v gozdu.

PET. : . . - .
Pogovor o leseni odpadni ¢ Otroci sodelujejo v ¢ Odpadni les,
embalazi; pogovoru; lesene veje,
prosta igra z odpadno e otroci povedo predloge, lesene
embalazo »les«, kaj vse bi lahko naredili kocke,

odrezki lesa

sestavljanje in

manipuliranje;

sprehod po bliznji okolici
vrtca (opazovanje okolja)

in igra na igriS€u vrtca.

iz kartonske odpadne

embalaze;

otrok prek igre spozna,
raziskuje sestavlja in
manipulira z odpadno

embalazo.
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Slika 12: Igra otrok z leseno odpadno embalazo
3.3.3 Tedenska priprava 3

Preglednica 3: Tedenska priprava 3 (prilagojeno po Donaldson, 2008; RTV Slovenija,
2020; Lutkovno gledalis¢e Ljubljana, 2015; Kolari¢, 2007; Ban, 2009; Zorec, 2007)

Skupini: Metulji in Kapljice Vzgojiteljica:
Tamara Krulec
Starost otrok: 3—6 let

VRTEC CEBELICA Stevilo otrok: 21 Pomocnica vzg.:
SENTIERNEJ »Poletno zdruZenje skupin« Urska Bratusa
Izdelava lutke iz odpadne embalaze
VSEBINE - DEJAVNOSTI CILJI SREDSTVA
PON. I o L
e Pogovor o lutkah; ¢ Razvijanje umetniske ¢ Razli¢ne
« predstavitev razlinih vrst predstavljivosti in vrste lutk
domisljije z (predhodno

lutk;
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Izdelava lutke iz odpadne embalaze

VSEBINE - DEJAVNOSTI CILJI SREDSTVA
¢ otroci dolo€ijo temo in tri zamisljanjem in narejene
tehnike lutk, za kasnejSo ustvarjanjem; domay);
izvedbo. ¢ otrok sodeluje pri ¢ knjige o
pogovoru; lutkah.
e otrok spozna razli¢ne
vrste lutk.
TOR. e Otroci v jutranjem krogu si | ¢ Spodbujanje otrok k ¢ Knjiga in
ogledajo risanko »PalCiC«; izdelovanju sencnih risanka

e pogovor o sencnih lutkah; lutk; »PalCiCq;

« ogled kratkega posnetka e otrok s svojo domisljijo | e posnetek
»Kako nastanejo sendne in ustvarjalnostjo izdela »Kako
lutke?«: sencno lutko; nastanejo

« otrokom ponudimo e otrok razvija umetnisko Tet:é:e'
odpadno embalaZo predstavljivost in utke s«
(karton) za izdelavo domisljijo z * odpadna
senénih lutk: razmisljanjem in embalaza iz

ustvarjanjem; kartona

e otroci ustvarjajo sencne ) (3katle,
lutke, brez usmerjanja; * otrok razvija drobno : o

motoriko. rolice papirja

e |utke razstavimo v itd.), lepilo
garderobo, kjer si jih lahko (Mekal),
ogledajo tudi drugi otroci, Skarje,
starsi. lesene

palice,
flumaster

SRE. e Otrokom v jutranjem krogu | e Spodbujanje otrok k ¢ Knjiga
predstavimo knjigo izdelovanju lutke; »PalCiC«;
»Palcic« e otrok s svojo domiSljijo | e odpadna

e pogovor o lutkah — in ustvarjalnostjo izdela embalaza iz
marionetah; lutko; plastike

(jogurtovi
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Izdelava lutke iz odpadne embalaze

igre »PalCicC«;

dozivlja ugodje, veselje,

VSEBINE - DEJAVNOSTI CILJI SREDSTVA

e otrokom ponudimo e otrok razvija umetnisko loncki,
odpadno embalazo predstavljivost in plastenke,

. . I plasti¢ni
(plastika) za izdelavo lutk — domisljijo z
: ) e zamasKi,
marionet; razmisljanjem in
ustvarjanjem; plasticni

¢ otroci izdelujejo lutke brez lonéki itd.),
usmerjanja; e otrok razvija drobno vIvica,

e |utke razstavimo v motoriko. Skarje,
garderobi, kjer si jih lahko ZebljiCek,
ogledajo tudi drugi otroci in kladivo,
starsi. lesene

palice, lepilo,
flumaster
CET. o . . . .

¢ Otroci v jutranjem krogu si ¢ Spodbujanje otrok k ¢ Risanka
ogledajo risanko »Pal€iC«; izdelovaniju lutke; »PalCiC«;

e pogovor o hamiznih lutkah; | e otrok s svojo domisljijo | ¢ Odpadna

. in ustvarjalnostjo izdela embalaza iz

e otrokom ponudimo
odpadno embalazo (les) za lutko; lesa (veje,
izdelavo namiznih lutk; e otrok razvija umetnisko hlodi, katere

. : smo
e otroci brez usmerjanja predstavijivost in
- predhodno
izdelajo namizne lutke; domisljijo z .
2 ' e narezali na
razmisljanjem in

o |utke razstavimo v ustvarjanjem: manjse
garderobi, kjer si jih lahko dele), lepilo
ogledajo tudi drugi otroci, * otrok razvija drobno (Mekal),
starsi. motoriko. vrvica,

Skarje,
flumaster.
PET. . . I

e Pogovor o izdelanih lutkah; | ¢ Spodbujanje otrok k ¢ Reflektor,

« otroke razdelimo v tri igranju z lutko; bela rjuha z
skupine za izvedbo kratke | ¢ ob dramatizaciji otrok lesenim

okvirjem,
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Izdelava lutke iz odpadne embalaze

VSEBINE - DEJAVNOSTI CILJI SREDSTVA
: zabavo in povezuje Zelodi, hlodi,
e Priprava prostora, scene,
lutk: estetsko in fizicno vejice, miza,
ugodje; stoli in dobra

¢ vsaka skupina igra z eno volja
od izdelanih vrst lutk, nato * otrok dozivija

. . sposobnost
se skupine zamenjajo.

.....

dozivljanja literarnega

sveta.

Slika 13: Otroci pripovedujejo zgodbo Pal¢i¢
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Slika 14: Sencéne lutke

Slika 15: Marionete
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Slika 16: Namizne lutke

Slika 17: Vaja s sencnimi lutkami
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3.4 Priprave z refleksijo
3.4.1 Priprava 1, Lutke iz kartona (senc¢ne lutke)

Preglednica 4: Priprava 1

Skupini: Metulji in Kapljice Vzgoijiteljica:
Tamara Krulec
Starost otrok: 3—6 let

VRTEC ERRELTER Stevilo otrok: 21 Pomocénica vzg.:
SENTJERNEJ »Poletno zdruzenje skupin« Urska Bratusa
PODROCJE: umetnost
TEMA: izdelava senénih lutk iz odpadnega materiala (karton)
GLOBALNI e dozivljanje, spoznavanje in uzivanje v umetnosti.
CILJI:
OPERATIVNI e Otrok se seznani z vsebino zgodbe » Pal€i¢«;
CILJI: e otrok spozna sencne lutke;
e otrok iz odpadne embalaze izdela sencne lutke.
METODE pogovor, razlaga, demonstracija, aktivnost otrok (izdelava lutk)
DELA:
OBLIKE DELA: | skupna, individualna
PROSTOR: igralnica
SREDSTVA: razli€ne velikosti Skatel, rolice papirja (razli¢nih velikosti in debelin),
Skarje, lepilo, lesene palice, flumaster, sen¢na lutka, risanka
»Palcic«
PODROCJA: umetnost, jezik
METODICNI
POSTOPEK:
1. UVODNI V jutranjem krogu vzgojiteljica vodi pogovor o sencnih lutkah.
DEL Otrokom pokaze nekaj Ze izdelanih senénih lutk in kako se z njimi
manipulira. Nato otrokom predstavi literarno zgodbo »Pallic¢« z
ogledom risanega filma. Napovem risani film:
e pisateljica: Julia Donaldson;
¢ naslov: Paldic;
e prevod: Nina Dekleva.
Vzgojiteljica povabi otroke k izdelavi sencnih lutk iz odpadne
2. GLAVNI DEL | embalaze (karton). Otroci se usedejo za mize in prinejo z
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izdelavo. Vzgojiteljica otrok ne usmerja, ampak jim nudi pomo¢ pri

izdelavi.

odpadne embalaze. Otroci si med seboj pomagajo, izmenjujejo

ideje in brez vecjih tezav izdelajo lutke.

Ko vsi otroci izdelajo svojo sen¢no lutko, jih postavijo na razstavo
3. ZAKLJUCEK | v garderobo, kjer se bodo posusile in bile na ogled tudi drugim

otrokom in starSem.

EVALVACIJA: V jutranjem krogu je pogovor o sencnih lutkah potekal tako, da sem
otrokom pokazala dva primera sencnih lutk. Otrokom so bile lutke
tako zanimive, da so zeleli takoj poseci po njih. Najprej sem
predstavila dve vrsti senénih lutk, narejene iz kartona in folije. Zelo
zanimive in drugaéne so se jim zdele lutke iz folije. Da bi si otroci
lazje predstavljali, kako bosta videti izdelava in igra s senénimi
lutkami, sem otrokom pokazala kratek posnetek »Kako nastanejo
senéne lutke?«. Otroci so si posnetek z zanimanjem ogledali. Nato
sem otrokom predstavila literarno predlogo Pal&i¢, ki so jo
predlagali otroci. Otroci so si ogledali risani film »PalCi¢«.

Po konanem risanem filmu sem za otroke pripravila vre¢ko z
listki. Otroke sem prosila, da izZzrebajo listek, saj nisem Zelela, da
bi prislo do teZav z dodelitvijo viog in izdelavo likov iz zgodbe.
Otroci so si na tak nacin sami, brez krega, zalosti izbrali lik iz
zgodbe. Nato sem otroke povabila k mizam, kjer so izdelali senéne
lutke. Na mizah jih je ze ¢akala odpadna embalaza iz kartona, ki
S0 jo otroci pridno prinasali v vrtec. Izdelava lutk iz kartona jim ni
povzrocala vecjih tezav. Pri svojem delu so bili zelo ustvarjalni.
Nekaj otrok je potrebovalo pomo¢ pri pritrditvi palice za senéno
lutko, ki sem jim jo pomagala pritrditi. Otroci so lahko svoje lutke
tudi preizkusili. Bili so zelo ponosni in veseli, da so sami izdelali
sencéne lutke.

Ko so vsi otroci konéali, so svoje sencne lutke postavili na polico v
garderobi. Lutke so bile tako na ogled tudi drugim otrokom in
starSem.

LITERATURA: e Zorec, D. (2007). Lutke iz domace delavnice. Grosuplje:

Knjigrca.
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Lutkovno gledalis¢e Ljubljana. (2015). Kako nastanejo sencne
lutke? Pridobljeno 14. 1. 2021, https://vimeo.com/124283451
RTV Slovenija. (2020). Palci¢, Pridobljeno dne: 12. 5. 2020,
http://otroski.rtvslo.si/risanke/risanka/136

Slika 18: Izdelava sencnih lutk.

3.4.2 Priprava 2, Lutke iz plastike (marionete)

Preglednica 5: Priprava 2

Skupini: Metulji in Kapljice Vzgoijiteljica:
Tamara Krulec
Starost otrok: 3—6 let

VRTEC SEBELICA Stevilo otrok: 21 Pomocdnica vzg.:
SENTJERNEJ »Poletno zdruzenje skupin« Urska Bratusa
PODROCJE: umetnost
TEMA: izdelava marionet iz odpadnega materiala (plastika)
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GLOBALNI CILJI:

e dozivljanje, spoznavanje in uzivanje v umetnosti

OPERATIVNI CILJI:

e otrok se seznani z vsebino zgodbe »PalCiC«;
e 0Otrok spozna marionete;

e otrok iz odpadne embalaze izdela marionete

METODE DELA:

pogovor, razlaga, demonstracija, aktivhost otrok (izdelava
lutk)

OBLIKE DELA: skupna, individualna
PROSTOR: igralnica
SREDSTVA: plasti¢ni lon&ki (razli¢nih velikosti), plastenke, jogurtovi loncki,
plasticni pokrovcki, Skarje, lepilo, lesene palice, vrvica,
flumaster, kladivo, Zeblji, pluta, marioneta (predhodno
narejena doma), risanka »Palc&i¢«
PODROCJA: umetnost, jezik
METODICNI
POSTOPEK:
1. UVODNI V jutranjem krogu zaénemo pogovor o marionetah. Otrokom
DEL:

2. GLAVNI DEL:

pokazem Ze izdelano marioneto in kako se z njo manipulira.
Otroci z zanimanjem opazujejo, nato otrokom predstavim

literarno zgodbo »PalCic«. Napovem besedilo:
e pisateljica: Julia Donaldson;
¢ naslov: Paldic;
e prevod: Nina Dekleva.

Nato otroke povabim k izdelavi marionet iz plastiCne odpadne
embalaze. Otroci se usedejo za mize in pri¢nejo z izdelavo.

Otrok ne usmerjam, ampak jim nudim pomo¢ pri izdelavi.

iz plasticne odpadne embalaze. Otroci si med seboj

pomagajo, izmenijujejo ideje in brez vedjih tezav izdelajo lutke.
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Ko vsi otroci izdelajo svojo marioneto, jih postavijo na

3. ZAKLJUCEK: razstavo v garderobo, kjer bodo na ogled tudi drugim otrokom

in starSem.

EVALVACIJA: Pogovor o marionetah je potekal tako, da sem otrokom
pokazala marioneto, ki sem jo predhodno izdelala doma.
Otrokom je bila tako zanimiva, predvsem dekletom, da so
zeleli takoj poseci po njej, kar sem jim kasneje tudi omogodila.
Nato sem otrokom predstavila literarno predlogo Palci¢, ki so

jo otroci predlagali. Napovedala sem knjigo in jo prebrala.

Za otroke sem pripravila vrecko z listki z liki iz zgodbe. Ker
nisem Zzelela, da bi priSlo do problema z dodelitvijo vlog in
izdelavo likov iz zgodbe, so si otroci na tak nacin sami, brez

krega in zalosti izbrali lik iz zgodbe.

Nato sem otroke povabila k mizam, kjer so izdelali marionete.
Na mizah jih je Ze Cakala odpadna embalaza iz plastike, ki so
jo otroci pridno prinas8ali v vrtec. Izdelava lutk iz plastike jim ni
povzroCala vecjih teZav. Pri svojem delu so bili zelo ustvarjalni
in iznajdljivi. Nekaj mlajSih otroci je potrebovalo pomoc€ pri
vtikanju vrvice skozi luknjico pokrov€ka. Ko so kon¢ali, so
svoje lutke tudi preizkusili. Nekaj ¢asa so potrebovali, da so
se navadili, da lutke upravljajo z vrvicami. Bili pa so zelo
veseli, da so sami izdelali marionete. Kar nekaj otrok je reklo,

da bodo tudi doma skupaj s strasi izdelali marionete.

Ko so vsi otroci koncali, so svoje marionete obesili na palico
v garderobi. Lutke so bile tako na ogled tudi drugim otrokom

in starSem.

LITERATURA: e Donaldson, J. (2008). Pal¢i¢. Ljubljana: Mladinska knjiga.

e Zorec, D. (2007). Lutke iz domace delavnice. Grosuplje:

Knjigrca.
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Slika 19: Izdelava marionet
3.4.3 Priprava 3, Lutke iz lesa (namizne lutke)

Preglednica 6: Priprava 3

Skupini: Metulji in Kapljice Vzgojiteljica:
Tamara Krulec
Starost otrok: 3—6 let

VRTEC CEBELICA Stevilo otrok: 21 Pomocnica vzg.:
SENTJIERNEJ »Poletno zdruzenje skupin« Urska Bratusa
PODROCJE: umetnost
TEMA: izdelava namiznih lutk iz odpadnega materiala (les)
GLOBALNI CILJI: ¢ dozivljanje, spoznavanje in uZivanje v umetnosti.
OPERATIVNI CILJI: | e otrok se seznani z vsebino zgodbe » Palgi¢«;
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e otrok spozna namizne lutke;

e otrok iz odpadne embalaze izdela namizne lutke

METODE DELA: pogovor, razlaga, demonstracija, aktivhost otrok (izdelava
lutk)

OBLIKE DELA: skupna, individualna

PROSTOR: igralnica

SREDSTVA: veje, hlodi, ki smo jih predhodno narezali na manjSe dele,

lepilo, vrvica, Skarje, flumaster, namizne lutke (predhodno

narejene doma), risanka »PalCiC«

PODROCJA: umetnost, jezik
METODICNI
POSTOPEK:
1. B\E/E)DNI V jutranjem krogu zacnemo pogovor o namiznih Ilutkah.

Otrokom pokazem ze izdelane namizne lutke in kako se z
njimi manipulira. Otroci z zanimanjem opazujejo. Nato
otrokom predstavim literarno zgodbo »PalCic« z ogledom
risanega filma. Napovem risani film:

e pisateljica: Julia Donaldson;

e naslov: Paléic;

e prevod: Nina Dekleva.

2. GLAVNIDEL: | otroke povabim k izdelavi namiznih lutk iz lesene odpadne
embalaze. Otroci se usedejo za mize in priCnejo z izdelavo.

Otrok ne usmerjam, ampak jim nudim pomo¢ pri izdelavi.

lutke iz lesene odpadne embalaze. Otroci si med seboj

pomagajo, izmenijujejo ideje in brez vedjih tezav izdelajo lutke.

3 ZAKLJUGEK: Ko vsi otroci izdelajo svojo namizno lutko, jih postavijo na
razstavo v garderobo, kjer bodo na ogled tudi drugim otrokom

in starSem.

EVALVACIJA: Zacetni pogovor o namiznih lutkah je potekal tako, da sem
otrokom pokazala svoje namizne lutke, ki sem jih predhodno

izdelala doma. Otrokom so bile zelo zanimive, da so zeleli

takoj poseci po njih, kar sem jim kasneje tudi omogocila. Nato
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sem otrokom predstavila literarno predlogo Palci¢, ki so jo
otroci predlagali. Otroci so si ogledali risani film »Pal€ic«.
Za otroke sem pripravila vrecko z listki z liki iz zgodbe. Ker
nisem Zelela, da bi priSlo do tezav z dodelitvijo vlog in izdelavo
likov iz zgodbe, so si otroci na tak nadin sami, brez krega in
Zalosti izbrali lik iz zgodbe.
Otroke sem povabila k mizam, kjer so izdelali namizne lutke.
Na mizah jih je Ze ¢akala odpadna embalaza iz lesa, ki so jo
nabrali v gozdu. lzdelava lutk iz lesa jim ni povzrocala vecjih
tezav. Pri svojem delu so bili zelo ustvarjalni in iznajdljivi.
Nekaj tezav jim je povzroc€alo lepilo, ki ni takoj prijelo oz. se
posusilo. Deklice so si vzele €as in lutkam naredile majhne
detajle (lase iz vrvice, stopala). Ko so kon¢ali, so svoje lutke
tudi preizkusili. Bili so zelo veseli, da so lahko sami izdelali
namizno lutko. Veliko otrok je bilo presenecenih, kaj lahko
izdela$ iz odpadnega lesa (ki ga naberes$ v gozdu).
Po konc&ani izdelavi so svoje namizne lutke postavili na palico
v garderobi. Lutke so bile tako na ogled tudi drugim otrokom
in starSem.
LITERATURA: e Zorec, D. (2007). Lutke iz domace delavnice. Grosuplje:
Knjigrca.
e RTV Slovenija. (2020). Palci¢, Pridobljeno dne: 12. 5. 2020,
http://otroski.rtvslo.si/risanke/risanka/136
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Slika 20: Izdelava namiznih lutk
3.5 Razprava in evalvacija

Otroci so prek treh tedenskih dejavnosti spoznali pomen Cistega okolja, zbiranja
odpadnega materiala in moznosti naknadne uporabe odpadne embalaze. Spoznali so
razlicne vrste lutk in iz ponujene odpadne embalazZe (karton, plastika in les) izdelali
razlicne vrste lutk. Lutke so izdelovali, se z njimi pogovarijali, igrali in zaigrali kratko igro.
Recemo lahko, da so jih lutke zelo zanimale. Spoznali so njihove znacilnosti in

raziskovali njihove gibalne moznosti.

Izdelava lutk jim ni predstavljala tezav. Vsak otrok je skozi dejavnosti izdelal tri lutke
— senc¢no lutko, marioneto in namizno lutko. Bili so ustvarjalni, iznajdljivi s ponujeno
odpadno embalazo in motivirani za delo. Pri izdelavi lutk so si otroci med seboj tudi
pomagali in svetovali. Bili smo preseneceni, da niso iskali pomoci pri nas, ampak so si
pomagali med seboj. Starejsi otroci, ki so bili hitrejsi in bolj spretni, so pomagali mlajsim,
ki so bili poCasnejsi in manj spretnejSi. Priizdelavi marionet jim je na zaCetku povzrocala
tezave animacija. Potrebovali so nekaj napotkov o drzanju in upravljanju lutke. Kasneje

pa so tudi sami raziskali njihove gibalne zmoZznosti. Presenetilo nas je, da imajo otroci

42



BratuSa, Ur8ka (2021): Ustvarjanje lutk iz odpadne embalaZe kot prispevek k okoljski vzgoji. Diplomska
naloga. Koper: UP PEF.

tako radi marionete. Bili so zelo iznajdljivi, hitro so poiskali reSitev, da se je njihova
marioneta premikala. Majhni otroci so na za¢etku splezali na stol, da so lahko premikali
marioneto. StarejSi fant v skupini pa je v tiSini od dale¢ opazoval, kaj drugi otroci po¢nejo,
da bi se njihova marioneta premikala, potem pa je rekel: »SkrajSajte vrvice na svojih
marionetah in jih boste laZje premikali.« Otroci so bili zelo ponosni na svoje lutke,

predvsem pa na to, da so se lahko z njimi tudi igrali.

Skozi raziskovanje smo ugotovili, da otroke lutke zanimajo, jih pritegnejo in
motivirajo za dejavnosti. Otrokom olajSajo njihovo izrazanje in spodbujajo pozitivno klimo
v skupini. Zanimivo se nam je zdelo tudi to, da otroci na odpadno embalazo gledajo
drugace kot mi odrasli. Odrasli ob pogledu na odpadno embalazo veliko razmisljajo, kaj
bi lahko nastalo iz nje, otroci pa ne. Otrokom je zadosti navadna Skatla, plasti¢na
plastenka ali odpadni les, z njimi se bodo igrali na razli€ne nacine in pri igri uzivali. Kot
pravijo avtorji Borota idr. (2006), nam lahko otroci z uporabo razliénih predmetov,
odpadnih materialov reprezentirajo realnost. Otroci se npr. igrajo s Skatlo, »kot da je

avto.«

Na koncu so otroci Se zaigrali kratko igro po obravnavani zgodbi. Otroke smo
razdelili v tri skupine z vle€enjem barvastih listkov. Vsaka barva listka (rde€a, rumena in
modra) je predstavijala eno tehniko lutk. Otroci so pripovedovali, se dogovarijali,
sodelovali, ustvarjali dialoge in se ucili strpnosti. Urili so svoj besedni zaklad, fino
motoriko, spoznali veliko novih stvari, urili gibalni razvoj, socialne ve&Cine in
komunikacijske spretnosti, pripovedovali zgodbo in se vziveli v junake iz knjige. Otroci
so v igranju z lutkami uzivali. Deklice so igro z lutkami odigrale to¢no po knjigi. Tukaj
mislimo predvsem to, da so si besede in dejanja sledila tako kot v knjigi, za razliko od

.....

opozorila dec¢ka, kaj mora re€i oz. da tako ni v knjigi.

V skupini imamo fanta s posebnimi potrebami, ki ga je teZko motivirati za delo, ¢e
mu ni do tega. Pri obravnavanju knjige »Pal€i€« smo opazili, da mu je bila knjiga vsec,
je bil po koncu branja edini, ki je rekel: »Ta knjiga je pa res lepa.« Presenetilo nas je, da
je sledil in poslusal zgodbo. Zanimivo se nam je zdelo, da je sodeloval tudi pri izdelavi
lutk, in sicer brez pregovarjanja, in na koncu tudi zaigral v kratki igri. Na njegovem obrazu

se je videlo, kako je vesel, da lahko sodeluje in igra.
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4 SKLEPNE UGOTOVITVE

Dejavnosti smo izvajali v Vrtcu Cebelica Sentjernej, in sicer v dveh skupinah otrok
3-6 let. Sodelovalo je 21 otrok. Predhodno smo nadrtovali tri tedenske dejavnosti za
izvedbo naSe raziskave. Kot temelj za nac¢rtovanije ciljev nam je sluzil Kurikulum za vrtce.

Casovni okvir za izvedbo prakti¢nega dela je bil en mesec.

Nas namen je bil, da otrokom omogocimo pridobiti nova znanja in izkusnje. Spoznali
so pomen okoljske vzgoje, pomen razvrs€anja odpadne embalaze in odpadni material,
ki ga za ustvarjanje lahko uporabimo v vrtcu. Otroci so skozi prosto igro spoznali razlicne
odpadne embalaze (karton, plastika, les), iz njih izdelali razli¢ne vrste lutk (sen¢ne lutke,

marionete, namizne lutke) in za konec zaigrali kratko igro po zgodbi »PalCiC«.

V raziskavi smo izhajali iz otrok, njihovih zanimanj in Zelja, zato smo temo za kratko
igro in izdelavo lutk prepustili otrokom. Otroci so se odlocili za knjigo »PalCi¢«. Za
izdelavo treh vrst lutk (sen¢ne lutke, marionete, namizne lutke) smo se odlodili predvsem,

ker menimo, da se otroci z njimi v vrtcu premalo srecujejo.

Nacrtovano delo smo zakljudili s kratko igro, dramatizacijo zgodbe »PalCi¢«. Otroci
so dramatizacijo odigrali samostojno. V skupini je prevladovalo sprod¢eno vzdusje.
Otroci so si med seboj pomagali, se spodbujali. Vsi otroci so bili enako motivirani za
izdelavo lutk, Se posebej za odigranje kratke igre z izdelanimi lutkami. Lutke, ki so jih
izdelali, so bile unikatne in so v sebi skrivale ¢arobnost, ki so jim jo dali otroci. Vsako

lutko, ki so jo izdelali, so z veseljem pokazali in se tudi pohvalili.

Cilje, ki smo si jih zastavili, so uspesno uresnicili. Otroci so spoznali razliéne tehnike
iznajdljivosti izdelali sen¢ne lutke, marionete in namizne lutke. Skozi dejavnosti so
spoznali pomen zbiranja odpadnih materialov in razvili ¢ut za skupno dobro. V
praktichnem delu diplomske naloge smo prili do vseh odgovorov na raziskovalna
vprasanja. Otrokom je bila igra s ponujenim odpadnim materialom v veselje. Pri igri so
uzivali, sestavljali in z materialom manipulirali. 1z odpadnega lesa so nastale razlicne

hiSe, avtomobili, kmetije itd.

Opazili smo, da so otroci po koncani raziskavi odpadno embalaZzo, ki so jo imeli pri
zajtrku (jogurtovi loncki, kartonasti loncki od sladoleda, plasticne Zzlicke), zaceli
shranjevati in so kasneje (po spanju, v jutranjem varstvu) iz nje ustvarjali lutke, igracke.
Tudi igrali so se zelo radi z izdelanimi lutkami, bili pa so zelo Zalostni, ¢e se je kakdna

lutka poSkodovala. Zabojnike za lo¢eno zbiranje odpadkov, ki so jih izdelali otroci,
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uporabljamo Se naprej. Otroci vsakodnevno pridno lo¢ujejo odpadke in opozarjajo druge

na pomembnost lo€evanja odpadkov.

S svojim delom smo zadovoljni, veliko bolje in lazje pa bi bilo, ¢e bi imeli na
razpolago ve€ €asa, da bi otroci lahko podrobno spoznali vse tri vrste lutk ter e bolje
uprizorili lutkovno dramatizacijo. Z naso raziskavo smo pridobili veliko novih izkusenj, ki

jih bomo uporabili pri nadaljnjem delu z otroki v vrtcu.
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