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lintoja: mita asioita hyva nukketeatterikurssi sisaltda ja miksi; miten naita asioita kannattaa lahes-
tya, kun tavoitteena on kurssilaisten oppiminen ja innostaminen.

Opinnaytetyoni tavoitteena on antaa nukketeatterin ammattilaiselle tai opiskelijalle tydkaluja ja
pohtimisen aihetta nukketeatterikurssin suunnittelutyéhon. Kasittelen tekstissa kurssin pedagogi-
sia valintoja syventyen kurssin puitteisiin, nukketeatterin teoriaan ja kontekstiin seka kaytannon
opetukseen eli tekniikkaan ja esityksellisyyteen. Taman lisaksi keskityn kurssin prosessin pur-
kuun.

Kaytan kirjoitukseni pohjana omia kokemuksiani Turun Taideakatemiassa 2017-2021 seka vaih-
tokoulussani Puolan Akademia Sztuk Teatralnychissd (AST) 2019-2020. Taman liséksi tyoni
tarkeina lahteina toimivat eri alojen pedagogiset tekstit ja nukketeatterin ammattilaisten kirjalliset
teokset.

Tuloksena on teksti, jonka avulla voi helpottaa omaa suunnittelutytaan ja pohtia, millaisia osa-
alueita kurssilla tulee ottaa huomioon ja kuinka ne kannattaa toteuttaa.
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In my thesis, | deal with the design work and pedagogical choices of a basic puppet theater
course: what things does a good puppet theater course include and why; how to approach these
issues when the goal is to learn and inspire course participants.

The aim of my thesis is to provide a puppet theater professional or student with tools and food for
thought in the design work of a puppet theater course. In the text, | discuss the pedagogical
choices of the course, delving into the framework of the course, the theory and context of puppet
theater, and practical teaching, i.e. technique and performance. In addition to this, | focus on
breaking down the course process.

| use my own experiences at the Turku Arts Academy 2017-2021 and at my exchange school at
the Polish Academy Sztuk Teatralnych (AST) 2019-2020. In addition to this, important sources
of my work are pedagogical texts from various fields and written works by puppet theater profes-
sionals.

The result is a text that can be used to facilitate one's own design work and to consider what
aspects of the course should be taken into account and how they should be implemented.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni tutkii, millaisia pedagogisia valintoja alkeistason nukketeatterikurssi si-
saltaa. Kirjoitan kurssin suunnittelutydn laajemmista valinnoista, jotka tulee tehda ennen
kurssin alkua. En siis keskity yksittaisiin harjoitteisiin tai kurssipaketin tekemiseen vaan
laajempiin valintoihin naiden harjoitteiden taustalla. Nama pedagogiset valinnat ovat ra-
jautuneet kirjoituksessani kurssin puitteisiin, teoriaan seka kaytantéén. Pohjana valin-
noille seka tutkimukselle toimivat omat kokemukseni opiskelijana Turun AMK:n Tai-
deakatemiassa seka puolalaisessa vaihtokoulussani Akademia Sztuk Teatralnychissa
(AST). Taman lisaksi viittaan tydssani pedagogisiin teksteihin sekad nukketeatterin am-
mattilaisten kirjoituksiin. Pohdin pedagogisia valintoja silta kannalta, miten ne vaikuttavat

opiskelijoiden innostumiseen seka oppimiseen mahdollisimman positiivisella tavalla.

Halusin jasentaa opinnaytetydssani opiskelujen aikana jo oppimaani ja Kirjoittaa sen
muotoon, joka tulee hyodyttamaan itseani tulevaisuuden pedagogisessa seka taiteelli-
sessa tyossa. Tavoitteena on tietysti tarjota myos muille nukketeatterin ammattilaiselle
tai opiskelijalle tydkaluja ja pohtimisen aihetta nukketeatterikurssin suunnittelutyéhon.
Opinnaytetydni padsee myds heti kaytantdéon kevaalla 2021 vuosikurssilaiseni Karoliina
lllin kanssa jarjestamallamme nukketeatterikurssilla, joka pidetdan Turun Klassillisessa
lukiossa. Kaytamme kirjoitusta suunnittelupohjana alkaessamme jasentaa kurssin suu-
rempaa kaarta, jonka sisélle valitsemme yksittaiset harjoitteet. Alkeistason nukketeatte-
rikurssin pedagogisia valintoja tutkiessani, olen harjoitteluni takia keskittynyt kohderyh-
malaisiin, jotka ovat n. 16 vuotta tai vanhempia. Tydni pohjaa voi kuitenkin hyddyntaa
minka ikaisille tahansa suunnitellulla nukketeatterin alkeet -kurssilla, jolla tarkoitus on

innostaa ja opettaa.

Mitd siis ovat nuo suunnittelutyéssa tehtavat pedagogiset valinnat: puitteet, teoria seka
kaytannoén opetus? Puitteilla tarkoitan kurssin opetuksen mahdollistavia ja tukevia asi-
oita. Naita ovat turvallisen ilmapiirin luominen onnistuneen ryhmayttamisen avulla seka
motivaation rakentaminen. Teoriaosiossa keskityn siihen, etta opiskelija saa ymmarrysta
nukketeatterin kontekstista seka taidemuodon monimuotoisuudesta. Lisaksi kaytannon
opetus keskittyy nukketeatterin tekniikan opettelemiseen seka esitysten tekemisen har-
joitteluun. Kasittelen my0s alkeiskurssin lopetusta. Miten kurssi tulee purkaa henkisesti

ja fyysisesti ja kannattaako kurssi paattaa esitykseen?



2 NUKKETEATTERIKURSSIN PUITTEET

2.1 Ryhmayttaminen

Ryhmayttamisella tarkoitetaan ryhmalaisten tutustuttamista, turvallisen ilmapiirin luo-
mista, ryhman sitouttamista seka hyvaksynnan ja luottamuksen luomista. Ryhmayttami-
nen tapahtuu usein leikillisilla tutustumisharjoitteilla, joiden my6ta opitaan toisten ryhma-
laisten nimet, kiinnostuksen kohteet sekd persoonat. Ryhmayttdminen on prosessi, jo-
hon kuuluu eri vaiheita. Vaiheet ovat muodostumisvaihe, kuohuntavaihe, yhdenmukai-
suusvaihe seka suoritusvaihe. Hyvin toimiva ryhma on erityisen tarkea oppimisen, viih-
tyvyyden ja motivaation kannalta, joten ryhmaytymisen prosessiin tulisi kiinnittda huo-
miota alusta saakka. Erityisesti teatteria tehdessa ja keskeneraisia kokeiluja naytetta-
essa ja harjoiteltaessa, tekeminen on vapaampaa, kun ryhma tuo turvaa ja rohkeutta,

eika lisda jannittavyytta tai pelkoa.

2.1.1 Ryhmaprosessin vaiheet

Janne Ronkainen (2017, 11-13) kirjoittaa opinnaytetydssaan Pienryhmén dynamiikka ja
roolit Poliisiammattikorkeakoulussa kasvatustieteilija Bruce Tuckmanin teoriasta, joka si-
saltda kenties aikamme tunnetuimmat ryhmaprosessin vaiheista kaytetyt termit. Nama

ovat seuraavat:

1) modostumisvaihe (forming), jossa ryhmalaiset tutustuvat toisiinsa ja ryhman
toimintakulttuuri muodostuu sekd hahmottuu

2) kohuntavaihe (storming), jolloin ryhmalaisten eroavaisuudet ja ristiriidat nos-
tavat paataan

3) yhdenmukaisuusvaihe (norming), jossa ryhmalaiset |6ytavat paikkansa ja hy-
vaksyvat eroavaisuutensa

4) suoritusvaihe (performing), jolloin voidaan keskittyd paremmin itse tekemi-

seen ryhmassa, joka tuntuu selkealta seka tutulta ja turvalliselta

Opettajan tulisi tukea ja helpottaa jokaista ryhmaprosessin vaihetta eika estella sen to-
teutumista. Ronkainen kuitenkin kirjoittaa, ettd opettajan tulee olla tarkkana siita, ettei

mikaan prosessin vaihe ylly lilan hallitsevaksi. Kuohuntavaiheessa pitda voida opiskella



yhdessa, eika ketdan saa loukata. Yhdenmukaisuusvaiheessa taas taytyy olla tarkkana,

ettei yksild jaa vahvan yhteishengen vallitessa unholaan (Ronkainen 2017, 11-13).

2.1.2 Turvallisuuden tunne

Laurea-ammattikorkeakoulun Aalto, Chime, Heino, Kivistd, Niskanen, Parkkonen ja-Pit-
kanen (2010, 26-27) kirjoittavat opinnaytetyéssaan Tikkurilan lukiolaisten ryhmayttami-
nen 2009 ryhmalaisten turvallisuuden tunteesta. Kirjoittajien mukaan hyvin toimivassa
ryhmassa on mahdollisimman vahan jasenten minuutta uhkaavia tekijoita, kuten pelkoa,
syyllisyytta, hapedaa tai arvottomuutta. Turvallisessa ryhmassa jasenet kokevat itsensa
hyvaksytyiksi ja uskaltavat nayttda omasta mielestdan kehittymattémia puoliaan. Jokai-
sella on siis tilaa olla juuri sellainen kuin on, mika vahvistaa itsetuntoa seka positiivisia
tunteita. Hyva olo itsesta ja ryhmasta heijastuu myds hyvana ja kunnioittavana kaytok-

sena muita jasenid kohtaan.

Uskallus nayttaa itsestaan kehittymattdomia puolia on tarkeaa nukketeatterin opiskelussa,
kun tarkoituksena on tutkia ja nayttda keskeneraisia tuotoksia ja tehda harjoitteita ryh-
massa. Teatterissa tunnettu lausahdus "moka on lahja” vahvistaakin tata heittaytymisen
ja kokeilemisen tarkeytta. Usein epaonnistumisesta muodostuu jotain uutta ja yllattavaa.
Silloin talléin esittdessani omia kokeilujani luokalle mielessani on pyérinyt suurin piirtein
jotain tallaista: "No niin, teidan on nyt pakko katsoa seuraavat kymmenen minuuttia, mita
hirvittdvaa olen talla kertaa tehnyt”. Usein kuitenkin tallaisista esityksista on syntynyt pa-

lautteen mydta jotain loistavaa, jota en itse olisi odottanut.

Turvallisuuden tunnetta lisdavat myds selkeat toimintatavat. Milloin saavutaan paikalle,
milloin on tauko ja miten kerta paatetdan? Rajat tulee asettaa selkeasti koko ryhman
paikalla ollessa heti kurssin alussa, eika niistéd kannata lipsua. Mikali toimintatavat alka-
vat [6ystya kurssin aikana, joutuu asiasta mydhemmin keskustelemaan ryhman kesken

uudelleen.

Edellamainitut ryhmayttdminen seka turvallisuuden tunteen luominen luovat tarkeat puit-
teet nukketeatterikurssille. Vaikka ne eivat ole itse opetusta, ne ovat opetusta tukevia
seka edistavia asioita, jotka tulee ottaa huomioon kurssin suunnitteluvaiheessa. Onko
esimerkiksi ryhmayttamisharjoitteille varattu kurssin alkupdastd aikaa ja ehditdanko
kurssin alussa keskustelemaan kurssin toimintatavoista? Kevaan 2021 nukketeatteri-

kurssilla olemme kurssikaverini Karoliina lllin kanssa varanneet suunnitelmassamme



ryhmayttamiselle aikaa. Ryhmaytysharjoitteet voivat olla samaan aikaan opetuksellisia
ja niitd voi ripotella harjoituskaudelle myds alun jalkeen. Ryhmayttamisessa opiskelijat
tutustuvat myos meihin opettajiin ja me tutustumme heihin. Hyvin toimiva ryhma on poh-

jana hyvalle opetukselle.

2.2 Liekin sytyttaminen

Taideakatemian ensimmaisen vuoden nukenkasittelykurssilla osa kurssille osallistujista
ei ollut koskaan nahnyt nukketeatteriesitystd. Huomasin luokassani turhautumista ky-
seisten oppilaiden keskuudessa. Oli vaikeaa opiskella nukketeatteria, kun ei ollut varma,
mista siina oli kyse. Miten voi opettaa nukketeatteria ihmisille, jotka eivat ole koskaan
kokeneet sitd omin silmin? Miten innostaa opiskelijoita taysin uuden teatterilajin opette-

luun?

Paras tapa sytyttaa kipina nukketeatterin tekemiseen on vieda alkeistason ryhmalaiset
laadukkaaseen nukketeatteriesitykseen. Vain paikan paalla voi saada tayden kokemuk-

sen siita, millaista on ndhda teatteria, jossa kaikki on mahdollista.

Monet luokkalaiseni, jotka ovat kurssin jalkeen tai sen aikana nahneet nukketeatteria
ensimmaista kertaa, ovatkin innostuneet taiteenlajista ja lahteneet jopa opiskelemaan
sitd syvemmin. Heidan koko motivaationsa nukketeatteria ja sen opiskelua kohtaan on
muuttunut. Enta, jos kurssimme olisikin alkanut nukketeatteriesityksen katselulla? Olen

varma, etta se olisi vahvistanut opiskelijoiden motivaatiota nukenkasittelytunneilla.

Ymmarran, etta jokaista kurssia ei voi aloittaa viemalla opiskelijoita nukketeatteriin. Ehka
Iahialueella ei vain yksinkertaisesti ole nukketeatteriesityksia tai teatterit ovat pandemian
takia kiinni. Seuraavaksi paras vaihtoehto onkin nayttaa opiskelijoille nukketeatteria vi-
deolta. Videoiden kannattaa olla mahdollisimman heterogeenisia eli eri tekniikoin tehtyja

ja eri kulttuureista.

Nukketeatterin kokeminen itse ei vaikuta ainoastaan opiskelijan innostukseen taiteenla-
jista, vaan se myOs avartaa kasitystd monimuotoisuudesta. Nukketeatteri ajatellaan
usein hyvin yksipuoliseksi taiteenlajiksi, lapsille tehdyksi kasinukketeatteriksi. Sité on kui-
tenkin kaikille: lapsille ja aikuisille. Nukketeatteria on olemassa lapsellisesta Ransusta
pelottavaan objektiteatteriin. Nukketeatteria voi myos hyodyntaa esityksessa yhtena esi-

tystapana.



Suunnittelutydssa tulee ottaa huomioon ajankayttd. Kaikissa nukketeatterin opetustilan-
teissa, esimerkiksi tyOpajoissa, ei valttamatta ole aikaa nukketeatteriin menemiseen tai
edes videoiden katseluun. Bea Wilén (2016, 13—14) kertoo opinnaytetydssaan Nukkete-
atteria nuorille : tybpajaohjaajan opas, ratkaisseensa ajanpuutteen videoidenkatseluun,
lahettamalld ryhmalaisille nukketeatterivideoita jo ennen ensimmaista aloituskertaa.
Tama saasti aikaa ja kurssi voitiin aloittaa heti konkreettisesta tekemisesta. Mikali teat-
teriin ei ole mahdollista menna, kannustan videoiden katselua paikan paalla kurssin en-
simmaisella tunnilla. Talléin kurssilaiset voivat myds keskustella ndkeméastaan ja opetta-

jat voivat kertoa videoista lisatietoja.

Seuraavassa on esimerkkivideoita, naytettavaksi kurssin alussa. Olen valinnut videot

niiden teknisten seka kulttuurillisten eroavaisuuksien takia.

Vesimarionetti, Vietham

https://www.youtube.com/watch?v=eYP0gd2uEaQ

Neville Tranter — Underdog Dance With Death, kdsinukketeatteri, Alanko-
maat

https://www.youtube.com/watch?v=tJOWkSEriUg

Mummenschanz - naamioteatteri, Sveitsi
https://www.youtube.com/watch?v=UfZUFswYGCI

Bunraku, Japani
https://www.youtube.com/watch?v=GI0PwD8F4Nw

Varjoteatteri, U.S.A.
https://www.youtube.com/watch?v=5x9cq EPM9s

XYZ-Show, kasinukketatteri, Kenia
https://www.youtube.com/watch?v=3-haPzFY3H0

Bernd Ogrodnik, hybridinukketeatteri, Islanti

https://www.you-
tube.com/watch?v=3vm20LONVHg&list=PL7sFkLj6QFxFjAJ2zLUye -
p5242FjggX&index=19



https://www.youtube.com/watch?v=eYP0gd2uEaQ
https://www.youtube.com/watch?v=tJ0wkSErIUg
https://www.youtube.com/watch?v=UfZUFswYGCI
https://www.youtube.com/watch?v=GI0PwD8F4Nw
https://www.youtube.com/watch?v=5x9cq_EPM9s

2.3 Vaatimustaso ja motivaatio

Nukketeatterikurssin vaatimustaso seka opetustapa vaikuttavat opiskelijoiden motivaati-
oon ja nain ollen oppimiseen. Vaatimustason tulisi maaraytya sen mukaan, milla osaa-
mistasolla ihmisia opetetaan ja missa seka sen mukaan, minka ikaisista ihmisista ryhma
koostuu. Mikali tehtavat ovat lilan helppoja, opiskelija pitkastyy, kun taas liilan vaikean

vaikeustason edessa tehtava tuntuu ylitsepadsemattomalta ja ahdistavalta.

Kurssin tavoitteet tulee kertoa selkeasti osallistujille ennen opetuksen alkamista, jotta
kaikki ovat samalla kartalla siita, kenelle kurssi on tarkoitettu ja mita kurssilla opetetaan.
Esimerkiksi kevaalla 2021 jarjestamallamme lukion ilmaisutaidonkurssilla olemme tiivis-
taneet kurssin tavoitteet seuraavasti: "Kurssilla perehdytaan nukketeatterin alkeisiin. Ta-
voitteena on, etta opiskelija oppii hahmottamaan nukketeatteria taiteenlajina seka osaa
nukenkasittelyn peruselementit”. Kerroimme myos, etta loppua kohden panostamme
esityksellisyyteen. Oletan siis, etta kurssille osallistuvien tavoitteet ovat tekstin mukaiset
ja kurssilaiset odottavat meiltd kyseisten asioiden opettamista. Opiskelijoiden motivaa-
tiota voi myos kartoittaa etukateen. Onko opiskelijoiden pakko osallistua kurssille vai ha-
kevatko he sille erikseen, ja millainen on heidan yleinen suhtautumisensa opetettavaa

asiaa kohtaan?

Opettajan tarkeimpia tehtavia on opiskelijoiden motivointi. Vaihtokoulussani Puolan Aka-
demia Sztuk Teatralnychissa opettajat opettavat koululla kurssikokonaisuutta, joka on
heidan ydinosaamisaluettaan. Heille opettaminen on kunnia-asia ja jokaisen opiskelijan
onnistuminen on myds opettajan onnistuminen. Suuri osa yliopiston opettajien tydsta oli
motivaation rakentamista, jonka tavoitteena oli tietysti kasvattaa innostusta ja helpottaa
oppimista. Miten tdma sitten tehtiin kaytanndssa? Opettaja kaytti tunnilla paljon aikaa
henkildkohtaisen palautteen antamiseen ja pyrki aina parantamaan opiskelijan suoritusta
seuraavalle kerralle. Jos opiskelija ei oppinut tarvittavia asioita, han sai lisdopetusta ja
vaikeimmassa tapauksessa kavi kurssin uudelleen. Opiskelijoiden keskuudessa vaati-
vimpien opettajien tunneille harjoiteltin enemman. Tama johti parhaimpaan oppimistu-
lokseen ja omalla seka kurssikavereideni kohdalla suurempiin onnistumisenkokemuk-
siin. On taysin eri asia kulkea opiskelijan rinnalla kurssin aikana ja johtaa hanta oikeaan
suuntaan, kuin ottaa koko luokka vastaan yhtena ja kertoa opittavia asioita, jonka jalkeen

syvempi oppiminen jatetaan opiskelijalle itselleen.



Opettaja voi myés lannistaa opiskelijan sisaisen motivaation, mikali kurssin vaatimustaso
on liian korkealla tai lian matalalla. Esimerkki kurssin liian alhaisista odotuksista 16ytyy
omasta ruotsin kielen opiskelustani. Olen eri opiskelupaikoissa odottanut innokkaana
kielen opiskelua, mutta vastassa ollut opettaja on ollut kurssin kulusta eri mielta. Kurssi
on aloitettu kertomalla, etta opettaja kylla tietaa, miten ketaan ei kiinnosta olla paikalla ja
etta "yritetdan nyt yhdessa vaan, etta kaikki paasisitte edes lapi’. Pohdin, mita olisi ta-
pahtunut, jos samat kurssit olisikin aloittanut innostunut ja motivoiva opettaja, joka olisi
ollut kiinnostunut siita, ettéd opiskelijat todella oppivat kurssin asiat. Vaikka opiskelija ei

uskoisi, ettd oppisi kurssilla, ainakin han voisi tukeutua innostavaan opettajaan.

Sopiva vaatimustaso ei myoskaan tarkoita sita, etteikd palaute voisi tulla positiivisen
kautta. Aho ja Yliannala-Peltola (2020, 48—49) tutkivat opinnaytetydssaan Positiivisen
pedagogiikan kultajyviéd, miten positiivinen pedagogiikka toteutuu Lapuan varhaiskasva-
tuksessa. Tavoitteet asetettiin sopimaan lasten kehitystasoon, jolloin onnistumisen ko-
kemukset olivat todennakdisia. Onnistumisen tapahtuessa hetki huomioitiin ja lapsia
kannustettiin antamaan toisilleen seka itselleen tunnustusta kehollisten seka sanallisten
kehujen muodossa. Kehuissa korostettiin myds kyseisen lapsen ominaisuuksia, jolloin
tunne siitd, etta kelpaa juuri sellaisena kuin on, vahvistui. Tutkimuksessa havaittiin myés,
etta mikali lapsi epaonnistui tehtdvassaan, mutta vastaanotti silti kannustavaa palautetta,

oli lapsi innostuneempi yrittdmaan uudelleen hyvalla mielella.

Opettajan tulee siis pohtia suunnitteluvaiheessa, millainen vaatimustaso on optimaalisin
oppimisen kannalta sekd miettia, milla tavalla vaatimustasoa pidetaan ylla. Opiskelijan
yksilollisyyden huomioiminen seka positiivisen kautta tuleva palaute vahvistavat pysty-

vyyden tunnetta sekd motivaatiota opiskeluun.



3 NUKKETEATTERIN TEORIAA

3.1 Nukketeatterin konteksti

Nukketeatterin monimuotoisen luonteen vuoksi, on tarkeaa selkiyttda suuria linjoja eli
asettaa nukketeatteri historian kartalle ja rajata opetus tiettyyn tyyliin. Millaiseen histori-
alliseen seka kulttuurilliseen kontekstiin nukketeatteri asettuu? Millaisia tyylilajeja taide-
muoto sisaltda? Perustieto syventaa konkreettista oppimista ja luo kokemuksen koko-
naisvaltaisemmasta ymmarryksesta. Tietysti riippuu kurssin pituudesta, miten paljon ai-
kaa nukketeatterin kontekstin puimiselle jaa. Usein juuri teoriapuoli on se, missa nukke-
teatterissa nipistetdan ajanpuutteen vuoksi, mika on toisaalta esittavan taiteen tapauk-
sessa ymmarrettavaa. Koen kuitenkin, etta teorian hahmottaminen ja kontekstiin asetta-
misen kyky tuo myos paljon lisda konkreettiseen tekemiseen ainakin ideoiden seké mah-

dollisuuksien laajentumisena.

3.1.1 Historiallinen konteksti

Kevaan 2021 kurssimme ilmaisutaidonlukiossa kestda kolme kuukautta, jolloin yhden
kurssikerran voi hyvin kayttaa historiallisen kontekstin opettamiseen. Vaikka kerrassa ei
ehdi kertoa laheskaan tarpeeksi, on opiskelijan hyva tietda, mista kaikki on alkanut, miten
nukketeatteri on historian saatossa kehittynyt ja millaisena taidelaji on esiintynyt Suo-
messa. Nukketeatteriperinne on erityisesti Suomessa hyvin nuori, verrattuna siihen,
kuinka vanha taidemuoto on kyseessa. Nukketeatteria on harjoitettu maapallolla jo
kauan ennen ajanlaskumme alkua, kun taas Suomessa nukketeatteria on tehty vain hie-
man yli sata vuotta. Nukketeatterin historiaa voi esitella luokalle esimerkiksi PowerPoint-

esityksella ja siihen voi myds yhdistaa havainnollistavien videoiden katselua.

Mikali historiaosuudelle ei jaa kurssilla aikaa, voi opiskelijoille tarjota nukketeatterin his-

toriasta kertovia teksteja, joihin he voivat syventya halutessaan omalla ajallaan.



3.1.2 Tyylilajillinen konteksti

Nukketeatteri on monimuotoinen taiteenlaji. Tasta syysta on tarkeaa selkiyttada vasta-
alkajille sita, millaisia nukketeatterin tyylilajeja on olemassa. Myods alkeiskurssi tulee ra-
jata tiettyyn tyylilajiin. Kun listaus erilaisista tyylilajeista on kayty, on opiskelijan selkeam-
paa hahmottaa kyseisen tekniikan asemaa nukketeatterin sisdisessad kontekstissa.

Tama tuo selkeyttd nukketeatterin kokonaisvaltaiseen hahmotukseen.

On siis tarkeaa esitella opiskelijoille nukketeatterin tyylilajit. Valitettavasti yksinkertaista
ja tyhjentavaa listausta aiheesta ei ole taidemuodon monimuotoisuuden takia. Kokosin
alle oman rajaukseni britannia.com:in Types Of Puppets -artikkelin (2017) seka Cedric
Flower & Alan Fortneyn Puppets -methods and materials-kirjan (1983, 6-16) ryhmityk-
sista suuntaa ottaen. Tama lista ei siis ole taydellinen, silla useat nukketeatterin tyylilajit
eroavat vain hieman toisistaan, eika niita voi valttamatta yleistda isompaan kategoriaan.

Listassa nukketeatterin lajit on jaoteltu nuketustavan eli nukkien liikutustavan mukaan:

1. Ka&silla nuketettavat nuket
Nukkeja, joiden vartalon sisélle laitetaan kasi. Paata seka mahdollisia raajoja
manipuloidaan kehon sisassa olevilla sormilla tai vapaalla kadella. Esimerkiksi
muppetit (suulliset nuket), sukkanuket, sorminuket ja nimenmukaisesti kasinu-
ket.

2. Sauvanuket
Nukkeja, joita nuketetaan alhaaltapain kepilla. Keppi jatkuu nuken vartalon si-
salla paahan saakka. Alhaalta nuketettavia keppeja voi mahdollisesti menna

myos nuken raajoihin.

3. Marionetit

Nukkeja, joita nuketetaan ylhaalta pain narujen varassa.

4. Kaksiulotteiset nuket
Usein kepeilla liikuteltavia nukkeja, jotka liikkuvat paasaantoisesti littea puoli

katsomoon pain. Esimerkiksi varjonuket tai paperiset litteat nuket.



5. Poytanuket
Nukkeja, joita nuketetaan takaapain pienilla kepeilla. Nukke voi olla poyta- tai

lattiatasossa.

6. Objektit ja materiaalit
Nukkeja, jotka eivat nayta perinteisiltda hahmoilta. Nukkena voi toimia esineita
esimerkiksi ruokailuvalineet tai materiaalina voi olla vaikka muovipussi. Objek-
tilla on usein suurempi metaforinen arvo kuin ihmismaisemmalla nukella. Mate-
riaalit ja esineet omaavat vahvemmat mielikuvat kulttuurikohtaisesti riippuen

siitd, missa ja miten kyseista objektia tai materiaalia normaalisti kaytetaan.

7. Hybridit
Nukkeja, joiden yhtena tai useampana kehon osana kaytetaan nukettajan varta-
loa. Nukettajan kasi voi olla esimerkiksi nuken kasi tai nukettajan jalka voi toi-

mia nuken paana.

3.1.3 Alkeiskurssin rajaaminen

Nukketeatterin alkeiskurssilla tulee keskittya nukketeatterin perustekniikan opiskeluun.
Perustekniikka tarkoittaa nukeilla yleisesti toimivaa nuketustapaa. Tama tekniikka on
pohjana kaikelle muulle tarkemmalle tyylilajin sisalla toimivalle tekniikalle, eli sita voi hyo-
dyntaa myos tarkempaa tekniikkaa omaavissa tyylilajeissa esimerkiksi marionettiteknii-
kan opiskelussa. Nukketeatterin perustekniikan opiskelu kannattaa aloittaa nukeilla, joille
juuri ndma yleiset tekniset tyokalut ovat ominaisimpia. Tassa tarkoituksessa toimivat
mainiosti muun muassa objekti- seka hybriditeatteri, silla ne eivat omaa tarkempaa tek-

niikkaa tyylilajiensa sisalla.

Tarkempien nukketeatteritekniikoiden kuten esimerkiksi marionettien opiskeluun tulee
perehtya vasta perustekniikan hallitsemisen jalkeen. Kyseiset teknisesti tarkemmat tyy-
lilajit tarvitsevat paljon aikaa ja harjoittelua ja jopa kavelemisen opettelu voi kestaa useita
viikkoja. Pohjalla oleva yleisen nukketeatteritekniikan osaaminen helpottaa oppimista,

eika tarkan teknisen tyylilajin ja yleisen tekniikan opiskelua tule sekoittaa keskenaan.



Nukketeatterikurssia suunniteltaessa tulee siis kiinnittdad huomiota kontekstin selkiytta-
miseen seka kurssin tyylilajin rajaamiseen. Objekti- ja hybriditeatteri toimivat mainiosti
nukketeatterin alkeiskursseilla ja ne myds avartavat mieltd ndkemaan, etta mika tahansa

esine tai asia voi toimia nukkena.

Historiallinen konteksti antaa nukketeatterin opiskelijalle kokonaisvaltaisen ymmarryk-
sen taiteenlajista. Vaikka teorialle ei jaisi aikaa, on hyva tarjota mahdollisuus tutustua
aiheeseen tarkemmin, esimerkiksi suosittelemalla aiheeseen liittyvaa laadukasta kirjalli-

suutta.

3.2 Nukketeatterin yleiset tekniset tyokalut

Tekniikka on nukketeatterin tarkein osa-alue. Se selkiyttdd nuken liikkeitd ja tuo esiin
nuken halut ja tunteet. Hyvin toteutettua tekniikkaa sisaltavaa nukketeatteria on ilo kat-

soa. Nukke elaa, eika katsojan tarvitse kayttaa ylimaaraista energiaa tulkitsemiseen.

Ollessani vaihdossa Puolassa, huomasin yleisella nukketeatterikurssilla teknisen termis-
ton puutteen ja sen vaikutuksen opiskelijoihin. Tuntui, etta usein kun opiskelija siirtyi uu-
teen objektiin, piti kaikki opetella alusta. Suomessa taas Turun Taideakatemian Ari Ahl-
holmin nukenkasittelykurssilla kavimme 1api nukettamisen peruskasitteita. Kasitteet an-
toivat meille selkeat tekniset tydkalut, joihin pystyimme turvaamaan, kun teimme harjoit-

teita. Tekeminen oli selkeampaa teknisten termien kanssa.

Joskus tekniikan opettelu saattaa puuduttaa, kun tekemisen tarkkuuteen pitaa jatkuvasti
keskittya. Tama onkin tekniikkaopiskelun haaste. Esimerkiksi pianotunneilla kavija halu-
aisi vain opetella mukavia kappaleita eika harjoitella asteikkoja. Asteikkojen opiskelu an-
taa kuitenkin perustan kaikille niille kappaleille, joita tahtoo soittaa. Nukketeatterin opis-
kelussa, kuten musiikissakin, kannattaa tekniikkaopiskelu pitaa jatkuvasti osana harjoit-
telua. Luovuudesta ei tarvitse nipistaa, vaikka keskittyisikin tarkasti myos tekniikkaan. Eri

osa-alueita voi kehittda samanaikaisesti.



3.2.1 Yleiset tekniset tyokalut

Olen koonnut Ahlholmin nukenkasittelykurssin (2017) seka Ismael Falken kirjan Car-
rots, Sticks and a Black Box (2011, 44 —107) pohjalta seuraavanlaisen listauksen nu-

kenkasittelyd hyodyttavista peruselementeista. Olen itse selittanyt termit auki.

Fokus
Nuken katseen suunta. Fokus kertoo nuken tahdosta, ajatuksista ja tunnetilasta. Jos
nukke saavuttuaan tilaan suuntaa katseen tuoliin, kertoo se nuken ajattelevan esinetta

ja luultavasti pian suuntaavan sita kohti.

Vastaliike
Liike, joka ottaa vauhtia liikkeellelahtoon vastakkaisesta suunnasta. Vastaliike tuo ke-
vyelle nukelle painon tunteen. Mita painavampi tai suurempi nukke on, sita suurempi

on myo0s vastaliike.

Epasynkronia

Ihmisen kavellessa kehonosat liikkkuvat hieman eri tahtiin. Esimerkiksi paa ja vastakkai-
set raajat eivat liiku samantahtisesti vaikka ne liikkkuvatkin samanaikaisesti. Epasynkro-
nia tuo nuken liikkeeseen illuusion elollisuudesta. Jokin kehonosa johtaa liiketta antaen

impulssin liikkeellelahtoon.

Hengittaminen
Nuken sisdinen pulssi. Hengitys tuo nukkeen illuusion elollisuudesta ja kertoo myos
tunnetilasta. Nopea hengitys kertoo nuken olevan kiihtyneessa tilassa, kun taas pitkat

huokaukset kertovat uupumuksesta.

Liioittelu

Koska nuken keho ei ole ihmiskehon tavoin rajallinen, kannattaa liioittelun mahdolli-
suus kayttaa hyvaksi. Nuken tunnetiloja voi vahvistaa liioittelulla. Esimerkiksi, jos nukke
on surullinen, nukesta voi tehda niin pienen kuin mahdollista. Ison joen yli hypatessa
nukke voi venya pitkaksi tai nauraessa nuken suu voi kasvaa, mikali materiaali antaa
myoten. Liioittelu on nukketeatterille ominaista ja se antaa taiteenlajille rajattomat mah-

dollisuudet, jotka puuttuvat ihmiskehoilta nayttamaolla.

Aksentit
Nopeita, lyhyita painotuksia, jotka rytmittavat liiketta. Esimerkiksi aksentti hypyn



ponnistusvaiheessa antaa liikkeelle painoa seka selkeyttad. Se on hetki, jolloin nukke

nousee maasta aksentin voimalla.

Impulssi
Ulkoinen tai sisadinen. Impulssi on liikkeelle paneva voima. Sisdinen impulssi voi olla jo-
kin tunne esimerkiksi nalka, joka laittaa etsimaan ruokaa. Ulkoinen impulssi taas voi

olla esimerkiksi suuri tuulenpuuska, joka laittaa hahmon liikkeelle.

Rytmitys

Rytmi, jolla nukke liikkuu. Rytmitykselld saa kiinnostavuutta liikkeeseen, ja se kertoo
nuken tahdosta. Nukella on oma rytmi, joka kertoo hahmosta lisda. Esimerkiksi
alastatuksen omaavalla nukella on nopea rytmi, kun taas ylastatuksen nukella rytmi on

rauhallinen ja ylvas.

3.2.2 Animaatiosta lainatut tyokalut

Aati Saarva kirjoittaa opinnaytetydssaan Animaation 12 perusperiaatetta — tyékaluja nu-
kenkésittelijalle (2015, 14-15 & 17-18 & 26) siitd, miten animaatiossa kaytettyja perus-
elementteja voi hyddyntaa nukenkasittelyssa. Kasitteet néyttdméllepano seka Antti Mun-
tolan opinnaytetydssaan Animoinnin perusteet nykypéivdn animaatiossa suomentamat
termit toissijainen lilke (2011, 12 & 21) seka ennakointi ovat mielestani mainioita lisdyksia
nukettajan tekniikkaan. Vaikka kyseiset asiat ovat olleet Iasna nukketeatteriopinnoissani,
koen etta selkeat termit olisivat helpottaneet asioiden ymmartamista ja nain ollen myos

tekemista. Saarva tiivistaa tyokalut seuraavasti:
Nayttamollepano

Saarva kertoo animaatiostudio Disney Companyn tavoitteesta karsia kohtausten toimin-
nasta pois kaikki ylimaarainen. Katsojan fokuksen sailyttamiseksi asioiden tulisi tapahtua

yksi kerrallaan ja hahmojen tulisi toimia vuorotellen.

Tama voi olla haastavaa erityisesti tilanteessa, jossa yksi nukettaja nukettaa useampaa
nukkea samanaikaisesti. Nukettajan tulee myoés kiinnittda tarkkaa huomiota nukkeen,
joka ei ole juuri silla hetkelld fokuksessa. Nukke ei saa jaatya. Sen pitaa sailyttaa illuusio

elollisuudesta, vaikka se ei olisikaan keskiossa.

Nayttamollepanoon kuuluu myds sijoittelu. Hahmojen asettelu ja liikkeen suunta luovat

mielikuvia, jotka perustuvat kulttuurimme. Esimerkiksi hahmon liikkuessa yleisosta



katsottuna vasemmalta oikealle, lansimainen vasemmalta oikealle lukeva ihnminen kokee
yleensa hahmon kulkevan kohti tulevaa. Vastaavasti vasemmalle suunnattu katse tulki-

taan menneisyyden muisteluksi.

Kolmas asia, jonka Saarva mainitsee Disney Companyn kayttamana tyokaluna, on sil-
huettien piirtdminen. Kun hahmon piirtdd kuin varjokuvana, sivultapain kuvattuna, on
pakko keskittya liikkeen ja asentojen yksinkertaisuuteen seka selkeyteen, jotta katsojalle
on selvaa, mitd hahmo tekee ja tuntee. Saarvan mukaan saman ajatuksen voi siirtda
teatteriin. Lavalla horisontaalinen liike on voimakkaampi tapa kuvata suuntaa, kuin liike
syvyyssuunnassa. Kun pohditaan kehoa silhuettina, pitaa talléin liikettd selkiyttaa sa-

malla periaatteella kuin animaatiossa.
Toissijainen liike

Disney Companyn animoijat havaitsivat, etta paasaantdisen tunnetta ja tekoa kuvaavan
likkeen lisaksi, hahmolle on hyva luoda jokin toinen tekoa tukeva liike. Tama tuo lisda
syvyyttd hahmoon, eika liike jaa yksipuoliseksi. Jos paasaantdinen liikke on esimerkiksi
hahmon itku, voi itkemisen seuraksi tuoda tukevan toissijaisen liikkkeen, joka on kyynel-
ten pyyhkiminen. Samanlainen toissijaisen liikkeen ajatus olisi hyddyllinen myds nukke-

teatterissa.

Koen, ettd varsinkin, jos nukettamista ei ole tarkkaan koreografisoitu, voi toissijainen liike
tuoda nukkeen syvyytta, mutta myds turvaa nukettajalle mahdollisiin "tyhjiin kohtiin”. Kun
ei tieda, mita tehda, voi mukaan ottaa toissijaisen liikkeen. Toissijainen liike voi olla myds

nuken toistuva maneeri, mikali se vahvistaa nuken tunnetilaa tai tekoa.
Ennakointi

Saarva puhuu opinnaytetydssaan ennakoinnista, joka luo katsojalle odotuksia siita, mita
hahmo on seuraavaksi tekemassa. Ennakointi tarkoittaa tekoja, jotka tapahtuvat ennen
varsinaista tekoa. Siihen sisaltyy vastaliike ja fokus, joita kasiteltiin edellisessa kappa-
leessa seka niiden lisdksi hahmon reaktiot. Saarva kayttda esimerkking ennen tuolille
istumista tapahtuvia asioita. Kaikki tarpeesta istua, tuolin I6ytdmiseen ja siihen reagoimi-

seen seka ennen istumista tehtyyn vastaliikkeeseen sisaltyvat ennakointiin.

Koen, etta ennakointi-termin tuominen nukettamiseen tuo lisaa painoa ennen varsinaista
tekoa tapahtuvaan toimintaan. Saarva kertoo, etta teon johtaessakin odotuksen vastai-
seen lopputulokseen, katsoja yllattyy tapahtuneesta. Se voi olla mahtava tyokalu juuri

katsojan yllattdmisessa. Mita, jos juuri pedattu teko ei tapahdukaan? Jos esimerkiksi



tuolille istuessa hahmo ei istukkaan, vaan nouseekin juuri kumarruttuaan ylés kuin muis-
taen akillisesti jotain tarkeda? Ajatus on yllattava ja katsojalle heraa kiinnostus siita, mita

seuraavaksi tapahtuu.



4 KAYTANNON TYOTAVAT

4.1 Nukketeatterin yleisen tekniikan opiskelu

Osallistumillani nukketeatterin alkeiskursseilla, olemme aloittaneet nukkeihin tutustumi-
sen eri tyylilajien nukeilla tai objekteilla. Kurssin aloituksen tarkoituksena on innostaa
osallistujia seka saada ideaa siitd, miten monipuolista nukketeatteri onkaan. Taman jal-

keen voidaan siirtya tekniikan opiskeluun harjoitusnukella.

Kumpikin tapa, tyylilajeihin tutustuminen seka objekteilla aloittaminen, on toiminut, mutta
johtanut erilaiseen lopputulokseen. Mikali opiskelija saa kokeilla nukkeja eri tyylilajeista,
han saattaa innostua jostain tietyntyyppisesta nukesta ja haluta syventaa osaamistaan.
Toinen tapa, objektien hyddyntaminen, johtaa mielestani kokeilevampaan seka inspi-
roivampaan tutustumistapaan. Opiskelijat voivat esimerkiksi tuoda tunnille kotoaan esi-
neita, joille on tarkoitus 10ytaa yllattavia kayttétapoja. Lompakko voi muuttua lavalla kir-
jaksi, linnuksi tai tuhkakupiksi. Tama on loistava tapa aloittaa erityisesti objekti- ja hybri-
diteatterikurssi, silla se alustaa koko kurssin sisaltda. Tietenkaan tavat eivat sulje toisi-
aan pois. Ryhmalle on mahdollista esitella eri tyylilajien nukkeja, jonka jalkeen siirrytaan

rajaamaan kurssin tyylilaji objekti- ja hybriditeatteriin.

4.1.1 Harjoitusnukke

Tekniikkaopiskelu kannattaa aloittaa mahdollisimman neutraaleilla nukeilla. Nuket voi
tehda yksinkertaisista kepeista ja paasta, joka voi olla esimerkiksi tennispallo kuten Ari
Ahlhomin Taideakatemian ensimmaisen vuoden nukenkasittelykurssilla (2017). Neut-
raalin harjoitusnuken tulisi palvella kurssin tarkoitusta. Esimerkiksi jos kurssi on spesifim-
paa tekniikkaa, kuten sorminukketeatteria, voi kurssin aloittaa ilman nukkeja, pelkastaan
kasiharjoitteilla. Nukketeatterin alkeiskurssilla, jossa perehdytaan yleistekniikkaan, kan-
nattaa kuitenkin tekniikkaopiskelu aloittaa neutraaleilla harjoitusnukeilla. Kun nukke on
itsessdan mahdollisimman neutraali, pitaa liikkeita liioitella seka selkiyttaa. Tama antaa
hyvan pohjan tekniikkaopiskelulle. Kepeista tehtyjen nukkien haasteena on hahmottaa,

missa nuken keho kulkee, mikali raajat ovat samankaltaisia, eli kadet seka jalat



samanlaisia keppeja ja irtonaisia toisistaan. Kun nukettaja opettelee tekniikkaa, on haas-

tavaa yrittdd myds hahmottaa nuken kehoa.

Paras tapa selkiyttda alkuharjoitteita onkin luoda nukke, jossa tekniikka nékyy mahdolli-
simman selkeasti, mutta samalla keho on ymmarrettava ja yksinkertainen. Omien opin-
tojeni alussa tallainen nukke olisi ollut tarpeellinen ja uskon, ettd moni kurssikaverini olisi
myos hyotynyt sellaisesta. Esimerkiksi Finn Caldwell:in ja Toby Olié:n perustama nuk-
keteatteriryhma Gyre & Gimble jarjestdd nukenkasittelyn tydpajoja yksinkertaisella pa-
perinukella. Gyre & Gimblen nukke on suuri, neutraali ja selkea paperista koottu ihmisen
muotoinen kevyt hahmo vailla kasvoja. Tekniikka nakyy selkeasti ja liikkeet tulee tehda
suuresti ja tarkasti. Paperi on kevytta, minka takia nukettaja ei vasy sen painoon ja pai-

non illuusio pitaa siirtaa nukkeen itse, se ei automaattisesti tee esimerkiksi vastaliikkeita.

4.1.2 Tekniikkaharjoitteet

Kiven heitto

Opiskelijat jaetaan noin kolmen hengen ryhmiin. Tarkoituksena on maassa olevan kiven
heittdminen mahdollisimman kauas. Harjoite aloitetaan tutkimalla tekoa oman kehon
avulla. Mita eri ruumiinosille tapahtuu kiven nostossa? Enta heittamisessa? Oman kehon
liikkeiden tutkimisen jalkeen lahdetaan siirtdmaan like nukkeen. Kaksi-kolme ryhma-
laistd nukettaa ja yksi tarkkailee ja ohjaa. Tarkoitus on hyddyntaa teknisia tyokaluja ja
havainnoida oman kehon liikkeiden kautta, miten nuken liikkeesta saa mahdollisimman
toimivan. Tehtavan lopuksi kurssilaiset nayttavat toisilleen heitot ja kommentoivat, mita
nukketeatterin teknisia tydkaluja heitossa oli ja mita siitéd uupui (Ari Ahlholmin nukenka-
sittelykurssi 2017).

Teko, reaktio

Ryhmalla (noin 3 henkea) on kymmenen minuuttia aikaa valmistella seuraava tapahtuma
esitettdvaksi luokalle: Nukke kavelee sisaan, etsii jotain, 16ytaa sen ja on iloinen, kavelee
pois. Kaikki ryhmalaiset voivat toimia nukettajina, tai mikali kaikkia ei tarvita nukettami-
seen, voi yksi ohjata nukettajia. Taman jalkeen kurssilaiset kommentoivat esitysta sa-

moin kuin yll& olevassa esimerkkiharjoitteessa. (Engler & Fijan 1973, 92-93)



4.2 Nukketeatterikurssin esityksellisyys

Nukketeatteri on esittavaa taidetta, joten onnistunut peruskurssi tahtaa jatkuvasti kohti
esityksellisyytta. Esityksellisyyden kasvattaminen kurssin aikana, kasvattaa myds osal-

listujien rohkeutta olla lavalla.

Puolan AST:lla ollessani esiinnyimme eri kursseilla paivittain ja useimmiten yksin luokan
edessa. Vaikka esiintyminen jannitti joka kerta, siihen tottui, eikd pian mikaan tuntunut
lian ylitsepadsemattomalta esittda. Koin jannittdjana kokemuksen hyvin arvokkaana
suhteessa omaan taiteelliseen kasvuuni. Ymmarsin todella, ettei jannittaminen esta te-
kemista, vaan siitd voi jopa oppia nauttimaan. Nukketeatterikurssilla, riippuen kurssin
pituudesta, esiintyjyytta tulee kasvattaa pikkuhiljaa, jotta pelko esittamisesta ei kasva
liian suureksi. Esiintyminen on hauskaa ja vaatimustason ollessa kohdillaan ja palaut-
teen ollessa positiivisesti savyttynytta, onnistumisen tunne seuraa lavalla oloa huolimatta

siita, sujuiko esitys kuten odotettua.

4.2.1 Mika on etydi?

Etydilla tarkoitetaan pienta esitystad, yleensa noin 5-15 minuutin pituista kokonaisuutta,
johon kuuluu dramaturgisesti ajateltu ja teknisesti hyvin toteutettu tarina, sekd usein

my0s yksinkertaista valo- ja/tai danitekniikkaa.

Etydi ei ole yleisesti Suomen teatterikentalla kaytetty termi, enka ole tormannyt kysei-
seen tyotapaan ainakaan samoissa maarin tai samalla tavalla kaytettyna kuin Puolassa.
Suomessa vertaisin etydi-sanaa sanaan performanssi. Olemme aikaisemmin tehneet
Suomessa harjoituksina pienid performansseja, joiden materiaalista osa paatyi teke-
maamme esitykseen. Performanssi materiaalin tekotapana ohjaa kuitenkin mielestani
erilaiseen esiintyjyyteen kuin etydi. Siind ei ole samanlaista draamallisuutta, eika sita

usein muokata eteenpain.

Toinen etydiin verrattava sana olisi demo. Demolla tarkoitetaan kuitenkin ennemmin jon-
kin kurssin paatteeksi tehtya esitysta kuin esitelmaa opitusta, tai sitten sana tarkoittaa
suuremman esityksen valmistelemiseksi tehtya pienempaa esitysta. Demosta voi johtaa
my0Os sanan demotus, joka tarkoittaa kokeilua tai testaamista. Demotuksesta puhutaan

erityisesti kun demosta on tarkoitus luoda jokin suurempi ja valmiimpi teos ja kokeilla



demon avulla, miten esityksen elementit toimivat esitettdessa, esimerkiksi miten yleis6

reagoi niihin.

Etydi on tyévaline tehda suurempi kokonaisuus, nayttd jostain pienemmasta oppimisalu-
eesta ja tapa kehittya teknisesti seka esiintyjana. Etydi hiotaan aina siistiin muotoon ja
sitd voidaan hioa useampaan kertaan. Etydeja tehdaan yksin tai ryhmassa ja ne esite-
taan vertaisille seka opettajalle, jotka kommentoivat etydia. Mitd he ymmarsivat, mika
toimi ja mika ei toiminut? Vertaisten ja opettajien palautteen kautta etydia hiotaan eteen-
pain kunnes se on valmiissa siistissd muodossa, joka on teknisesti seka dramaturgisesti
hyvin toteutettu pienoisesitys. Valmiista etydeista voi luoda kokonaisuuksia ja niita voi

kayttaa esimerkiksi kohtauksina suuremmassa esityksessa.

4.2.2 Etydityoskentely

Etydit kannattaa tehda pienryhmissa (noin nelja henked) ja antaa tekijoille jokin otsikko,
joka toimii esityksen teemana. Ryhmalaisten tulee luoda Iyhyelle esitykselle dramaturgia
ja toteuttaa se opittuja teknisia tydkaluja kayttden mahdollisimman hyvin. Esimerkiksi
AST:lla sorminukketeatterin opettaja Aleksandra Pejczin kurssilla aloitimme etydity6s-
kentelyn etydilla, jonka otsikkona oli ”jotain pelottavaa”. Koin uuteen ryhmaan tulleena
etydien tekemisen erityisen ryhmayttavaksi kokemukseksi ja ryhmassamme oli myds
muita opiskelijoita, jotka eivat olleet tehneet t6itd yhdessa aikaisemmin. Etydit tehtiin
kurssin ulkopuolisella ajalla, joten vapaamuotoisessa tapaamisessa tydskentely oli ren-
toa seka juuri sellaista kuin ryhma itse siita teki. Tallainen vapaamuotoinen etyditydsken-
tely vie usein enemman aikaa kuin nopeasti tunnilla aikarajojen puitteissa tehty etydi.
Etydi on kuitenkin tarkoitus hioa valmiiseen muotoon, josta saa seuraavalla tunnilla pa-
lautetta opiskelijoilta seka opettajalta. Tarkoitus on tehda parhaansa ja kun ei pysty pa-

rempaan, muiden palaute vie kohti seuraavaa askelta.

Toimisiko omatoiminen etyditydskentely myds suomalaisissa kouluissa? Riippuu toki
kurssille asetetusta vaatimustasosta. On eri asia vaatia koulun ulkopuolisien tehtavien
toteuttamista koulussa, johon ollaan haettu I&htokohtaisesti nukketeatterin takia kuin
koulussa, jossa opiskelijat ovat tulleet ylimaaraiselle kurssille pitdmaan hauskaa ja har-
rastamaan. Tunnin kayttdminen kommentointiin ja esityksen parantamiseen on kuitenkin
tehokkain tapa oppia, enka usko, ettad itsendinen tydskentely koetaan puurtamiseksi tai
tylsaksi. Kurssilaisilla voi olla hauskaan, kun he voivat luoda keskenaan jotain valmista

ja harkittua naytettadvaksi muille seuraavalle kerralle, eikd etydi ole raapaistu nopeasti



kasaan kesken tunnin. Positiivisella vireella luotu vaatimustaso, joka on asetettu opiske-

lijan taitotasoon, antaa sopivan haasteen, jossa on mahdollista onnistua ja innostua.

Esimerkkiharjoitteita etydien tekemiseen
1. Varastaminen

Jakautukaa neljan hengen ryhmiin. Jokaisen ryhman tavoitteena on tehda
etydi eli n. 5-7 minuutin esitys, aiheena on varastaminen ainoastaan kasia

kayttaen.
2. Taikatemppu

Tehkaa pareittain etydi kahdella neutraalilla harjoitusnukella, jonka otsikkona

on taikatemppu. Yksinkertaista valo- ja/tai danitekniikkaa saa hyddyntaa.

4.2.3 Vertaispalaute

Vertaispalautteenanto on nukketeatterissa yleisesti kaytetty tapa parantaa esityksia. Se
my0s opettaa toisia opiskelijoita paremmiksi palautteenantajiksi seka paremmiksi esityk-
sen analysoijiksi. Vertaispalautteenanto liittyy myds vahvasti etyditydskentelyyn, silla
etydeja on tarkoitus vieda eteenpain juuri palautteen kautta. Vertaispalautteen antami-
nen opiskelijalta opiskelijalle on todella arvokasta. Se opettaa palautteen antamista seka
vastaanottamista. Nain siitd hydtyy seka vastaanottaja ettd antaja. Paranneltavien ja jo
mainioiden osa-alueiden havainnointi antaa palautteenantajalle suuntaa my®s omiin te-
oksiinsa. Kaiken lisdksi vertaispalautteenannosta puuttuu vahvempi hierarkia-asetelma,

joka voi joskus vaikuttaa negatiivisesti palautteen avoimeen vastaanottamiseen.

Pyydamme Taideakatemiassa usein opiskelukavereitamme katsomaan keskeneraisia
téitdmme. He toimivat ulkopuolisina silmina, mutta samanaikaisesti vertaisina, koska he
ovat ainakin suurin piirtein samanlaisessa tilanteessa omien opintojensa kannalta. Opet-
tajamme rohkaisevat myods esitystilanteiden jalkeen vertaispalautteen antamiseen. Mita
naimme? Mika oli selkeda? Mita et ymmartanyt? Mita teknisia tai esityksellisia element-

teja teoksessa kannattaa tarkentaa? Opettajan on tarkeda kannustaa opiskelijoita



vertaispalautteenantamiseen ja ohjata sita oikeaan suuntaan. Mikali opiskelija antaa ver-
taisilleen palautetta lilan negatiivissavytteisella tavalla tai keskittyy aina samoihin osa-
alueisiin, voi opettaja kysya talta kysymyksia, jotka vievat havainnointia ja palautteenan-
toa toiseen suuntaan. Mika esityksessa toimi? Enta vastaliikkeet, kaytettiinkd niita ety-
dissa? Engler ja Fijan kirjoittavat kirjassaan Making Puppets Come Alive — How To Learn
And Teach Hand Puppetry (1973, 156) rakentavasta palautteenannosta. Palautteenan-
non hetkella Engler ja Fijan kysyvat opiskelijoiltaan kysymyksen: "Sanokaa ensin, mika
on hyvaa ja sen jalkeen, mitd voi parantaa”. Kysymyksen muotoilutapa muistuttaa esi-
tyksen monimuotoisuudesta. Liian usein palautteen anto siirtyy suoraan vikoihin ja unoh-

taa esityksen hyvat puolet.

Myos vaihtokoulussani AST:lla annoimme toisillemme jatkuvasti vertaispalautetta. Esi-
tyksen jalkeen kuka tahansa sai kommentoida ndkemaansa tai opettaja valitsi jonkun
oppilaan antamaan palautetta esityksen alusta loppuun. Palautteen antamisen jalkeen,
jota tietysti lisasi opettajan tarkka palaute, opiskelijat saivat parantaa esitystdan seuraa-
valle kerralle. Joskus, jos opiskelija koki, ettd vertainen oli parempi, vaikka tekniikassa,
han pyysi tata jadmaan harjoittelemaan kanssaan ja antamaan palautetta harjoitusten
aikana. Joskus kun vertaisarvioija ei ollut tarpeeksi suora harjoitusten aikana ja esiintyja
sai rakentavaa palautetta samoista asioista seuraavan esiintymisen aikana, kaantyi
esiintyja vertaispalautteen antajan puoleen kertoen, etta tdman olisi pitéanyt olla tarkempi
seka rehellisempi harjoituksissa. Suoraa palautetta siis arvostettiin ja se oli tervetullutta
auttamaan esityksen tekemisessa. Esitysta ei yhdistetty itse tekijaan ja hanen identiteet-

tiinsa, vaan se oli erillinen tuotos.

Esityksen muokkaaminen ulkopuolisten silmien antaman palautteen avulla antaa ym-
marrysta sille, ettei esitys ole koskaan taysin valmis. Sitd voi aina parantaa. Huonosti
onnistunut esitys ei ole maailmanloppu, eikad se maarita tekijaa vaan itse esitysta. Tilaa

kehitykselle 16ytyy aina.

4.3 Aanenkaytto alkeiskursseilla

Ishmael Falke puhuu kirjassaan Carrots, Sticks and a Black Box (101-102) danenkay-
tosta nukketeatterissa. Han kertoo, etta nuken aantely tai puhe voi tuoda esitykseen lisaa
tasoja. Han lisaa, ettd aanen kanssa kannattaa kuitenkin olla varovainen, ettei nukesta
tule pelkka puhuva paa, jolloin osa kehon liikkeista ja nain ollen ilmaisusta jaa pois. Myos

Engler ja Fijan ovat kirjassaan Making Puppets Come Alive -How To Learn And Teach



Hand Puppetry (1973, 88) samaa mieltd danenkayton vaaroista. Kirjoittajien mukaan nu-
ken ei pitaisi oppia puhumaan ennen kuin han on oppinut likkumaan kunnolla”. Yhden-
kaan nukketeatteritaiteilijan ei tulisi tukeutua repliikkeihin ja ajatuksella mietitty ja harjoi-

teltu nukettaminen avautuu kaikille, jopa kuuroille.

Usein nukketeatterin alkeiskursseilla puhetta ja danteita ei juurikaan opeteta ja monien
harjoitteiden tehtavanannoissa sanotaankin suoraan, ettei harjoitteessa tehtava esitys
saa sisaltaa puhetta lainkaan. Asia on nain juuri Falken mainitseman liikkeellisen ilmai-
sullisuuden tarkeyden takia. Varsinkin alussa, kun kehon liikkeita harjoitellaan, ei aani
voi vieda huomiota tekniikalta. Adni muuttuu myds merkityksettdmaksi, mikali sité kayt-
taa likaa. Adnenkaytén kanssa tulee siis olla varovainen. Sita ei mielestani kannata ko-
konaan kieltaa, mutta mikali aantely on todella runsasta ja pienentaa liiketta, kannattaa
puhetta tai aanteita vahentaa tai jattaa ne kokonaan pois. llman aanta luodut tarinat har-
joittavat nukettajan kykya nukettaa selkeasti, kun kaiken pitaa tulla ilmi nuken liikkeista.
Joskus kuitenkin hengahdykset tai pienet ddnnahdykset voivat helpottaa nuken liikkei-

den hahmottamista, jolloin ne ovat todella tervetulleita.



5 KURSSIN LOPETUS

5.1 Lopun esityksellisyys

Nukketeatterikurssin tullessa paatokseen, tulee opettajan tehda paatos siita, pidetdanko
kurssin paatteeksi esitys opitusta. Miten paljon kurssi painottuu itse prosessiin ja miten
paljon tulokseen? Nukketeatterin alkeiskurssilla painotuksen tulee olla oppimisessa seka
innostuksen herattamisessa. Mikali kurssi kuitenkin on pidempi kokonaisuus, esimerkiksi
puoli vuotta kestava kerran tai useamman kerran viikossa toistuva opetuskokonaisuus,

prosessin aikana on hyvin aikaa seka oppimiselle etta esityksen tekemiselle.

Joskus pieni paine esityksen saapumisesta voi tuoda opiskelijalle lisaa motivaatiota pe-
rehtya harjoittelemiseen, mutta mikali paine kasvaa liilan suureksi, se voi hamata opis-
kelijaa opiskelemasta uutta, jolloin esityksen siistimisesta tulee tarkeinta. Usein esityk-
seen keskityttdessa, tekniikan hiominen unohtuu, jolloin mietitdan esitysta ainoastaan
katsojan nakokulmasta. Tama nakokulma on tietysti hyva esityksen kannalta, muttei se

vahvista itse opiskelijan teknista osaamista.

Aloittelijoiden lyhyemmilla nukketeatterikursseilla tekniikan opetteluun kuluu niin paljon
aikaa, etta lopun suurempi esitys kannattaa jattada kokonaan pois. Kuitenkin kurssilaisten
kesken jarjestetty kevyt esityksellinen lopetus tuo tunteen siita, ettd on tehty jotakin val-
mista, joka on paassyt hiotumpaan muotoon. Lopussa voisi nayttaa esimerkiksi muuta-
maan otteeseen paranneltu etydi, jota opiskelijat ovat tukeneet yksinkertaisella valo- ja

aanitekniikalla.

Kun esittdd opitun vertaisilleen, ei tarvitse huolehtia siita, tietavatkd katsojat kunnolla

esityksen kontekstin tai vaikka sen, miten paljon esitysta oli harjoiteltu etukateen.

Osalllistuin vuonna 2019 Taideakatemiassa soolotyon kurssille, jossa aikaa soolon har-
joittelemiseen oli vain muutamia tunteja. Yhtakkia kurssia olikin markkinoitu Faceboo-
kissa julkisesti koko kurssin demona ja kokemus muutaman tunnin harjoittelun jalkeen
oli hatainen. Halusimme tekijoina, etta tapahtumakuvauksessa kerrottaisiin kontekstista,
jossa esitykset oltiin tehty. Muuten yleis6 ei ymmartaisi, ettemme olleet harjoitelleet pit-
kaan esityksiamme, vaan etta tekotapa on ollut pikainen ja spontaani. Pyysimme opet-
tajaa lisddmaan tapahtumaan lisdinfoa harjoittelusta, jonka jalkeen esittdmisessa ei ollut

enda ongelmaa. Mikali esitykset olisikin esitetty luokan kesken, tallaista asiaa ei olisi



tarvinnut miettia lainkaan. Kaikki olisivat olleet samassa tilanteessa ja ymmartaneet esi-

tysta edeltaneen prosessin.

Esityksen katsojakuntaa voi rajata myos pienempaan joukkoon. Lopun naytokseen voi
kutsua kurssilaisten Iahimmat ystavat ja perheen tai mikali tdma on liikaa, voidaan esi-
merkiksi sopia, ettd jokainen kurssilainen saa tuoda yhden katsojan mukanaan esityk-

seen.

5.2 Henkinen ja fyysinen purku

Henkinen ja fyysinen purku antavat paatoksen kurssille niin henkisesti kuin fyysisesti.
Henkinen purku sisaltaa jokaisen tyoryhmalaisen kuulemista liittyen prosessin kulkuun.
Se on kuin loppureflektio tapahtuneesta. Mika toimi, mika jai hairitsemaan? Purussa kes-
kustellaan myds kurssin mahdollisista konflikteista seka kaikesta, mika voisi jaada kurs-
sin jalkeen kaihertamaan mielta. Kurssi tulisi nyt jattaa henkisesti taakse ja on aika siirtya
eteenpain. Usein kurssin paatos voi olla henkisesti raskasta kun yhdessa olleet ihmiset
eivat tule ndkemaan toisiaan mahdollisesti samalla joukolla enda koskaan. Tunne lope-
tuksesta voi olla samaan aikaan monisyinen, esimerkiksi helpottunut mutta samaan ai-

kaan surullinen.

Fyysinen purku sisaltaa kaiken kurssin aikana tilaan tuodun ja rakennetun siivoamisen.
Pinnat puhdistetaan ja tuotokset kerataan pois. Fyysinen purku on samalla kuin rituaali-
nen lopetus, johon on hyva osallistaa koko tydryhma. Usein fyysisessa purussa mieliin

nousee myos paljon muistoja prosessin varrelta.

Purkuun kannattaa varata kurssisuunnitelmasta kunnolla aikaa, esimerkiksi kokonainen
ilta, josta osa voi olla vapaamuotoista ajanviettoa. Kevaan 2021 Klassillisessa lukiossa
luokkalaiseni Karoliina lllin kanssa jarjestamallemme nukketeatterikurssilla, aiomme
kayttaa kokonaisen kurssikerran viimeisten palautteiden antoon seka kurssin purkuun.
Purku tulee sisaltdmaan pienta opettajien palautteenantoa ja henkisen seka fyysisen pu-
run. Jotkut kurssit tarvitsevat fyysiselle purulle kokonaisen paivan, mikali tilaa on muo-
kattu kurssin jarjestamista varten. Fyysisen purun voi myos suorittaa ilman kurssilaisia,

ainoastaan opettajien kesken.



6 LOPUKSI

Opinnaytetyoni pohtii alkeistason nukketeatterikurssin tarkeita pedagogisia valintoja liit-
tyen kurssin puitteisiin, nukketeatterin teoriaan seka kurssin kaytannon toteutukseen.
Hyva nukketeatterikurssi on seka opettava ettd innostava, ja tutkin kirjoitukseni pedago-
gisia valintoja naiden tavoitteiden nakdkulmasta. Olen kasitellyt aihetta omien kokemus-
teni pohjalta nukketeatterin opiskelijana ja kayttanyt tekstissani lahteena pedagogisia

kirjoituksia seka nukketeatterin ammattilaisten kirjoittamia teksteja.

Kurssin puitteisiin sisaltyy ryhmayttaminen, innostaminen seka motivointi. Ryhmapro-
sessin vaiheet ovat muodostumisvaihe, kuohuntavaihe, yhdenmukaisuusvaihe seka
suoritusvaihe. Hyvin toimiva ryhma tukee oppimista ja vahvistaa kuuluvuuden seka hy-
vaksyvyyden tunnetta itsea ja muita ryhmalaisia kohtaan. Ryhma tulee tutustuttaa ja nain
ollen myds innostaa nukketeatterin maailmaan esittelemalla heille laadukasta nukkete-
atteria esityksen tai videoiden muodossa. On tarkeaa, etta taidemuotoa on kokenut oma-
kohtaisesti, jotta tietaa mita ollaan tekemassa. Opettajan tarkeimpia tehtavia on opiske-
lijan motivointi. Opettajan tulee asettaa kurssille sopiva vaatimustaso, jolloin opiskelija
saa onnistumisen kokemuksia. Koska tavoitteena on pitaa intoa ylla, tulee palautteenan-

non seka kurssin ilmapiirin olla positiivinen.

Nukketeatterin teoriaan sisaltyy nukketeatterin konteksti seka teknisten tyokalujen ter-
mistd. Millaiseen kontekstiin nukketeatteri asettuu historiallisesti maailmalla? Enta Suo-
messa? Millaisia ovat nukketeatterin eri tyylilajit ja mita tyylilajia alkeiskurssilla harjoitel-
laan? Tekninen termistd auttaa opiskelijaa hahmottamaan nukettamisessa tehtyja liik-
keitd ja hyva tekninen osaaminen on nukketeatterin tarkein ydin. Siksi alkeiskurssilla
asiat aloitetaan opettelemalla perustason tekniset tydkalut. Mukaan voi ottaa myés muita

kasitteitd, mikali ne helpottavat nukettamisen hahmottamista ja harjoittelua.

Kaytannon toteutukseen sisaltyy tekniikan seka esityksellisyyden harjoittelu. Tarkoitus
on aloittaa yksinkertaisista harjoitteista mahdollisimman neutraalilla ja helposti hahmo-
tettavalla nukella. Alkuharjoitteita ovat hengittdminen seka kavely, josta pikkuhiljaa voi-
daan siirtya kohti perustoimintoja, kuten istumista ja hyppaamista. Esityksellisyyden har-
joittelussa paras tydkalu on etyditydskentely. Sen avulla voidaan kehittda teknista seka
taiteellista osaamista samanaikaisesti, samalla ryhmayttaden seka rohkaisten omaan te-
kemiseen ja ajattelemiseen. Vertaispalautteen antaminen kehittda seka antajaa etta vas-

taanottajaa ja se on mahtava tapa kehittya katselijana seka tekijana vailla hierarkkista



asetelmaa. Aénenkéytén kanssa kannattaa olla alkeiskurssilla varovainen, ettei se hait-

taa liikkeellista oppimista.

Kurssin lopussa tulee pohtia, tukeeko lopun esitys oppimista. Joskus esitys auttaa oppi-
misessa ja antaa siistin lopetuksen kurssille, mutta joskus se voi vieda pois oppimisen
ilosta ja ajasta. Vertaisilleen esittdminen kurssin sisalla on hyva idea, jotta kurssi saa
paatdksen ja on esitetty jotain valmista. Henkinen ja fyysinen purku ovat lopetuksen tar-
keita osia. Henkinen purku on loppureflektio siita, mitd on tehty ja onko mahdollisesti
joku jaanyt vaivaamaan. Purussa sananmukaisesti puretaan aiheet, jotta kurssin voi jat-
taa taakse hyvilla mielin. Fyysinen purku on kurssin mahdollisten tarvikkeiden tai muun
fyysisen asian purkua. Tama on hyva tehda ryhman kesken, jotta tunne yhteisesta paa-

toksesta saadaan konkreettisesti luotua.

Toivon, ettd nukketeatterin ammattilainen tai opiskelija saa opinnaytetyostani tyokaluja
seka pohtimisen aihetta nukketeatterikurssin kokoamiseen. Lisaksi toivon, ettd nukkete-
atteriin mahdollisesti ensi kertaa tai ensimmaisia kertoja tormanneen mieli avartuu taman

hienon taiteenlajin suhteen.
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